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No dia do estudante, o 
senador Omar Aziz (PSD-
-AM) aceitou o convite da 
Fundação Matias Machli-
ne para conversar com 
os mais de mil alunos da 
instituição e conhecer as 
instalações da escola que 
ajuda a formar o futuro 
do País. Acompanhado 
do pré-candidato a depu-
tado federal, Pauderney 
Avelino, e do ex-supe-
rintendente da Suframa, 
Thomaz Nogueira, Omar 
falou aos jovens sobre a 
importância da luta para 
manter os incentivos e 
empresas do Polo Indus-
trial de Manaus (PIM), 
que financiam 100% as 
operações da escola de 
tempo integral. 

O engenheiro eletrôni-
co, Sung Un Song, contro-
lador do Grupo Digitron, 
é o atual mantenedor da 
escola e explica que, ape-
sar dos alunos não paga-
rem nada para estudar, 
toda a estrutura deman-
da um custo anual de R$ 

Omar destaca importância 
da ZFM para a educação

Divulgação

Senador ressaltou que Empresas do PIM são responsáveis por manter uma das mais importantes fundações educacionais de tempo integral do AM
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NO PODER

CURTIR     

NÃO CURTIR   
  

Arlindo Andrade de Sou-
za Júnior, de 55 anos, sus-
peito de estrangular a pró-
pria companheira e colocar 
o corpo da vítima debaixo 
de uma cama. O homem 
foi detido por populares e 
entregue a policiais milita-
res. O crime aconteceu na 
casa onde o casal morava, 
na tarde desta quinta-feira 
(11), no beco Bela Vista, bair-
ro Novo Aleixo, Zona Leste 
de Manaus.

A iniciativa do governa-
dor Wilson Lima em con-
firmar o reajuste do Piso 
Salarial para agentes de 
combate às endemias e 
de saúde do Amazonas. 
Com isso, os trabalhadores 
do segmento passarão a 
ter aumento de 56,3% nos 
rendimentos mensais. A 
medida atende emenda 
constitucional, de maio 
deste ano, e beneficia 1.346 
profissionais da FVS-RCP.

O Sindicato dos Fazendá-
rios do Amazonas (SIFAM) 
voltou a ocupar uma das 
cadeiras do Comitê Ama-
zonense de Combate à 
Corrupção Eleitoral (CAC-
CE), nesta quarta-feira (10), 
após três anos de ausência 
dos fóruns relacionados ao 
tema. A assinatura de ade-
são, realizada na sede do 
Sindicato, coincidiu com a 
apresentação das ações da 
campanha do movimen-
to planejadas para o pleito 
eleitoral deste ano. Além 
da presença do titular do 
SIFAM, Emerson Queirós, 
o encontro contou com a 
presença do presidente do 
Sindicato dos Jornalistas 
do Amazonas, Wilson Reis.

 

15 milhões. “Esse custo 
é mantido pelas empre-
sas parceiras do distrito, 
que aportam parte das 
verbas de P&D para esse 
projeto social, sem nada 
de retorno financeiro. A 
importância do Polo In-
dustrial para Manaus e 
para o Amazonas é vi-
tal, é crucial. Muito se 
discute essa questão de 
que o modelo está ve-
lho, mas em vez de falar 
em acabar, vamos avan-
çar, vamos colocar mais 
um polo, investir em no-
vos segmentos”, ressal- 
tou Song.

“Quando falamos em 
manutenção dos incen-
tivos e das vantagens 
comparativas da Zona 
Franca para as empresas 
não saírem daqui, não é 
só pelos empregos que 
deixam de ser gerados, 
o que já é grave. Mas é 
também por toda uma 
cadeia econômica e so-
cial que a indústria local 
faz funcionar. Se essas 

empresas saem daqui 
e vão para outro estado 
ou país, são mais de mil 
alunos que vão deixar de 
ter um ensino de quali-
dade, de ter uma refeição 
de qualidade garantida e 
uma perspectiva para o 
futuro profissional”, aler-
tou Omar. 

Consultor tributário 
e profundo conhecedor 
do modelo Zona Franca, 
Thomaz Nogueira ratifi-
cou que ao afetar a com-
petitividade da industrial 
local, iniciativas como a 
Fundação Matias Machli-
ne podem ser duramente 
prejudicadas. “A verba de 
P&D é algo que as empre-
sas podem investir em 
projetos próprios, mas, 
quando as empresas 
aportam essa verba de 
P&D, aqui é zero o retorno 
para elas, o investimento 
é mais por todo o aspecto 
social. Aqui, a Fundação 
está entregando educa-
ção para essas crianças, 
de iniciativa das pró-

prias empresas, mas que 
também contou com um 
grande trabalho de con-
vencimento do Sung jun-
to às indústrias”, desta- 
cou Nogueira.

A Fundação Matias Ma-
chline é um projeto social 
de educação sem fins lu-
crativos, que já soma 36 
anos de operação, ofere-
cendo os cursos de nível 
médio técnico nas áreas 
de eletrônica, mecatrô-
nica e informática. Além 
disso, os mais de mil 
alunos têm direito a três 
refeições diárias, farda-
mento, material didático, 
acompanhamento mé-
dico e odontológico. Ao 
todo, a Fundação possui 
24 turmas, sendo 95% 
dos estudantes oriundos 
da rede pública. 

Atualmente, todo o re-
curso para manter a es-
cola de tempo integral 
vem do Polo Industrial 
de Manaus (PIM), de em-
presas como a Digitron 
(mantenedora), Salcomp, 
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A Prefeitura de Manaus 
já está com tudo prepara-
do para a segunda edição 
do “Sabadão da Saúde”, es-
tratégia que visa facilitar 
o acesso dos serviços de 
saúde aos usuários que, 
durante a semana, não 
têm tempo para ir até as 
unidades da Secretaria 
Municipal de Saúde (Se-
msa). Serão 50 pontos de 
atendimento que estarão 
de portas abertas a partir 
das 8h, ofertando uma sé-
rie de ações sem a neces-
sidade de agendamento.

A mega-ação de saúde, 
que envolve 1,5 mil servido-
res que atenderão ao longo 
de oito horas ininterruptas, 
visa atender preferencial-
mente os usuários com dia-
betes ou hipertensão (casos 
suspeitos e confirmados), 
mulheres de 25 a 64 anos 
e gestantes, com serviços 
como aferições de pressão 
arterial, exame de hemo-

Prefeitura de Manaus 
prepara ‘Sabadão da Saúde’

Divulgação

 

 

meira edição, realizada no 
último sábado (6), alcançou 
mais de 11 mil pessoas e a 
expectativa é superar este 
número na segunda edição.

“Os diretores dos Distritos 
de Saúde vem reforçando a 
divulgação dos serviços do 
“Sabadão” em seus territórios 
para que a população com-
pareça. As unidades vão fun-
cionar até as 16h, na moda-
lidade porta aberta, ou seja, 
quem chegar será atendido 
sem precisar marcar a con-
sulta ou o exame”, reforçou.

Djalma Coelho destacou 
que a atualização do ca-
lendário de vacinação das 
crianças de 0 a 14 anos 
também poderá ser feita no 
“Sabadão”. Esse cuidado é 
fundamental para evitar o 
ressurgimento de doenças 
já eliminadas ou erradica-
das, como é o caso do sa-
rampo e da poliomielite, que 
podem comprometer seria-
mente o desenvolvimento 

das crianças.
“Os pais precisam tomar 

essa responsabilidade para 
si. A gestão do prefeito 
David Almeida criou esta 
mega-ação também para 
permitir que as crianças se-
jam protegidas. A cobertura 
vacinal vem caindo e preci-
samos mudar esse cenário 
para não comprometermos 
nosso futuro”, explicou.

A Semsa orienta os usuá-
rios que levem documento 
de identificação com foto 
e foto e CPF ou Cartão Na-
cional de Saúde (CNS). A 
lista atualizada dos pontos 
de saúde que funcionarão 
neste sábado poderá ser 
conferida a partir das 17h 
de sexta-feira (12), pelo link: 
bit.ly/UnidadesSabadão no 
site da Semsa (semsa.ma-
naus.am.gov.br) ou ainda 
pelas redes sociais da se-
cretaria (@semsamanaus, 
no Instagram e Semsa Ma-
naus, no Facebook).

 

 
 

globina glicada, consultas, 
acompanhamento pré-na-
tal e coleta do exame pre-
ventivo do câncer do colo 
do útero.

O secretário municipal 

de Saúde, Djalma Coelho, 
explicou que o “Sabadão” 
fortalece a oferta de servi-
ços da Semsa com horários 
alternativos que ampliam a 
oferta dos serviços. A pri-

A celebração do Dia dos 
Pais, neste domingo (14), será 
especial em Rio Preto da Eva. 
Para comemorar em alto es-
tilo, a prefeitura do município 
em parceria com a Câmara 
de Vereadores e empresários, 
vai promover um super show 
do cantor Amado Batista. A 
apresentação do artista vai 
ser realizada no palco do Bal-
neário Municipal Recanto do 
Buriti, na entrada da cidade.

“O Amado Batista é um ar-
tista que arrasta multidões, 
dos mais experientes aos 
mais novos, todos tem um 

carinho muito grande por 
ele, com certeza foi a escolha 
certa para comemorar o Dia 
dos Pais junto com o povo de 
Rio Preto. A gente fica muito 
feliz de ter conseguido trazer 
ele para essa festa”, disse o 
prefeito Anderson Sousa.

Como o Centro de Eventos 
está em obras para receber 
a 22ª Feira da Laranja, nos 
dias 19, 20 e 21 de agosto, o 
local escolhido para Amado 
se apresentar foi o Balneário 
Municipal. As arquibancadas 
por trás do palco e a escada-
ria na parte da frente recebe-

ram pinturas novas. O espaço 
foi todo limpo e revitalizado. 
O palco recebeu uma estru-
tura de ferro para dar mais 
sustentação, e o telhado foi 
expandido, com uma “puxa-
dinha” na parte da frente.

Na programação montada 
pela prefeitura de Rio Pre-
to da Eva, Amado Batista e 
banda se apresentam às 16h. 
Mas, a festa no domingo co-
meça cedo, com apresenta-
ção de artistas locais como Dj 
Cláudio Roberto; seguido dos 
cantores Toinho Monte, Leo 
Lima e Maestro CKTRZ.

Amado Batista anima festa no Rio Preto da Eva 
Divulgação

Amado Batista está confirmado em evento do Dia dos Pais em Rio Preto
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Segunda edição do “Sabadão da Saúde” será realizado neste fim de semana
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O servidor da Seduc Al-
cilei Vale Neto, 43 anos, 
morreu após ser esma-
gado por uma carreta, por 
volta das 6h desta quinta-
-feira (11), na avenida Ro-
drigo Otávio, no bairro 
Japiim, na zona Sul, nas 
proximidades da Univer-
sidade Federal do Amazo-
nas (UFAM), sentido bair-
ro/Centro.

Conforme informações 
da polícia, a vítima esta-
va a caminho do trabalho 
na garupa de uma moto-
cicleta, quando o pneu do 
veículo estourou e ele e o 
condutor caíram na pista.

Uma carreta que vinha 
logo atrás não conseguiu 
parar e atropelou o ser-
vidor. A vítima ficou pre-
sa debaixo da carreta. O 
condutor da motocicleta, 
que estava fazendo cor-
rida por aplicativo para a 
vítima, não teve ferimen-
tos graves.

O corpo foi removido 
pelo Instituto Médico Le-
gal (IML). Devido ao aci-
dente, além da avenida 
Rodrigo Otávio, o trânsito 
ficou complicado na An-
dré Araújo, Cosme Ferreira 
e na Avenida das Torres.

Em nota, o governador 
Wilson Lima lamentou o 
falecimento de Alcilei, Ge-
rente de Educação Escolar 
Indígena da Secretaria de 
Estado de Educação e Des-
porto, e se solidariza aos 
familiares, amigos e cole-
gas de trabalho do gestor 
neste momento de luto.

O governador também 
colocou à disposição da 
família a estrutura da Se-
cretaria de Educação, que 
está prestando toda a as-
sistência necessária neste 
momento de dor.

Histórico
Do povo Mura, Alcilei 

Servidor da seduc é 
esmagado por carreta 

Divulgação

Divulgação
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Motociclista morreu ao cair em avenida e ser esmagado por carreta 
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Enquanto tentava atra-

vessar a avenida Lou-
renço da Silva Braga, no 
bairro Educandos, na 
Zona Sul da capital, na 
manhã da quinta-feira 
(11), um idoso de 83 anos 
foi atropelado por um 
motociclisa de 22 anos.

De acordo com infor-
mações de testemunhas, 
o idoso tentou atravessar 
quando foi atingido pela 
motocicleta e bateu a ca-
beça ao cair. Devido ao im-
pacto, o condutor da moto 
também caiu na avenida.

No momento passava 
um comboio da Polícia 
Militar (PM), que prestou 
socorro às vítimas. O Ser-
viço de Atendimento Mó-
vel de Urgência (Samu) 
foi acionado para realizar 
o resgate da idoso e do 
motociclista. A mãe do 
condutor esteve no local e 
informou que o filho esta-
va a caminho do trabalho.

Após receberem os 
primeiros atendimentos 
médicos pelo Samu, os 
dois homens envolvidos 
no acidente foram leva-
dos para uma unidade 
hospitalar da cidade. 
Até o fechamento des-
ta edição, não foi divul-
gado o estado de saúde 
dos feridos.

Idoso acaba 
atropelado 
na ‘faixa’

Idoso atropelado na faixa de 
pedestre é socorrido pelo Samu

era natural de Autazes, 
formado em Ciências Bio-
lógicas e em Licenciatu-
ra Intercultural Indígena 
pela Universidade Federal 
do Amazonas (Ufam). Em 
2014, ingressou na Seduc 
e, em 2016, à frente das 
atividades do movimento 
indígena, assumiu a Ge-
rência de Educação, onde 
sempre esteve incansável 
na missão de executar e 
assegurar aos povos indí-
genas uma educação co-
munitária, intercultural, 
bi/multilíngue, diferencia-
da e específica, valorizan-
do suas memórias históri-
cas, a reafirmação de suas 
identidades étnicas.

“Alcilei Vale Neto deixa a 
certeza que cumpriu sua 
missão durante os anos 
dedicados à educação e ao 
serviço público estadual. 
Sempre muito atencioso e 
responsável, era assíduo e 
estava sempre disponível 
para ajudar a todos ao seu 

redor”, finaliza a nota.

Outro motociclista morto
O motorista de ônibus 

João Carlos Gonzaga, de 
42 anos, morreu em um 
grave acidente de trânsi-
to entre a motocicleta que 
ele pilotava e um cami-
nhão de carga. O fato ocor-
reu por volta de 11h30 da 
manhã da quinta-feira (11), 
na Ponte Rio Negro, senti-
do Iranduba. A passageira 
que estava com ele, iden-
tificada como Vanessa 
de Araújo Dourado, de 27 
anos foi socorrida.

Segundo as informações 
repassadas pelos policiais 
militares da 8ª Compa-
nhia Interativa Comuni-
tária (Cicom), o caminhão 
que transportava uma 
carga de madeiras para 
o município de Iranduba, 
deu pane mecânica e pre-
cisou parar na pista. Neste 
momento, a motocicleta 
conduzida por João Carlos 

vinha em alta velocidade 
e acabou colidindo com a 
traseira do caminhão.

Devido ao forte impacto, 
João Carlos não resistiu 
aos ferimentos e morreu 
no local. A passageira da 
motocicleta foi socorrida 
pelo Serviço de Atendi-
mento Móvel de Urgência 
(Samu), e encaminhada 
para o Serviço de Pronto 
Atendimento (SPA) Joven-
tina Dias, localizado na 
Compensa, Zona Oeste.

“Passei no local na hora 
do acidente, foi muito feio”, 
disse uma testemunha 
que não quis se identificar, 
mas permaneceu pouco 
tempo no local do aciden-
te e seguiu destino.

Segundo informações 
dos paramédicos do 
Samu, a mulher chegou 
consciente na unidade 
hospitalar. Ela passou por 
procedimentos médicos 
para constatar a neces-
sidade de ser transferida 
para receber atendimen-
to no Hospital e Pronto-
-Socorro João Lúcio, loca-
lizado na Zona Leste. Até 
o momento não há infor-
mações sobre o estado de 
saúde da mulher.

A Polícia Ambiental es-
teve no local para revistar 
a documentação e a carga 
que estava sendo trans-
portada pelo caminhão, 
conforme as informações, 
após a revista foi consta-
tado que estava tudo le-
galizado. O motorista do 
veículo permaneceu no 
local prestando esclareci-
mentos à polícia.

Os agentes do Departa-
mento de Polícia Técnico-
-Científica (DPTC) realiza-
ram a perícia. Os policiais 
civis levantaram as in-
formações para apurar a 
causa e responsabilidade 
do acidente. Agentes do 
Instituto Municipal de Mo-
bilidade Urbana (IMMU) 
estiveram no local para 
orientar os condutores 
que passavam curiosos. O 
corpo da vítima foi remo-
vido pelo Instituto Médico 
Legal (IML).
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 Manaus ganhará cone-
xão aérea com os Estados 
Unidos, a partir de de-
zembro, pela Azul Linhas 
Aéreas. O anúncio foi fei-
to nesta quarta-feira (11) 
pelo governador do Ama-
zonas, Wilson Lima, ao 
lado de representantes da 
companhia e do setor de 
turismo. Na ocasião, ele 
sancionou a lei que reduz 
a base de cálculo do Im-
posto sobre Circulação de 
Mercadorias e Serviços 
(ICMS) do querosene e ga-
solina da aviação.

A nova legislação é 
parte das estratégias 
previstas no programa 
Aero+ Amazonas, criado 
pelo governo estadual 
com destinação de mais 
de R$ 60 milhões em 
investimentos para me-
lhorar a infraestrutura 
aeroportuária e incenti-
var a ampliação de voos 
regionais no estado, 
com enfoque para a im-
plantação de conexões 
entre a capital e os mu-
nicípios amazonenses.

O governador Wilson 
Lima destacou a impor-
tância da medida para 
ampliar a exportação de 
produtos fabricados na 
Zona Franca de Manaus, 
além do aquecimento do 
setor produtivo, comer-
cial e turístico. 

“O Amazonas é o esta-
do que está mais próxi-
mo dos Estados Unidos e 
criou uma relação muito 
grande com esse país. 
O turismo vai ser muito 
beneficiado porque boa 
parte do público que vem 
para a pesca esportiva, 
nesse período de verão, 
vem dos Estados Uni-
dos”, disse o governador 
ao pontuar os benefícios 
com o voo direto. 

Segundo a Azul Linhas 
Aéreas, a operação do 
novo voo internacional 
começa no dia 15 de de-
zembro e ocorrerá entre 
o Aeroporto Internacio-
nal Eduardo Gomes e o 
aeroporto de Fort Lau-
derdale, no estado da 
Flórida, nos EUA. As via-
gens ocorrerão três ve-
zes na semana, em aero-
naves Airbus A320neo, 
com capacidade para 174 
passageiros. O voo terá 
aproximadamente cinco 
horas de duração. 

O diretor de relações 
institucionais da com-
panhia, Fábio Campos, 
afirmou que o planeja-
mento para o voo direto 
acontece há cerca de um 
ano. Ele considera o lan-
çamento do trecho um 
dia histórico e que trará 
bons resultados. Além da 
conexão internacional, 
a companhia anunciou 
também que passará a 
operar com voos sema-
nais para mais seis cida-
des do Amazonas.

Atualmente, a Azul 
opera voos para Manaus, 
Tefé, Tabatinga, São Ga-
briel da Cachoeira, Parin-
tins, Maués, Lábrea, Coari 

e Barcelos. A partir de de-
zembro, entram os voos 
para Humaitá, Borba, Ma-
nicoré, Apuí, Santa Isabel 
do Rio Negro e Eirunepé. 

“A Azul sempre acre-
dita muito nisso, é uma 
empresa que tem uma 
diversidade de frota que 
nenhuma empresa da 
América Latina tem. Co-
meçamos esses merca-
dos sejam menores com 
uma certa frequência a 
gente vai desenvolven-
do. A aviação precisa de 
costume, a aviação re-
gular. É um passo inicial 
mas acreditamos que 
essa roda tem muito po-
tencial de crescer”, afir-
mou Fábio. 

Participaram da ceri-
mônia os secretários da 
Casa Civil, Flávio An-
tony, o presidente da 
Empresa Estadual de 
Turismo do Amazonas 
(Amazonastur), Gustavo 
Sampaio; o presidente 
do Conselho Adminis-
trativo da Amazonastur, 
Leonardo Leão; o ge-
rente regional de aero-
portos da Azul, Gustavo 
Fortunato; e a diretora-
-presidente da Vinci Air-
ports, Karen Strougo.

Incentivo aos voos 
O governador sancio-

nou, nesta quinta-feira, 
o Projeto de Lei que alte-
ra a base de cálculo do 
ICMS sobre querosene de 
aviação (QAV). Com isso, 
o governo reduz a carga 
tributária para empre-
sas que atenderem a um 
número maior de muni-
cípios do interior e visa 
corrigir a lei anterior, de 
2009, impulsionando o 
setor de aviação no inte-
rior do Amazonas. 

A expectativa é que a 
redução do ICMS torne 

Conexão aérea entre AM e EUA 
é anunciada pelo governador

Divulgação

Wilson anuncia conexão aérea entre Amazonas e EUA e incentivos fiscais para ampliação de voos para o interior

 

a operação de voos co-
merciais no Amazonas 
mais barata, atraindo 
novas empresas e que 
essa redução também 
seja repassada direta-
mente ao consumidor, 
com a redução no preço 
das passagens.

A redução da alíquota 
do imposto já foi tratada 
pelo Conselho Nacional 
de Política Fazendária 
(Confaz), que autorizou, 
em 2018, os estados da 
região Norte a reduzirem 
a carga tributária efetiva 
de ICMS sobre QAV e GAV 
até o limite de 3%.

Redução do ICMS:
•	 -	 3%	 nas	 opera-

ções para prestadores de 
serviço que atendam, no 
mínimo, 11 municípios do 
interior; ou atendam, com 
voos regulares origina-
dos de Manaus, também 
o mínimo de 11 municí-
pios do interior.
•	 -	 7%	 será	 para	

prestadores de serviços 
que atendam, com voos 
regulares, o mínimo de 
quatro municípios do in-
terior do Amazonas.

Wilson Lima anunciou ainda redução de ICMS para voos do interior 
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Agentes que atuam na Base 
Tiradentes, que faz parte da 
operação Fronteira Mais Se-
gura/Hórus, coordenada pela 
Secretaria de Segurança Pú-
blica do Amazonas (SSP-AM), 
apreenderam na quarta-feira 
(10) duas embarcações que es-
tavam transportando combus-
tível de maneira irregular.

A apreensão aconteceu du-
rante uma fiscalização de roti-
na no rio Japurá, nas proximi-
dades do município de Maraã 
(a 634 quilômetros de Manaus).

De acordo com o relatório 
da ocorrência, os policiais 
abordaram a embarcação do 
tipo empurrador com uma 
balsa, transportando 330 mil 
litros de combustível de for- 
ma irregular.

Ao ser questionado sobre o 
documento obrigatório para 
o transporte do material, o 
comandante da embarcação 
apresentou uma licença venci-
da. Ele foi encaminhado para a 
60ª Delegacia Interativa de Po-
lícia (DIP) de Maraã.

Embarcações apreendidas por transporte irregular

Policiais ‘caem’ em 
emboscada no Iranduba 

Divulgação

Divulgação

Policiais foram baleados ao entrar em casa de supostos criminosos

 

 

Carlos Araújo

Uma armadilha de crimi-
nosos deixou dois policiais 
militares da Força Tática 
feridos na noite na quarta-
-feira (10), em Iranduba 
(distante 30 quilômetros 
de Manaus).

De acordo com informa-
ções preliminares, os PM’s 
receberam denúncias de 
que armamentos estavam 
guardados em uma resi-
dência. Quando os agentes 
entraram no local, uma 
arma estava engatilhada 
como numa espécie de ar-
madilha, disparando contra 
os policiais.

Um deles foi atingido na 
mão e o outro na perna. 
Eles foram encaminha-
dos ao Hospital e Pronto 
Socorro 28 de Agosto, na 
zona Centro-Sul de Ma-
naus. Até o momento, o 
estado de saúde dos agen-
tes não foi informado.

Ainda durante a ocor-
rência, a polícia prendeu 

três bandidos e os enca-
minhou para a 31ª Delega-
cia Interativa Comunitária 
(DIP) de Iranduba.

O município de Iranduba 
vive uma realidade pareci-
da com a da capital ama-
zonense com o alto índice 
de criminalidade. Uma mo-
radora, que pediu para não 
ter o nome divulgado, por 
medo de represália, disse 
viver aterrorizada com o 
grau de violência na cidade.

“Está muito perigoso. Se 
eles fazem isso com a polí-
cia, imagina com o cidadão 
comum, que vive desar-
mado e tem que conviver 
com nossos filhos sendo 
aliciados pelo tráfico. Pai e 
mãe, criem seus filhos com 
princípios, pois a coisa está 
muito séria”, afirmou.

PM mata ladrão
Um assaltante foi morto 

após um policial penal re-
agir a um assalto, na noite 
do domingo, dia 17 de ju-
lho, em uma lanchonete, 

redacao@emtempo.com.br | André Moreira

localizada na rua Profes-
sor Manoel Belém, conjun-
to Manoa, no bairro Cidade 
Nova, na Zona Norte de 
Manaus. O policial tam-

bém foi baleado, mas não 
corre risco de morte.

De acordo com informa-
ções da Polícia Militar, o 

policial penal estava na 
lanchonete quando perce-
beu a ação criminosa dos 
suspeitos e decidiu reagir. 
Houve troca de tiros e um 
dos bandidos, identificado 
como Rodrigo dos Santos 
Reis, de 26 anos, foi atingi-
do e morreu no local. O po-
licial penal, que não teve o 
nome revelado, foi baleado 
na perna.

O comparsa do assaltante 
conseguiu fugir. A polícia 
apreendeu uma motocicle-
ta Honda CG 150 Titan, de 
cor vermelha, um revólver 
calibre 38, duas munições 
calibre 38 intactas, uma 
munição deflagrada, quatro 
estojos vazios de munição 
calibre 38 e quatro estojos 
vazios calibre 635.

O policial penal foi aten-
dido pela equipe do Serviço 
de Atendimento Móvel de 
Urgência (Samu) e encami-
nhado ao Hospital e Pron-
to-Socorro Platão Araújo, 
na Zona Leste.

Já o corpo do suspeito foi 
periciado e removido pela 
equipe do Instituto Médico 
Legal (IML) e irá passar por 
exame de necropsia antes de 
ser liberado aos familiares.

O caso é investigado pela 
Delegacia Especializada 
em Homicídios e Seques-
tros (DEHS). O segundo 
suspeito segue foragido.

Embarcações faziam transporte irregular de combustível 
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Mulher é estrangulada 
pelo companheiro

Divulgação

Homem suspeito de matar por estrangulamento a companheira (detalhe) é detido pela populalção

 

 
 

 

 

Suyanne Lima 

Supostamente drogado, 
Arlindo Andrade de Souza 
Júnior, de 55 anos, é suspei-
to de estrangular a própria 
mulher, identificada como 
Maria Edilene Pessoa da 
Silva, de 33 anos. O crime 
aconteceu na tarde des-
ta quinta-feira (11), na casa 
onde morava, no beco Bela 
Vista, bairro Novo Aleixo, 
Zona Leste de Manaus. O 
principal suspeito foi detido 
pela população e entregue 
a policiais militares. 

Segundo a perícia, a ví-
tima foi morta por asfixia 
mecânica (estrangulamen-
to). De acordo com policiais 
da 27° Companhia Intera-
tiva Comunitária (Cicom), 
vizinhos perceberam uma 
movimentação estranha 
no local e ao entrarem na 
residência encontraram o 
corpo de Maria embaixo  
da cama. 

Arlindo foi detido pela 

Após ser surpreendido por 
“pistoleiros”, Henrique Gon-
çalves Bezerra, de 21 anos, 
foi executado a tiros na noite 
da quarta-feira (10), no beco 
Menino Jesus, na comuni-
dade Monte Sião, no bairro 
Jorge Teixeira, na Zona Leste 
de Manaus.

De acordo com testemu-
nhas, Henrique era morador 
da área e estava caminhan-
do no beco quando os crimi-
nosos chegaram na localida-
de e efetuaram os disparos 
de arma de fogo.

Henrique ainda tentou pe-
dir socorro mas agonizou 
no local. Equipes do Servi-
ço de Atendimento Móvel 
de Urgência (Samu) foram 
acionadas e constataram o 
óbito da vítima.

Os criminosos fugiram e 
até o momento não foram 
identificados. Policiais mili-
tares da 30° Companhia In-
terativa Comunitária (Cicom) 
foram acionados e isolaram 
a área.

Os moradores da área pre-
feriram manter a lei do silên-

cio, temendo represálias. O 
corpo de Henrique irá passar 
por perícia.

Após os procedimentos no 
local de crime, o corpo será 
encaminhado ao Instituto 
Médico Legal onde passará 
por exame de necrópsia. A 
polícia trabalha com a hipóte-
se de execução, devido ao mo-
dos ope-randis dos suspeitos.

As circunstâncias e moti-
vação do crime serão inves-
tigadas pela Delegacia Es-
pecializada em Homicídios 
e Sequestros.

Mais um homem executado no Monte Sião 

 

Homem foi executado a tiros na comunidade Monte Sião, na ZL

redacao@emtempo.com.br | André Moreira

população e chegou a ser 
espancado. Ele foi resgata-
do por policiais militares e 
preso em flagrante, visivel-
mente “alterado”. O que fez 
a polícia desconfiar que o 
homem estava drogado. 

Ao AGORA, o suspeito 
chegou a falar de dentro da 

viatura que não havia feito 
nada contra a esposa e que 
era inocente. 

Para os vizinhos, não foi 
surpresa saber do assassi-
nato, pois segundo eles as 
brigas entre o casal, que 
seria usuário de drogas,  
eram constantes. 

“Sempre ouvíamos a gri-
taria entre eles. Eles che-
gavam a brigar com facas, 
os dois tem marcas pelo 
corpo. Já chamamos a polí-
cia por algumas vezes, mas 
essas brigas não tinham 
fim e, in-felizmente, hoje 
aconteceu o pior”, relatou  

Divulgação

uma vizinha. 
Sílvio Marques, para 

quem Maria prestava ser-
viços domésticos, disse que 
acredita que o crime havia 
sido premeditado pelo com-
panheiro dela. 

“Já teve vários episódios 
violentos, por muitas vezes 
falei para ela sair desse re-
lacionamento, mas ela não 
escutava. Ela foi avisada por 
muita gente. Maria era uma 
mulher trabalhadora, presta-
va serviços domésticos aqui 
para a comunidade e, infeliz-
mente, teve esse fim trágico. 
Me admiro do Arlindo chegar 
a chorar depois de ter mata-
do ela”, disse Marques. 

O casal tem dois filhos, 
que moram com a mãe da 
vítima. O local do crime foi 
isolado pela Polí-cia Militar 
para a atuação das demais 
equipes competentes. 

O corpo dela foi remo-
vido pela equipe do Insti-
tuto Médico Legal (IML). 
O caso será investiga-do 
pela Delegacia Especiali-
zada em Homicídios e Se-
questros (DEHS), para onde 
Arlindo foi encaminha- 
do inicialmente.
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Aos 34 anos, Cano vive 
um de seus melhores mo-
mentos da carreira. O ata-
cante é o artilheiro do mun-
do em 2022 com 30 gols 
marcados até aqui. Sua 
grande fase com a camisa 
do Fluminense fez torce-
dores do clube pedirem a 
convocação do jogador para 
a Copa do Mundo pela sele-
ção argentina.

O desempenho em alto ní-
vel de Cano fez com que seu 
nome ganhasse destaque 
na imprensa internacional. 
Jornais da Argentina des-
tacaram a marca do atleta 
em ser o artilheiro do mun-

do no ano, tendo ‘mais gols 
que Mbappé e Benzema’. O 
argentino tem 30 gols em 
49 jogos pelo Fluminense, 
enquanto o atacante do Pa-
ris Saint-Germain tem 25 e 
o jogador merengue tem 27.

O LANCE! conversou com 
jornalistas argentinos que 
analisaram a possibilidade 
do jogador integrar a lista 
do técnico Lionel Scaloni.

“Para Lionel Scaloni, an-
tes de tudo, o grupo está fe-
chado para a Copa do Mun-
do. E muito mais, na última 
zona do campo. Tem mui-
tos atacantes. Mesmo Ju-
lián Alvarez, que até pou-

cos dias jogava no futebol 
argentino e agora veste 
a camisa do Manchester 
City, não terá a chance de 
mostrar muito no Qatar. O 
que resta ao Germán, cer-
to? O artilheiro do futebol 
em 2022 também joga em 
uma liga de ponta como o 
Brasileirão. Na última con-
vocação de Tite, estavam 
dois atacantes do Real Ma-
drid, uma dupla do Arsenal 
e representantes do Lyon, 
Aston Villa, Atlético de Ma-
drid, PSG, Barcelona e Ever-
ton. Gabigol, figura do Fla-
mengo e carrasco do River 
em 2019, mal teve convo-

Torcedores pedem Cano na Seleção Argentina
Divulgação

 

O Vasco iniciou na quinta-
-feira (11), a preparação para 
o duelo contra o Tombense, 
em São Januário. A parti-
da acontece neste sábado 
(13), às 10h (de Manaus). Os 
cruzmaltinos vão em busca 
da recuperação na Série B.

O técnico Emílio Faro so-
freu seu primeiro revés no 
comando da equipe na ro-
dada passada. Os cariocas 
foram superados pela Ponte 
Preta, em Campinas.

Para a próxima partida, 
o treinador interino terá 
todos os seus principais 
jogadores à disposição. O 
volante Yuri e o meia Nenê 
retornam de suspensão. A 
tendência é a de que Yuri 
volte na vaga de Zé Gabriel. 
Já Nenê fica na vaga de 
Marlon Gomes.

No entanto, Emílio Faro 
pode fazer mudanças na 
equipe. Marlon Gomes foi 

bem contra a Ponte Preta e 
pode continuar como titu-
lar. Outro que pode ganhar 
chance é Figueiredo. Gabriel 
Pec é o favorito a deixar o 
time no fim de semana.

O Vasco está na quarta 
posição da Série B, com 39 
pontos. Os cruzmaltinos 
precisam da vitória para 
ampliar a vantagem so-
bre a Tombense, que está 
em sexto, com 33, ao lado 
do Londrina, atual quin- 
to colocado.

2º turno do desespero
A irregularidade virou a 

marca do Vasco nas últi-
mas semanas. O time que 
estava em segundo lugar 
caiu para quarto na Série B 
do Campeonato Brasileiro. 
No recorte mais curto, do 
returno, o desempenho é 
pior do que no início do pri-
meiro turno. Naquela oca-

Vasco promete ‘força 
máxima’ contra Tombense 

redacao@emtempo.com.br | André Moreira

Cano já marcou 30 gols marcados vestindo a camisa do Fluminense 

Vasco realizou treino focado em voltar a vencer jogos na Série B 

rio, e chegou a seis pontos.
Desta vez, a queda de ren-

dimento do Vasco é mais 
aguda. Nas quatro primeiras 
partidas do returno, foram 
conquistados quatro pontos. 
Uma vitória, um empate e 
duas derrotas no cartel.

Por um lado, na primei-
ra parte do campeonato o 
Cruz-Maltino melhorou a 
partir do quarto jogo. Por 
outro, ainda não há inde-
finição sobre o substituto 
de Maurício Souza. Emílio 
Faro segue como coman-
dante interino.

Números e comandante à 
parte, o desempenho vasca-
íno precisa melhorar urgen-
temente. Pois a vantagem, 
atualmente, é de seis pon-
tos para o quinto colocado. 
Só que quando há três vitó-
rias nos últimos dez jogos, a 
tendência de perda de posi-
ções é natural.

cação em janeiro de 2022, 
último precedente”, contou 

Martin Macchiavello, jor-
nalista do ‘Olé’.

sião, a pressão estava forte 
no Cruz-Maltino.

O técnico era Zé Ricardo, e 
o time de São Januário havia 
empatado os três primeiros 

jogos. Caso não vencesse 
o quarto, o comandante na 
quinta partida poderia ser 
outro. A equipe ganhou da 
Ponte Preta, em São Januá-
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O Flamengo que segue 
vivo no Brasileirão, na 
Copa do Brasil e na Liber-
tadores deste ano já tra-
balha no planejamento de 
2023. O presidente Rodol-
fo Landim deu o ok para 
o projeto de levar partidas 
do Campeonato Carioca 
para o Norte e Nordeste do 
país, e já iniciou tratativas 
com cidades como Ma-
naus, Belém e São Luís.

O desejo do clube é pou-
par o Maracanã do exces-
so de jogos a cada início de 
temporada e ainda valo-
rizar o torcedor de praças 
que não estão acostuma-
das a receber o Flamengo. 
Para isso, o projeto é ven-
der as partidas com cotas 
pré-definidas de cerca de 
R$ 1 milhão, permitindo 
assim também lucro aos 
investidores locais.

O perfil @essenciarubro-
negra flagrou, inclusive, a 

gravação de um vídeo do 
presidente Rodolfo Landim 
com representantes de Ma-
naus para mandar jogos na 
Arena da Amazônia.

“Tenho tido conversa-
ções com o presidente da 
Ferj para ver se colocamos 
alguns jogos do Flamen-
go no Carioca do ano que 
vem fora do Rio. Um deles 
que a gente quer é mandar 
jogo em Manaus. Acredito 
que vai ser um bom pre-
sente para a torcida poder 
acompanhar o Mengão de 
perto. Estamos em trata-
tivas e espero que tenha-
mos isso até o fim do ano”.

Para que o Flamengo 
mande jogos fora do es-
tado do Rio de Janeiro é 
preciso o aval da Federa-
ção de Futebol do Estado 
do Rio de Janeiro. Ainda 
não há tabela definida 
para a edição de 2023  
do campeonato.

Fla articula ‘mandar’ 
jogos na Região Norte

Divulgação

 

 

A Associação dos Cronis-
tas Esportivos do Estado de 
São Paulo (Aceesp) emitiu na 
quinta-feira (10), uma carta 
à Confederação Sul-ameri-
cana de futebol (Conmebol) 
sobre a presença de influen-
ciadores digitais vestindo co-
letes de imprensa em jogos 
da Libertadores.

A Aceesp criticou a atua-
ção livre dos influenciadores 
ao passo que a imprensa tem 
cada vez o seu trabalho limi-
tado. A entidade cobra ainda 

uma normatização clara so-
bre a atuação dos profissio-
nais e afirma que são “torce-
dores dentro de campo”.

“São os chamados torcedo-
res digitais, que, sem temor al-
gum, gravam vídeos abraçan-
do jogadores e comemorando 
gols, como se estivessem na 
arquibancada. Ou seja: são 
torcedores dentro de campo, 
oficializados pela competi-
ção”, diz trecho da nota. 

A reclamação ocorre dois 
dias após o duelo entre Fla-

mengo e Corinthians, em 
que uma cena curiosa mar-
cou a vitória da equipe rubro-
-negra. Após Pedro anotar o 
gol que deu a classificação 
ao Fla, o atleta foi acompa-
nhado pelo influencer Negre-
te durante a comemoração.

“Radialistas, que desde o 
século passado fazem esse 
trabalho com profissiona-
lismo e competência, são 
retirados do entorno do gra-
mado sob o argumento de se 
“limpar a imagem” do campo; 

Associação critica ‘torcedores digitais’ nos gramados
Divulgação 

“Torcedores digitais” estão acompanhando o Fla com blusa da imprensa  

André Moreirajornalagorainterior@gmail.com

Arena da Amazônia poderá receber jogos do Flamengo em 2023

mas é permitida essa nova 
modalidade de divulgação 
do evento”, adiciona a nota.

A Conmebol ainda não 

se manifestou oficialmen-
te sobre o assunto. Assim 
que o fizer, esta reportagem 
será atualizada.
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O índice do Consumo nos 
Lares Brasileiros, medido 
pela Associação Brasileira 
de Supermercados (Abras), 
encerrou o primeiro semes-
tre com alta de 2,20%. Na 
comparação de junho ante 
maio, o indicador apresen-
tou alta de 0,10%. Em rela-
ção a junho de 2021, a alta 
é de 6,03%. Todos os indi-
cadores são deflacionados 
pelo Índice Nacional de Pre-
ços ao Consumidor Amplo 
(IPCA), medido pelo Insti-

Consumo nos Lares Brasileiros 
encerra com alta de 2,20%

Divulgação

Para enfrentar a inflação, o consumidor fez compras mais planejadas

so Nacional deve aumen-
tar o consumo nos lares 
nos próximos meses, com 
cerca de 50% a 60% dos 
valores liberados pelo go-
verno sendo destinados  
à cesta de consumo.

De acordo com os dados da 
Abras, o valor da cesta de 35 
produtos de largo consumo 
(alimentos, bebidas, carnes, 
produtos de limpeza, itens 
de higiene e beleza) sofreu 
com o impacto da invasão 
da Ucrânia, clima adverso e 
altos custos de produção e 
transporte, e acumulou alta 
de 10,41%. Com isso, o pre-
ço médio da cesta nacional 
chegou a R$ 773,44 em ju-
nho. As altas mais expressi-
vas no semestre foram pu-
xadas por batata (55,81%), 
cebola (48,13%), leite longa 
vida (41,77%), feijão (40,97%) 
e queijo muçarela (36,10%).

Previsão
Com a melhora no índi-

ce de inflação, o aumento 
do emprego formal e dos 
recursos que começaram 
a ser injetados na econo-
mia nesta semana com o 
pagamento dos auxílios do 

Petrobras reduz preços de diesel para as distribuidoras
O preço médio de venda 

de diesel A da Petrobras 
para as distribuidoras 
passará, a partir desta 
sexta-feira (12), de R$ 5,41 
para R$ 5,19 por litro, re-
dução de R$ 0,22 por litro.

Segundo a companhia, 
considerando a mistu-
ra obrigatória de 90% de 
diesel A e 10% de biodie-
sel para a composição Preço passará de R$ 5,41 para R$ 5,19 por litro, redução de R$ 0,22 

Jonathan Ferreira jornalagorainterior@gmail.com

tuto Brasileiro de Geografia  
e Estatística (IBGE).

De acordo com a Abras, 
no primeiro semestre o 
consumidor optou por pro-
dutos de marca própria do 
supermercado, com preço 
de 20% a 30% mais bai-
xo, trocou embalagens por 
aquelas que apresentavam 
maior economia ou melhor 
valor agregado e encontrou 
variedade de marcas nas 
gôndolas para compor sua 
cesta de consumo.

“A intensificação de ofer-
tas nos supermercados e 
ampla variedades de mar-
cas somadas aos recursos 
extras injetados na econo-
mia e a queda na taxa de 
desemprego impulsiona-
ram o Consumo nos Lares 
Brasileiro no primeiro se-
mestre”, avalia a Abras.

Para enfrentar a alta da 
inflação dos alimentos, o 
consumidor fez compras 
mais planejadas, trocou 
marcas e buscou mais pro-
moções, e o varejo intensifi-
cou as negociações comer-
ciais com os fornecedores, 
ampliou o número de mar-
cas e fez mais promoções  
nas lojas, disse a Abras.

“Com renda mais restri-
ta, o consumidor não pode 
errar e, por isso, ele tem 
mais resistência a trocar de 
marca. Porém, o produto de 
marca própria tem alta qua-
lidade, preço competitivo e 
ajuda a compor a cesta de 
abastecimento”, explica o 
vice-presidente da Abras, 
Marcio Milan.

Segundo ele, o pagamen-
to do pacote de benefícios 
aprovados pelo Congres-

Divulgação

pacote de benefícios apro-
vados pelo congresso na-
cional, a Abras revisou as 
projeções do Consumo nos 
Lares Brasileiros.

“Esse dinheiro vai mo-
vimentar o consumo nos 
lares, então, o crescimen-
to em ritmo moderado do 
primeiro semestre deve 
ficar para trás. Daqui para 
frente, o consumo tende a 
ser mais intenso e estável 
porque cresceu o número 
de famílias, aumentou o 
valor do benefício e novos 
auxílios foram criados para 
outras categorias profis-
sionais: caminhoneiros e 
taxistas”, avalia o vice-pre-
sidente da Abras.

Segundo a entidade, neste 
ano, o setor supermercadis-
ta que, previa crescimento 
de 2,80% no consumo nos 
lares, acredita em uma alta 
entre 3% e 3,30%. “Olhando 
para frente, o comércio tem 
ao menos três importan-
tes datas para impulsionar 
as promoções e incentivar 
consumo nos lares: a Black-
-Friday, a Copa do Mundo e 
as festas de fim de ano”, dis-
se Milan.

do diesel comercializado 
nos postos, a parcela da 
Petrobras no preço ao 
consumidor passará de 
R$ 4,87, em média, para 
R$ 4,67 a cada litro ven-
dido na bomba.

“Essa redução acom-
panha a evolução dos 
preços de referência, 
que se estabilizaram em 
patamar inferior para o 

diesel, e é coerente com 
a prática de preços da 
Petrobras, que busca o 
equilíbrio dos seus pre-
ços com o mercado glo-
bal, mas sem o repasse 
para os preços internos 
da volatilidade conjun-
tural das cotações inter-
nacionais e da taxa de 
câmbio”, diz o comunica-
do da empresa.
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O consumo dos chama-
dos ultraprocessados repre-
senta 28% do que os jovens 
ingerem, revela uma pes-
quisa realizada por pesqui-
sadores de Minas Gerais, 
que acompanhou quase 72 
mil alunos de escolas pú-
blicas e particulares em 124 
cidades brasileiras. O artigo 
foi publicado no Journal of 
the Academy of Nutrition 
and Dietetics.

Os alimentos ultrapro-
cessados são aqueles que 
passaram por uma grande 
transformação na indús-
tria e carregam boas doses 
de aditivos como corantes, 
conservantes e flavorizan-
tes capazes de mudar cor, 
textura, sabor e aroma.

Nos Estados Unidos, esse 
número é ainda maior e 
responde por dois terços da 
alimentação das crianças e 
adolescentes, tornando-se 
a base da dieta dos jovens 
norte-americanos, segun-
do dados de um mega-
estudo que acompanhou 
quase 34 mil pessoas por 
quase 20 anos, entre 1999 
e 2018. A preferência por 
lá é comida pronta, doces  
e refrigerantes.

Além de avaliar o consu-

Consumo de ultraprocessados 
cresce entre adolescentes

Divulgação

Divulgação

Alimentos são aqueles que passaram por transformação na indústria 

Rússia disse que as explosões pró-
ximas à usina foram acidentais

11País e Mundo

mo de alimentos desse tipo, 
a pesquisa brasileira tam-
bém investigou condições 
que interferem no fenôme-
no. “Esse excesso parece es-
tar atrelado a vários fatores, 
como o padrão alimentar 
da família e a exposição a 
telas”, conta Larissa Loures 
Mendes, professora da Uni-
versidade Federal de Minas 
Gerais (UFMG) e uma das 
líderes do estudo.

De fato, o hábito de pular 
o café da manhã e o tem-
po em frente aos eletrôni-
cos, momento em que os 
jovens aproveitam para 
beliscar itens pouco sau-
dáveis, estão associados à 
ingestão exagerada. “Isso 
quer dizer que, para mudar 
esse cenário, precisamos 
fazer intervenções multi-
comportamentais no esti-

lo de vida como um todo”, 
constata a especialista.

Mudança de rotina
A mudança de rotina du-

rante pandemia facilitou o 
acesso a comida saudável 
- mas por outro lado tam-
bém aumentou a dose de 
petiscos prejudiciais. Isso 
é o que mostrou outra 
pesquisa, feita em parce-
ria pela Fundação Oswal-
do Cruz (Fiocruz) com a 
UFMG e com a Universida-
de Estadual de Campinas 
(Unicamp) com a finalida-
de de verificar como o con-
finamento afetou a vida 
dos adolescentes de 12 a 
17 anos. “Ao mesmo tempo 
em que os jovens estavam 
mais em casa e expostos a 
alimentos saudáveis, tam-
bém ficaram mais nas te-

las”, reforça Larissa.
“Os ultraprocessados 

estão cheios de ‘aditivos 
cosméticos’ que são feitos 
justamente para torná-los 
mais atraentes”, conta La-
rissa. Estamos falando de 
cereais matinais, embuti-
dos, bolachas, salgadinhos, 
pratos prontos, refrige-
rantes, sucos de caixinha, 
chocolates, balas, entre 
muitos outros. Sabe-se que 
o consumo deles está rela-
cionado a obesidade e ris-
co metabólico, problemas 
cardiovasculares, diabetes 
e até alguns tumores.

“Esses dados fazem todo 
sentido”, concorda Serena 
del Favero, nutricionista 
do Hospital Israelita Albert 
Einstein. “Essa tendência 
é clara pela praticidade e 
pelo status dos ultrapro-
cessados, pois eles são fá-
ceis de comprar e de con-
sumir. Os jovens têm certa 
vergonha, por exemplo, de 
levar marmitas fora de 
casa e acabam preferindo 
comprar salgadinhos na 
cantina da escola. Mas sa-
bemos que durante a pan-
demia ficaram mais em 
casa, cozinharam mais, 
tiveram mais acesso a ali-

ONU pede fim de ataque militar perto de usina na Ucrânia

Jonathan Ferreira jornalagorainterior@gmail.com

mentos saudáveis”, obser-
va a nutricionista.

Segundo as especialis-
tas, a maior parte de nos-
sa dieta deveria se basear 
nos alimentos in natura, 
ou seja, aqueles de origem 
vegetal ou animal prati-
camente sem alteração, 
como frutas, verduras, 
ovos, carnes, tubérculos. 
Os chamados processa-
dos, que recebem basi-
camente sal, açúcar, óleo 
ou vinagre, como as con-
servas, laticínios, pães e 
carnes temperadas, de-
veriam vir em segundo 
lugar. “Na verdade, deve-
ríamos consumir o míni-
mo possível de ultrapro-
cessados, ou quase nada”,  
afirma Serena.

Na hora da compra, a dica 
para identificá-los é obser-
var se há mais de cinco 
ingredientes na composi-
ção, principalmente aque-
les com nomes estranhos. 
“Mas ninguém precisa ris-
car esses alimentos 100% 
do cardápio. O importante 
é manter uma rotina de 
hábitos saudáveis. Se eles 
forem exceção, não há pro-
blema em consumir de vez 
em quando”, diz Serena.

O secretário-geral da Or-
ganização das Nações Uni-
das (ONU), António Guter-
res, pediu na quinta-feira (11) 
o fim imediato das ativida-
des militares perto da usina 
nuclear de Zaporizhzhia, na 
Ucrânia, a maior da Europa.

“Peço às forças milita-
res da Federação Russa 
e da Ucrânia que cessem 

imediatamente todas as 
atividades militares nas 
imediações da usina e 
não alvejem suas insta-
lações ou arredores”, dis-
se ele em comunicado.

Crimeia
Imagens de satélite apre-

sentadas na quinta-feira 
mostram devastação em 

uma base aérea russa na 
Crimeia, atingida em ata-
que. As imagens indicam 
que Kiev pode ter obtido 
nova capacidade de ataque 
de longo alcance, com po-
tencial para mudar o curso 
da guerra.

Divulgadas pela empresa 
independente de satélites 
Planet Labs, as imagens 

reproduzem três crateras 
quase idênticas, onde edi-
fícios na base aérea russa 
de Saki foram atingidos 
com aparente precisão. A 
base, na costa sudoeste da 
Crimeia, sofreu grandes 
danos causados pelo fogo, 
com as carcaças queima-
das de pelo menos oito avi-
ões de guerra. 
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A Instituição Cultural 
Arte Sem Fronteiras vai 
realizar, nesta sexta-feira 
(12), uma audição para es-
colher novos bailarinos 
com intuito de compor 
o elenco sênior. A seleti-
va será feita na sede da 
companhia, localizada na 
avenida Duque de Caxias, 
bairro Centro, Zona Sul de 
Manaus, a partir das 19h. 
O processo seletivo será 
conduzido pelo coreógrafo 
e fundador da companhia, 
Wilson Júnior.

De acordo com Wilson, 
a seletiva será destinada 
para homens e mulheres a 
partir dos 15 anos, e neces-
sário pagar uma taxa de 
R$ 10,00. Em caso de apro-
vação, o bailarino e a bai-
larina precisam ter amor à 
dança, vontade de apren-
der e disponibilidade, ten-

Divulgação

Seletiva será destinada para homens e mulheres a partir dos 15 anos

O artista local Giovan-
ni Sena apresenta o show 
“Giovanni Sena – Voz e 
Violão”, neste sábado (13), 
no coreto da Praça Helio-
doro Balbi, popularmente 
conhecida como Praça da 
Polícia, no horário das 10h 
às 12h. O show é gratuito e 
promovido pela Secretaria 
de Estado da Cultura e Eco-
nomia Criativa por meio do 
Projeto Circuito+Cultura.

De acordo com o artista, o 
objetivo do show é levar um 
repertório eclético que vai 
do samba ao pop, passando 
pelo bolero e MPB. Músicas 
nostálgicas, que traz boas 
lembranças ao público pre-

sente, que foram sucessos 
nas vozes de Fábio Jr., Ge-
raldo Azevedo, Reginaldo 
Rossi, Nelson Gonçalves.

“Além de fazer uma mis-
tura de emoções, também 
cantarei composições mi-
nhas que fazem parte do 
meu EP ‘Minhas Histórias’, 
lançado em 2021”, acres-
centa ele.

Sobre o cantor
Giovanni Sena é músi-

co, nascido em Belém (PA). 
Ele vem de uma família de 
músicos e começou a tocar 
percussão em pequenos 
bailes de carnaval infantil 
ainda com 5 anos. Veio para 

Manaus em 1988, morar 
com a família. Multi-instru-
mentista autodidata, hoje 
toca além de instrumentos 
de percussão, instrumentos 
de cordas e tem conheci-
mento na parte teórica.

O primeiro trabalho como 
músico profissional foi em 
1995, no grupo “Batucada 
Diferente” em Belém, quan-
do ingressou na Marinha 
do Brasil.  Em 1998, de volta 
a Manaus, fundou o Grupo 
“EmoSamba” no qual atua 
até hoje realizando even-
tos particulares e rodas de 
samba. Fez parte do “Gru-
po PróAlcool” e participou 
como violonista de grupos 

Giovanni Sena faz show gratuito na Praça da Polícia

Show é gratuito e ocorre a partir das 10h às 12h no coreto da praça

 

Arte Sem Fronteiras realiza 
seleção para novos bailarinos 

as cores dos bois Capricho-
so e Garantido.

O grupo também cole-
ciona no currículo uma 

participação no Toronto 
Brazilfest, no Canadá, e no 
Festival da Cultura Brasi-
leira, na Áustria.

do em vista que a compa-
nhia fará parte de grandes 
eventos no exterior.

Além de integrar o elenco 
principal do Arte Sem Fron-
teiras, os bailarinos terão 
atividades extracurriculares 
fornecidos pela instituição.

“Nós estamos fechando 
parcerias com alguns con-
sulados, em contrapartida 
teremos aulas de espa-
nhol. Já estou fechando es-
sas tratativas para poder 
dar o melhor para nossos 
alunos”, disse.

Wilson Junior desejou 
sucesso aos candidatos 
que vão fazer a seletiva 
e reitera. “Não tenho dú-
vidas que todos farão um 
grande trabalho conosco, 
e claro, tudo isso será feito 
com muito amor, carinho 
e humildade. Afinal, o Arte 
Sem Fronteiras sempre 

está presente nos gran-
des eventos locais e nacio-
nais”, explica.

Arte Sem Fronteiras
Fundada em 2008, a 

Instituição Cultural Arte 
Sem Fronteiras conquis-
tou respeito e seu espaço 
no universo da dança ao 
longo dos anos. Em 2021, 
o grupo conquistou o se-
gundo lugar da catego-
ria Duo Sênior – Danças 
Populares no Festival de 
Dança de Joinville.

A companhia já traba-
lhou ao lado de artistas 
como Klinger Araújo (In 
Memorian), Márcia Siquei-
ra, Lucilene Castro, Zezi-
nho Corrêa (In Memorian) 
e James Rios. O Arte Sem 
Fronteiras também parti-
cipou do Festival Folclóri-
co de Parintins e defendeu 

Jonathan Ferreira jornalagorainterior@gmail.com

de danças folclóricas. Co-
meçou a compor quando 
criou o grupo “EmoSamba”.

A primeira composição, 
com o grupo, faz parte do 

Projeto “Minhas Histórias”. 
Compôs também para vá-
rios grupos de danças fol-
clóricas e artistas regionais 
no Amazonas.
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 HORÓSCOPO  

Áries 

Libra

Gêmeos

Sagitário

Leão

Aquário

Touro 

Escorpião

Câncer

Capricórnio

Virgem

Peixes

CRUZADINHA 

Resposta 
do anterior 

Alguns novos encontros po-
sitivos levarão a projetos origi-
nais. Você terá a oportunidade 
de dar um novo impulso a sua 
vida. Você começou a controlar 
melhor sua sensibilidade e terá 
mais energia e como resultado, 
sua saúde em geral estará me-
lhor. As mudanças que serão 
feitas hoje vão abrir algumas 
portas úteis para você.

Os primeiros sinais de suces-
so lhe darão impulso hoje, mas 
não vá rápido demais. Você es-
tará em excelente forma duran-
te todo o dia, apesar da falta de 
sono, que está aumentando. Es-
tar cansado não é uma fraqueza. 
Você vai mudar de direcção para 
estabelecer um melhor equilí-
brio em sua vida. Sua visão é 
mais clara.

Você se sente muito à vontade 
consigo mesmo e uma onda de 
otimismo vai lhe dar uma ima-
gem grande e colorida da vida! Se 
tentar moderar sua impaciência, 
você vai ganhar o dia. Seu oti-
mismo em aumento lhe dará um 
impulso energético. Seu humor é 
descomplicado nesta sexta-feira, 
o que o torna atraente aos olhos 
daqueles que o cercam.

O céu abre novamente e você 
está se aproximando de seus ob-
jetivos. Isso só depende de você. 
Você será solicitado para traba-
lhar muito, então, seja ciente de 
seus limites antes que se sinta 
exausto. Seu comportamento 
hoje está fazendo com que as 
pessoas se sintam favoráveis. 
Seria uma boa ideia ficar aberto 
ao inesperado.

Você terá todo o prazer em 
fazer comentários cínicos, mas 
tome cuidado para não ofender 
ninguém. Você está em sintonia 
com seu ambiente e não há obs-
táculos à vista, já que você vai ter 
uma abordagem mais equilibra-
da. Isto lhe dará força. Há tensão 
no ar nesta sexta-feira, mas você 
vai superar tudo inteligentemen-
te e a tempestade vai passar.

Você está em risco de parecer 
egocêntrico demais e precisa 
relaxar. Você está exagerando 
as coisas, mas desacelerar vai 
parecer mais difícil do que conti-
nuar nesse caminho. Você preci-
sa encontrar um equilíbrio. Você 
vai achar difícil manter uma 
cara séria enquanto observa as 
preocupações das pessoas que 
o cercam.

Não leve tudo tão a sério. Você 
leva tudo ao pé da letra, o que é 
uma pena. Você está esgotando 
suas energias. Modere-se antes 
de não saber mais o que pensar. 
Isso o deixa mais agitado. Nada 
se interpõe no caminho de seu 
bom humor e seu entusiasmo 
lhe permite ficar acima da mes-
quinhez de algumas pessoas. 
Você não é influenciado.

Este dia vai deixar você tonto! 
Não trabalhe tanto em pequenas 
coisas. A Terra está recarregando 
você com energia positiva. Faça 
uma pausa em sua rotina diária 
para evitar ficar estressado. Há 
previsão de uma atmosfera cal-
ma e neutra. Não há, portanto, 
nenhuma razão para que você 
não se concentre inteiramente 
em si mesmo. 

Hoje vai ser um dia difícil se 
você ficar tão sério. Você corre 
o risco de falar rápido demais. A 
maioria de sua energia será usa-
da em discussões com as pes-
soas que o rodeiam e elas irão 
ajudá-lo a se orientar novamen-
te. Volte às suas raízes; passe 
algum tempo com seus amigos 
realmente sinceros. Isso vai aju-
dar você a banir pensamentos.

Você faz bem quando não 
aceita rumores como fatos ver-
dadeiros. Descubra mais algu-
mas informações. Você está se 
sentindo cansado e precisa se 
livrar de toxinas para voltar à 
forma. Aproxime-se do calor da 
sua família, de seus laços reais 
e de suas raízes. Isto funciona-
rá como um contrapeso para as 
suas fantasias. 

Você vai conhecer pessoas in-
teressantes. Há algo inesperado 
no ar. Você estárá vulnerável a 
dedicar tempo para assuntos do-
mésticos básicos. Você estará em 
forma razoável, especialmente 
fisicamente. É hora de tomar 
uma decisão importante. Você 
sabe o que quer fazer, largue tudo 
e siga adiante! Um telefonema 
ou uma mensagem levantarão.

Você tem uma tendência a 
fugir de questões práticas e res-
trições administrativas e não é 
o momento para começar a lidar 
com elas. Sua energia crescente 
poderia se transformar em irrita-
bilidade, especialmente se você 
não abandona certos hábitos 
ruins. Você está muito sensível 
emocionalmente e seria uma 
boa ideia explorar o real motivo.
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Anitta, de 29 anos, contou 

que já passou por um mo-
mento inusitado na “hora H” 
com um artista internacio-
nal. A cantora não percebeu 
que usava um adesivo para 
esconder os mamilos, e dis-
se que ficou muito envergo-
nhada com a situação.

Segundo a cantora, era 
um homem com que ela 
queria ficar há muito tem-
po. Os dois se encontraram 
em uma balada, ela estava 
bêbada e ele fez o convite 
de ir para casa de outra pes-
soa. Os dois ficaram, mas 
no dia seguinte ela saiu 
cedo porque precisava ir 
para a Califórnia.

“Eu estava no avião indo 
para Los Angeles, eu estava 
solteira na época. Eu acordei 
no avião me perguntando o 
que estava acontecendo. No 
dia anterior, eu estava com 
um vestido transparente, 
então eu botei um Lib (pro-
tetor de mamilo) de papel. 
E eu ainda estava com o 
‘Lib’, gente!”, contou ela, em 
entrevista ao PodDelas, do 
susto que tomou ao ir ao 

Anitta revela momento inusitado 
ao fazer sexo com artista

Cantora contou momento inusitado na “hora H” com um artista

14 TV e Novelas 

Receitas

INGREDIENTES

500g de massa penne
1 xícara (chá) de ervilha 

congelada
1 cebola média picada
3 dentes de alho picados
3 tomates médios sem 

pele e sem semente pica-
dos

2 latas de atum escor-
rido

200g de creme de leite
1/2 xícara (chá) de azeito-

banheiro do avião e encon-
trar os adesivos.

Então, a cantora confes-
sou que transou com o ho-
mem com o mamilo coberto 
e ficou com muita vergo-
nha de lembrar daquela si-
tuação. “Ou seja, eu tirei o 
vestido, eu dei pro cara com 
o mamilo coberto! [risos]. 
Gente! Eu dei pro cara com 
o mamilo coberto! Imagina 
o cara [vendo aquilo]! Quan-
do eu olhava para o negócio, 
eu tirava: ‘Não, não, não! Não 
pode ser, [logo] o cara que 
eu sempre quis dar’. Nunca 
mais eu dei pra ele”, contou 
ela, que ficou desesperada.

Em seguida, a cantora 
contou que o dono da casa 
onde ficou com o artista in-
ternacional acabou encon-
trando com ela dias depois. 
“Eu perguntei de onde a 
gente se conhecia e ele me 
disse: ‘Você estava lá em 
casa na semana passada’. 
Ele me contou que eu e o fu-
lano chegamos, entramos 
no banheiro e todo mundo 
queria ir no banheiro. Ele 
disse que precisou abrir o 

Penne com atum

quarto dele, porque ficamos 
40 minutos lá dentro. Tudo 
isso com o mamilo coberto”, 
riu ela.

A cantora explicou que 
a história ficou ainda pior, 
mas não entrou em mais 
detalhes. “Nunca mais fi-
quei com ele. Falei com 
ele de novo. Ele ficou apa-
vorado, porque eu lembro 
que eu agarrei ele. A his-
tória fica pesada, nem eu 
voltaria a ficar comigo 
se eu estivesse no lugar 
dele”, acrescentou.

Namorado
A cantora também disse 

como se aproximou do atu-
al namorado, Murda Beatz. 
Ela disse que estava triste 
por causa de um outro ho-
mem e foi desabafar com 
ele. Na ocasião, Anitta con-
tou que Murda bebeu de-
mais e chorou.

“Eu fui chorar as pitangas, 
mas ele que chorou bêbado, 
vomitou e eu tive que segu-
rar a cabeça dele. Saí para 
chorar as pitangas e pensei 
‘hoje vou dar’ e acabei a noi-

te assim”, relembrou.
Anitta ainda afirmou 

que o produtor é o cara 
mais legal com quem já 
se envolveu.

“Às vezes meus fãs se 
apegam nuns ‘bofes’ ruins. 
Tá aí uma coisa que eles 
não sabem ler. A maioria 
das vezes termino porque 
enjoei, mas outras porque 
tenho motivos. Não gos-
to muito de gente cheia de 
não-me-toques”, finalizou.

Lula
Cada vez mais engajada 

em assuntos políticos, Anit-

ta mostrou a mensagem 
amigável do ex-presidente 
Luiz Inácio Lula da Silva 
(PT) no podcast.

A artista disse ter con-
vidado — sem permissão 
das apresentadoras — o 
candidato à presidência 
do Brasil para debater os 
problemas do país no pro-
grama ao vivo.

“Fiz um convite para uma 
pessoa estar aqui, sem vo-
cês saberem. Tive essa ideia 
hoje e já recebi a resposta”, 
comentou Anitta aos risos, 
momentos antes de exibir a 
resposta de Lula.

Divulgação

nas pretas ou verdes picadas
3 colheres (sopa) de óleo
Sal e pimenta-do-reino a gosto
50 g de queijo parmesão ralado

MODO DE PREPARO

Cozinhe a massa penne em 
água fervente com sal até ficar al 
dente. Cozinhe a ervilha em água 
fervente com sal por uns 5 minu-
tos ou até ficar al dente. Escorra. 
Em uma panela média, em fogo 
médio, aqueça o óleo e doure a 

cebola e o alho picados por uns 2 
minutos. Junte a ervilha escorrida, 
o tomate picado, o atum e refogue 
por mais 5 minutos. Tempere com 
sal e pimenta a gosto. Acrescente 
o creme de leite e as azeitonas pi-
cadas e misture tudo muito bem. 
Não deixe levantar fervura depois 
que colocou o creme de leite. Es-
corra a massa e coloque em uma 
travessa funda. Regue com o mo-
lho e polvilhe com o queijo ralado. 
Sirva em seguida com uma boa 
salada verde.
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Dona de um corpo invejável, a carioca Fafá Araú-
jo, de 36 anos, costuma receber uma infinidade 
de elogios todas as vezes que exibe as curvas 
nas redes sociais. Apelidado de Mulher-Hulk, 
por conta do corpo musculoso que faz lembrar a 
personagem, ela treina há 25 anos e atualmente 
mora em Chicago, nos EUA.
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O governador Wilson 
Lima confirmou, na 
quinta-feira (11), o rea-
juste do Piso Salarial 
para agentes de combate 
às endemias e de saú-
de do Amazonas. Com 
isso, os trabalhadores 
do segmento passarão 
a ter aumento de 56,3% 
nos rendimentos men-
sais. A medida atende 
emenda constitucio-
nal, de maio deste ano, 
e beneficia 1.346 pro-
fissionais da Fundação 
de Vigilância em Saúde  
do Amazonas – Drª Ro-
semary Costa Pinto 
(FVS-RCP).

Serão contemplados 
os servidores que atu-
am em todo o Amazo-
nas, que passarão a re-
ceber o equivalente a 
dois salários mínimos. 
Até o fim deste ano, a 
categoria terá o retroa-
tivo referente aos me-
ses de maio, junho e ju-
lho, cumprindo emenda 
constitucional que dis-
põe sobre a responsabili-
dade financeira da União 

Agentes de saúde recebem 
reajuste salarial de 56,3%
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Wilson confirma reajuste de 56% no piso salarial para agentes de saúde e de combate às endemias do Amazonas

 

 

 

 

na valorização dos pro-
fissionais que exercem  
as atividades.

“Esses profissionais 
são verdadeiros guer-
reiros da saúde e estão 
sempre a postos para tra-
balhar pela população. 
No combate à dengue, à 
malária e à pandemia de 
Covid-19, por exemplo, 
quando eles foram cru-
ciais para a proteção da 
saúde das pessoas, traba-

lhando incansavelmen-
te. É um reconhecimento 
e um agradecimento por 
tudo o que eles repre-
sentam para a socieda-
de amazonense”, disse  
o governador.

A Emenda Constitu-
cional nº 120 é do dia 5 
de maio de 2022, a qual 
acrescenta cinco incisos 
ao artigo 198 da Consti-
tuição Federal, que trata 
das ações e serviços pú-

blicos no Sistema Único 
de Saúde (SUS).

“Hoje é um marco his-
tórico e graças ao go-
vernador, que é sensível, 
fez jus e vai cumprir 
a questão da Emenda 
Constitucional 120. Os 
nossos agentes de com-
bates a endemias são a 
razão de existir da Fun-
dação de Vigilância em 
Saúde. É a valorização 
do esforço do trabalho 
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que eles desempenham 
junto à população no 
combate às endemias”, 
afirmou a diretora-
-presidente da FVS-RCP,  
Tatyana Amorim. 

Entre os incisos, a 
emenda estabelece que 
“cabe aos estados, ao 
Distrito Federal e aos 
municípios estabele-
cer incentivos, auxí-
lios, gratificações e in-
denizações, a fim de 
valorizar o trabalho  
desses profissionais”. 

A emenda afirma ain-
da que “os recursos des-
tinados ao pagamento do 
vencimento dos agentes 
comunitários de saúde e 
de endemias serão con-
signados no orçamento 
geral da União com do-
tação própria e exclusi-
va” e que “os agentes de 
combate às endemias 
terão também, em razão 
dos riscos inerentes às 
funções desempenha-
das, aposentadoria espe-
cial e, somado aos seus 
vencimentos, adicional  
de insalubridade”.

Concurso nº 5688- 10/08/2022

Prêmio Bilhete Valor do Prêmio (R$)

1º Sorteio

2º Sorteio

1º 066036 R$ 500.000,00
2º 099507 R$ 27.000,00
3º 060976 R$ 24.000,00
4º 043299 R$ 19.000,00
5º 093219 R$ 18.329,00

Concurso n. 2403 - 11/08/2022

17           19        32         44         45        47

19          23       24         27          29         35

02       05        06       Concurso n. 2596 - 11/08/2022

03           07          23           30           33

41            42          45           46           47

56         68          70           73            82

83       89            93           94           97

Lotomania 2350 - 10/08/2022

Concurso n. 2509 - 10/08/2022

08          37         39          50           59         60

06          12            39             42             49             50           65

Concurso n. 5920 - 10/08/2022

Concurso n. 1820 - 10/08/2022

26           28          30           43           62

09          11         12         13          14          15         16         17         19         20         24         25


