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Sensibilizados com o fale-
cimento de um dos maiores 
líderes políticos do Amazo-
nas, os vereadores da Câ-
mara Municipal de Manaus 
(CMM) utilizaram a Reunião 
Ordinária, ontem (13), para 
render homenagens a Ama-
zonino Mendes, que morreu 
no domingo (12), em São 
Paulo. O protocolo da sessão 
foi alterado para que todos 
os vereadores pudessem se 
pronunciar sobre a morte do 
ex-governador do Estado e 
ex-prefeito da capital.

A reunião ocorreu no ple-
nário Adriano Jorge, da Casa 
municipal, na avenida Padre 
Agostinho Caballero Martin, 
bairro Santo Antônio, Zona 
Oeste da capital. De 41 verea-
dores, 39 estiveram presen-
tes para a sessão, conside-
rada de honra por parte dos 
vereadores.

A sessão foi aberta com  
o Hino Nacional, seguida 
de um minuto de silêncio e 
uma salva de palmas. Ima-
gens do ex-governador fo-
ram repassadas no telão 

do Parlamento municipal; 
e uma sessão de aplausos, 
sugerida pelo vereador Jan-
der Lobato (PP), marcou a 
reverência dos parlamen-
tares ao político. Outra mu-
dança, a qual também foi 
acatada pelos presentes, 
foi o livre pronunciamen-
to na tribuna para todos  
os vereadores.

O presidente da Casa, ve-
reador Caio André (PSC), 
destacou que, em virtude 
do decreto de luto oficial, 

Câmara de Manaus rende 
homenagens a Amazonino

Divulgação

Vereadores fizeram homenagens ao ex-governador do Amazonas 
durante sessão no plenário
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  A audácia dos crimino-

sos em Manaus. No último 
final de semana, Eliesio 
Martins Lopes, de 34 anos, 
foi morto a tiros dentro 
do próprio bar, enquanto 
trabalhava, na rua Iraque, 
bairro Tancredo Neves, 
Zona Leste. Dois suspeitos 
chegaram em uma moto-
cicleta, o garupa entrou no 
estabelecimento e efetuou 
disparos de arma de fogo 
contra a vítima.

O sorteio da Campanha 
Nota Fiscal Amazonense, 
que garante aos cidadãos 
e entidades cadastrados 
prêmios em dinheiro, sen-
do sete prêmios no valor de 
R$ 5 mil, dois no valor de 
R$ R$ 10 mil e um no va-
lor de R$ 20 mil. As mais 
de 290 mil pessoas, que se 
cadastraram na campanha 
irão concorrer no dia 15, em 
mais um sorteio mensal da 
campanha, promovida por 
meio da Sefaz-AM.

O ex-presidente Jair Bol-
sonaro vai proferir uma 
palestra sobre a atual con-
juntura política-econômi-
ca do Brasil agendada para 
o próximo dia 27, às 7h30, 
no The Ritz-Carlton Orlan-
do, Grande Lakes, um hotel 
de luxo na Flórida. Segun-
do amigos, a previsão era 
de ele retornar a Brasília, 
no dia 26, mas isso deve 
acontecer após o dia do 
evento. Depois que seu vis-
to diplomático expirar, Bol-
sonaro ainda pode perma-
necer nos Estados Unidos, 
mas, para isso, deve soli-
citar visto de turista que, 
se concedido, dá direito a 
mais três meses de per-
manência nos EUA. Bolso-
naro está em Orlando.

 

redacao@emtempo.com.br | Jonathan Ferreira

as bandeiras do Parlamento 
estão a meio mastro e uma 
moção está sendo assinada 
por todos os vereadores em 
homenagem à família de 
Amazonino. Ele falou sobre 
a grandiosidade do político 
para o Amazonas.

“O governador Amazonino 
Mendes foi um estadista que 
construiu a sua carreira polí-
tica voltada em prol da popu-
lação da cidade de Manaus e 
do Estado do Amazonas, al-
guém muito inteligente, que 

Após pedido de Lei de 
Acesso à Informação, a Vice-
-Presidência da República 
liberou os valores e detalha-
mentos das despesas com o 
cartão corporativo do órgão 
entre 2019 e 2022, na ges-
tão do ex-vice-presidente 
Hamilton Mourão (Republi-
canos). Durante os quatro 
anos no Palácio do Jaburu, 
Mourão gastou principal-
mente em alimentação e 
hospedagens. O general, atu-
almente, exerce mandato  

eletivo no Senado.
Os valores dos gastos fo-

ram divulgados após pedido 
da Fiquem Sabendo, agência 
de dados especializada no 
acesso a informações públi-
cas — a mesma que liberou 
os gastos da Presidência no 
governo de Jair Bolsonaro 
(PL). Não há dados estru-
turados antes de 2019, pois 
o órgão passou a registrar 
as despesas em um siste-
ma eletrônico apenas no 
fim do primeiro semestre d 

aquele ano.
Ao todo, Mourão despen-

deu R$ 3,8 milhões no car-
tão corporativo; a maior 
parte, nos últimos dois anos 
em que esteve no cargo: em 
2021, foram usados R$ 1,1 mi-
lhão; em 2022, R$ 1,6 milhão. 
O estabelecimento que mais 
recebeu foi o mercadinho La 
Palma, na Asa Norte, bair-
ro central em Brasília. Este 
mercado também consta 
nos gastos da Presidência da 
República.

Divulgação

Cartão corporativo foi usado por 
Mourão entre 2019 e 2022

Mourão gastou R$ 3,8 mi no cartão corporativo 

trouxe muitos ensinamen-
tos, formou grandes políticos 
no Estado e na cidade de Ma-
naus, e a vida dele por si só 
pública é um ensinamento a 
todos os políticos de Manaus 
e não é diferente comigo”, 
afirmou Caio André.

O vereador Luís Mitoso 
(PTB) foi o primeiro parla-
mentar fazer as homena-
gens na tribuna. Em seu dis-
curso, ele apontou a história 
do político como referência 
para os parlamentares.

“Perdemos um grande líder, 
uma referência no Estado, 
um líder que soube aglutinar 
sobre as suas asas a grande 
parte de políticos amazonen-
ses. Quando falo de Amazoni-
no, a história dele se confun-
de com a história de Gilberto 
Mestrinho, um belo profes-
sor que colocou Amazonino 
na vida política, soube apren-
der a maneira de fazer polí-
tica. Amazonino nos deixa 
um legado, um ensinamen-
to, um homem à frente de 
muitos políticos do Estado”,  
lembrou Mitoso.
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Projeto reutiliza materiais 
para construção de bancos

Divulgação

Funcionários da Secretaria Municipal de Limpeza Urbana trabalhando com materiais reaproveitados

Um projeto para reapro-
veitar madeira está sendo 
desenvolvido na Serramar, 
combinação de serralheria 
e marcenaria localizada na 
sede da Secretaria Muni-
cipal de Limpeza Urbana 

de Manaus.
Os bancos de madeira 

construídos na marcenaria 
utilizam o reaproveitamen-
to de materiais que seriam 
descartados. O ferro utiliza-
do no processo de fabrica-

Cidade  

Érico Xavier/FAPEAM

Pesquisa pioneira sobre vírus oncogênicos na tireoide
Em pesquisa pioneira so-

bre os vírus oncogênicos 
em neoplasias (associação 
entre a infecção e o câncer) 
de tireoide no Amazonas, 
resultados parciais mostra-
ram uma baixa presença 
do vírus Epstein-Barr (EBV) 
e do Parvovírus B19 (B19). 
A pesquisa é apoiada pela 
Fundação de Amparo à Pes-
quisa do Estado do Amazo-
nas (Fapeam)

O EBV, conhecido tam-
bém como herpes vírus 4 
(HHV-4) ou mononucleose 
infecciosa, pertence à fa-
mília Herpesviridae e tem 
forte associação ao desen-
volvimento de diferentes 

tipos de câncer. Já o B19 
pertence à família Parvovi-
ridae, sendo o causador do 
eritema infeccioso e fun-
cionando como um vírus 
de DNA.

O estudo, desenvolvido na 
Fundação Centro e Controle 
de Oncologia do Estado do 
Amazonas (FCecon), visa a 
encontrar melhores formas 
de tratamento e prevenção 
do câncer de tireoide, para 
que as estatísticas relacio-
nadas a esses tumores na 
população mundial sejam 
reduzidas.

A coordenadora Lia Mizo-
be Ono, doutora e especialis-
ta em Clínica Odontológica, 

com ênfase em Cirurgia e 
Traumatologia Bucomaxilo-
facial, revela que a pesquisa 
continua em sua segunda 
fase, a fim de que as amos-
tras analisadas possam 
encontrar outros vírus po-
tencialmente causadores de 
câncer na população, como 
o Citomegalovírus (CMV) e 
o Papiloma Vírus Humano 
(HPV).

“Toda grande descoberta 
na ciência possui um início 
e a nossa equipe de pesqui-
sa está muito feliz e motiva-
da a participar desse início, 
quando se fala em tumores 
de tireoide na Amazônia”, 
diz a pesquisadora. Pesquisadora trabalha em laboratório no Amazonas

ção é reutilizado de obras 
antigas. Também tem o uso 
da madeira apreendida pela 
Polícia Federal e doada para 
a secretaria, evitando o apo-
drecimento do material.

O secretário da Semulsp, 
Sabá Reis, realiza o acom-
panhamento de todos os 
projetos que ocorrem na 
Serramar, incluindo os ban-
cos. “Esses bancos, que es-
tão sendo construídos aqui 
na Serramar, serão usados 
em alguns logradouros pú-
blicos, importante dizer que 
sem custo algum para a 
prefeitura. Estamos fazendo 
aquilo que o prefeito David 
Almeida tem nos orientado, 
que é fazer sempre o me-
lhor pela cidade”, comentou.

Luiz Cláudio, responsável 
pela coordenação do proje-
to, explicou como funciona 
o processo de produção dos 
bancos. “O ferro vem em for-
mato de grade, desmancha-

mos essa grade, alinhamos 
as peças, e depois vai para a 
parte de solda e montagem 
em uma forma. Nós pro-
duzimos aqui de um a dois 
bancos por dia”, disse.

O material que está sendo 
reaproveitado nos bancos 
também vem sendo utiliza-
do na montagem de pontes. 
A construção mais recente 
com o uso desse material 
está na avenida das Torres, 
o que facilitará o ir e vir das 
pessoas.

A iniciativa para reapro-
veitar esses materiais foi 
tomada para reutilizar a 
matéria-prima que antes 
era descartada, dando, as-
sim, uma serventia para o 
que acabaria no lixo. Além 
disso, traz economia para a 
cidade, pois está sendo uti-
lizada a mão de obra que se 
encontra na Semulsp e o 
material coletado das ruas 
da cidade.

(Semulsp), que realiza a pro-
dução de vários protótipos 
que possam ser utilizados 
em toda a cidade e sejam 
entregues para a população 
como os bancos de madeira. 
A iniciativa é da Prefeitura 
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Reunião discute melhorias 
para categoria de mototaxistas

Karol Silva / IMMU

Servidores do IMMU e trabalhadores mototaxistas

 
João Viana/Semcom

Trecho da Djalma Batista será interditado esta semana
Um trecho da Avenida 

Djalma Batista será interdi-
tado a partir de quarta-feira 
(15), em Manaus. A infor-
mação foi confirmada na 
manhã desta segunda (13) 
pelo Instituto Municipal de 
Mobilidade Urbana (IMMU).

De acordo com o subse-
cretário da Secretaria Mu-
nicipal de Infraestrutura 
(Seminf), Efrain Aragão, a 
previsão para a entrega da 
obra é de 15 a 20 dias.

O secretário informou, 
ainda, que o maior pro-

blema para execução das 
obras será o mau tempo.

“Se chover, não tem como 
a gente trabalhar, porque aí 
sobe o nível do igarapé e a 
gente não pode colocar em 
risco os funcionários, nem 
os equipamentos. Não cho-
veu, a gente vai está viran-
do 24 horas aqui para traba-
lhar”, disse.

As obras devem afetar o 
trânsito no local. O IMMU 
divulgou as rotas alterna-
tivas ao trecho interditado 
que podem ser consultadas 

no site: manaus.gov.br
A via registrou um afun-

damento na pista e passou 
por reparos emergenciais 
no primeiro fim de semana 
de fevereiro. No domingo 
(5), as equipes do IMMU re-
alizaram obra paliativa com 
o intuito de dar vazão ao 
trânsito intenso da via, que 
é um dos principais corre-
dores viários da cidade.

Um buraco abriu na via 
devido à forte chuva e su-
bida do leito do igarapé do 
Bindá.Buraco formado em trecho da avenida Djalma Batista

várias etapas e processos, 
tivemos cursos, fizemos 
investimentos em equi-
pamentos para podermos 
conduzir os usuários do 
modal com cuidado e, por 
isso, nós somos cobrados 
para transportarmos vidas 

com segurança sem ofere-
cer risco para os clientes”, 
falou Rosilane.

Ficou determinado que 
um novo encontro será re-
alizado e que as propostas 
apresentadas sejam efe-
tivamente implantadas e 

O Instituto Municipal de 
Mobilidade Urbana (IMMU) 
realizou, ontem (13), uma 
reunião com mototaxistas 
para discutir melhorias 
para as categorias que utili-
zam o modal de duas rodas 
e a prevenção de acidentes 
nas vias. O encontro acon-
teceu na sede do órgão, no 
bairro Cachoeirinha, Zona 
Sul da cidade.

“Essa é uma reunião de 
planejamento que está 
inserida no grupo de tra-
balho que foi criado pela 
Prefeitura de Manaus para 
encontrarmos uma solu-
ção para o modal de duas 
rodas e que também co-
labore para a redução de 
acidentes de trânsito na 
cidade. A primeira etapa 
do trabalho é ouvir e fa-
zer um diagnóstico, e um 
dos diagnósticos é esse 
aqui, ouvir as categorias 
e buscar os números de 
pessoas cadastradas para 
depois podermos passar 
para a fase seguinte e, 

juntos, trabalharmos efe-
tivamente na redução de 
acidentes em nossas vi-
das”, disse Paulo Henrique 
Martins, diretor-presidente 
do IMMU.

No encontro, os motota-
xistas discutiram deman-
das a serem implementa-
das para que haja avanço 
na melhoria do serviço 
realizado pelos trabalha-
dores. Os profissionais de 
duas rodas querem colabo-
rar com a prefeitura para 
prestarem um serviço 
para a população com se-
gurança, qualidade e efici-
ência.

Para a mototaxista Ro-
silane Barros, a proposta 
da prefeitura em ouvir as 
demandas para melhorar 
o serviço voltado à popula-
ção e trabalhar na redução 
de acidentes vai contribuir 
para o avanço no modal de 
duas rodas.

“Para a gente usar uma 
moto como forma de tra-
balho, nós passamos por 

que a prioridade no servi-
ço dos mototaxistas seja 
para colaborar na diminui-
ção de acidentes e que vi-
das sejam salvas por meio 
do trabalho seguro e com 
qualidade prestado por es-
ses permissionários.
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Gás natural alimenta termelétricas 
que geram energia no Amazonas

O gás natural (GN) ca-
nalizado possui grande 
rendimento térmico. Com 
o combustível, as terme-
létricas alimentam seis 
municípios do Estado.  
As informações da Com-
panhia de Gás do Ama-
zonas (Cigás) são re-
passadas mensalmente 

Divulgação

Combustível ajuda a gerar cerca de 60% da eletricidade utilizada em Coari

para a Agência Regu-
ladora de Serviços Pú-
blicos Delegados e Con-
tratados do Amazonas 
(Arsepam), responsável 
por fiscalizar e avaliar 
os serviços de distribui-
ção e comercialização de 
GN desenvolvidos pela  
concessionária.

Segundo o Departamen-
to de Recursos Energéticos 
(Dere) da Arsepam, o GN 
é de grande importância 
para as usinas termelétri-
cas. Atualmente, a Cigás 
abastece 12 desses empre-
endimentos com o com-
bustível, gerando cerca 
de 60% da energia elétri-

 
ca utilizada em Manaus e 
nos municípios de Anamã, 
Anori, Caapiranga, Coari e  
Codajás.

O diretor-presidente da 
Arsepam, João Rufino Jú-
nior, explicou que o gás 
natural é fundamental 
para a geração de energia 
no Estado. “Foi consumi-
do pelo setor termelétrico 
no mês de janeiro o volu-
me de 122.617.222 metros 
cúbicos. Isso representa 
84,88% do volume total 
usado no mês em relação 
aos demais segmentos”, 
contou.

Rufino Júnior salienta 
também que o Governo do 
Amazonas vem realizan-
do diversos investimen-
tos no setor nos últimos 
anos, como a criação da 
Lei Estadual nº 5.420/2021 
(Lei do Gás), que abriu  
o mercado no Estado. 
Além disso, o GN já é utili-

zado no abastecimento de 
diversos condomínios da 
capital, a exemplo do Ve-
rona Premium, maior con-
sumidor do segmento re-
sidencial na Região Norte, 
beneficiando diretamente 
mais de 4,6 mil moradores 
do local.

Atualmente, além do 
termelétrico e residencial, 
o combustível atende os 
segmentos industrial, vei-
cular, comercial e autoge-
ração/liquefação.

Benefícios
O gás natural é o me-

nos poluente dos combus-
tíveis fósseis, tem uma 
grande eficiência na ge-
ração de calor, baixo cus-
to, transporte seguro por 
meio dos dutos e baixo ris-
co de acidente, pois não é 
tóxico e se dissipa com fa-
cilidade, por ser mais leve  
que o ar.

Na próxima quarta-feira 
(15), às 13h, mais de 290 mil 
pessoas que se cadastraram 
na Campanha Nota Fiscal 
Amazonense irão concorrer 
em mais um sorteio mensal 
da campanha, com trans-
missão ao vivo pela Rádio e 
TV Encontro das Águas. A 
campanha é promovida pelo 
Governo do Amazonas, por 
meio da Secretaria de Estado 
da Fazenda (Sefaz-AM).

Neste sorteio, os cidadãos 
e entidades cadastrados vão 
concorrer a dez prêmios em 
dinheiro, sendo sete prêmios 
no valor de R$ 5 mil, dois no 
valor de R$ R$ 10 mil e um no 

valor de R$ 20 mil. 
As entidades sociais, que 

recebem um valor equiva-
lente a 40% do prêmio des-
tinado à pessoa física, são 
indicadas no ato de cadastro 
na campanha.

Para concorrer aos sor-
teios mensais, além de se ca-
dastrar no site nfamazonen-
se.sefaz.am.gov.br e manter 
seus dados atualizados, o 
cidadão deve ter pelo menos 
R$ 50 acumulados em notas 
fiscais na compra de bens e 
produtos. Cada R$ 50 dá di-
reito a um bilhete de sorteio, 
até o máximo de 250 bilhe-
tes por CPF.

Divulgação 

Nota Fiscal Amazonense sorteia prêmios em dinheiro dia 15

Nota Fiscal Amazonense vai sortear prêmios de até R$ 20 mil
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Eliesio Martins Lopes, 
de 34 anos, foi morto a ti-
ros dentro do próprio bar 
enquanto trabalhava, em 
Manaus. O crime aconte-
ceu no sábado (11), na rua 
Iraque, bairro Tancredo 
Neves, Zona Leste.

Um vídeo que circula 
nas redes sociais mostra 
o momento em que um 
homem entra no estabe-
lecimento e surpreende a 
vítima.

De acordo com o Bole-
tim de Ocorrência (BO), 
registrado na Delegacia 
Especializada em Ho-
micídios e Sequestros 
(DEHS), dois suspeito 

chegaram em uma mo-
tocicleta Honda Pop, o 
garupa entrou no esta-
belecimento e efetuou 
disparos de arma de fogo 
contra a vítima.

Após o fato, a dupla fu-
giu do local sem ser iden-
tificada.

Ainda conforme o re-
gistro, a companheira da 
vítima disse que Eliesio 
não possui passagem 
pela polícia, não respon-
de criminalmente por ne-
nhum delito e não possui 
envolvimento com tráfi-
co de drogas.

A Polícia Civil deve in-
vestigar o caso.

Dono de bar é morto no próprio estabelecimento 

Preso acusado de matar casal 
em bloco de Carnaval

Divulgação

 

Divulgação

Homem entrou no estabelecimento e surpreendeu a vítima

Com o homem foram encontrados revólver, cápsulas, munição, pistola e munições

Um homem, identifica-
do como Reginaldo de Al-
meida Rego, de 49 anos, foi 
preso, na noite de domingo 
(12), suspeito de matar um 
casal a tiros em um bloco 
de Carnaval no município de 
Coari (a 363 quilômetros de 
Manaus). O casal foi identifi-
cado como sendo a ex-com-
panheira dele, Adriana Silva, 
de 22 anos, e o atual namo-
rado dela, Fabrício Aguiar 
Soares, de 35 anos. O crime 
aconteceu na Rua Indepen-
dência, bairro Centro.

De acordo com as informa-
ções divulgadas pela polícia, 
a mulher teria terminado 
com o suspeitos há alguns 
meses, mas ele não teria 
aceitado o fim do relacio-
namento. O suspeito então 
havia aproveitado a folia de 
Carnaval para invadir o local 
e matar o casal a tiros. 

O delegado José Barradas 
informou que investigações 
identificaram que o suspeito 
havia premeditado o crime e 
que tinha plano de fuga tra-
çado.

Após a prisão do homem, 
os polícias foram informa-
dos de que ele tinha outros 
armamentos em casa.  Ao 
todo, com o suspeito, foram 
apreendidos um revólver ca-
libre 38, sete cápsulas defla-
gradas, uma munição intac-
ta, uma pistola calibre 380, 
três carregadores de pistola, 
calibre 380, 23 munições ca-
libre 38, sendo 22 intactas e 
uma deflagrada, 26 muni-
ções para arma calibre 38 e 
R$ 622 em dinheiro. 

O homem foi encaminha-
do para a Delegacia de Po-
lícia Civil em Coari. Ele foi 
autuado pelo crime de homi-
cídios e lesão corporal.
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Um homem identi-
ficado como André de 
Souza Araújo foi mor-
to com cerca de sete 
tiros, a maioria na ca-
beça. O caso aconteceu 
na tarde de ontem (13), 
na rua Cruzeiro do Sul, 
bairro Compensa 2, na 
Zona Oeste de Manaus.

Testemunhas re-
lataram que dois ho-
mens em um veículo 
de características não 
divulgadas se aproxi-
maram do local e em 
seguida realizaram 
perseguição da vítima 
a pé. André ainda che-
gou a correr, mas foi 
alcançado pelos crimi-
nosos.

Segundo informa-
ções, a vítima já teria 
passagem pela polícia 

Corpo da vítima ficou estirado na rua do bairro Compensa 2

Homem executado a 
tiros no bairro Compensa

Divulgação

Homem detido por participar da morte de professor
Um homem identificado 

como M.A.A, de 26 anos, foi 
preso, na manhã de ontem 
(13) em Manacapuru, por en-
volvimento no latrocínio do 
professor Cristovão Moura 
Lemos, que tinha 78 anos. O 
crime ocorreu no dia 1° de fe-
vereiro deste ano, na casa da 
vítima, no bairro Terra Preta, 
naquele município.

Um adolescente, de 17 anos, 
com quem a vítima teria um 
relacionamento, foi apreendi-
do por envolvimento no mes-
mo crime. 

De acordo com o delegado 
Rafael Allemand, titular da 
unidade policial, o professor 
foi morto com três golpes de 
faca no pescoço e nas costas, 
e teve objetos subtraídos de 
seu imóvel. 

“Durante as oitivas do ado-

lescente, ele confessou que 
seu irmão também possuía 
participação no crime, inclu-
sive sendo ele o responsável 
por desferir os golpes de fa-
cas contra a vítima e subtrair 
alguns objetos da residência 
dele”, informou o delegado.

Conforme a autoridade po-
licial, após esse depoimento, 
foi solicitada à Justiça pela 
prisão temporária do autor, e 
a ordem judicial foi decretada 
pelo juiz titular da Comarca 
de Manacapuru. “Em diligên-
cias, conseguimos localizar 
e prender o infrator no bairro 
Aparecida”, disse o titular da 
DIP.

O homem responderá por 
latrocínio e será encaminha-
do à audiência de custódia e  
ficará à disposição do Poder 
Judiciário.

Divulgação

Homem morto 
após morte da 
sogra

Um homem identifica-
do como Ediomárcio de 
Souza foi morto no último 
final de semana, em uma 
comunidade no municí-
pio de Coari, no interior 
do Amazonas. A suspeita 
é   de que o homem foi lin-
chado por moradores após 
ser acusado de matar a 
própria sogra, Maria Perei-
ra da Silva, de 78 anos.

Conforme informações, 
o homem teria discutido 
com a sogra enquanto es-
tava embriagado e teria se 
armado com um pedaço 
de madeira e a agredido. 
A mulher teve ferimentos 
graves e morreu no local.

Depois da informação da 
morte da mulher, os mora-
dores do local teriam inva-
dido a casa do homem e o 
espancado até a morte.

pelo crime de roubo e es-
taria se escondendo na 
área após receber amea-
ças. Uma prima do rapaz 
esteve no local e confir-

mou a identidade dele às 
autoridades.

O corpo da vítima foi 
removido para o Insti-
tuto Médico Legal (IML). 

O caso deve ser inves-
tigado pela Delegacia 
Especializada em Ho-
micídios e Sequestro  
(DEHS).
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Do muay thai para o jiu-
-jitsu. Tem sido assim a 
vida do lutador Caio “Paran-
golé” César, de 31 anos, um 
dos campeões no tatame do 
Amazon Open de Jiu-Jítsu 
Esportivo Gi e No Gi. O even-
to agitou as dependências 
da Arena Amadeu Teixeira, 
no sábado (11), em Manaus. 

Conhecido pelo trabalho 
como atleta de muay e per-
sonal fight, Caio Parango-
lé tem curtido competir de 
quimono no novo esporte 
a que se dedica. Os treinos 
ocorrem na equipe Jorge Sa-

dim, filial do Club Pina, no 
bairro de Petrópolis, Zona 
Sul de Manaus. 

Competidor da categoria 
Máster 1, Caio é faixa roxa 
e teve um desempenho ex-
celente no Amazon Open. 
Três vitórias e Double Gold 
- faturou a categoria Pesa-
díssimo e o Absoluto. 

“Sabia que ia ser um cam-
peonato difícil, por isso 
fiz uma preparação bem 
pesada com a equipe Jor-
ge Sadim, uma academia 
muito boa. Treino com os 
melhores e, graças a Deus, 

fui campeão na minha ca-
tegoria e no Absoluto. Dedi-
co essa conquista a minha 
família”, disse o atleta.

Parangolé disse que 
aguarda, para o mês de 
março, um chamado para 
estrear no Shooto, um dos 
maiores eventos de MMA 
do Brasil. No octógono, o 
guerreiro compete no peso 
médio e tem sete combates 
profissionais, com quatro 
vitórias e três derrotas. 

“Estou gostando dessa mi-
gração do muay thai para o 
jiu-jítsu, uma área que eu 

Chris Unger/Getty Images

 

Caio Parangolé brilha no 
tatame do Amazon Open

Elves Brenner estreou com vitória no UFC, na Austrália

Da Terra do Guaraná para 
o estrelato no concorrido 
mercado do MMA. O lutador 
amazonense Elves Brenner, 
do município de Maués, es-
treou com vitória no UFC, 
no sábado (11), em Perth, 
na Austrália, palco da edi-
ção 284 da organização. A 
vítima foi o russo Zubaira 
Tukhugov, parceiro de trei-
no dos renomados atletas 
Khabib Nurmagomedov e 
Islam Makhachev. 

Hoje reinando na equipe 
Chute Boxe de São Paulo, 
Elves Brenner mostrou sua 
força na luta em pé. As va-
riações de golpes foram fun-
damentais para a vitória por 
decisão dividida diante do 
oponente da Rússia. 

Elves Brenner é competi-
dor do peso leve (até 70 kg). 
Agora seu currículo profis-
sional no MMA apresenta 
17 combates, sendo 14 vitó-
rias e três derrotas. O ama-
zonense tem 25 anos e, na 
terra natal, lutou os even-

tos Mr.Cage Championship, 
Amazon Talent e Rei da Sel-
va Combat.

“Quanta emoção família. 
Estou feliz demais por esse 
momento! Deus é mara-
vilhoso nas nossas vidas, 
só tenho a agradecer a Ele 
pela oportunidade de repre-
sentar meu país no maior 
evento do mundo! Obrigado 
a todo mundo que torceu, 
mandou energia positiva, o 
show é para vocês!”, disse o 
atleta da “Terra do Guaraná”.

O amazonense também 
enalteceu seu treinador, 
Diego Lima, líder da Chute 
Boxe. Elves Brenner teve no 
córner também seu compa-
nheiro de treino, Charles do 
Bronx, ex-campeão dos le-
ves da organização. 

“Tenho uma equipe/famí-
lia maravilhosa por trás, não 
tinha como dar errado! Cerra 
os punhos, sorria e jamais 
volte para a sua quebrada 
de mão e mente vazia!”, con-
cluiu o peso leve.

Caio “Parangolé” César competiu no evento de jiu-jitsu com o  apoio de ami-
gos e familiares

Lutador de Maués estreia com vitória no UFC

não dominava. Estou espe-
rando essa confirmação do 
Shooto, enquanto isso sigo 
meu trabalho de personal 

fight de muay thai, boxe 
e MMA em condomínios, 
praças, onde mais precisar”, 
concluiu Caio César.
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Pedro se torna segundo maior 
artilheiro do Flamengo

Muito se badalou o fato 
de Gabigol ter assumido a 
10 do Flamengo, mas quem 
também tem justificado o 
novo número recebido em 
2023 é Pedro. Aliás, nem 
tão novo assim. O centroa-
vante rubro-negro usava a 
9 desde a profissionaliza-
ção e voltou a tê-la na atu-
al temporada. O reencontro 
tem dado certo: são nove 
gols em sete jogos e estatís-
ticas muito interessantes.

No último sábado, na vi-
tória por 4 a 2 sobre o Al 
Ahly, que garantiu o ter-
ceiro lugar do Mundial de 
Clubes, Pedro fez dois gols e  

se tornou o segundo maior 
artilheiro do Flamengo no 
século. Agora soma os mes-
mos 79 de Bruno Henrique 
- Gabigol, com 140, lidera a 
lista.

Artilheiro do Mundial 
- com quatro gols - e do 
Flamengo em 2023 (tem 
nove) -, o atleta de 25 anos 
destacou-se por ser certeiro 
quando acionado, sobretudo 
nos últimos dois jogos, con-
tra Ahly e Al Hilal. Chutou 
seis vezes, marcou quatro 
e ainda teve uma cabeçada 
à queima-roupa defendida 
pelo egípcio El Shenawy.

“Tento sempre ser o mais 

eficaz possível ali na frente. 
Nem sempre vamos ter tan-
tas oportunidades de gols 
como foi hoje, mas fico mui-
to feliz com mais esses dois 
gols no Mundial. Espero que 
a gente consiga estar sem-
pre criando jogadas e sen-
do feliz ali na frente como 
a gente sempre foi”, disse 
Pedro, que já marcou gols 
pelo Flamengo em todas as 
competições que disputou.

Pedro divide com Cristia-
no Ronaldo e o brasileiro 
Denílson, ex-jogador que 
defendeu o Pohang Steelers, 
o posto de segundo jogador 
com mais gols numa edição 

Troféis do Campeonato Amazonense terão o nome de Amazonino Mendes

O presidente da Federa-
ção Amazonense de Futebol 
(FAF), Ednailson Rozenha, 
anunciou que o troféu do 
Campeonato Amazonense 
de 2023, o Barezão, será cha-
mado de Amazonino Men-
des, em homenagem ao ex-
-governador do Amazonas, 
que faleceu no domingo (12), 
em São Paulo, aos 83 anos. 
Além do troféu, os jogos da 
quinta rodada do Barezão 
terão um minuto de silêncio 
por conta da morte do “Ne-
gão”.

“Todos os jogos da quin-
ta rodada terão um minuto 
de silêncio, e o troféu do Ba-
rezão 2023 terá o nome de 
Amazonino Mendes, uma 
justa homenagem a quem 
fez tanto pelo povo amazo-
nense”, afirma.

Rozenha lembra que Ama-

zonino foi um grande incen-
tivador do esporte local, onde 
fez, dentre outras ações, a 
reforma do estádio Vivaldo 
Lima, que trouxe inúmeros 
benefícios ao futebol baré. 

O filho ribeirinho
Filho de Armando de Sou-

sa Mendes e de Francisca 
Gomes Mendes, Amazonino 
Armando Mendes nasceu na 
cidade de Eirunepé, (a 1.159 
quilômetros de Manaus), in-
terior do Amazonas, no dia 
16 de novembro de 1939. Pai 
de três filhos, Amazonino 
foi um político que marcou 
gerações, mostrou a força e 
perspicácia do caboclo nasci-
do no interior. 

O mandatário da FAF re-
lembra o político e amigo de 
liderança nata, carismáti-
co, visionário e garante que 

oportunidade de desenvol-
vimento para os municípios 
e comunidades. Ele está na 
nossa memória afetiva, com 
seus jingles inesquecíveis 
e seu carismático mascote, 
a abelhinha. Em nossa rela-
ção pessoal, Amazonino foi, 

além de uma figura admirá-
vel como gestor, um grande 
amigo. Com ele eu estive até 
o fim, mesmo quando muitos 
‘abandonaram o barco’. Sua 
sabedoria e seu amor por 
esse Estado vão fazer falta”, 
ressalta Rozenha.

Marcelo Cortes

Amazonino ficará na memó-
ria afetiva dos amazonenses 
e na alta política do país.

“Caboclo de Eirunepé, nos-
so querido Negão foi quem 
mais fez pelo interior do 
Amazonas. Construiu esco-
las, postos de saúde e levou 

de Mundial de Clubes.
“Estou muito feliz de co-

meçar a temporada com 
bastante gols, infelizmen-
te não era o resultado que 
queríamos no Mundial. 
Queríamos o título, mas in-
dividualmente estou mui-
to honrado de poder fazer 
quatro gols no Mundial de 

Clubes e atingir essa marca 
aqui no Flamengo.”

Em 2023, Pedro finalizou 
22 vezes e marcou nove 
gols. A média é de 0,4 gol 
por finalização. O repertório 
é variado. Marcou com to-
que de peito, de calcanhar, 
com o pé direito, o esquerdo 
e de cabeça.

Pedro marcou dois gols na derrota do Flamengo para o Al Hilal 

o nome de Amazonino Mendes
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As vendas de carros ele-
trificados (híbridos, híbridos 
plug-in e elétricos) no Brasil 
encerraram 2022 registran-
do um novo recorde. A pre-
sença da grande marca chi-
nesa BYD em Manaus vem 
consolidando o aumento 
nas vendas de veículos elé-
tricos e híbridos na cidade. 

Com o real crescimento 
na procura por carros elétri-
co e híbridos, a concessio-
naria local da BYD firmou 
uma parceria com a empre-
sa local 3L Amazon Solar, 
que irá  introduzir no mer-
cado local o fornecimento 
de carregadores elétricos e 
híbridos. 

Segundo os dados com-
pilados pela ABVE (Asso-
ciação Brasileira do Veículo 
Elétrico), foram emplacados 
49.245 veículos, um cres-
cimento de 41% na compa-
ração com o ano anterior 
(34.990). 

O último mês do ano foi 

Cresce venda e pontos de 
recarga de carros elétricos

Divulgação 

Modelo de carro elétrico vendido na cidade de Manaus

o segundo melhor da série 
histórica da ABVE (iniciada 
em 2012), com 5.587 empla-
camentos, supera apenas 
por setembro de 2022 (6.391). 

Devido a esses resultados, 
a frota circulante de veícu-
los eletrificados no país é de 
126.504 unidades, incluindo 
automóveis e comerciais le-
ves híbridos (HEV), híbridos 
plug-in (PHEV) e totalmente 
elétricos (BEV). Ônibus e ca-
minhão já são produzidos 
na cidade Campinas em 
São Paulo.

Recorde de vendas
O mercado de carros ele-

trificados no Brasil começa 
2023 celebrando recordes 
de venda. Com 4.503 unida-
des emplacadas no último 
mês, este foi o melhor janei-
ro da série histórica da As-
sociação Brasileira do Veí-
culo Elétrico (ABVE), desde 
2012. Na comparação com 
janeiro do ano passado, o 

 
A Universidade do Es-

tado do Amazonas (UEA) 
divulga edital do proces-
so seletivo de alunos para 
o curso de especialização 
em Gestão da Produção 
com enfoque na Indús-
tria 4.0 – Sistemas Lean. 
Ao todo, serão ofertadas 
50 vagas, e as inscrições 
podem ser feitas até a 
quinta-feira (16).

Os interessados devem 
se inscrever pelo e-mail: 
poslatoeso@uea.edu.br. 
No ato da inscrição, de-
verão ser anexados, em 

arquivo único, em for-
mato PDF, os seguintes 
documentos: Carteira de 
Identidade ou CNH e CPF; 
diploma de nível superior 
ou declaração de conclu-
são de curso; e histórico 
escolar.

Serão escolhidos os 
candidatos que melhor 
que melhor atenderem 
às exigência do edital 
e forem após a análise 
dos documentos esco-
lhidos pela comissão de 
seleção. A relação das 
inscrições aceitas será 

divulgada na sexta-fei-
ra (17), no site da UEA  
(www.uea.edu.br).

Para mais informações, 
basta acessar o edital por 
meio do link https://sele-
cao1.uea.edu.

Horários
O curso será ofertado 

semanalmente, sendo: de 
segunda a sexta-feira, no 
período noturno, no horá-
rio de 18:00h as 22:00h, 
e sábado, no horário de 
08:00h as 17:00h, incluso 
o intervalo para o almoço. Sede da Universidade Estadual do Amazonas que oferece o curso

Divulgação

crescimento foi de 76% e, 
em relação a 2021, de 241%. 
Com isso, o total da frota de 
eletrificados leves em cir-
culação no país ultrapassa 
os 131 mil.

Os carros elétricos (BEV) 
foram destaque dentro do 

segmento de eletrifica-
dos, encerrando o ano com 
8.460 unidades emplaca-
das, o que representa 17% 
de participação entre os 
eletrificados, sendo que 
apenas em dezembro fo-
ram vendidos 898 modelos 

totalmente elétricos. 
Para 2023 chegam anún-

cios importantes em ter-
mos de produção de veícu-
los eletrificados, como os 
das montadoras Great Wall 
Motor e a CAOA Chery, sem 
contar a BYD, que negocia a 
construção de um comple-
xo para produzir automó-
veis, ônibus e baterias no 
país, mas vem atuando em 
Manaus, através da conces-
sionaria local.

BYD Yuan Plus EV - O SUV 
da chinesa BYD é 100% elé-
trico. Com motor de 204 cv 
e bateria de 60 kWh, o carro 
promete autonomia de até 
458 km. Segundo a monta-
dora, em carregadores rápi-
dos, a bateria pode subir de 
30% para 80% em apenas 
meia hora. A bateria Blade, 
aliás, é um diferencial: em 
formato de lâminas, tem 
um sistema de gestão tér-
mica, que otimiza o espaço 
e o uso da energia.
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Um adolescente de 17 
anos foi apreendido ontem 
(13), após lançar uma bom-
ba caseira em uma escola 
de Monte Mor, no interior 
de São Paulo. O ataque foi 
na Escola Estadual Pro-
fessor Antonio Sproesser, 
onde também funciona, de 
forma compartilhada, a Es-
cola Municipal Vista Ale-
gre.

Segundo a Secretaria de 
Segurança Pública (SSP), o 
jovem foi apreendido após 
arremessar uma bomba 
caseira pela janela da uni-
dade escolar.

“A bomba chegou a explo-
dir no vaso sanitário, mas 
não houve feridos. Com ele, 
foi apreendida uma macha-
dinha e na casa dele, uma 
arma de airsoft e material 
alusivo ao nazismo. O com-
putador do menor também 
foi apreendido para perícia. 
O veículo usado no crime 
foi localizado por policiais 
militares na rua Barciliano. 
A escola foi periciada, e o 
caso está sendo registrado 

Adolescente apreendido por 
arremessar bomba em escola

Guarda Municipal/Divulgação

Adolescente apreendido no interior de São Paulo. Ele carregava um símbolo nazista no braço

 
Umit Bektas/Reuters

Sobreviventes encontrados uma semana após terremoto
Equipes de resgate na 

Turquia retiraram várias 
pessoas com vida de pré-
dios desabados, ontem (13). 
Cerca de 176 horas após o 
primeiro terremoto, uma 
mulher chamada Serap 
Donmez foi retirada com 
vida de um prédio de apar-
tamentos desabado em An-
táquia por equipes de busca 
e resgate da Turquia e Omã, 
informou a emissora esta-
tal TRT.

Outra mulher foi resga-

tada na província de Ga-
ziantep, no sul, algumas 
horas antes. Uma pessoa 
foi resgatada dos escom-
bros de um prédio na cida-
de de Adiyaman, segundo 
autoridades.

Equipes de resgate em 
Kahramanmaras souberam 
de uma avó, mãe e bebê 
presas em um quarto de um 
prédio de três andares, com 
uma quarta pessoa possi-
velmente em outro quarto. 
Os socorristas disseram que 

estavam tentando quebrar 
uma parede para alcançar 
os sobreviventes, mas uma 
coluna os estava atrasando.

Com a esperança de 
encontrar muitos mais 
sobreviventes nos es-
combros diminuindo rapi-
damente, o número oficial 
de mortos na Turquia e 
na vizinha Síria, desde o 
terremoto da última se-
gunda-feira (6), subiu para 
mais de 37 mil e deve con-
tinuar aumentando.Familiares e equipes de regaste buscando sobreviventes na Turquia

escola caso e informou que 
foi um fato isolado. “O indi-
víduo que efetuou o ataque 
foi apreendido pela Guarda 
Civil Municipal de Monte 
Mor e se encontra no mo-
mento à disposição da Po-
lícia Judiciária”, diz nota 
da prefeitura, descartando 

na Delegacia de Monte Mor, 
onde será investigado. O 
policiamento no entorno do 
estabelecimento de ensino 
foi intensificado”, informou 
a SSP, em nota enviada à 
imprensa.

A prefeitura de Monte 
Mor lamentou o ataque à 

a ocorrência de ataques a 
outras escolas. Segundo 
a prefeitura, a segurança 
está sendo reforçada nas 
demais escolas municipais 
de Monte Mor.

A Secretaria de Educação 
de Monte Mor disponibili-
zou atendimento psicológi-

co para alunos e familiares, 
professores e funcioná-
rios da unidade de ensino 
atacada. De acordo com a 
pasta, o serviço psicológico 
será prestado por profissio-
nais da equipe da Secre-
taria de Educação a partir 
desta terça-feira (14).
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Ala das baianas em desfile de Carnaval no sambódromo de Manaus em 2022
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As escolas de samba de 
Manaus levarão para o sam-
bódromo, no próximo sábado 
(18), o folclore amazônico, ho-
menagens a personalidades, 
locais e culturas do nosso 
povo. Confira uma breve si-
nopse sobre os enredos das 
oito escolas de samba do 
Grupo Especial, seguindo a 
ordem de apresentação no 
sábado.

Vila da Barra. Horário do 
desfile: 20h. Enredo: “Rata-
nabá: O segredo milenar da 

Amazônia”
A escola vai revelar na 

avenida do samba o mundo 
místico de Ratanabá, cidade 
imaginária que viralizou nas 
redes sociais. 

Primos da Ilha. Horário 
do desfile: 21h20. Enredo: 
“D’Além mar, o Amazonas 
conquistou! José Azevedo, o 
legado do gajo sonhador”

A agremiação do bairro de 
São Francisco vai contar a 
história de vida do fundador 
do Grupo TV Lar, o empresá-
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Centro de Artes da Ufam oferece curso de dança de salão 
Com o objetivo de com-

preender aulas teóricas, 
práticas e composição de 
coreografias, o Centro de 
Artes da Universidade Fe-
deral do Amazonas (Caua) 
oferta curso de Dança de 
Salão que ocorre entre os 
dias 16 e 28 de feverei-
ro na Unidade II do Caua, 
localizado na Rua Simon 
Bolivar 215, Praça da Sau-
dade, Centro.

O curso contará com três 
turmas, e todas as aulas 

serão ministradas pelo 
professor Marcos Vinícios 
dos Santos Prudente. A 
primeira turma aprenderá 
sobre os ritmos Bachata e 
Bolero, às terças e quintas, 
das 9h15 até 10h15 do dia 
16 de fevereiro até 27 de 
abril. 

Já a segunda turma tam-
bém aprenderá sobre Ba-
chata e Bolero, às sextas-
-feiras, das 9h15 até 10h15 
do dia 17 de fevereiro até 
28 de abril. 

A terceira turma terá 
como tema de estudo os 
mesmos ritmos das duas 
primeiras, acrescentado 
do Zouk. As aulas acon-
tecerão também às sex-
tas-feiras, das 14h30 às 
16h30, do dia 17 de feverei-
ro até 28 de abril. Todas as 
turmas são destinadas a 
maiores de 18 anos de ida-
de. 

As inscrições podem ser 
feitas no formulário dispo-
nível no site: ufam.edu.br Casal dançando bolero, um dos ritmos disponíveis no curso

rio, comendador e cônsul ho-
norário de Portugal no Esta-
do, José dos Santos da Silva 
Azevedo.

Andanças de Cigano. Horá-
rio do desfile: 22h40. Enredo: 
“Não deixe o samba morrer, 
não deixe a cultura acabar, o 
povo cigano clama: ‘salve’ a 
cultura popular!”

A Andanças de Cigano 
traz um enredo que clama 
por respeito, pela luta contra 
a intolerância e outras ques-
tões que possam prejudicar 

a cultura popular. 
Reino Unido da Liberdade. 

Horário do desfile: Meia-noi-
te. Enredo: “Bate forte o tam-
bor, Furiosa! Eu quero é Tic, 
tic, tac! A Reino Unido abre 
as cortinas para Zezinho 
Corrêa”

A Reino Unido vai apre-
sentar a vida e a trajetória do 
artista Zezinho Corrêa. Ícone 
da cultura do Estado, voca-
lista do grupo Carrapicho, o 
artista faleceu em 2021.

Mocidade Independente de 

Aparecida. Horário do desfile: 
1h20. Enredo: “A Essência… A 
Seiva… A Fonte… Vitae”

A verde e branco vai levar 
o folião à formação do pla-
neta Terra, ressaltando a im-
portância da água na exis-
tência da vida. 

A Grande Família. Ho-
rário do desfile: 2h40. En-
redo: Eirunepé “O Cordel 
Amazônico”

A agremiação irá levar 
para avenida a saga dos 
nordestinos brasileiros fu-
gindo da seca, navegando 
pelos rios na busca de me-
lhoria de vida nos serin-
gais da Amazônia. 

Unidos do Alvorada. Ho-
rário do desfile: 04h. Enredo: 
Obu Manaó – O alvorecer da 
cura, sob as bênçãos do céu. 
Anauê, Samel!

A nação alvoradense faz 
uma homenagem ao fun-
dador do Grupo Samel, Luiz 
Fernando Nicolau, que fale-
ceu aos 74 anos, em 2020, 
vítima de complicações da 
covid-19. 

Vitória Régia. Horário do 
desfile: 05h20. Enredo: “A 
nossa especialidade é ser es-
pecial, por um mundo mais 
acessível e humano”

A Vitória Régia vai contar, 
cantar e decantar a história 
da população que possui al-
gum tipo de deficiência fí-
sica, mental, intelectual ou 
sensorial. 

Os enredos do Carnaval 
2023 de Manaus
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 HORÓSCOPO  

Áries 

Libra

Gêmeos

Sagitário

Leão

Aquário

Touro 

Escorpião

Câncer

Capricórnio

Virgem

Peixes

CRUZADINHA 

Resposta 
do anterior 

Você pode contar com a con-
fiança e o entendimento hoje, 
consolide as coisas, especial-
mente com as amizades. Sua im-
paciência para sair da rotina vai 
fazer que você seja imprudente. 
Tome cuidado com suas articu-
lações. Você está chegando ao fi-
nal de um ciclo, é hora de acabar 
de uma vez por todas o trabalho 
que tem sido deixado de lado.

Faça um balanço das coisas. 
Você definitivamente se sente 
mais à vontade com você mes-
mo quando faz esse balanço! 
Você estará de volta em forma 
e sua energia irá permitir que 
termine o que precisa ser con-
cluído e, em seguida, que relaxe. 
Seu entusiasmo será visto como 
arrogância, mas você ainda vai 
atrair algum apoio positivo.

As exigências que circulam 
em torno de você o estão deixan-
do hesitante. Tente manter em 
mente o seu objetivo. O balanço 
entre ação e apatia mostram que 
você está cavando profunda-
mente em suas reservas, então 
vá com calma. Seus pressenti-
mentos soam verdadeiros hoje. 
Você está alcançando os seus 
objetivos. 

Novas atividades de lazer vão 
lhe dar a oportunidade de flo-
rescer. Suas amizades vão estar 
pesentes hoje. Seria bom fazer 
uma pausa na sua vida diáia - de 
preferência, tire um dia de folga 
para respirar. Não imponha o seu 
ponto de vista, seria melhor ten-
tar chegar a um compromisso do 
que correr o risco de causar uma 
explosão.

Sua bondade e bom humor 
vão lhe trazer sorte e há perspec-
tivas de fazer novos amigos. Sua 
impaciência está fazendo com 
que você seja imprudente. Seja 
medido em suas negociações. 
Passar alguns dias fora seria 
uma boa ideia. Compare a sua 
situação com a dos outros. Isso 
permitirá que você tome uma 
posição realmente objetiva.

Você estará muito mais con-
centrado em assuntos pessoais. 
Um ganho financeiro está à vis-
ta. Você estará ainda mais em 
sintonia com as necessidades do 
seu corpo, então use essa opor-
tunidade para cuidar da sua die-
ta. Sua visão em longo prazo está 
se tornando mais clara e você 
terá uma melhor perspectiva dos 
obstáculos a serem superados.

Você estará muito mais con-
centrado em assuntos pessoais. 
Um ganho financeiro está à vis-
ta. Você estará ainda mais em 
sintonia com as necessidades do 
seu corpo, então use essa opor-
tunidade para cuidar da sua die-
ta. Este é um bom momento para 
formar alianças, especialmente 
se você estiver trabalhando no 
setor de negócios.

Você vai ser mais receptivo às 
necessidades dos outros e mais 
confiante em si mesmo. Sua dis-
posição para ouvir será uma fon-
te de harmonia para todos. Você 
está exageando, mas felizmente 
tem energia de sobra! Faça uma 
pausa no que estiver fazendo. Seu 
entorno será uma fonte de alegria 
e você encontrará seu lugar no 
coração das pessoas ao seu redor.

Você vai descobrir algumas 
verdades das pessoas que o ro-
deiam que vão ser difíceis de 
aceitar. Esta será uma bênção 
disfarçada. Você está cada vez 
mais em boa forma. Tudo que 
você precisa fazer é antecipar as 
consequências para gastar sua 
energia de forma eficaz.Você pre-
cisa redirecionar o foco para si 
mesmo em um ambiente calmo.

Você vai estar mais despre-
ocupado e tolerante do que o 
normal e as pessoas próximas 
a você ficarão felizes com isso! 
Evite movimentos bruscos ou 
você correrá o risco de colocar 
muita pressão sobre seus mús-
culos e ligamentos. Você está 
encontrando dificuldades para 
permanecer sério e focado no 
lado prático da vida. 

Você vai ser motivado por 
jovens a seguir em frente, seu 
entusiasmo interior renascerá. 
Oscilações dramáticas no seu 
ritmo diário vão deixar você 
cansado. Admita que você está 
exagerando. O intercâmbio com 
as pessoas próximas a você são 
claramente satisfatórios e é hora 
de se concentrar em sua vida 
privada

Com sua energia, você pode 
mover montanhas hoje! Dito 
isto, não seja muito exigente. 
Seu estado de ânimo compensa 
o seu cansaço físico. Não fique 
trancado em casa, você precisa 
passar algum tempo ao ar livre. 
Alianças favoráveis se tornam 
possíveis. Converse mais com 
as pessoas, é assim que você vai 
conseguir isso.
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A votação para decidir 
quem será eliminado em 
mais um Paredão do BBB 
23 está a todo o vapor. E de 
acordo com as mudanças 
do jogo dentro da casa, o 
resultado da berlinda tam-
bém se altera nas enque-
tes, que mostram o possí-
vel eliminado de hoje (14).

E se horas depois da vo-
tação, que culminou com 
o jogo de Cristian desmas-
carado por toda a casa, 
um empate técnico mos-
trava Paula com 42,27% 
das intenções de voto para 
deixar o programa, con-
tra 41,77% de Bruno Gaga, 
agora parece que o jogo 
virou.

MC Guimê e Amanda, 
que completam o Paredão 
quádruplo, o primeiro des-
ta edição, seguem sendo 
os menos votados pelo 
público e, até o momento, 
não correm risco de deixar 
a competição. Mas Bruno, 
que parecia também que 
ia escapar, teve uma vira-
da surpreendente mostra-

da pela enquete do Uol.
Até a tarde de ontem (13), 

o atendente de farmácia 
acumulava 54,96% dos vo-
tos para deixar o jogo. Pau-
la vinha logo atrás, mas 
com uma distância consi-
derável: 33,05% dos votos. 
MC Guimê surgia em ter-
ceiro com 7,38% e Aman-
da em quarto com 4,62%.

O que pode ter mudado 
resultado da votação?

Na web, telespectadores 
do programa especulam 
o que pode ter causado a 
mudança brusca na vo-
tação deste Paredão. Para 
uns, a briga entre Paula e 
Cristian logo após a vota-
ção pode ser uma explica-
ção. Ao descobrir que foi 
usada pelo empresário, 
de quem chegou a ganhar 
um selinho, a Biomédica 
prometeu vingança. Em 
conversa com Bru-
na Griphao nessa 
segunda-feira (13), 
Cristian, que aca-
bou levando um fora da 
atriz, afirmou que o beijo 

foi uma brincadeira.
Mas para outros, a saí-

da de Bruno Gaga é uma 
punição ao comportamen-
to do brother nas últimas 
festas. Quando bebe, o 
atendente de farmácia tem 
passado dos limites ao 
mostrar seu interesse por 
Gabriel Santana. Apesar 
de ainda não ter recebido 
nenhuma advertência de 
Tadeu Schmidt como o 
apresentador fez ao ver a 
relação tóxica entre Bru-
na e Gabriel Fop, Gaga já 
levou alguns sinais de ad-
vertência da produção do 
programa.

Enquetes indicam 
paredão acirrado

Divulgação/TV Globo

Paula, Mc Guimê, Bruno Gaga e Amanda. Os emparedados da semana no Big Brother Brasil 23

BOLO DE CANELA

INGREDIENTES
3 ovos
1 e 1/2 xícara de açúcar
1/2 xícara de leite
1/2 xícara de óleo
2 xícaras de farinha de trigo
1/2 colher (sopa) de canela em pó
1 colher de fermento em pó

MODO DE PREPARO
Em uma batedeira, bata os ovos, o 
óleo, o açúcar e o leite.
Acrescente a farinha e misture 
manualmente.
Por último, acrescente o fermento 
e misture.
Coloque a canela e misture bem.
Despeje a mistura em uma forma 
untada e leve ao forno por aproxi-
madamente 35 minutos.
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Michele Sensolo

Michele sensolo é gata, simpática e inteligente. Ela tem 1,58 de altura. Ela conta que sempre faz dieta e treina todos os dias acompanhada de personal.
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A partir do dia 26 de mar-
ço, os manauras contarão 
com uma opção de voo para 
Aruba partindo de Manaus. 
A Avianca passará a operar 
quatro frequências sema-
nais que partirão da capital 
amazonense com destino 
à Ilha mais Feliz do Cari-
be. Os voos partirão de ter-

Manaus ganha voo direto
para a paradisíaca Aruba

Divulgação

16 Últimas

Resorte em Aruba,pequena ilha do Caribe holandês ao largo da costa da Venezuela
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dade no país.
Para celebrar a nova ope-

ração local, a ATA, Aruba 
Tourism Authority, em 
parceria com a Avianca, 
realizaram, no último dia 
9, em Manaus, um evento 
na Luar de Uaicurapá, que 
contou com os principais 
profissionais do trade local, 
Gustavo Esusy, Diretor Re-
gional da Avianca, Alan Oli-
veira, Executivo de Contas, 
e Carlos Barbosa.

“Estamos muito felizes em 
promover em conjunto com 
Aruba a nossa nova rota di-
reta entre Manaus e Bogotá 
e todas as suas conexões, e 
principalmente com a bela 
ilha de Aruba. Sem dúvida, 
chegamos para fortalecer 
a oferta internacional para 
os Manauaras”, disse Gus-
tavo Esusy, gerente comer-
cial da Avianca para Brasil. 
Argentina, Paraguai e Uru-
guai.

Com esses novos voos, a 
Avianca passa a ter 40 fre-
quências semanais no Bra-
sil, melhorando ainda mais 
a conectividade com Aruba 
a partir de São Paulo, Rio de 

ras nacionais às segundas, 
quartas, sextas e domingos; 
e a volta será operada às 
segundas, terças, quintas e 
sábados.

“O Brasil é um dos princi-
pais países sul-americanos 
emissores de turistas a 
Aruba. Em 2022, a recupe-
ração do turismo foi de qua-

se de 85%, se compararmos 
a 2019, e notícias como essa 
nos ajudam a incrementar 
a conectividade, comodi-
dade e colocar Aruba no 
topo da lista de desejos dos 
Brasileiros”, comenta Car-
los Barbosa, CEO da Vitrine 
Global, empresa que repre-
senta Aruba com exclusivi-

Janeiro, Brasília, Belo Hori-
zonte, Porto Alegre e Ma-
naus.

Sobre Aruba
Como um dos destinos 

caribenhos mais visitados, 
Aruba, uma ilha feliz, ofe-
rece praias deslumbrantes, 
diversas delícias culinárias, 
um extenso e inesquecível 
Parque Nacional de Arikok 
e hotéis e vilas reconhe-
cidos internacionalmente. 
Líder em inovação, o país 
foi classificado em primei-
ro lugar na lista de Melho-
res em Viagens 2020 da 
Lonely Planet devido a sua 
preocupação com a susten-
tabilidade. Os protocolos de 
segurança do “Código de 
Saúde e Felicidade” de Aru-
ba proporcionam paz de es-
pírito e, ao mesmo tempo, 
uma experiência relaxante 
na ilha. Localizada fora do 
cinturão de furacões, Aruba 
oferece desde escapadelas 
românticas em praias, até 
experiências de bem-estar 
inesquecíveis. Outras infor-
mações estão disponíveis 
no site oficial do destino.


