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Wilson Lima inicia reassenta-
mento de mais 200 familias

O governador do Ama-
zonas, Wilson Lima, deu
inicio nesta terca-feira
(28) ao reassentamento
de mais 200 familias da
Comunidade da Sharp e
Manaus 2000 gue vivem
na area de intervencao do
Programa Social e Am-
biental de Manaus e Inte-
rior (Prosamin+) e foram
afetadas pelas fortes chu-
vas do ultimo sabado (25).

Inicialmente, 142 fami-
lias que ja estavam com
processos de reassenta-
mento adiantados estao
recebendo solucoes de
moradia como indeniza-
cOes e auxilio, em valores
que somam mais de R$
8 milhdes. O pagamento
foi realizado no Centro de
Convencoes do Amazo-
nas Vasco Vasques, Zona
centro-sul de Manaus.

As demais 58 familias,
gue por se encontrarem
nas areas mais criticas
impactadas pelas chuvas,
recebem Bolsa Moradia
Transitoria no valor de
R$ 550 - com o pagamen-
to da primeira parcela ja
sendo efetuado - até que
0 processo de reassenta-
mento delas seja feito de
forma definitiva.

Dessas 58 familias,
mais de 40 ja receberam a
primeira parcela. O aten-
dimento para inicio do pa-
gamento da bolsa para as
outras familias sera feito
ao longo dessa semana.

“Quem esta saindo la do
alagado vai ter uma vida
nova, vai ter uma pers-
pectiva nova de vida. Ago-
ra, vocés nao tém ideia o
guanto isso me realiza en-
guanto cidadao, enquanto
ser humano, em ser um

instrumento para poder
ajudar a mudar a vida das
pessoas. E ¢é isso que faz
sentido na minha vida en-
guanto governador, poder
trabalhar por quem tanto
precisa’, declarou Wilson
Lima.

Além do governador,
participaram da solenida-
de secretarios municipais,
como 0 superintendente
estadual de Habitacao, Ji-
vago Afonso; deputadas
e deputados estaduais
como Alessandra Cam-
pélo, Abdala Fraxe, Joana
D'arc, Maira Dias e Débora
Menezes, e 0s vereadores
Diego Afonso e Gloria Car-
rate.

Com as 142 indeniza-
coes desta terca-feira,
chega a 410 o numero de
familias das duas areas
do Prosamin+ com o pro-
cesso de reassentamento
concluido pelo Governo do
Amazonas.

Os pagamentos variam
entre indenizacao, bénus
moradia, auxilio moradia,
bolsa moradia transito-
ria, unidade habitacional
ou fundo de comeércio. Os
processos tramitam na
Superintendéncia Estadu-
al de Habitacéo (Suhab).

“Agradeco toda a equipe
do projeto que esta aju-
dando a gente a sair des-
sa area de risco. E agora
€ so alegria, vou ter uma
casa boa para morar com
meus filhos”, relatou a co-
merciante Rosimeire dos
Santos Padilha, que mora
na Sharp ha 9 anos e esta
entre as 58 familias que
passaram a receber o Bol-
sa Moradia Transitoria.
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Wilson Lima participou de evento do reassentamento

ciais (UGPE), o novo Prosa-
min+ vai urbanizar uma
area de 340 mil m?2 ao
longo do Igarapé do Qua-
renta, num trecho entre a
avenida Manaus 2000, no
Japiim, e a Comunidade da
Sharp, no bairro Armando
Mendes, de onde serao re-
assentadas, no total, 2.383
familias, cadastradas des-
de 2020, quando inicia-
ram os trabalhos na area.

Alem de promover o
saneamento basico e a
urbanizacao onde atua, o
programa contribui com
aretirada das pessoas das
areas de risco, evitando
gue, em época de chuva,
figuem vulneraveis.

No ultimo domingo, Wil-
son Lima, acompanhando
0 ministro da Integracéo e
do Desenvolvimento Re-

gional, Waldez Goes, e a
ministra do Meio Ambien-
te e Mudanca do Clima,
Marina Silva, percorreu a
comunidade da Sharp e
outras areas fortemente
atingidas pelo temporal
que provocou alagamen-
tos em Manaus.

Os ministros assumi-
ram 0 compromisso de,
por meio do Governo Fe-
deral, dar apoio para levar
ajuda humanitaria e con-
tribuir para o reassenta-
mento das familias.

Na segunda-feira, o go-
vernador se reuniu com
representantes do Banco
Interamericano de Desen-
volvimento (BID), em Bra-
silia (DF), para fortalecer a
parceria com a instituicao
e acelerar as etapas do
Prosamin+.
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A primeira audiéncia na
Camara dos Deputados com
um ministro do governo
Lula (PT) foi marcada por
bate-boca entre opositores e
aliados do Palacio do Planal-
to.

Flavio Dino (Justica) foi a
CCJ (Comissao de Constitui-
cao de Justica) da Casa, ne-
gou omissao das forcas fe-
derais nos ataques golpistas
de 8 de janeiro e acusou bol-
sonaristas de disseminarem
fake news sobre sua visita
ao Complexo da Maré (R]).

Uma das principais razoes
de desavenca foi a decisdo
de Dino de acusar deputados
e senadores bolsonaristas
ao STF (Supremo Tribunal
Federal) pela divulgacao de
falsidades associando sua
ida a Maré a um suposto en-
volvimento com grupos cri-
minosos.

CURTIR

A homenagem que o
reitor e vice-reitora da
Universidade Estadual do
Amazonas (UEA), Andre
Zogahib e Katia Couceiro,
receberam na Assembleia
Legislativa do Amazonas
(Aleam) pelos servicos de
exceléncia que proporcio-
nam para os estudantes
de diversas areas de for-
macao no Estado.

NAO CURTIR

A informacéo do Estado
de S. Paulo de que o ex-pre-
sidente Jair Bolsonaro teria
recebido uma terceira caixa
de presentes do governo da
Arabia Saudita, com direito
aum relégio da marca Rolex
cravejado com diamantes. O
jornal, que divulgou a exis-
téncia de mais um presente
saudita, avaliou que 0s itens
contidos na caixa estariam
no patamar de R$ 500 mil.




A -ORA

A Prefeitura de Manaus,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Educacdo (Se-
med), reinaugurou o Centro
Municipal de Educacéo In-
fantil (Cmei) Maria do Ceu
Vaz D Oliveira, no bairro
Planalto, Zona Centro-Oes-
te, ontem (28). O local, que
aguardava por uma reforma
ha mais de 10 anos, atende
237 criancas de 3 a 5 anos,
em turmas do Maternal 3, 1°
e 20 periodo.

Representando o prefeito
de Manaus, David Almeida,
0 vice-prefeito, Marcos Rot-
ta, falou da necessidade de
uma reforma total na uni-
dade de ensino.

“Ha muitos anos, esse
Cmei esperava por uma re-
forma, e agora a prefeitura
deu essa resposta. O ultimo
que realizou esse feito foi o
saudoso Amazonino Men-
des. A comunidade aguar-
dava por este dia, sendo
mais uma demonstracao do
Noss0 COmpromisso com a
educacao, assim como em

todas as areas’, comentou
Rotta.

A reforma na unidade ini-
ciou em dezembro de 2022,
dois meses apos uma visita
da secretaria de Educacao,
professora Dulce Almeida.
“‘Quando eu vim aqui, vi de
perto a necessidade dessa
escola e daqui eu sai direto
para o gabinete do prefei-
to David, que &€ um homem
comprometido com 0 povo.
Eu quero todas as nossas
escolas em padrao de alto
nivel, porque as minhas co-
legas de profissdo merecem
um local de trabalho digno,
onde elas sintam vontade de
estar todos os dias”, explicou
Dulce.

Reforma
O Cmei passou por subs-
tituicAo das instalacOes

elétricas, luminarias, forro,
uma pintura geral, troca
da cobertura, paisagismo,
execucao de abrigo de gas,
entre outros servicos. A uni-
dade também teve a amplia-

Manaus, Quarta-feira,
29 de marco de 2023

cao na cozinha, construcao
de uma quadra recreativa e
do muro externo da escola.

“Nossa escola tinha mui-
tos problemas estruturais,
mas gracas ao olhar do pre-
feito David e da secretaria
Dulce, tivemos a revitali-
zacao e hoje o nosso Cmei
esta lindo e toda a nossa
comunidade escolar s tem
a agradecer”, disse a gestora
da unidade, Norma Wanze-
ler.

O local conta com seis sa-
las de aula, sala de recurso,
cozinha, refeitorio, deposi-
tos de estivas e fios, quadra
recreativa, abrigo de gas,
secretaria com coordena-
cao pedagogica, sala dos
professores, brinquedoteca,
parquinho e banheiros para
Pessoas com Deficiéncia
(PcD).

A dona de casa, Stephanie
Negrao Pinto, mae da peque-
na Samantha de 3 anos, é
moradora do bairro ha mais
de 30 anos e sabia da neces-
sidade de uma reforma no
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Centro de educacao infantil
entregue a comunidade do Planalto
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LDCF;II atende 237 criancas de 3 a 5 anos

Cmei, para qualificar o ensi-
no para as criancas.

“A escola precisava de
reparos com urgéncia. Es-
tou muito alegre, porque a

obra saiu e a minha familia
val estudar aqui pela pri-
meira vez em um ambien-
te lindo e todo preparado’,
agradeceu.

Manaus vai participar de evento sobre economia sustentavel

A Prefeiturade Manaus, via
Instituto Municipal de Plane-
jamento Urbano (Implurb),
vai participar do evento re-
gional “Economia Circular &
Gestao de Residuos - rumo a
praticas mais sustentaveis’,
que ocorrera em Fortaleza
(CE) nos dias 4 e 5 de maio,
dentro da programacao do
Programa Internacional de
Cooperacao Urbana (Iurc).

O projeto global da apoio a
cidades de diferentes regioes
do mundo, para comparti-
lhar solucoes e desafios co-
muns no desenvolvimento

urbano sustentavel. Este é
0 ultimo ano da cooperacao
internacional com mais in-
tercambio e troca de expe-
riéncias e vivéncias com a
cidade-membro parceira de
Manaus, Napoles, na Italia.
Em Fortaleza, o evento é or-
ganizado em parceria com o
Instituto de Ciéncia e Inova-
cdo do Municipio (Citinova)
e a prefeitura local. Para os
participantes do Iurc Ameri-
ca Latina, sera uma oportu-
nidade de fazer networking
com especialistas interna-
cionais, bem como obter

mais conhecimento pratico
sobre a economia circular.
Os custos sao financiados
pela Unido Europeia.

“YVamos conhecer experi-
éncias na area, na pratica, e
0 intercambio permite que
possamos aprimorar cada
vez mais nossas politicas
publicas, tendo como ponto
de vista casos bem-sucedi-
dos Brasil e mundo afora’,
explicou o vice-presidente do
Implurb, Claudemir Andrade.

Fortaleza trabalha com
projetos como microparques,
ilhas ecologicas e lixeiras

subterraneas, além de usar
triciclos elétricos para a cole-
ta seletiva, biodigestores em
escolas e producdo de bio-
gas, entre outras iniciativas.

“Teremos ainda pautas so-
bre eventos culturais, de tu-
rismo e promocao do espaco
publico com a comunidade
e técnicos, compartilnando
solucoes e experiéncias. A
nossa intencao é que, apos
as obras de revitalizacdao
previstas e em curso para
0 Nosso Centro, se consiga
manter o territorio sustenta-
vel”

Reproducao

[ L
Projeto global da apoio a cidades
de diferentes regides do mundo
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‘Oculos de camelds’ podem
prejudicar a visao de manauaras

Dores de cabeca, imagens
embacadas, cansaco visual,
tonturas e sonoléncia. Esses
sao apenas alguns dos sinto-
mas Ccom que as pessoas que
usam oOculos sem receitas e
comprados em camel6s, fei-
ras e farmacias convivem
diariamente.

Facilmente encontrados,
esses produtos, que chegam
a custar até R$ 20 nas ruas
de Manaus, funcionam ape-
nas como lupas que auxi-
liam na visao de perto, uma
vez que sao confeccionados
com lentes esféricas positi-
vas e sao totalmente inefi-
cazes para pacientes miopes
(que necessitam de lentes
esfericas negativas) e astig-
matas (que usam lentes ci-
lindricas).

De acordo com o medico
oftalmologista do Hospital
Nilton Lins (HNL) Thiago
Monteiro, apesar de néo con-
tribuirem para o desenvolvi-
mento de doencas estrutu-
rais nos olhos, como catarata
e glaucoma, os oculos sem

receitas provocam Serios
disturbios visuais e afetam
diretamente na qualidade de
vida de seus usuarios.
“Esses oculos séao feitos
COm 0 MmMesmo grau em am-
bas as lentes, mas cada caso
€ um caso, e nem sempre o
paciente tem o mesmo grau

Produtos de camel6s chegam a custar até R$ 20 nas ruas de Manaus

Manaus, Quarta-feira,
29 de marco de 2023
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nos dois olhos. Séo produ-
tos padronizados que além
de néo fazerem a correcao
correta do problema, tém a
gualidade da lente ruim’, ex-
plicou.

O especialista também
acrescenta que o numero de
pacientes que buscam a as-

A

sisténcia oftalmolégica no
HNL com sintomas provoca-
dos pelo uso frequente des-
tes oculos tem aumentado
nos ultimos anos, apesar de
muitos omitirem a informa-
cdo na consulta.

‘O perfil de usuarios des-
ses oculos é de adultos, em
meédia a partir de 40 anos,
que comecam a ter sinto-
mas de presbiopia (dificul-
dade para ler de perto) e que
que nao tém condicbes de
comprar o6culos com recei-
ta. Mas, a cada ano, ha uma
piora na visao fisiologica, e o
uso continuo e errado afeta a
graduacao que seria adequa-
da para tratar o problema no
futuro”.

Raios ultravioletas

Para criancas, Monteiro
alerta que os 6culos sem re-
ceita ndo funcionam e po-
dem piorar o erro refracional
do paciente, além de provo-
car sintomas como dores de
cabeca e o desenvolvimento
do estrahismo.

ORA

Os oculos de sol adquiri-
dos nas ruas, também muito
consumidos pela populacéo,
representam um risco para
a saude. De acordo com o
especialista, eles criam uma
falsa sensacao de seguranca,
mas na verdade sdo nocivos,
uma vez que nao tém pro-
tecdo contra os raios UVA/
UVB e podem causar danos
na cornea, cristalino e retina.

“Os oculos solares adequa-
dos sdo os polarizados com
protecao contra os raios ul-
travioletas. Inclusive, se o
paciente tiver algum tipo de
grau, € possivel confeccionar
com a mesma receita dos
oculos normais 0s 6culos so-
lares”, acrescentou.

Os atendimentos oftalmo-
logicos no Hospital Nilton
Lins ocorrem diariamente.
Os agendamentos das con-
sultas podem ser feitos pelo
numero de WhatsApp (92)
3643-2133 para pacientes
particulares e para portado-
res dos planos Fusex e You
Saude.

Caca aos Ovos da Maratona Kids em shopping

Com foco em promover
a saude e a qualidade de
vida, no dia 9 de abril, as
16h30, ocorre a edicao es-
pecial da Maratona Kids,
Caca aos Ovos no Manaus
Plaza Shopping. O even-
to reunira cerca de 300
criancas, de 2 anos a 14
anos, para uma tarde de
diversao e lazer em familia
através da pratica de ati-
vidades esportivas, além
da presenca do funcional
Kids do tio Taffa.

Exercitar através do brin-
car! Esse é o lema do fun-

cional Kids do Tio Taffa, que
ficara no comando das brin-
cadeiras e caca aos 0vaOs,
em gue sua missao e fazer
com que a crianca pratique
atividade fisica de forma di-
namica, Iadica e divertida,
atrelada a inclusao social,
que faz parte do nosso cir-
cuito diario, desenvolvemos
atividade fisica para crian-
cas com Autismo, TDAH,
TOD, Sindrome de Down,
dentre outros transtornos.
“Este evento sera diferente
do que estdo acostumados,
€ um novo formato diferen-

te das nossas tradicionais
corridas’, afirma Jaqueline
Remigio, responsavel pelo
evento. “Estamos trazendo
uma novidade para a mara-
tona kids, neste evento nao
tera corrida e nem meda-
lha, como e pascoa pensa-
mos em dar no lugar mini
ovos de chocolate, mas em
junho voltaremos com nos-
so formato tradicional, com
a nossa corrida na semana
do meio ambiente.”

A Maratona Kids tem
como objetivo despertar
nas criancas o interesse

pelo esporte e uma vida
mais ativa. “O evento busca
reunir a familia, aumentan-
do a interacao entre pais e
filhos, alem disso, ao verem
as criancas praticando ati-
vidades fisicas, os adultos
sao influenciados a terem
uma rotina mais saudavel’,
completa.

As inscricoes tém precos
de acordo com o Kit escolhi-
do pelos pais e podem ser
feitas no site wwwtickets-
ports.com.br , para mais in-
formacoes: (92) 98124-0910,
Jaqueline Remigio.

Divulgacao

Domingo da pascoa tera atracéo
especial no Manaus Plaza



O prefeito de Manaus, Da-
vid Almeida, reforcou, on-
tem (28), o compromisso da
gestao municipal de investir
em novas estruturas basi-
cas de saude e reformar as
existentes, para assim con-
seguir ampliar a cobertura
assistencial da Secretaria
Municipal de Saude (Semsa)
em todas as zonas da ca-
pital amazonense e seguir
elevando os indices no pro-
grama ‘Previne Brasil’, do
governo federal.

A declaracdo ocorreu du-
rante reuniao realizada na
sede da Semsa, localizada
na avenida Macei6, bairro
Adrianodpolis, Zona Centro-
-Sul. Participaram do encon-
tro a titular da pasta, Shadia
Fraxe, e os subsecretarios
Nagib Salem e Djalma Coe-
lho.

“Hoje, n6s temos 317 estru-
turas de saude em Manaus.
Destas, ja conseguimos re-
formar 43. Estamos cons-
truindo dez UBS (Unidades
Basicas de Saude) porte 4,
que vao dar uma nova dina-

A -ORA

Manaus, Quarta-feira,
29 de marco de 2023
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Prefeitura inyeste em novas
estruturas basicas de saude

David Almeida reforca compromisso
de investir em novas estruturas basi-
cas de saude e reformar as existentes

mica e um novo atendimen-
to a populacéo da cidade de
Manaus. Essas estruturas
funcionam como mini-hos-
pitais e séo capazes de aten-
der mais de mil pessoas por
dia. Isso vai facilitar o dia a
dia dos usuarios do sistema
publico de saude’, enfatizou
Almeida.

Entre essas unidades que
estao sendo construidas esta
a UBS do Parque das Tribos,
que sera entregue no inicio
do segundo semestre deste
ano e sera a maior estrutura
de saude instalada em uma
area indigena do mundo.

Durante o encontro, foram
mostrados 0s projetos im-

Divulgacéo

plementados pela Semsa
nos ultimos trés anos. As
marcas contribuiram para
gue Manaus saisse da crise
instalada durante a segunda
onda de casos da Covid-19,
em 2021, para referéncia
em saude basica no Brasil,
sendo a primeira colocada
no ranking das capitais nos

ultimos trés quadrimestres,
de acordo com os indices do
‘Previne Brasil’, programa
do Ministério da Saude, que
avalia a qualidade do servi-
co basico oferecido em todo
pais.

O prefeito de Manaus des-
tacou que o objetivo é refor-
mar todas as unidades ad-
ministradas pela Semsa até
o fim de 2024.

‘Ja temos em licitacao
mais de 12 estruturas que
iremos reformar. Estamos
revitalizando mais 45, alem
de fazer a pintura em mais
de 150 estabelecimentos.
Com isso, vamos alcancar
quase todos 0s nossos es-
tabelecimentos de saude.
Foram reformas, pinturas,
recuperacao e construcao.
Além disso, os espacos fo-
ram equipados e abastecidos
para que nao faltem medica-
mentos para quem precisa.
Esse é o compromisso da
prefeitura e vamos sempre
buscar ampliar a nossa van-
tagem no ‘Previne Brasil”,
finalizou.

Detran-AM promove visitacio a leildo de veiculos

O Departamento Estadu-
al de Transito do Amazonas
(Detran-AM) informa que
promovera, de quinta-feira
(30) a sabado (1°), das 8h as
16h, visitacdo ao patio da WR
Leiloes, para conhecimento
dos lotes que irao fazer parte
do proximo leildo de veiculos,
previsto para abril. O espaco
fica localizado na rodovia
Manoel Urbano (AM-070), no
distrito de Cacau Piréra, mu-
nicipio de Iranduba (a 27 qui-
l6metros de Manaus).

Serao 677 veiculos disponi-

bilizados. Do total, sdo 35 car-
ros e 344 motocicletas recu-
peraveis, que podem voltar a
circulacao. Alem disso, esta-
rao disponiveis cerca de 300
sucatas, servindo apenas
para a utilizacao de pecas.
Apos a visitacao aos itens
dos lotes, o leilao ocorrera
entre os dias 06/04 e 07/04
(quinta e sexta-feira, respec-
tivamente), com inicio mar-
cado para as 9h e continua
sendo feito de forma comple-
tamente on-line, por meio do
site  wwwwrleiloes.com.br,

onde os interessados devem
estar devidamente cadas-
trados. Todos os automaveis
gue estarao no leildo, se en-
contram no site institucional
do Detran Amazonas (Www.
detranam.govbr), nas abas
Publicactes>Leiloes.

Golpes

O Detran Amazonas alerta,
novamente, para que a po-
pulacao nao caia em golpes
dessa natureza. O procedi-
mento correto para adquirir
um veiculo do Detran-AM é

por meio do leilao, que tem
a lista dos bens negociados
em edital.

O gerente do setor de leilao
do Detran-AM, Altair Gade-
lha, ressaltou que a institui-
cdo nao entra em contato
direto com nenhum usuario.
A instituicao nao realiza ne-
nhum tipo de contato direto
com ninguém e todos os in-
teressados devem ser pre-
viamente inscritos no site da
WR Leiloes e seguir 0s pas-
sos do edital, disponivel no
site institucional’, concluiu.

Serao leiloados 675 lotes entre
carros, motocicletas e sucatas
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Preso apos tentar matar a

marteladas namorado da ex
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Kevem Kemps Souza
da Costa, de 19 anos, foi
preso por tentativa de ho-
micidio qualificado prati-
cado contra um homem
de 24 anos, namorado da
ex-companheira. O crime
ocorreu no dia 12 de ja-
neiro deste ano, no bairro
Monte das Oliveiras, Zona
Norte de Manaus.

Equipes do 26° Distrito
Integrado de Policia (DIP)
com apoio da Paolicia Mili-
tar cumpriram, no domin-
go (26), mandado de pri-
sao temporaria de Kevem.

De acordo com o delega-
do Ericson Tavares, titu-
lar do 26° DIP, Kevem foi
preso na avenida Sumau-
ma, bairro Cidade Nova,
Zona Norte. Na ocasiao do
crime, ele e Carlos Eduar-
do Cardoso Colares, preso
no dia 20 de marco, aten-
taram contra a vida da vi-
tima.

A motivacao teria sido
o fato de a vitima estar
namorando a ex-compa-
nheira de Kevem.

‘A dupla armou uma
emboscada contra o ho-
mem, quando ele estava
chegando a casa de sua
namorada. Ambos usaram
um martelo e desferiram
varios golpes na regiao
da cabeca dele, e também
possuiam uma arma de
fogo’, disse Tavares.

Ainda conforme a au-
toridade policial, a ordem
judicial em nome de Ke-
vem foi decretada no dia
17 de marco pela Central
de Inquéritos Policiais da
Comarca de Manaus.

Procedimentos

Kevem respondera por
homicidio tentado. Ele foi
conduzido a audiéncia de
custodia e ficara a dispo-
sicao do Poder Judiciario.
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Kevem Kemps foi preso por tentativa de homicidio
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Apreendido
por atirar em
viaturas da PM

Um adolescente de 17
anos foi apreendido na
segunda-feira (27) por ato
infracional analogo aos
crimes de trafico de drogas
e tentativa de homicidio
contra agentes de segu-
ranca publica em Iranduba.

Segundo o delegado Raul
Augusto Neto, titular da
312 Delegacia Interativa de
Policia (DIP), ap6s investi-
gacoes da equipe policial,
foi constatado que o ado-
lescente atuava como dis-
tribuidor de substancias
entorpecentes.

No decorrer das investi-
gacoes, foi verificado que
gle também era autor de
disparos de arma de fogo
contra viaturas de policiais
militares no dia 9 de marco
deste ano.

“Ele ja responde por dois
atos infracionais analogos
ao crime de homicidio qua-
lificado”, explicou o delega-
do.

Preso por divulgar cenas intimas da ex-companheira

Um homem de 31 anos foi
preso por divulgar cenas
intimas da sua ex-com-
panheira em Coari (@ 363
quildbmetros de Manaus).
A prisdo aconteceu na
segunda-feira (27), no bair-
ro Espirito Santo, naquele
municipio. Com o suspeito
foram encontradas uma
arma de fogo e varias mu-
nicoes de calibres distintos.

Segundo o delegado José
Barradas, titular da Dele-
gacia Interativa de Poli-
cia (DIP) de Coari, a prisao
ocorreu em decorréncia
de um mandado de busca
e apreensao em nome do

suspeito, que estava sendo
investigado pelos crimes
de ameaca e divulgacao de
cenas de sexo de sua ex-
-companheira, de 38 anos.
“O crime ocorreu no dia
18 de marco deste ano,
guando o autor estava na
casa da vitima e tirou fotos
dela sem consentimento.
Logo depois, quando ela es-
tava distraida, ele divulgou
as imagens via aplicativo
de mensagens para tercei-
ros’, contou Barradas.
Ainda de acordo com a
autoridade policial, apos
a pratica do crime, o ho-
mem ainda ameacou a

mulher com uma arma
de fogo, caso ela nao con-
tinuasse com o relaciona-
mento amoroso. A vitima
registrou um Boletim de
Ocorréncia (BO) contra ele,
e foram iniciadas as inves-
tigacoes.

O delegado explicoy,
ainda, que, diante dos ele-
mentos de informacéao
apresentados a Justica
pelo mandado de busca e
apreensao na residéncia do
autor, a ordem judicial foi
expedida no domingo (26)
pela Vara de Plantédo da Co-
marca de Coari.

‘Durante o cumprimen-

to da decisdo judicial, foi
apreendida uma arma de
fogo calibre 38, varias mu-
nicoes calibre 38, 380 e
44, na casa do individuo.
Também apreendemos
um celular com as cenas
de pornografia da vitima.
Deste modo, o homem foi
preso em flagrante delito’,
completou.

0O homem respondera
por posse ilegal de arma
de fogo e municoes. Apos
0s procedimentos cabiveis,
0 suspeito sera encami-
nhado ao presidio local,

Divulgacao

onde ficara a disposicdo Homem ameacou a mulher com uma

da Justica.

arma de fogo
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Executado com 10 tiros ao
descer de carro de aplicativo

Um homem de 28 anos,
que nao teve a identidade
divulgada, foi morto com,
pelo menos, de 10 tiros ao
descer de um carro por
aplicativo. O crime acon-
teceu na noite de segun-
da-feira (27), na rua 56,
conjunto Mutirdo, bairro
Novo Aleixo, Zona Norte
de Manaus. Segundo in-
formacoOes da policia, ele
tinha envolvimento com o
trafico de drogas.

Segundo testemunhas,
a vitima estava em um
carro por aplicativo e no
momento em que desceu
do veiculo foi surpreendi-
do por trés criminosos ar-
mados, que atiraram con-
tra a vitima.

Ainda segundo infor-
macdes de testemunhas
repassadas a policia, o ho-

Divulgacéo

Homem de 28 anos foi morto a tiros no bairro Novo Aleixo

mem foi vitima de uma
‘casinha’, uma embos-
cada planejada, possivel-
mente, por um grupo cri-

minoso rival.

O Instituto Médico Le-
gal (IML) foi acionado
para fazer a remocao do

corpo do homem. O caso
deve ser investigado pela
Policia Civil do Amazo-
nas (PC-AM).
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Terceiro preso
por sequestro
de empresario

Roberto da Silva Costa, de
34 anos, foi preso, na segun-
da-feira (27), pelos crimes de
extorsao mediante seques-
tro, roubo majorado, associa-
cao criminosa e adulteracao
de veiculo automotor. Ele €
apontado como o terceiro en-
volvido no sequestro de um
empresario, ocorrido no dia
20 de marco deste ano na co-
munidade Bariri, Zona Sul.

A prisao ocorreu na aveni-
da Taruma, Zona Oeste, pelos
policiais do 26° Distrito In-
terativo de Policia (DIP). Se-
gundo o delegado Ericson Ta-
vares, titular do 26° DIP, em
posse de Raoberto, foi apreen-
dido um veiculo Volkswagen
Gal, cor branca, utilizado no
crime.

“Ele confessou ter partici-
pado do sequestro. Ele disse
que estava dirigindo o carro
na ocasido do crime e teria
recebido R$ 500", falou.

Corpos encontrados em menos de 24 horas em igarapeés

Thais Matos

Na tarde de segunda-feira
(27), dois corpos foram en-
contrados em localidades
distintas em Manaus. Am-
bos 0s casos aconteceram
em um periodo de menos
de 24 horas.

Na Zona Leste, um cor-
po do sexo masculino foi
encontrado na beira de um
igarapé, na Alameda Alpha-
ville, bairro Tancredo Neves.
O cadaver estava em avan-
cado estado de decompo-
sicdo e foi encontrado sem
identificacao por moradores
do local.

Ainda na tarde de segun-
da, um outro corpo, tambem
do sexo masculino e sem

identificacao, foi encontra-
do boiando nas margens
de outro igarapé da cidade.
Dessa vez, na rua Paulo
Eduardo de Lima, conjunto
Ribeiro Junior, bairro Cidade
Nova, Zona Norte da capital.

O segundo corpo foi en-
contrado por moradores do
bairro e precisou ser remo-
vido com a ajuda de cordas.
Policiais da 62 Companhia
Interativa Comunitaria (Ci-
com) foram acionados para
atender a ocorréncia.

Nas duas situacoes, o Ins-
tituto Médico Legal (IML)
foi acionado para fazer a
remocao dos corpos e os ca-
sos devem ser investigados
pela Policia Civil do Amazo-
nas (PC-AM).

Divulgacao

Y Dois corpos foram encontrados em localidades
, distintas
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Duas medalhas de ouro para
o AM no Pan de )lu-)ltsu

O lutador Steffano Cardoso,
de 16 anos, garantiu duas me-
dalhas de ouro no Pan-ame-
ricano Jiu-jitsu Champion Ju-
venil Blue Middle e Absolute,
segunda maior competicao
da modalidade, realizado na
cidade de Kissimmee, na Flo-
rida (EUA). Com apoio do Go-
verno do Amazonas, por meio
da Fundacdo Amazonas de
Alto Rendimento (Faar), o atle-
ta recebe o Bolsa Esporte Es-
tadual com promessa no alto
rendimento amazonense.

“Quando temos atletas ama-
zonenses conquistando titu-
los internacionais, sabemos
que 0 nosso trabalho esta no
caminho certo. Por isso, o Go-
verno do Amazonas tem dado
todo suporte necessario, essa
vitéria so confirma que os in-
vestimentos estdo trazendo
grandes resultados”, disse o
diretor-presidente Faar, Jorge
Oliveira.

Organizado pela Internatio-

nal Brazilian Jiu-Jitsu Federa-
tion (IBJJF), a edicdo 2023 do
Pan-Americano de jiu-jitsu é
uma das competicbes mais
importantes do calendario
anual da modalidade.

Praticando o esporte ha
mais de 9 anos, Steffano ga-
rantiu duas medalhas de
ouro nas categorias Juvenil 2
Médio e Absoluto Pesado. O
atleta destacou que a disputa
Serviu como preparacao para
o Campeonato Mundial de Jiu-
-jitsu que acontecera na Cali-
fornia (EUA).

“Na competicao realizei lu-
tas boas e bem finalizadas,
gostei bastante da minha per-
formance e agora ¢ trabalhar
para consertar 0s erros e no
proximo campeonato voltar
ainda melhor. Quero agra-
decer o governador Wilson
Lima, por investir no esporte,
elevando o nivel do jiu-jitsu’,
destacou o atleta Steffano.

Alem da conquista no Pan-

Manaus, Quarta-feira,
29 de marco de 2023
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Atleta Steffano Cardoso segura suas duas medalhas de ouro conquistadas no Pan-americano de jiu-jitsu

-americano, o atleta e desta-
gque em competicoes regio-
nais, nacionais e mundiais. Ja
foi campedao Amazonense de
Jiu-jitsu em 2022 e disputou o
Campeonato Mundial Absolu-
to CBJJE, em Séao Paulo (SP).

Bolsa Esporte

Lancado pelo Governo do
Amazonas, o Bolsa Esporte
Estadual, beneficiou 89 atle-
tas, desde a base, paratletas,
alto rendimento e alto rendi-
mento olimpico. O patrocinio

inédito busca contribuir para
formacao de novos atletas,
aléem de ser um incentivo
para que os contemplados
alcancem niveis nacionais e
internacionais em suas mo-
dalidades.

Neymar tem conta em rede social hackeada

Antonio Borga/ Eurasia Sport/ Getty Images

Principal astro do futebol
brasileiro, Neymar teve a
conta no twitter hackeada na
tarde dessa terca-ferira (28).
Quatro postagens foram fei-
tas pelos invasor no perfil do
atacante da Selecéao e do Paris
Saint Germain, até o acesso
aos intruso ser bloqueado e o
atacante ter sua conta de vota.

O autor do ataque se intitu-
la @zestyx6 e recentemente
também invadiu as redes so-
ciais de alguns, na época, jo-
gadores do Flamengo, como
Rodinei e Diego Ribas.

Nas publicacoes, os invaso-
res compartilharam uma se-
rie de mensagens aleatérias
e outras contendo pedidos de
abracos, salves e recados para

Atacante brasileiro Neymar durante jogo do
clube francés Paris Saint Germain

companheiros usando 0 nome
do atleta. Além disso, eles ain-
da chegaram a atacar direta-
mente a pagina Choquei.
Sobrou também para a
atriz Bruna Marquezine, ex-
-namorada do astro. Alem do
atacante, a conta da irma dele,
Rafaella, também foi invadida,
rendendo uma “brincadeira”
do hacker ao tuitar “TE AMO
@BruMarquezine” pelo perfil
da influencer. Por enguanto,
nao ha relatos sobre invasoes
ao Twitter de outros jogadores.

Seguranca no Twitter

Se vocé nao for uma pes-
soa publica, como o caso de
Neymar e outros jogadores de
futebol, é improvavel que um

hacker tente invadir sua conta.
Ainda assim, algumas estraté-
gias de seguranca sao validas
para qualquer rede social.

Para garantir a protecao
da sua conta no Twitter, & in-
teressante manter algumas
boas praticas, como criar se-
nhas fortes - ou seja, que in-
cluam letras, nimeros e ca-
racteres especiais - e nao sair
compartilhando seu login do
Twitter em quaisquer plata-
formas. Essa ultima dica é
valida principalmente para
servicos de, por exemplo, ver
gquem visualizou o seu perfil
na ultima hora. Normalmente,
eles solicitam que vocé faca
login na sua conta, e é ai que
mora o perigo.
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Os jogadores Gustavo
Scarpa e William Bigode,
que recentemente se vi-
ram envolvidos em um
esquema de golpe finan-
ceiro, conguistaram uma
vitéria contra os denun-
ciados. Ontem (28) os ex-
-parceiros de Palmeiras
conseguiram 0 bloqueio
de Alexandritas, pedras
preciosas que estao guar-
dadas em Sao Paulo, em
uma caixa de seguranca.

Avaliadas em cerca de
500 milhotes de dolares
(R$ 2,1 bilhoes), segundo
documentos apresentados
pelos empresarios donos
da Xland (empresa acu-
sada de cometer o golpe
financeiro nos jogadores),
as joias sdo basicamente
gemas da pedra precio-
sa Alexandrita, mineral
avaliado em 9 mil dolares
cada grama.

O pedido de Scarpa foi
feito apos o jogador do
Nottingham Forest tentar
bloquear R$ 5,36 milhdes

das contas da XLand,
mas encontrar apenas R$
674,89. A decisdo que mira
as pedras preciosas foi
anunciada pela 102 vara
civel do Tribunal de Justi-
ca do Estado de Sao Paulo.
Na decisao, a Justica dei-
Xa claro que nao é possivel
realizar a busca e apreen-
sao dos bens depositados
devido o alto valor apre-
sentado pela XLand, ape-
sar de a nota fiscal apre-
sentada pela empresa dar
conta de que os so6cios pa-
garam R$ 6 mil pelo lote.
No caso de William Bi-
gode, o bloqueio das pe-
dras foi solicitado na 362
Vara Civel de Sao Paulo a
pedido do atleta e de sua
esposa, Loisy Siqueira. Na
liminar, o advogado Bru-
no Santana afirma que o
bloqueio visa preservar
0s interesses nao apenas
de Bigode, mas de todos
os credores da XLand e,
principalmente, daqueles
que chegaram a empresa

Manaus, Quarta-feira,
29 de marco de 2023
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Scarpa e Bigode conseguem
bloqueio de pedras preciosas

por indicacdo do jogador,
caso de Gustavo Scarpa e
de Mavke, igualmente pre-
judicados pela XLand.
Com o deferimento do
pedido, os socios da XLand
estdo impedidos de retirar
as joias do local até o res-

-
Ex- companhelros no Palmeiras, Gustava Scarpa e Willian Bigode durante treino
|

sarcimento de todos os in-
vestidores.

‘O objetivo deste pro-
cesso movido agora é ga-
rantir que Bigode e sua
familia tenham seus di-
reitos preservados, mas
tambem assegurar os di-

CESAR GRECO/ PALMEIRAS

)
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reitos daqueles que even-
tualmente tenham sido
lesados tal como eles’,
afirma Bruno Santana,
que acaba de ser constitu-
ido por Bigode para cuidar
da sua representacdo na
area Civel.

Messi pode reduzir salario para voltar ao Barcelona

Lionel Messi pode retor-
nar ao seu clube formador
na proxima temporada. O
Barcelona, clube onde o
crague argentino é consi-
derado o maior idolo da his-
toria, aguarda pelo retorno
do atual melhor do mundo,
dois anos ap6s sua saida
para o futebol frances.

Segundo o0 jornalista e
streamer Gerard Romero,
o camisa 30 do PSG acei-
taria reduzir o salario e se
adaptar as condicdes finan-
ceiras atuais do Barca. Em
uma live na ‘Twitch’, Rome-

ro contou que Joan Laporta,
presidente do clube, vai pre-
cisar ter uma conversa com
0 jogador.

‘Leo Messi esta pronto
para aceitar um corte sa-
larial e se adaptar a um
salario de acordo com a si-
tuacdo do Barca. Laporta
precisa ter uma conversa
cara a cara com ele. Leo
viu os torcedores do Spoti-
fy Camp Nou cantando seu
nome no ultimo domingo’,
comentou Romero.

O jornalista completou di-
zendo que pessoas da dire-

toria do Barcelona que eram
contra o retorno de Messi
agora concordam com a ne-
gociacao, alegando que pode
ser positiva financeiramente.

O vinculo do argentino se
encerraemjulhode2023eo0
jogador ja esta livre para as-
sinar um pré-contrato com
novo clube. As especula-
cOes sobre o retorno ao Bar-
celona aumentaram apos o
jornal catalao ‘Sports’ dizer
gue o argentino recusou a
oferta do Al-Hilal, da Arabia,
destino que seria muito pro-
vavel para o craque.

David Ramos/Getty Images|

Lionel Messi satida torcida do Barcelona, de onde saiu ha dois anos
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Falhas na internet e cobrancas
afetam habitantes de Parintins

Faltando menos de 100
dias para o Festival Fol-
clorico de Parintins 2023,
moradores do municipio
(distante 369 quilébmetros
de Manaus) ainda relatam
falhas na internet, além
de cobrancas indevidas
de operadoras de telefonia
movel.

0O motorista de aplica-
tivo José Wilson Ribeiro
¢ um dos moradores in-
satisfeitos com o0 servico
de internet na regiao, es-
pecificamente com duas
operadoras. Ele relata as
dificuldades em trabalhar
com o aplicativo por causa
da internet na regiao.

“Eu trabalho como mo-
torista de um aplicativo
de transporte que fun-
ciona aqui no municipio.
Porém tenho muitas difi-
culdades para trabalhar,
de levar o sustento para a
minha casa, por conta das
instabilidades no sinal de
internet, e olha que pago
dois planos, um na Claro e
também em outra opera-
dora’, relata.

Problemas de internet
durante o festival

Ribeiro conta que ja per-
deu muitos clientes por
conta da falha na internet
e relata que no Festival
Folclérico os problemas
pioram. “Aqui teve vezes
gue a Claro ficou cinco
dias fora de area. A outra
operadora quando chove
fica fora de area. A gente
nao consegue trabalhar
direito. No festival de
2022, a gente nao conse-
guiu trabalhar como espe-
rava, pois, com o aumento
de pessoas acessando, o
sinal trava totalmente’,
aponta.

O enfermeiro Bruno Oli-

veira, 30, frequenta Pa-
rintins com frequéncia e
relata que durante o Festi-
val é impossivel de se co-
municar. “Uso a TIM e du-
rante o ultimo festival eu
nao conseguia nem ligar
guando chegava proximo
do horario dos espetacu-
los, € bem ruim’, conta.

Indenizacao

A juiza de direito Sana
Nogueira Almendros de
Oliveira, da 2.2 Turma Re-
cursal dos Juizados Espe-
ciais do Tribunal de Justi-
ca do Amazonas (TJAM),
condenou uma operadora
de telefonia movel a pa-
gar uma indenizacao a ti-
tulo de danos morais para
a assistente técnico admi-
nistrativo Emilly Farias,
27. Ela foi surpreendida
com cobrancas indevidas.

“Eu tinha um plano nes-
ta operadora e nao sabia
que estava embutido nele
algsuns pacotes no qual
eu nao havia solicitado e
nem usava. Entao entrei
com o processo e fiquei fe-
liz por ter os meus direitos
garantidos’, relatou.

A parintinense conta
que depois do fato mudou
de operadora e relata no-
vos problemas. “‘Passei a
usar a Claro, porém o sinal
de internet & muito ruim.
Estou tendo atualmente
uma nova dor de cabeca,
ficamos de vez quando
completamente sem sinal,
o0 ultimo sabado, 18, foi um
exemplo disso.”

Cobranca indevida

De acordo com a ad-
vogada Denise Coelho, a
falta de internet em Pa-
rintins trata-se de uma
inconstancia frequente,
que desencadeia diversas

Divulgacéao

0 motorista de aplicativo José Wilson Ribeiro é afetado pela internet ruim

reclamacoes por parte dos
consumidores.

“A prestadora de servico
de internet deve garantir
o funcionamento adequa-
do do mesmo, sob pena
de responder pelos danos
causados ao consumidor,
a teor do disposto nos arti-
gos 373,11do CPC/15e 14, §
39do CDC’, explica.

A especialista explica
gque caso 0 consumidor
seja prejudicado com a
interrupcao dos servicos
de internet, relate a ocor-
réncia no SAC da empresa
contratada, anote o nume-
ro do protocolo. E persis-
tindo o problema, reclame
na Anatel, no PROCON lo-
cal, ou ainda registre na
plataforma Consumidor.
govbr, ou ingresse com
uma acgao judicial.

Posicionamentos

Por meio de nota, a TIM in-
formou que alguns clientes
da operadora em Parintins po-
dem estar enfrentando dificul-
dades devido a instahilidades
narede 3Gnaregiao. “Tecnicos
da companhia ja estdo moni-
torando o comportamento da
rede local para fazer os devi-
dos ajustes e reparos’.

A Claro diz, em nota, que
tem investido constante-
mente em suas redes fixa
e movel de ultima geracao
para atender ao crescimen-
to da demanda por novos
servicos no Amazonas. ‘A
Claro esta presente com
sua rede movel em 100%
dos municipios do Ama-
zonas e segue trabalhando
para atender ao maior nu-
mero de clientes nas areas
urbanas e rurais do estado’.

AGORA
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Marimari ofe-
rece cardapio
de Pascoa

A chef Juliana Faingluz,
do restaurante Marimari,
desenvolveu um cardapio
exclusivo de pratos para
a Pascoa. As encomendas
podem ser feitas até o dia
6 de abril, pelo link https://
cardapiomarimari.com.br/
ou no numero (92) 98438-
0970.

A chef Juliana Faingluz
ressalta que esta € uma
opcao para quem busca a
praticidade para garantir
uma celebragao perfeita.
“O cardapio foi pensado
com base em pratos tradi-
cionais da Pascoa, entao,
temos bastante opcoes
com bacalhau e outros in-
gredientes”, disse.

O menu conta com mais
de 10 opcoes, entre pratos
principais e acompanha-
mentos. Entre as opcoes
de pratos que podem ser
encomendados, estao o
bacalhau a Gomes de S3,
gque é preparado com ba-
tatas, cebola, alho e ovos
cozidos.

Outra opcéo é o bacalhau
desfiado cremoso, que leva
uvas passas, cenoura e e
coberto com batata palha.
Tem ainda lasanha de ba-
calhau, bob6 de camarao,
entre outros pratos.

Divulgacéo

Cardapio de pratos para a Pas-
coa do restaurante Marimari
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Programa para producao

de alimentos saudaveis

O Ministeério do Desenvol-
vimento Agrario lancarg,
em maio, um programa na-
cional voltado a estimular a
producao de alimentos sau-
daveis. Segundo a secreta-
ria executiva da pasta, Fer-
nanda Machiaveli, a politica
deve ser anunciada junto
com a apresentacdo do Pla-
no Safra deste ano.

“[O programa] tera uma vi-
sao de estimulo a producao
de um alimento saudavel,
que vem da agroecologia,
da agricultura familiar, que
¢ produzido de forma sus-
tentavel e saudavel’, disse
Machiaveli, em entrevista
a Agéncia Brasil, duran-
te seminario da Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), no
Rio de Janeiro. A agroecolo-
gia é o conceito que envolve
a producéo de alimentos
saudaveis com respeito a
aspectos ambientais, so-
ciais e culturais.

Fernanda explica que, nos
ultimos anos, tem se obser-

vado a reducdo da diversi-
ficacdo dos alimentos na
agricultura familiar com
estimulos, por exemplo, a
producdo de soja por esse
segmento.

De acordo com a secre-
taria executiva, uma das
frentes do programa sera
0 desestimulo ao uso de
agrotoxicos no pais. “Essa
também é uma agenda que
a sociedade civil tem nos de-
mandados”.

Comissao

Segundo Fernanda, o go-
verno federal esta reestru-
turando a politica nacional
do setor. Na semana passa-
da, por exemplo, foi criado
um grupo de trabalho paraa
reconstituicao da Comissao
Nacional de Agroecologia e
Producéo Organica.

“Esse grupo de trabalho
técnico, com membros do
governo e da sociedade civil,
tem até 45 dias para fazer a
proposicaoc para a recons-

tituicdo dessa nova comis-
sao. Enquanto isso, a gente
ja se propoe a fazer o debate
dos temas que sao indispen-
saveis de serem discutidos
e gque estavam represados
nos ultimos seis anos”, ex-
plicou o secretario executi-
vo da comissao, Silvio Brasil.

Outra estrutura que esta
sendo remontada é o comité
interministerial de Agroeco-
logia, que fara sua primeira
reuniao nesta semana. O
diretor-presidente da Com-
panhia Nacional de Abaste-
cimento (Conab), Silvio Por-
to, explicou que o Programa
de Aquisicao de Alimentos
(PAA), relancado recente-
mente pelo governo federal,
também devera estimular a
producao de alimentos sau-
daveis com sistemas agroe-
cologicos.

O programa facilita a
compra governamental de
alimentos produzidos por
agricultores familiares e pe-
guenos produtores rurais.

Reuters/Diego Vara

Iniciativa quer estimular a produt;é de alimento saudavel

Homem é operado apds inserir copo no anus

Um homem nepalés,
de 47 anos, precisou ser
submetido a uma cirur-
gia delicada para a reti-
rar um copo de vidro de
12 centimetros de com-
primento, que ele ha-
via inserido no anus. De
acordo com o portal Na-
tional Library of Medici-
ne, o paciente introduziu
0 objeto quando estava
embriagado e esperou
trés dias para procurar
atendimento no Nepal

Medical College and Tea-
ching Hospital.

A principio, o homem
tentou remover o0 copo
sozinho, mas nao conse-
guiu. Quando ele nao es-
tava conseguindo mais
defecar, decidiu procurar
0 hospital.

O nepalés chegou ao
hospital relatando fortes
dores, mas o seu abdo-
men nao estava inchado,
tambéem nao apresenta-
va lesao anal ou sangra-

mento.

Entdo os meédicos re-
alizaram um exame de
raio-X e descobriram o
COpO em posicao inver-
tida na parte superior do
reto e colon. Ao analisar
0 caso, eles descartaram
a execucao de uma sig-
moidoscopia, um proce-
dimento que permite o
medico olhar dentro do
colon sigmoide por meio
de um tubo flexivel com
uma luz.

Divulgacao

-

Somente por raio-X foi possivel ver o copo no anus do homem
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‘Tubones Coral’ comemora
dez anos com turne pelo AM

O Tubones Coral, projeto
de extensao da Escola Su-
perior de Artes e Turismo da
Universidade do Estado do
Amazonas (Esat/UEA), com-
pletara dez anos em 2023.
Para celebrar a data, o gru-
o iniciara, no mes de abril,
a “Turné 10 anos Tubones
Coral’, que percorrera oito
municipios do Amazonas. A
primeira apresentacdo sera
no dia 1° de abril, as 20h, no
Ginasio Arnaldo Coimbra,
na avenida Castelo Branco,
em Sao Gabriel da Cachoeira
(distante 852 quilémetros de
Manaus).

Fabio Carmo Placido San-
tos, coordenador do projeto
e professor da UEA, explica
gue o Tubones nasceu para
colocar em pratica o que é
ensinado nas aulas do curso
de Musica. “A intencéo era
praticarmos uma ativida-
de pedagobgica. Mas, com o
tempo, percebemos que esse
grupo poderia fazer par-
te de varias atividades que
acontecem na universidade,
como colacdo de grau, ou
fazendo a parte cultural dos

eventos’, informa.

Hoje, 0 grupo conta com 16
integrantes, sendo 11 trombo-
nes tenores, dois trombones
baixos, uma tuba e dois per-
cussionistas. As programa-
coes agendadas do Tubones
Coral acontecerao em Sao
Gabriel da Cachoeira, (1° de
abril); Tabatinga (20 e 21 de
maio); Itacoatiara (10 e 11 de
junho); Manaus (13 de junhoj;
Presidente Figueiredo (17 e18
de junho); Manacapuru (08 e
09 de julho); Parintins (15 e 16
de agosto); e em Tefé (22 e 23
de julho).

‘Comemoramos 10 anos
do Tubones em 2023. A data
oficial é dia 13 de junho, mas
iniciaremos uma turné com
uma série de concertos em
varios municipios do Ama-
zonas. Ela culminara com
um evento no dia 13 de junho
para celebrar esses 10 anos do
projeto de extensao Tubones
Coral. O projeto leva musica
regional, popular brasileira
e classica aos quatro cantos
do estado. Serdo sempre dois
concertos. um na unidade ou
em algum espaco do munici-

Dlvulga(;ao

Integrantes do “Tubones Coral” em escada no Teatro Amazonas

pio, e outro no domingo, em
uma igreja da cidade’, explica
0 coordenador.

Apresentacdes e repertorio
O Tubones ficou marcado
nas apresentacOes institu-

cionais da UEA, principal-
mente na tradicional di-
vulgacao do resultado do
Vestibular e do Sistema de
Ingresso Seriado (SIS). ‘O
Tubones, na verdade, ja é
da casa! Faz toda a parte
artistica e cultural da UEA.
E bem interessante porque
0 momento dos resultados
¢ de imensa alegria e eu-
foria. E o Tubones esta la,
fazendo parte da vida de
muita gente. Mas ele tam-
bem faz-se presente em
outras atividades como,
por exemplo, 0 Seminario
de Metais. Este € um even-
to consolidado na univer-
sidade, com o apoio da Fa-
peam.”

O repertorio do grupo é
erudito, mas ha o reper-
torio popular como as to-
adas dos bois-bumbas
Caprichoso e Garanti-
do. “Tocamos Amazonas
Moreno, Porto de Lenha,
Festa da Raca, Saga do
Canoeiro, entre outras
musicas que atraem o pu-
blico”, finaliza o professor
Fabio Carmao.

|
Livros de Thiago de Mello com descontos em seu aniversario

No dia 30 de marco, Thia-
go de Mello faria 97 anos.
A Editora Valer preparou
uma homenagem ao autor,
aos leitores e fas do ‘Guru
Grande’, como o chamou
Gabriel Garcia Marques.
Todos os livros do poe-
ta entre os dias 27 e 31 de
marco, estarao com 30%
de desconto.

Entre os livros que esta-
rdo com o desconto, estao:
“Siléncio e palavra’, “Esta-
tutos do homem”, “‘Manaus
- Amor e memoria’, ‘A
floresta vé o homem” e o

“Noticias da visitacdo que
fiz no verao de 1953 ao rio
Amazonas e seus barran-
cos’, este ultimo publicado
em 2020 pela editora.

A editora também publi-
cara diversos artigos sobre
as obras do autor no blog
do grupo: www.blogdava-
lercom. La estardo dispo-
niveis textos, entrevistas e
videos sobre o maior poeta
da Amazonia.

Para adquirir uma das
seis obras de Thiago de
Mello editadas pela Valer,
basta acessar o site www.

editoravaler.com.br ou so-
licitar pelo WhatsApp no
numero 92 99613-1113.

Sobre Thiago de Mello

Amadeu Thiago de Mello
nasceu em Porantim do
Bom Socorro, municipio
de Barreirinha (interior do
Estado do Amazonas), no
dia 30 de marco de 1926 e
e um poeta e tradutor bra-
sileiro. E um dos poetas
mais influentes e respei-
tados no pais, reconhecido
como um icone da literatu-
ra brasileira.

Fabiano Contarato/Twitter

Poeta amazonense Thiago de Mello completaria 97 anos em 2023s
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Sua energia e espirito de luta
vao deixar vocé resolver proble-
mas de praticidade que estao
bloqueando seu caminho. Sua
aptidéo fisica estd em alta no-
vamente e vocé vai achar mais
facil eliminar um habito ruim.
Seu parceiro esta passando por
uma fase de grande afirmacéo.
Néo se assuste com este desen-
volvimento.

Vocé sera mais intrigante do
que o de habitual e as pessoas
confiardo em vocé. Nao abuse
de sua confianca! Vocé tam-
bém se sentird mais nervoso,
ha um desejo de maior liberda-
de. Certifique-se de ter algum
tempo para si mesmo. Vocé
sera dominado por seus nervos
e isso poderia prejudicar o seu
parceiro.

Vocé vai encontrar o melhor
caminho para sair de um im-
passe gracas ao conselho de
uma pessoa bem informada,
entdo seja receptivo aos seus
conselhos. A falta de acéo seria
um risco e vocé deve, pelo me-
nos, assumir uma atividade que
mantenha sua energia fluindo.
Um dialogo dentro de sua vida
amorosa sera essencial.

Vocé esta pronto para enfren-
tar a si mesmo, pronto para tirar
as conclusodes certas e comecar
de novo. Alguns problemas com
seus ligamentos irdo colocar um
amortecedor sobre seu dia. Vocé
precisa beber mais liquidos para
eliminar as toxinas do seu corpo.
Vocé tem uma tendéncia a idea-
lizar o passado. Nao fique muito
tempo neste estado emocional.

Sua cabeca esta nas nuvens e
sua mente ausente o esta ajudan-
do a fugir da rotina. Ideias estéo
surgindo e vocé sera tentado a agir
muito prematuramente e sem me-
dir as suas forcas de antemao. Um
pouco de moderacao é necessaria!
Seu raciocinio légico vai levar vocé
a tirar algumas conclusoes justas.
E hora de descobrir quem séo seus
verdadeiros amigos.

Faca um balanco das coisas.
Vocé definitivamente se sente
mais a vontade com vocé mes-
mo quando faz esse balanco!
Vocé estara de volta em forma e
sua energia ird permitir que ter-
mine o que precisa ser concluido
e, em seguida, que relaxe. Vocé
encobre certos detalhes. Proteja-
-se contra descuidos e confira
duas vezes tudo que vocé faz.

&

Touro

&

Cancer

D

Virgem

&

Escorpiao

@

Capricérnio

@

Peixes

Um vento de sorte vai levar
vocé mais perto de seus objeti-
vos. Apoveite! Parece que vocé
esta em excelente forma, seja
seletivo com sua comida para
obter mais energia. Hoje vocé
val encontrar uma maneira de
pér fim a uma preocupacao
ligada ao seu trabalho que o
estava corroendo ha muito
tempo.

Vocé sera mais intrigante do
que o de habitual e as pessoas
confiardo em vocé. Nao abuse
de sua confianca! Vocé também
se sentira mais nervoso, ha um
desejo de maior liberdade. Certi-
fique-se de ter algum tempo para
si mesmo. Vocé vai achar dificil
se levar a sério hoje e isso vai ser
muito admirado pelas pessoas
que o rodeiam.

Vocé poderia aproveitar um
agradavel ambiente amigavel e
0 bom senso de humor sera do-
minante. Guarde qualquer dis-
cussdo séria para outro dia. Seria
bom fazer algum exercicio e to-
mar um pouco de ar fresco. Um
evento artistico, como teatro ou
um show, sera o pano de fundo
para um encontro que sera signi-
ficativo em longo prazo.

0 bom humor faz com que
vocé seja simpatico com as
pessoas ao seu redor. Vocé sabe
como propagar essa simpatia.
Vocé vai estar em sua melhor
forma. Nao tente resolver todos
os desafios de uma so vez. Pen-
se sobre sua dieta. Nao deixe que
0s outros manipulem vocé e nao
se sacrifique pelos outros. Olhe
além das aparéncias!

E o raciocinio que vai lhe tirar de
uma situacao dificil. Vocé precisa
moderar 0s Seus movimentos e
desejos e deve evitar fazer muitas
coisas a0 mesmo tempo. Experi-
mente atividades aquaticas para
descarregar o estresse. Se vocé
deixar as pessoas proximas a vocé
terminarem o que elas tém a dizer,
vocé poderia compreendé-las me-
Ihor e evitar mal-entendidos.

Vocé estad seguindo o seu
plano. Siga o entusiasmo de
ontem, as coisas positivas es-
tdo no horizonte. Sua distra-
cdo esta crescendo e vocé esta
encontrando dificuldades para
achar uma medida de calma.
Vocé precisa fazer mais exer-
cicio fisico. Vocé vai ter uma
quantidade incomum de sorte
hoje.

Entretenimento
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Ricardo e Cezar se
detonam no Raio-X

Ricardo Alface e Cezar Black durante discusséo no Big Brother Brasil 23

Ricardo Alface e Cezar
Black haviam protagoniza-
do uma das grandes revi-
ravoltas do BBB 23, ao pas-
saremm de adversario a
parceiros dentro do game.
Agora parece que os parti-
cipantes voltaram a se es-
tranhar e amizade criada
acabou.

Apos protagonizarem
uma grande briga no Jogo
da Discordia, os brothers se
detonaram durante o Raio-
-X dessa terca-feira (28).

‘Maior erro meu nesse
jogo foi ter acreditado no
Black e ter perdoado ele
todas as vezes que errou
comigo. Ontem, ele teve a
pachorra de explanar meu
jogo para todo mundo. Ai,
para piorar, gente que nao
aparece no jogo quer entrar
ali no meio da confusao
e receber flores, nunca vi

isso. T6 de saco cheio”, dis-
se Alface.

Enguanto isso, Black de-
cidiu deixar claro que ago-
ra esta no modo ataque:
“Mais um dia na casa de
couro comendo. E agora &
assim: me atacou, eu ataco
de volta. Nao vou baixar a
cabeca para ninguem. Mui-
ta gente aqui dentro com
clima de ja ganhou, que ta
favorito 14 fora”.

Resumo do Jogo

Rolou mais um Jogo da
Discordia no BBB23 na
noite desta segunda-feira,
27 de marco. Os onze par-
ticipantes da casa precisa-
ram dizer quem eram as
pessoas mais ou menos
importantes dentro do jogo
até agora. No programa ao
vivo, eles conseguiram se
comportar, mas a madru-

Reproducao/Globoplay

gada acabou em muita bri-
ga, acusacao e DRs entre
participantes.

No intervalo do programa
ao vivo, Domitila e Larissa
comecaram uma conver-
sa que sO acabou no meio
da madrugada. Logo apos
a atracao, Cezar Black e
Ricardo Alface protagoni-
zaram uma briga bizarra,
com acusacoes das sisters,
conselho de Fred Nicacio e
uma série de sermoes. En-
fermeiro e biomedico leva-
ram puxodes de orelha dos
colegas. Nao foi facil para
os dois.

Manaus, Quarta-feira,
29 de marco de 2023
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F‘ILE DE FLRANGO
EMPA’NADG

INGREDIENTES
1 peito de frango
2 0VO0S h
1 pacote de farinha de rosca
Pimenta - do - reino, alho com

sal e vinagre a gosto

MODO DE PREPARO

Pegue o peito de frango, lim-
pe e corte em forma de filé.
Fure os filés com a faca para
entrar o tempero.

Tempere com pimenta, alho
e vinagre a gosto.

Deixe no tempero por 2 mi-
nutos para ficar mais sabo-
roso.

Despeje 0s ovos em um prato
e a farinha de rosca em ou-
tro.

Passe os filés primeiro no
ovo de depois na farinha de
rosca.

Depois de passar todos € so6
fritar.



Manaus, Quarta-feira,
A 29 de marco de 2023
My Sirena

A gata My Sirena possui um lon-
80 cabelo cor de fogo, um corpo
dos deuses e um sex apeeal de
deixar qualquer um louco. Seu
nome artistico vem do fato de 3
ruiva gostar de sereias.
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Brasil alcanca marca de
700 mil mortes por covid-19

Alex Pazuello/Semcom

O Brasil alcancou nesta
terca-feira (28) a marca de
700 mil mortes causadas
pela covid-19, informou o
Ministério da Saude. No
ultimo dia 11 de marco, a
pandemia completou trés
anos e deixou muitos im-
pactos na vida dos sobre-
viventes e daqueles que
perderam alguém para a
doenca.

Em comunicado, o Mi-
nistério da Saude desta-
Cou que a vacinacao € a
principal forma de comba-
ter a crise sanitaria e pro-
teger contra casos graves
e Obitos causados pela do-
enca.

“‘“Aumentar as cober-
turas vacinais contra a
Covid-19 ¢ prioridade do
Ministério da Saude, que
lancou o Movimento Na-
cional pela Vacinacao no
fim de fevereiro. Até ago-
ra, mais de 6 milhoes de
doses de reforco bivalen-
tes ja foram aplicadas. No
entanto, & importante res-
saltar que os grupos prio-
ritarios devem procurar
uma unidade de saude’,

il ool

Cemitérios ficaram superlotados durante pandemia da Covid-19

destacou a pasta.

Todas os integrantes dos
grupos prioritarios podem
receber o reforco com a
vacina bivalente contra a
covid-19. A dose oferece
protecao contra a variante
original do virus causa-
dor da covid-19 e contra as
cepas que surgiram pos-
teriormente, incluindo a
Omicron, variante de pre-
ocupacao no momento.

>> Leia as reportagens
especiais da Agéncia Bra-
sil sobre os trés anos da
pandemia de covid-19

Podem se vacinar contra
acovid-19 com a dose biva-
lente os idosos de 60 anos
ou mais de idade, popula-
cao privada de liberdade,
adolescentes cumprindo
medidas socioeducativas,
funcionarios do sistema
de privacao de liberdade,
gestantes e puérperas e
trabalhadores da saude.

A vacina também esta
disponivel para adoles-
centes a partir dos 12 anos
e adultos dentro dos gru-
pos prioritarios: pessoas
vivendo em instituicoes

de longa permanéncia e
seus trabalhadores; imu-
nocomprometidos; indi-
genas, ribeirinhos e qui-
lombolas; e pessoas com
deficiéncia permanente.

Parareceber o imunizan-
te, & preciso ter comple-
tado o esquema primario
com as vacinas monova-
lentes e respeitar um pra-
z0 minimo de quatro me-
ses desde a ultima dose
recebida. O Ministério da
Saude reforca que tanto
as vacinas monovalentes
quanto as bivalentes tém
seguranca comprovada e
sao igualmente eficazes
na protecao contra o coro-
navirus.

“Quem ainda nao comple-
tou o ciclo vacinal ou esta
com alguma dose em atraso
pode procurar uma unida-
de de saude para se vacinar,
mesmo que nao esteja no
grupo prioritario. Para todas
as estratégias de vacinacao
propostas, o comprometi-
mento e unido da sociedade
Serao essenciais para que as
campanhas tenham efeito’,
destacou o ministério.
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