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Wilson cobra Amazonia
pensada por nortistas

O governador do Ama-
zonas, Wilson Lima, des-
tacou que as discussoes
gue envolvem sustenta-
bilidade e a Amazo6nia
devem dar lugar de fala
para quem vive nela e que
guem nao mora na regiao
deve conhecé-la para além
da copa das arvores. A de-
claracao foi feita, nesta
quinta-feira (6), durante o
lancamento da Glocal Ex-
perience Amazoénia 2023,
realizado em um hotel na
area central de Manaus.

“Fico muito feliz de poder
receber aqui no Amazonas
um evento como esse que
vai dar lugar de fala para
gquem mora na Amazonia,
para quem mora no estado,
e vai transformar Manaus
no palco dessas discussoes
de sustentahbilidade. O Bra-
sil e 0 mundo conhecem a
Amazonia pela copa das
arvores e nao conhecem
suas verdadeiras raizes e
esse daqui € um momen-
to de reflexao para a gente
pensar sobre sustentabili-
dade, mas do ponto de vista
daquilo que é pratico e real’,
destacou o governador Wil-
son Lima.

A Glocal Experience
Amazonia 2023 acontece-
ra entre os dias 26 e 28 de
agosto no Teatro Amazo-
nas, Largo de Sao Sebas-
tido e Palacio da Justica -
e discutira os Objetivos do
Desenvolvimento Susten-
tavel e também servira de
base para as discussoes
da 302 Edicao da Confe-
réncia das Nacoes Unidas
socbre as Mudancas Cli-
maticas de 2025 (COP 30),
cuja sede sera a capital do
Para, Belem.

Entre os convidados para
0 lancamento, além do go-
vernador Wilson Lima, esti-
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Divulgacao

Lima a integrara painel que discutira “COP-30 e G20 o Brasil no centro das discussoes globais”

veram presentes o CEO do
grupo Rede Amazonica e
coordenador do evento em
Manaus, Phelippe Daou Jr,
o coordenador local da pro-
gramacao, Robério Braga,
e 0 presidente da empre-
sa responsavel pela Glocal
(Dream Factory), Duda Ma-
galhdes, além de empresa-
rios locais.

Além de apresentar a pro-
gramacdo, que tera 70h de
conteudo gratuito e estara
disponivel em breve no site
do evento (https//www.glo-
calexperiencecombr/), foi
enfatizada a importancia
do “pensar global e agir lo-
cal’, dai o nome Glocal, alem
de destacar a tematica da
Amaz6nia como um assun-

to central a ser debatido e
entendido pelo mundo.

Glocal Experience

A Glocal Experience nas-
ceu em maio de 2022, rea-
lizando sua primeira edi-
cao no Rio de Janeiro. Além
da edicdao na Amazonia, o
evento retornara a capital
carioca de 5 a 8 de outubro.
0 encontro devera ser anu-
al, inclusive com intencao
de realizar um em cada es-
tado da Amazonia, a exem-
plo de Roraima (Boa vista),
que ja recebeu uma mini
edicdo do encontro.

Os trés dias de ativida-
des incluem, nas progra-
macoes debates, projecéo
de filmes e realizacdo de

feiras, com a expectativa
de atrair 30 mil pessoas. O
Governo do Estado patro-
cina, cede espacos e entra
como parte da programa-
cdo. A Iniciativa privada
também patrocina.

O governador Wilson
Lima sera um dos convida-
dos a integrar a programa-
cao no painel que discutira
“COP-30 e G20 o Brasil no
centro das discussoes glo-
bais”. Deverao participar
ainda os secretarios esta-
duais Marcos Apolo (Cultu-
ra); Eduardo Taveira (Meio
Ambiente); e Marcellus
Campelo (Desenvolvimento
Urbano e Regiao Metropoli-
tana), além de representan-
tes de outras instituicoes.

DE OLHO
NO PODER

Estabelecer diretrizes de
monitoramento dos diabé-
ticos tipo I nas escolas da
rede publica estadual de en-
sino para garantir seu bem
estar e evitar as implica-
coes da doenca sao alguns
dos objetivos do Projeto de
Lei n® 627 de 2023, de au-
toria do deputado estadual
Rozenha (PMB), apresen-
tado nesta quinta-feira (6),
na Assembleia Legislativa
do Amazonas (Aleam), que
segue O rito de trés dias de
tramitacéo, de acordo com
0 Regimento Interno.

CURTIR

A acao da Prefeitu-
ra de Manaus em pro-
mover a reducao entre
distorcdo idade-série
de escolaridade dos
alunos do ensino fun-
damental, regularmen-
te matriculados nas
unidades de ensino
coordenadas pela Se-
cretaria Municipal de
Manaus (Semed).

NAO CURTIR

A violéncia no interior
do Amazonas. A Policia
Civil do Amazonas (PC-
-AM), por meio da Dele-
gacia Especializada de
Policia (DEP) de Mana-
capuru (a 68 quiléme-
tros de Manaus), pren-
deu, entre quarta-feira
(5) e quinta-feira (6), dois
individuos pelos crimes
de estupro e estupro de
vulneravel, cometidos
contra vitimas distintas.
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com Hosp

O governador Wilson
Lima se reuniu, nesta quin-
ta-feira (06/07), com lide-
rancas da Sociedade Bene-
ficente Israelita Brasileira
Hospital Albert Einstein. O
diretor-geral Henrique Ne-
ves e 0 diretor executivo
de Inovacao da instituicao,
Rodrigo Demarco, partici-
param do encontro.

No Amazonas, a institui-
cao vai implantar o Centro
de Inovacao e Biotecnolo-
gia da Amazoénia. O obje-
tivo, segundo a direcao do
hospital, é contribuir para
a saude na regiao ama-
zOnica a partir do desen-
volvimento de projetos de
inteligéncia artificial, tele-
medicina e big data.

“A gente tem feito inves-
timentos importantes na
area da saude, melhorando
a estrutura de unidades e
reforcando atendimentos,

.

-
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Wilson Lima destaca parceria
ital Albert Einstein

Divulgacao

Hospital vai implantar Centro de Inovacgao e Biotecnologia na capital do Amazonas

mas para além das acoes
do Estado, e importante
também o reforco da ini-
ciativa privada. E uma uni-
dade do Sociedade Albert
Einstein, que é referéncia
na area, € muito importan-
te para se somar a esses
nossos esforcos e as parce-

rias que ja temos,” avaliou
0 governador Wilson Lima.

Estarao no foco das pes-
quisas as doencas tropicais
e mortalidade materna,
além de priorizar a adapta-
cao de infraestrutura para
regioes isoladas, como al-
ternativas de ambulancia

por transporte fluvial. O
hospital ja possui projeto de
aplicacao de telemedicina
para populacoes vulnera-
veis na regido amazonica.

Parcerias com o Estado
O Governo do Amazonas
ja tem outras parcerias

com o Hospital Albert Eins-
tein, a exemplo do periodo
de pandemia do novo co-
ronavirus, quando a ins-
tituicdo doou ao Estado
mais de 300 mil mascaras
de protecdo e alcool em
gel, que foram distribuidos
as unidades de Saude da
rede estadual que realizam
atendimento na capital.
Em dezembro de 2022,
representantes do Governo
do Estado apresentaram
demandas do Amazonas
na area de saude para au-
xiliar a implantacdo da
unidade do Albert Einstein
na capital. Além disso, o
Hospital e Pronto Socorro
28 de Agosto iniciou, em
junho, processo virtual nas
especialidades de neurolo-
gia e cardiologia, a partir
de uma parceria do Hospi-
tal Israelita Albert Einstein
com o Ministério da Saude.

Ocupacoes irregulares em area do Prosamin+ sio notificadas

Ocupantes de mais de 50
construcdes irregulares na
Comunidade da Sharp, no
bairro Armando Mendes,
zona leste de Manaus, foram
notificados nesta quinta-
-feira (06), em uma acao do
Grupo Integrado de Preven-
cao a InvasBes em Areas
Publicas (Gipiap). A area faz
parte do perimetro de obras
do Programa Social e Am-
biental de Manaus e Interior
(Prosamin+), executado pela
Unidade Gestora de Projetos
Especiais (UGPE), 6rgao vin-
culado a Secretaria Estadual
de Desenvolvimento Urbano
e Metropolitano (Sedurb), do
Governo do Amazonas.

Conforme explica o se-
cretario da Sedurb, en-
genheiro civil Marcellus
Campélo, as construcoes
irregulares foram erguidas
apos o cadastro realizado
pelo programa, em 2020, e
por isso nao sao elegiveis
para serem contempladas.
“A area também foi desa-
propriada para fins de inte-
resse social pelo decreto n®
45115 de janeiro de 2022 e
as familias que habitavam
o0 local ha mais de uma dé-
cada estdo sendo reassen-
tadas para que o programa
possa iniciar as obras de
infraestrutura, saneamen-
to basico, urbanismo e pro-

tecdo ambiental”, afirmou.

Segundo levantamento da
UGPE, a maioria das edifica-
coes notificadas foi ergui-
da recentemente, algumas
com material de casas ja in-
denizadas. Sdo construcoes
de madeira e sem carac-
teristicas de consolidacao,
utilizadas como depositos e
afins. Boa parte dos respon-
saveis pelas ocupactes nao
estava no local no momen-
to da abordagem. Durante a
acao, foi detectado que uma
parcela das construcoes ja
havia sido retirada antes da
chegada do Gipiap.

A notificacao foi realizada
pelo corpo técnico da SEAD,

UGPE e Superintendéncia
de Habitacao do Amazonas
(Suhab), que garantiu uma
abordagem para comunica-
cao referente ao documento.

De acordo com a subco-
ordenadora Social da UGPE,
Viviane Dutra, as acoes do
Gipiap tém como foco o con-
trole de area e impedimento
de novas ocupacOes irre-
gulares. “‘Equipes da area
social atuam ativamente
nestas regioes para orientar
as familias cadastradas e
reforcar junto a ocupantes
irregulares que novas cons-
trucoes nao sao passiveis
atendimento pelo Progra-
ma’, reforcou.

Divulgacao

ConstrucBes ocorreram apds 0 cadas-
tro realizado pelo programa em 2020
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Fiscalizacao da Ageman na ponte
7 de Setembro em Manaus

Divulgacao

Técnicos da Agéncia Re-
guladora dos Servigos Pu-
blicos Delegados do Muni-
cipio de Manaus (Ageman)
e da Controladoria-Geral
do Municipio (CGM] reali-
zaram, nesta semana, vis-
torias noturnas no sistema
de iluminagao publica da
cidade.

A fiscalizagao ocorreu na
nova iluminacao cénica da
ponte metalica da aveni-
da 7 Setembro e também
no largo do Mestre Chico,
ambos no Centro. O proje-
to foi executado pela em-
presa Manausluz, a pedido
da Prefeitura de Manaus,
como parte do escopo Ilu-
minacao de Destague do
contrato de concessao do
servico de iluminacao pu-
blica.

As duas localidades tém
atraido a atencdo de cen-
tenas de pessoas devido a
revitalizacdo dos espacos
promovida pela Prefeitura
de Manaus. Ha mais de dez
anos, a ponte Benjamin

Constant nao recebia me-
lhorias em sua estrutura.
Durante a vistoria, a
equipe da Controladoria
conheceu o funcionamen-

Ponte estava ha mais de dez anos sem melhorias

to do sistema implantado
e vistoriou o cronograma
de execugdo do servigo, 0
qual foi iniciado no final de
2022 e concluido no co-

mego de 2023, no entanto,
a localidade vem passando
por manutengdes regula-
res, sobretudo em decor-
réncia de furtos e vanda-

lismo.

As inspec0es externas da
CGM passaram a integrar a
auditoria de acompanha-
mento de gestao em todas
as areas da Prefeitura de
Manaus, a pedido do pre-
feito David Almeida.

As vistorias tiveram o
acompanhamento de téc-
nicos da Diretoria de Ges-
tdo Energética e Ilumina-
cao Publica da Ageman,
orgao regulador municipal
que fiscaliza o contrato de
concessao celebrado pela
concessionaria e a Prefei-
tura de Manaus.

“Durante a vistoria, a
CGM pode verificar gue
houve por parte da con-
cessiondria o cumprimen-
to da meta de iluminacao
de destaque, prevista no
contrato de concessao e
também por parte da Pre-
feitura de Manaus como
meta de gestdo alcancada
também”, explicou o dire-
tor-presidente da Ageman,
Elson Andrade Ferreira

Estudante representa Amazonas em programa da Globo

O estudante Luan Gama,
de 10 anos, da Escola Esta-
dual (EE) Libertador Simon
Bolivar, localizada na zona
centro-sul de Manaus, re-
presentara o0 Amazonas no
quadro “Pequenos Génios’,
do programa “‘Domingao
com Huck’, da rede Globo. A
atracao ira ao ar neste do-
mingo (09), as 17h (horario
de Manaus).

Luan sera a primeira crian-
ca do Amazonas a participar
do quadro no programa, que
retine estudantes de diferen-
tes estados. Para o pequeno

génio, que aprendeu a ler
aos 3 anos e se destaca em
Matematica, Raciocinio Logi-
co, Portugués e Geografia, a
expectativa de participar da
disputa e grande.

“Convido todos a assistirem
domingo e, tambem, a torce-
rem por mim. Eu vou repre-
sentar nosso estado sendo
um dos Pequenos Génios de
2023. Estou muito feliz com
essa oportunidade’, afirmou
a crianca.

O aluno disse, ainda, que
guando o quadro do domi-
nical estreou percebeu que

conseguia resolver as ex-
pressdes matematicas apre-
sentadas no programa com
facilidade. “As vezes, eu fa-
lava a resposta correta pri-
meiro que os participantes e
pedi para a minha mae me
inscrever’, relatou Luan.

Para a méae de Luan, Lara
Gama, a selecéo do filho para
participar do programa foi
uma surpresa. Ela contou
gue a principio so6 inscreveu
0 pequeno génio a pedido
dele, mas que pensava que
as escolhas dos participan-
tes eram todas “cartas mar-

cadas” e que nao chegariam
aLuan.

“Eu realmente fiquei sur-
presa. Fiz uma inscricdo mui-
to despretensiosa. Preenchi
o formulario de forma bem
basica. Eles ndo s6 analisa-
ram a inscricao do meu filho,
como entraram em contato
de forma remota, fizeram en-
trevistas e testes a distancia,
e depoais chegou a noticia da
selecao’, contou Lara Gama.

Atualmente, o aluno esta
no 5° ano, do Ensino Funda-
mental e ja apresenta mui-
tas habilidades.

Divulgacao
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Luan representa o Amazonas
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Participacao do parceiro no Pré-Natal
para gravidez saudavel

Divulgacao

Aproveitando a progra-
macao do Dia do Homem,
comemorado no dia 15/7 a
Prefeitura de Manaus, por
meio da Secretaria Mu-
nicipal de Saude (Semsa),
destaca a importancia do
envolvimento paterno para
uma gravidez saudavel e
motivacao para o autocui-
dado masculino.

O Pré-Natal do Parceiro,
uma estratégia que parte do
envolvimento dos homens
no planejamento reproduti-
vo para estimular a busca
pelas unidades de saude da
rede municipal, € uma das
frentes de trabalho coloca-
das em pratica pela Semsa,
para que a populacao mas-
culina desenvolva o habito
de atuar na prevencao dos
problemas de saude.

A secretaria Shadia Fra-
xe destaca que as equipes
da Semsa estdo preparadas
para receber o publico mas-
culino de forma acolhedo-
ra e empatica. “As equipes
estdo comprometidas com
a saude do homem, incenti-
vando 0s pais e parceiros a

Se envolverem no processo
da gravidez para, assim, ini-
ciarem seus proprios cuida-
dos com a saude”.

O envolvimento dos ho-
mens na gravidez, além de
fortalecer os vinculos com
a familia, & uma acao que
tambem pretende reduzir o
distanciamento entre o pu-
blico masculino e as unida-
des de saude, trabalhando
autocuidado e necessidade
de criar uma dinamica sau-
davel na familia.

‘Os numeros mostram
gque, aos poucos, estamos
quebrando paradigmas so-
cialmente construidos que
afastam os homens das
unidades de saude. Quan-
do o Pre-Natal do Parceiro
foi implantado em Manaus,
ha cinco anos, nossos re-
gistros apontam que 196
homens se envolveram no
planejamento familiar. Mas
esse numero vem aumen-
tando gradativamente. Ano
passado, registramos quase
10 mil atendimentos, um
numero robusto, que de-
monstra que eles estao tra-

) __.—ﬁ’
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Aproximacao permite melhorar contato com sistema de saude

balhando na prevencéo de
problemas de saude’, acen-
tua a secretaria.

O chefe do Nucleo de
Atencéo a Saude do Ho-
mem, Meirivaldo Maia, ex-
plica que esse conjunto de

cuidados acaba funcionan-
do como uma porta de en-
trada para os homens na
rede de atencéo basica, que
atua na prevencao de do-
encas e promocao da sau-
de. Geralmente, esclarece

Meirivaldo, os homens en-
tram no sistema de saude
publica pela média e alta
complexidades, quando a
doenca ja esta instalada e
muitas vezes em situacao
grave.

I
UEA oferta mais de 5 mil vagas no Vestibular e SIS 2023, acesso 2024

A Universidade do Estado
do Amazonas (UEA) divulga,
nesta quinta-feira (06/07), a
oferta de 5411 vagas para o
Vestibular 2023, acesso 2024,
e Sistema de Ingresso Seria-
do (SIS). As provas aconte-
cem nos dias 22 de outubro
de 2023 para os candidatos
do SIS - Acompanhamento
[ T elll -e 23 de outubro de
2023 (conhecimentos gerais)
e 24 de outubro de 2023 (co-
nhecimentos especificos e re-
dacao) para os candidatos do
Vestibular. Ou seja, esse ano a
prova do SIS vem primeiro, fa-
cilitando o deslocamento para
prova, dos candidatos do 19, 2°
e 3% ano do ensino médio, com

Seus responsaveis.

Serdo 106 cursos ofertados
em 32 municipios, entre ca-
pital e interior. No total, 3.262
vagas sao para o Vestibular
(1168 capital e 2.094 interior) e
2.149 vagas para o SIS (778 ca-
pital e 1.371 interior). Em com-
paracéo ao certame do ano
anterior, foram disponibiliza-
das 1676 novas vagas.

Além disso, a UEA ofer-
ta 1088 vagas para Pessoas
com Deficiéncia (PcDs) e 329
vagas para indigenas. As va-
gas estao divididas entre 87
cursos, sendo 47 destinados
a capital e 40 ao interior. Tudo
isso pode ser melhor observa-
do nos editais do Vestibular e

SIS.

Inscricoes

0 periodo de inscricao inicia
no dia 24 de julho de 2023 e
segue até o dia 31 de agosto
de 2023, finalizando as 17h
(horario de Manaus). Para os
candidatos que forem solici-
tar a isencao da taxa de paga-
mento da inscricao, o periodo
e de 24 a 28 de julho de 2023,
também até as 17h (horario de
Manaus).

O boleto pode ser pago até
o0 dia 1° de setembro de 2023,
mas deve ser impresso du-
rante o periodo de inscricao,
ou seja, até a data limite de 31
de agosto de 2023.

Divulgacao

Ao todo sdo 5.411 vagas disponiveis
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Morto com sete tiros

apos ser ameacado

Rosana Ramos

Douglas Rodrigues
de Medeiros, de 39
anos, foi executado a
tiros durante a noite de
guarta-feira (5), na rua
Iracema, bairro Da Paz,
Zona Centro-Oeste de
Manaus.

Segundo a policia,
apos um traficante da
area ordenar a mor-
te de Douglas, um ho-
mem ndao identificado
se aproximou e efetuou
disparos contra a viti-
ma, que morreu na hora.
A motivacao da ameaca
nao foi informada.

Conforme registro do
Boletim de Ocorréncia,
Douglas foi morto com
aproximadamente sete
tiros na regiao do torax
e na cabeca.

O Instituto Medico Le-
gal (IML) foi acionado
para remover o corpo do
homem. A Delegacia Es-
pecializada em Homici-
dios e Sequestros (DEHS)
vali investigar o caso.

1'- “ ;

Divulgacao

Douglas Rodrigues de Medeiras foi executado apos ser “marcado” por traficante da area

Motociclista
preso suspei-
to de assalto

Julianderson Pimentel Si-
nimbu, de 28 anos, foi preso,
na quinta-feira (6), por en-
volvimento no roubo de um
aparelho celular, cartoes de
créedito e ticket de alimenta-
cao, ocorrido na manha da
terca-feira (4), na rua Cara-
na, bairro Santa Etelvina.

Conforme o delegado
Ericson Tavares, titular do
269 DIP, na ocasiéo do cri-
me, Julianderson juntamen-
te com sobrinho Ronaldo
Cesar da Silva Borges, 27
que esta sendo procurado,
estavam em uma moto-
cicleta, e portando um si-
mulacro de arma de fogo,
se aproximaram de uma
mulher, 50, e roubaram seu
aparelho celular e alguns
cartoes bancarios.

“Logo apos o delito, ini-
ciamos as diligéncias e
conseguimos descobrir a
identidade dos individuos,
por meio das imagens das
cameras de seguranca das
proximidades do local do
fato. Inclusive, constatamos
gue 0S criminosos ja pos-
suem diversas passagens

pela policia’, explicou.

Divulgacao

Organizacao criminosa presa em operacao contra trafico

Operagdo Aceiro cumpriu seis
prisdes preventivas por trafico

Deflagrada, na quinta-feira
(6), a Operacao Aceiro cum-
priu 14 mandados, sendo oito
de busca e apreensao e seis
de prisao preventiva, pelos
crimes de trafico de drogas,
associacdo para 0 trafico,
receptacao e posse ilegal de
arma de fogo. Os presos ti-
nham envolvimento com o
comercio de drogas em Ma-
nacapuru.

A operacao contou com
apoio do Departamento de
Repressao ao Crime Organi-

zado (DRCOQ), da DIP de Iran-
duba e da Secretaria Execu-
tiva Adjunta de Inteligéncia
(Seai), da Secretaria de SSP-
-AM.

Os presos foram identifica-
dos como Elton dos Santos
Tenorio; Francisco Augusto
dos Santos Tenorio; Fernan-
do Cordeiro da Costa; Leoney
dos Santos Lima; Maria Clara
Rodrigues Lima; e Malaquias
Brito da Silva.

De acordo com o delegado
Rafael Allemand, titular da

DIP de Manacapuru, a ope-
racdo tem como principal
objetivo o combate ao trafico
de drogas no municipio. Os
mandados foram cumpridos
nos bairros Figueirinha, Li-
berdade, Sao Francisco e Sao
José e, também, na rodovia
estadual AM-352 - Estrada
de Novo Airao, quilometro 2,
ramal do Castanheiro.

“Os seis presos nesta ope-
racao sao integrantes de
uma organizacao criminosa.
E estavam sendo investiga-

dos por envolvimento com o
comercio de drogas em Ma-
nacapuru’, disse.

Conforme o delegado, no
decorrer da operacdo, as
equipes policiais apreende-
ram drogas, trés motocicle-
tas, arma de fogo e um carro
Chevrolet Onix.

Os presos responderao por
trafico de drogas, associacao
para o trafico, receptacao e
posse ilegal de arma de fogo
e ficarao a disposicao da Jus-
tica.
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Ivan Nobre

Um homem identifica-
do como Donie Richard,
de 25 anos, foi assassi-
nado a tiros na tarde de
quinta-feira (6), na rua
Chaves, bairro Santo
Agostinho, Zona Oeste
de Manaus.

De acordo com infor-
macdes da familia, a
vitima estava voltando
para casa apos um dia
de trabalho, no momento
em que foi surpreendida
pelos assassinos. Ele foi
alvejado por diversas ve-
ZEes.

A familia ainda o levou
para o SPA Joventina
Dias, no bairro Compen-
sa, mas Donie ja estava
sem vida.

O caso agora sera in-
vestigado pela Delega-
cia Especializada em
Homicidios e Sequestros
(DEHS).

O corpo da vitima foi
encaminhado para o

Instituto Meédico Legal
(IML).

Donie Richard foi morto no bairro Santo Agostinho

Manaus, Sexta-feira,
7 de julho de 2023
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Assassinado a tiros no
bairro Santo Agostinho
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Presos com 32
kg de droga
em aeroporto

Cerca de 32 quilos de
maconha tipo skunk fo-
ram apreendidos no ae-
roporto de Japura, no in-
terior do Amazonas, na
guarta-feira (5). Os dois
homens que transporta-
vam a droga, um de 24 e
outro de 34 anos, foram
presos pelos policiais do
Batalhdo de Choque, em
cumprimento a operagao
Hoérus/Fronteira Mais Se-
gura.

De acordo com os poli-
ciais, a equipe estava em
patrulhamento, quando
decidiram realizar uma
revista aos passageiros
de uma aeronave parti-
cular. O aviao tinha como
rota Japura/Porto Velho.

Durante a revista, os
policiais encontraram
em duas malas 30 table-
tes de maconha do tipo
skunk, que totalizaram
cerca de 32 quilos. Foram
apreendidos, ainda, dois
relégios, dois celulares e
seis cartoes bancarios. A
policia estipulou ter cau-
sado prejuizo de cerca de
R$ 636 mil ao crime.

Homem esfaqueia a ex apos encontrar ela com o namorado

Divulgacao

Delegacia Especializada em Cri-
mes Contra a Mulher norte/leste

Um homem, de 25 anos,
foi preso, nesta quinta-
-feira (6), por tentativa
de feminicidio apos esfa-
guear a ex-companheira,
no dia 11 de dezembro,
apos encontrar ela saido
com o atual namorado
dela. Depois de ser esfa-
gqueada, a mulher rece-
beu cuidados meédicos
e, apos receber alta, foi
a delegacia registrar a
ocorréncia contra o ex.

A prisdo ocorreu no

bairro Cidade de Deus,
Zonas Norte de Manaus.
De acordo com a delega-
da Isabellita Leite, titular
da Delegacia Especiali-
zada em Crimes Contra
a Mulher (DECCM), no dia
11 de dezembro de 2022,
o homem de 25 anos en-
controu a sua ex-compa-
nheira com o atual na-
morado e, motivado por
ciumes, desferiu varios
golpes de faca contra ela.

“A vitima foi levada a

uma unidade hospita-
lar, onde ficou interna-
da recebendo os devidos
atendimentos meédicos
e, apos receber alta, foi
a delegacia registrar a
ocorréncia’, disse.

Outra prisao

QOutro homem, de 39
anos, foi preso, no bairro
Jorge Teixeira, Zona Les-
te de Manaus, pela DEC-
CM por descumprimen-
to de medida protetiva.

A vitima compareceu a
DECCM norte/leste para
registrar um Boletim de
Ocorréncia (BO), rela-
tando que o autor, de 39
anos, nao aceitava o fim
do relacionamento e pas-
Sou a ser agressivo com
ela.

“Em uma das ocasioes,
o individuo invadiu a re-
sidéncia da sua ex-com-
panheira e furtou varios
cartbes dela”, relatou a
delegada.



Manaus, Sexta-feira,
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Divulgada data dos jogos
da Libertadores da America

Conmebol divul-
gou as datas dos
jogos da proxi-
ma fase da Li-

Divulgacao

Conmebol divulgou nesta
quinta-feira a tabela detalhada
com datas, horarios e locais dos
confrontos das oitavas de final
da Copa Libertadores. As parti-
das de ida acontecerdo entre os
dias 1 e 3 de agosto e as voltas
serdo uma semana depois, do
dia 8 a0 10.

A tunica indefinicdo é em
relacao ao local do duelo de
ida entre Argentinos Juniors
e Fluminense. Segundo a di-
vulgacao da Conmebol, esta-
dio e cidade constam como
“a definir”.

bertadores

Jogos de ida:

Terca-feira, 1°/08
Argentinos Jrs. (ARG) x Fluminense - 19 horas - Local a definir
Bolivar (BOL) x Athletico-PR - 21 horas - Hernando Siles
River Plate (ARG) x Internacional - 21 horas - Monumental

Quarta-feira, 2/08
Nacional (URU) x Boca Juniors (ARG) - 21 horas
Gran Parque Central

Deportivo Pereira (COL) x Independiente del Vale (ECU) - 21 horas

Hernan Ramirez Villegas
Atlético-MG x Palmeiras - 21h30 - Mineirdo

Quinta-feira, 3/08

Atlético Nacional (COL) x Racing (ARG) - 19 horas - Atanasio Girardot

Flamengo x Olimpia (PAR) - 21 horas - Maracana

Jogos de volta:

Terca-feira, 8/08
Fluminense x Argentinos Jrs. (ARG) - 19 horas - Maracana
Athletico-PR x Bolivar (BOL) - 21 horas - Ligga Arena
Internacional x River Plate (ARG) - 21 horas - Beira-Rio

Quarta-feira, 9/08
Boca Juniors (ARG) x Nacional (URU) - 21 horas
La Bombonera
Independiente del Valle (ECU) x Deportivo Pereira (COL)
21 horas - Olimpico Atuahalpa
Palmeiras x Atlético-MG - 21h30 - Allianz Parque

Quinta-feira, 10/08
Racing (ARG) x Atlético Nacional (COL) - 19 horas - El Cilindro
Olimpia (PAR) x Flamengo - 21 horas - Manuel Ferreira

O Flamengo segue com a
rotina de apresentacdo de
reforcos. Nesta quinta-feira
(6), o goleiro Agustin Rossi
concedeu entrevista cole-
tiva. O argentino foi con-
firmado como reforco no
comeco da temporada, com
contrato até dezembro de
2027 mas teve que esperar
o fim do seu contrato com o

Boca Juniors para ser apre-
sentado. Rossi fez questéo
de exaltar o clube carioca.
“Estou cumprindo o sonho
de chegar no maior clube
do Brasil e do mundo. Ser
um goleiro estrangeiro onde
atuou Fillol &€ muito emaocio-
nante. Ele foi um dos maio-
res da Argentina. Espero es-
crever minha histéria aqui

com titulos”, disse.

Rossi admitiu que pre-
cisa treinar mais antes
de poder ter condicdo de
estrear. Em 2023, o golei-
ro atuou em apenas nove
partidas. A ultima foi no
final de maio e desde en-
tdo o jogador nao entrou
em campo. ‘A estrutura do
Flamengo é de nivel euro-

peu. Quero treinar para po-
der estrear o quanto antes.
S6 que precisamos ir deva-
gar, respeitar 0s processos.
Vou me preparar e depois
sera a decisao do Sampao-
1i”, declarou.

O argentino tem como
concorrentes para o gol o
atual titular Matheus Cunha
e 0 experiente Santos.

Divulgacao
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Goleiro Rossi foi apresentado
pela diretoria do Flamengo, on-
tem (6) a tarde
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overno sanciona Lel
Antirracismo no Esporte

O governo do Estado do Rio
de Janeiro sancionou nesta
guarta (5), uma Lei antirra-
cismo que leva o nome do
atacante Vinicius Junior, vi-
sando interromper ou sus-
pender eventos esportivos
em caso de conduta racista.

O jogador do Real Madrid
sofreu ataques racistas de
torcedores do Valencia em
partida pelo Campeonato Es-
panhol em maio, o déecimo
incidente envolvendo o ata-
cante de 22 anos que a liga
relatou aos promotores na
ultima temporada.

A Lei foi inspirada pela
resposta de Vinicius Junior
ao incidente no estadio Mes-
talla, em Valencia, quando
0 jogo foi interrompido por
varios minutos enguanto o
atleta apontava para aqueles
gue o atacavam nas argui-
bancadas.

A “Lei Vini Jr”, aprovada por
unanimidade pela Assem-
bleia Legislativa do Estado
em junho, inclui protocolo
sobre como processar de-
nuncias de racismo e campa-

nhas educativas obrigatdrias.

‘E um dia muito especial,
porgue eu sou muito novo e
nao esperava isso tdo novo’,
disse Vinicius durante ceri-
monia realizada no Maraca-
na, onde estreou pela equipe

Manaus, Sexta-feira,
7 de julho de 2023
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Brasileiro  Vini
Junior participou
de jogo amistoso
da Selecdo con-
tra racismo

principal do Flamengo em
2017.

Vinicius Junior também
recebeu prémios da Assem-
bleia Legislativa e da Camara
Municipal do Rio de Janeiro
e colocou os pés na Calcada
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da Fama do Maracana, onde
agora esta ao lado de gran-
des nomes como Pele, Gar-
rincha e Ronaldo.

“As vezes eu fico me per-
guntando se eu mereco tan-
to’, disse o atacante. “Nao es-
perava estrear no Maracana
e poder receber todos esses
prémios’.

Amigo de Vini sofre racismo

Um assessor de Vini Jr re-
latou que a denuncia de ra-
cismo contra Felipe Silveira,
de 27 anos, foi tratada com
ironia pelos segurancas do
Estadio Cornella-El Prat, em
Barcelona, na Espanha. O
amigo do jogador da Selecéo
Brasileira prestou queixa na
policia do pais europeu.

Em relato ao “Ual’, um as-
sessor disse que um dos
segurancas afirmou que es-
tava “morrendo de medo” da
denuncia. O seguranca nega
as acusacoes, mas testemu-
nhas afirmam que o homem
realmente carregava uma
banana. O caso bombou na
internet brasileira e virou

motivo de criticas a CBF que
tem como lema “Com Racis-
mo Nao Tem Jogo'.

O reporter Eric Faria, da
TV Globo, afirmou que pre-
senciou a situacdo e deu
um depoimento no ini-
cio da transmissao sobre
a situacao.

‘Eu por acaso estava ao
lado da cantina e consegui
flagra com meu telefone.
Nesse momento o staff do
Vini Jr resolver denunciar e
chamar a policia. Do lado da
roleta por onde passa os tor-
cedores ha cameras e elas
serdao analisadas’, diz Eric,
que afirmou que um segu-
ranca tentou ainda impedi-lo
de fazer imagens.

O jogo marcado na Espa-
nha, local onde Vini Jr sofre
recorrentes ofensas racistas,
foi repleto de mensagens
contra o racismo. A Selecao,
inclusive, joga pela primeira
ve em sua historia com uma
camisa inteiramente preta.
Vini Jr, principal referéncia da
Selecao nessa luta, carrega a
camisa 10.

Kylian Mbappeé visita terra natal de seu pai

Divulgacao

Da redacao

O atacante Kylian Mbappé,
do Paris Saint-Germain e da
selecao francesa, foi ovacio-
nado em sua chegada nesta
guinta-feira (6), a Camaroes,
onde fara acoes beneficentes
e visitara a localidade onde
Seu pai cresceu.

Entre curiosos e fas, cerca
de 400 pessoas receberam o
jogador no aeroporto de Ya-
oundé, capital do pais.

Mbappé ficara varios dias

no Village Noah, um comple-
x0 hoteleiro que pertence a
familia de Yannick Noah, ex-
-tenista francés que vive em
Yaoundé e organizou a via-
gem do atacante do PSG.

A AFP teve acesso a uma
copia da programacao da
viagem de Mbappé a Cama-
roes. Na sexta-feira, ele vai
visitar a escola para criancas
surdas da Fundacdo para a
Educacéo e a Promocao das
Pessoas com Deficiéncia Au-

ditiva (FEPPDA), na periferia
da capital, e depois participa-
ra do “jogo de basquete Mba-
ppeé vs Joakim’, em aparente
alusao a Joakim Noah, ex-jo-
gador aposentado da NBA e
filho de Yannick.

A tarde, ele vai participar
de um jogo de futebol do FC
Vent dEtoudi, clube da se-
gunda divisdo camaronesa
que e presidido por Yannick
Noah.

No sabado (8), na cidade de

Duala, visitara uma escola
e a ilha proxima de Djebale,
onde seu pai viveu antes de
se mudar para a Franca.

“Estamos orgulhosos em
Ver nosso irmao camaronés.
Queremos dar boas-vindas
calorosas’, afirmou Vannel
Kunde, um estudante de 16
anos.

“E uma grande alegria para
nos, para todos o0s que amam
o futebol’, diz a jovem Armel-
le Ntsama, de 18 anos.

Massagem relaxante corporal
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A reforma tributaria tem
potencial para o cresci-
mento da economia bra-
sileira, segundo estudo di-
vulgado na quinta-feira (6)
pelo Instituto de Pesquisa
Econbmica Aplicada (Ipea).

O estudo conclui que o
Produto Interno Bruto (PIB)
pode crescer 239% até
2032, na comparacao com
0 cenario sem qualquer
mudanca no sistema tribu-
tario.

A pesquisa publicada
na Carta de Conjuntura do
instituto traz um levanta-
mento com 68 setores de
atividade econémica, dis-
tribuidos nos 27 estados e
Distrito Federal, e compara
com 10 paises ou regioes
com 0s quais o Brasil tem
relacao comercial.

A analise do Ipea mostra
que, durante o periodo de
transicao, quando gradativa-
mente se substitui o sisterma
antigo pelo novo, evidencia o
crescimento do PIB.

As simulacoes mostram
ainda que as mudancas na
estrutura tributaria geram

redacao@emtempo.com.br | Jonathan Ferreira

crescimento econémico.

“As propostas de refor-
ma promovem mudanca
estrutural em favor de
setores com cadeia pro-
dutiva mais longa, com
maior efeito multiplica-
dor e, consequentemente,
com maior produtividade.
Assim, além de promover
crescimento  econdmico,
a reforma alinha a econo-
mia brasileira para crescer
ainda mais”, ressalta Joao
Maria de Oliveira.

Com a simplificacdo dos
tributos - conforme preco-
niza a reforma tributaria
em discussao - e dimi-
nuindo a tributacdo sobre
0 consumo dos produtos
de setores como eletroni-
cos, alimentos, energia e
gas, servicos especializa-
dos, tecnologia da informa-
cao e construcao, 0s precos
relativos podem diminuir,
fazendo com que haja au-
mento de producao e mais
demanda por insumaos.

“A tendéncia é aumentar
o PIB, pois esses setores
tém cadeias mais longas’,

Manaus, Sexta-feira,
7 de julho de 2023

ressalta o estudo.

O estudo ainda ressalta
que a PEC 45/2019, da Ca-
mara, que previa menor
aliquota, geraria maior
crescimento  econémico,
porém com ganhos e per-
das regionais e setoriais
consideraveis.

Em contrapartida, as si-
mulacoes dos impactos da
proposta do substitutivo
da PEC 45, que apresenta
a maior aliquota, teria im-
pactos com crescimento
econdmico sustentavel.

O autor sinaliza que
o relatério do deputado
Aguinaldo Ribeiro (PP-PB),
como esta configurada,
tende a minimizar perdas
e aponta na direcao de
uma reforma possivel.

Na quarta-feira (5), o pa-
recer de Ribeiro sofreu al-
teracoes apos uma seérie de
negociacoes entre o relator,
governadores e lideres par-
tidarios nos ultimos dias.
Entre os itens acordados,
estao a criacdo de uma ces-
ta basica nacional em que
os produtos serdo desone-

AGORA

Estudo aponta crescimento da
economia com reforma tributaria

LY

i Reuters

Setores de cadeia produtiva longa serao mais beneficiados

rados com aliquota zero.

O estudo do Ipea ainda
aponta para a geracao de
emprego. Ainda que os ga-
nhos sejam pequenos, cer-
ca de 1%, ha perspectiva de
aumento de emprego mais

qualificado e de maior ren-
dimento. De acordo com o
autor do estudo, a mudan-
ca no sistema tributario
devera agregar ganhos
reais na produtividade
do trabalho.

Trinadora realiza imersao com estratégias para a mulher

A treinadora comporta-
mental e certificada em
neuropsicologia Kerle Cam-
pos, mais conhecida como
“A Tia da Prosperidade’, re-
aliza, neste sabado (8), das
9h as 21h, o evento “Imersao
Mulher Bem Realizada” no
Hotel Blue Tree Premium,
localizado na avenida Um-
berto Calderaro, 817 - Adria-
nopolis, em Manaus.

O evento discute o dese-
quilibrio entre a vida pesso-
al, profissional e financeira
das mulheres. A palestra

elabora sobre o fato da mu-
lher ser, muitas vezes, so-
brecarregada com tantas
demandas do trabalho, do-
meésticas e familiares, o que
pode resultar em estresse e
afetar negativamente a sau-
de mental e fisica, levando a
falta de motivacéo, esgota-
mento e até mesmo proble-
mas de saude.

De acordo com Kerle
Campos, para mudar esse
cenario e conseguir ter
uma vida mais harmoéni-
ca e equilibrada nao existe

férmula magica, o que exis-
te € método “Mulher Bem
Realizada” com estratégias
gque podem ajudar a mulher
a lidar com essas emocoes
por meio de vivéncias sisté-
micas e dinamicas de alto
impacto emocional.

“Posso garantir que as
vivéncias irao lhe dar me-
canismos para enfrentar
essas situacbes que exi-
gem de coragem, determi-
nacao, confianca e supera-
cao’, afirma.

Segundo “A Tia da Pros-

peridade”, com tantos desa-
fios, a mulher se sente como
vivesse em um ciclo inter-
minavel de estresse e so-
brecarga, sem perspectivas
de melhorar as situacdes fi-
nanceiras ou pessoais, e gue
muitas vezes se torna muito
angustiante e dificil de lidar.

“Posso garantir que esse
é 0 melhor treinamento que
ja criei em mais de 18 anos
de experiéncia como treina-
dora e mais 14 mil pessoas
treinadas presencialmente”,
ressalta Kerle.

Divulgacao

Kerle Campos ¢ treinadora com-
portamental
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Crescem casos de abuso
sexual infantil no Brasil

Uma denuncia do pro-
grama Fantastico, da TV
Globo, que apontou o uso
da plataforma Discord - po-
pular em jogos e podcasts
- para a pratica de crimes
contra adolescentes, rea-
cendeu a preocupacao de
muitos pais e responsaveis
com o0 uso de ferramentas
digitais por criancas e ado-
lescentes. Segundo investi-
gacoes das policias Federal
e Civil, a plataforma vem
sendo usada para praticar
crimes contra adolescen-
tes, como abusos, agres-
sOes e mutilacoes.

Um dos desafios neste
contexto é a falta de conhe-
cimento de parte das fami-
lias sobre essas plataformas,
algo que prejudica o controle
sobre 0 uso por jovens. Esse
cenario se torna um empeci-
lho para a prevencéo de ca-
sos de violéncia no ambiente
virtual, aponta o professor e
psicologo Christian Kristen-
sen, do Programa de Pos-
-Graduacao em Psicologia
da PUCRS.

Um dos fatores de risco
sao pais com baixo letra-
mento ou conhecimento di-
gital. Assim, a principal es-
tratégia de prevencao € os
pais terem o conhecimento
sobre essas ferramentas e
0 controle sobre o conteu-
do e as plataformas que 0s
jovens interagem e conso-
mem, afirma. As recomen-
dacoes feitas pelas familias
para as interacoes pessoais
com estranhos devem ser
as mesmas para o ambien-
te online, alerta Kristensen.

Quem quer ser pai e
mae hoje em dia precisa
se informar bastante so-
bre todas as questdes que
envolvem criancas e ado-
lescentes, ndo so o desen-
volvimento infantil, mas
tambéem entender que cul-
turalmente os filhos estéo
a mercé de determinados
perigos que se instalam
através das redes sociais,
aponta a professora.

Ambiente de dialogo
Segundo o Fundo das Na-

Manaus, Sexta-feira,

7 de julho de 2023

coes Unidas para a Infancia
(Unicef) todos os envolvidos
na criacao de uma crian-
ca tém a responsabilidade
compartilhada de protegé-
-la de quaisquer tipos de
violéncias, abuso, explora-
cao e negligéncia. Um am-
biente acolhedor e de dialo-
g0 sao essenciais para que
os filhos se sintam acolhi-
dos e possam contar sobre
suas angustias, salienta a
docente da UFRGS.

Controle Parental

No entanto, esse espaco
de conversa nem sempre
ocorre, 0 que torna ferra-
mentas de controle paren-
tal necessarias para garan-
tir a seguranca no ambiente
virtual, explica o professor
Barros. Porem, a questéo &
complexa ja que cada fer-
ramenta de seguranca da
informacéo possui caracte-
risticas especificas.

O Discord, por exemplo,
nao tem controle parental.
Existem outros controles
de seguranca que podem

_Pais e Mundo ji!
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Dialogo franco entre pais e filhos € uma das formas de prevenir
para os perigos do ambiente virtual

ser configurados para limi-
tar a rede de relacionamen-
to dos filhos. Em outras re-
des sociais, temos algumas
opcoes de controle parental
que podem ser instalados
em celulares Android e i0S
onde os filhos podem ser
adicionados, ensina.

Como perceber vitimas
de abuso
E importante que os pais

estabelecam um canal
aberto de confianca e de
acolhida do sofrimento des-
ses jovens. Mas o que tem
se observado é o adoeci-
mento emocional de crian-
cas e adolescentes, cormo
destaca Jane Souza. A do-
cente enfatiza que as fami-
lias precisam ficar atentas
aos sinais emocionais e
olhar com atencéo para os
filhos e filhas.

Lancamento de foguetes provoca ataque israelense

Dois foguetes foram dis-
parados do sul do Libano
em direcao a Israel nesta
quinta-feira, provocando
ataques transfronteiricos
pelos militares israelenses,
disseram fontes de ambos
os lados. O incidente ocor-
reu em meio ao aumento
das tensoes entre arabes
e israelenses depois que
Israel conduziu nesta se-
mana uma de suas maio-
res incursoes militares
em décadas na Cisjordania

ocupada, visando o campo
de Jenin, um reduto de mi-
litantes palestinos.

Trés fontes de seguran-
ca no Libano disseram que
dois foguetes foram dis-
parados contra Israel, um
deles caindo em territorio
libanés e o segundo perto
de uma area disputada na
fronteira. Depois de inicial-
mente dizer que néao ha-
via indicios de incidentes
incomuns em seu lado da
fronteira, os militares isra-

elenses disseram que um
projétil havia explodido ali.
Nao houve comentario so-
bre danos.

“Em resposta, a IDF (For-
cas de Defesa de Israel)
esta atacando a area de
onde o lancamento foi re-
alizado em territorio liba-
nés’, disse um comunica-
do muilitar.

Acrescentou gque as co-
munidades israelenses
perto da fronteira nao re-
ceberam nenhuma ins-

trucao especial. Durante
grandes agitacoes, Israel
geralmente ordena que
0s civis dentro do alcance
se protejam.

Testemunhas da Reuters
viram nuvens de fuma-
ca branca subindo do sul
montanhoso. Um morador
de Wazzani, o vilarejo no
sul do Libano onde um dos
foguetes caiu, disse que
fogo de artilharia atingiu
0 local vindo da direcao
de Israel.

JALAA MAREY / AFP
_ JALAA MAREY / AFP
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Veiculo de artilharia do exército
israelense
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Manaus recebe R$ 17,6 milhoes
da Lei Paulo Gustavo

Manaus foi a primeira
capital a entregar seu pla-
no de Acao na plataforma
TransfereGov, do Minis-

recebeu em conta, nesta
quinta-feira, 6/7, o depo-
sito no valor de R$ 176
milhoes. Os valores serao
distribuidos aos projetos
contemplados nos editais
da Lei Paulo Gustavo (LPG),
a serem publicados pela
Prefeitura de Manaus, por
meio da Fundacao Muni-
cipal de Cultura, Turismo
e Eventos (Manauscult) e
do Conselho Municipal de
Cultura (Concultura).

O anuncio foi feito pelo
prefeito de Manaus, David
Almeida, que reforcou o in-
tuito de alcancar cada vez
mais artistas e fazedores
de cultura do audiovisual
e demais segmentos, como
danca, musica, literatura,
artes visuais, cultura popu-

tério da Cultura (MinC), e L
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Divulgacao
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Implementacao deve gerar oportunidades de trabalho e renda para os fazedores de cultura da capital

lar, cultura étnica, teatro e
circo.

‘A Lei de Fomento Paulo
Gustavo trabalha exata-

mente para dar o supor-
te aos artistas em funcao
do periodo da pandemia. E
uma lei emergencial e, nes-

te momento, Manaus recebe
o0 aporte de R$ 176 milhdes,
para que artistas nas mais
diversas atuacoes possam

apresentar projetos a serem
contemplados por meio do
edital que vai ser publicado
pela Fundacdo Municipal

de Cultura. Assim, iremos
contemplar os artistas de
Manaus. A intencao é con-
templarmos em torno de
mil projetos, beneficiando,
possivelmente, 10 mil pes-
soas que trabalham com
artes na cidade de Manaus’,
assegurou o prefeito.

Os recursos foram transfe-
ridos em duas contas para a
prefeitura, por meio do Fundo
Municipal de Cultura (FMC),
sendo 70% no valor de R$
1255070143 em uma conta,
destinados aos projetos cul-
turais de Audiovisual, e 30%
para outras linguagens, no
valor de R$ 508411862, na
segunda conta.

Ainda sera destinado a ti-
tulo de administracao 5% do
valor total para a gestao da
LPG, com custos administra-
tivos como a busca-ativa e
contratacdo de consultorias.

Com os repasses, 0s esta-
dos poderdo realizar editais
e outras acdes previstas
nos planejamentos apro-
vados. Segundo o diretor-
-presidente da Manauscult,
Osvaldo Cardoso, o grupo
de trabalho avanca nos pro-
cedimentos e discussoes
para preparacao dos editais
gue serao disponibilizados.

Escritor amazonense lanca romance sobre a criacio do primeiro Evangelho

Um romance épico, que mis-
tura fatos historicos, amor
e religiao, num passeio pelo
seculo I, alguns anos apo6s a
crucificacao de Jesus Cristo.
Este é o cenario de ‘O Livro de
Marcos, do escritor amazonen-
se Gabriel Andrade, que reve-
la aos leitores os segredos da
criacao do Evangelho de Jesus,
escrito por Joao Marcos, o pri-
meiro biografo de Cristo.

Usando fatos historicos, fru-
to de uma pesquisa que durou
anos, Gabriel Andrade leva os
leitores a uma viagem no tem-
po, mostrando a dificuldade

de Jodo Marcos em cumprir a
missao de escrever o primeiro
Evangelho de Jesus.

Ambientado no ano 70 da Era
Crista, o romance traz os pri-
meiros passos do cristianismo,
quando os seguidores de Jesus
eram perseguidos e presos.

Além de pessoas reais que
fazem parte da historia do
cristianismo, Gabriel Andrade
apresenta seus proprios perso-
nagens, que vivem historias de
amor, odio, ganancia e religiao,
tipicas de um grande romance
literario.

Nao bastassem o0s conflitos

pessoais, 0s personagens en-
frentam os efeitos da guerra
entre o Império Romano e os
judeus, que resultou na des-
truicao de Jerusalém, no secu-
lo I. Tudo narrado em detalhes
pelo autor.

Gabriel Andrade destaca a
intensa pesquisa para escre-
ver o livro. “Foi um trabalho
arduo, que levou muito tempo
para ser concluido. Retratamos
personagens que existiram na
vida real e tiveram grande im-
portancia na criagao do cris-
tianismo como temos hoje”,
destaca o autor.

Livro revela aos leitores os segredos da criacdo do Evangelho
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HOROSCOPO

Vocé vai continuar vendo
tudo como um desafio hoje. Vocé
realmente acha que é bom olhar
para as coisas desta forma? Sua
energia € preciosa, néo gaste

. mais nada, reserve para coisas
Aries realmente importantes. Vocé
terd uma melhor compreensao
de certos aspectos vagos de seu
parceiro ou de sua vida amorosa.
E hora de tomar uma deciséo

Vocé vai conseguir se esqui-
var de alguns problemas e vir a
aceitar seus proprios limites no
processo. Sua energia esta vol-
tando, mas néo se esqueca de

evitar o estresse de debates aca-
lorados. Sua energia sera causa
de inveja hoje. Vocé néo pode es-
tar em todos lugares ao mesmo
tempo, entdo se concentre nas
tarefas mais proximas.

Gémeos

Vocé se sentira corajoso hoje.
E hora de uma explicacdo com-
plicada. Vocé esta recuperando a
sua forma muscular. Vocé vai se
sentir mais leve e seus reflexos
serao mais nitidos. Vocé néo vai
levar nada a sério e nem fazer
uma tragédia por qualquer coisa
hoje. Vocé esta em alta e comple-
tamente relaxado. Vocé tera que
tomar uma decisao rapida

Vocé vai querer se sentir util
e haverd uma razao para isso.
Uma amizade tera um comeco
positivo. Cuide dos seus muscu-
los, isto permitird que vocé nao
se disperse mais e que encontre
a energia necessaria na hora cer-
ta. Vocé vai ser mais receptivo e
aberto a outras pessoas e elas,
por sua vez, estarao mais incli-
nadas a ouvir voce.

Libra

Vocé néo tera tempo suficien-
te para pensar sobre tudo antes
de agir - néo corra riscos, decida
mais tarde! Caibras musculares
e dores podem fazer vocé dimi-
nuir o seu ritmo. A culpa é da
falta de nutrientes na sua dieta.
Vocé estd muito emocional hoje.
Adie decis6es importantes para
outro dia e desacelere.

Sagitario

Vocé terd, naturalmente, ma-
neiras de evitar problemas e de
estabelecer seus limites. Seus
niveis de energia estdo melho-
rando, mas tenha muito cuida-
do para néo causar a si mesmo
estresse mental por se envolver
em discussoes acaloradas. Vocé
néo tera paciéncia hoje e preci-
sa repensar a forma como vocé
consegue 0 que quer.

Aquario
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Peixes

Vocé achard mais facil lidar
com os obstaculos e saberd, em
especial, como evitar os outros.
Vocé esta colocando toda a sua
energia em acdo construtiva.
Pense em relaxar sua mente
para manter o equilibrio. Uma
nova era de sucesso esta come-
cando em sua vida. Vocé esta no
caminho certo, continue! Vocé
estd ganhando a batalha.

Suas alteracdes em seus pa-
drées de trabalho estdo trazendo
boa sorte. Nao se segure! Vocé vai
usar Imenos energia se preservar
momentos de solidéo e intimida-
de. Ha4 muita coisa acontecendo
ao seu redor! Seu parceiro vai
saber como incentiva-lo quando
for necessario. Sua confianca e
reconhecimento sdo genuinos e
sera evidente.

Vocé tem razé@o em néo se le-
var a sério hoje, é s seguir o que
todo mundo faz. Vocé poderia
tirar um tempo para se descon-
trair antes que o estresse tome
conta de vocé. Sua visdo cada
vez mais realista ira permitir que
vocé se aproxime de seus obje-
tivos. Nao seja tao intransigente
com as pessoas que 0 rodeiam.
Suas ideias serdo claras.

Vai ser facil fazer contato com
pessoas muito interessantes e
ha algo novo no ar. Vocé precisa
de movimento, isso ajudaria a
se livrar do estresse. Uma fadi-
ga nervosa estd esperando por
vocé. Desacelere seu fluxo de
pensamento. Vocé sente que esta
no centro das coisas e muito en-
volvido em seu trabalho. Expres-
se suas opinides!

Vocé vai obter um retorno po-
sitivo dos esforcos do més passa-
do. Ha festas em todos os lugares.
Existem motivos para comemo-
rar! As doencas psicossomaticas
e disturbios leves que esta so-
frendo séo causados ??pelas suas
frustracoes. Seria uma boa ideia
admitir que elas existem e resol-
ver o problema na fonte.

O seu radar emocional estara
extremamente agucado e fara
com que vocé seja seletivo. Nao
se afaste. Ha tantas coisas acon-
tecendo ao seu redor que vocé s6
tem um desejo: ficar sozinho, o
que vocé realmente vai precisar.
Vocé sente que sua consciéncia
estd limpa hoje e isso tem um
efeito positivo sobre o seu estado
de animo.
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Lucas Paqueta curte
passagem pelo Brasil

Paqueta de férias com a familia e amigos

Lucas Paqueta, de 25
anos, esta curtindo o des-
canso com a familia du-
rante sua passagem pelo
Brasil. O jogador de futebol
postou nas redes sociais,
nesta quinta-feira (6), uma
foto em que aparece se
divertindo ao lado da mu-
lher, Maria Eduarda Four-
nier, familiares e amigos
tomando sol em um iate.

Atualmente, o atleta joga
no West Ham United Foo-
tball Club, da Inglaterra,
e esta de passagem pelo
Brasil. “Brazil with my fa-
mily (Brasil com a minha
familia, em traducao li-
vre)’, escreveu ele na le-
genda da publicacao.

Recentemente, Pagqueta

foi eleito o ‘o ultimo fiel por
internautas apos recentes
polémicas com jogadores
de futebol. Isso porque, ha
pouco tempo, Paqueta pre-
parou uma festa surpresa
no Brasil para comemo-
rar o aniversario da mu-
lher, que aconteceu meses
atras, em fevereiro.

Como o casal vive com
os filhos, Benicio e Filip-
po, na Inglaterra, ele que-
ria que a amada tivesse a
oportunidade de celebrar
a data especial também
ao lado de seus amigos
e familiares.

Na ocasiao, Lucas Paque-
ta fez questao de se decla-
rar a Duda. “Hoje é aniver-
sario da mulher da minha

vida e eu sou muito feliz
por ter ela do meu lado,
pela nossa familia. Hoje
eu fiz uma surpresa pra
ela e muito daquilo que eu
aprendi também foi com a
minha mae, a ser um cara
sério, a ser um cara legal’,
comecou discursando ele.

“Hoje estar vendo a felici-
dade dela aqui junto de vo-
cés... E muito dificil, a gen-
te fica la fora e a gente nao
tem muitos amigos, nao
tem companhia. A gente
sente muita falta de vocés,
da nossa familia. Tanto da
minha, quanto da dela, da
nossa familia. E hoje estar
agui comemorando com
vocés é um momento mui-
to especial’, finalizou.
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Vegetariano

INGREDIENTES

4 fatias de pao 100% Nutricao Teff & Ave-
l1a WICKBOLD

1 avocado

1limao espremido

Sal a gosto

Azeite de oliva a gosto

1 xicara de repolho roxo ralado

1 xicara de cenoura ralada

1 tomate pequeno fatiado

MODO DE PREPARO

Em um bowl pequeno amasse a polpa
do abacate e adicione sal, azeite e o li-
mao espremido; tempere com sal, azei-
te e algumas gotas de limao cada um
dos vegetais, sem misturar, para obter
uma montagem mais atraente; espalhe
a mistura de abacate sobre as duas fa-
tias de pao. Sobre uma delas adicione
os legumes e entao feche com a outra
fatia de pao, montando o sanduiche. Sir-
va em seguida.
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Kerolav Chaves

Kerolay Chaves tem 21 anos e
nasceu em Minas Gerais, onde
mora até hoje. Considerada
musa de sites para adultos, ela
ficou conhecida apds admitir ser
a “dltima virgem" da plataforma.
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O Brasil realizou a primei-
ra atividade com bola na
Gold Coast como parte da
preparacao para a Copa do
Mundo de futebol feminino,
que sera disputada a partir
de 20 de julho na Australia
e na Nova Zelandia. Nesta
quinta-feira, a partir das 11h
(horario local), a selecao co-
mandada por Pia Sundhage
treinou no campo do Resort
Roval Pines.

Segundo a assessoria de
imprensa da Confederacao
Brasileira de Futebol (CBF),
nesta primeira semana a
comissao técnica fara num
cronograma de treinos con-
trolando a carga das ativi-
dades das atletas.

“O primeiro treino de hoje
foi uma introducéao ao cam-
po, as meninas estao vindo
deum jetleg. Ontem fizemos
um trabalho de academia,
mas hoje fomos para o cam-
po pra sentir a grama. Fize-
mos um aquecimento bem
descontraido e com com-
peticdo, trabalhando um
pouquinho a qualidade de
movimento, coordenacao, e
para ligar a cabeca. Fizemos
também o monitoramento
de carga desse treino, que

€ mais tranquilo, e no final
fiz um trabalho individual
com algumas meninas para
exercitar um pouco mais o
condicionamento fisico, pois
temos essas duas sema-
nas para fazer isso antes da
Copa do Mundo comecar”,
declarou a preparadora fisi-
ca da selecao brasileira, Ivi

Manaus, Sexta-feira,
7 de julho de 2023

Casagrande.

Apos esta atividade ini-
cial, as atletas fizeram tra-
balho de forca na academia
do hotel. No cronograma de
treinos da equipe, a selecao
feminina realizara treinos
nas proximas sexta-feira
(7), sabado (8) e domingo
(9). Na segunda-feira (10) o

AGORA

Selecao brasileira faz primeira
atividade com bola na Australia

elenco ganha folga.

“A exposicao ao sol é mui-
to importante nessa adap-
tacdo ao fuso horario. A luz
do dia auxilia no atraso do
ciclo circadiano no corpo.
Isso quer dizer que a nossa
caminhada as 1l1h [horario
local], que no Brasil seriam
22h, auxilia no atraso na

Selecao treinou nas
instalacdes de hotel
na Gold Coast

geracao de melatonina pelo
corpo. Desta forma, retarda
0 sono que fisiologicamente
teria neste horario no Bra-
sil”, declarou a preparadora
fisica da selecdo brasileira,
Ivi Casagrande, a assesso-
ria de imprensa da Confe-
deracao Brasileira de Fute-
bol (CBF).
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