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Produtores rurais terao

anistia e renegociacao

A Assembleia Legislativa
do Amazonas (Aleam) apro-
vou, nesta terca-feira (17), o
Projeto de Lei (PL) do Gover-
no do Estado que permite a
remissao e a renegociacao
de dividas de operacoes de
créeditos junto a Agéncia de
Desenvolvimento e Fomen-
to do Estado do Amazonas
(Afeam). Encaminhado pelo
governador Wilson Lima a
Aleam, a proposta que origi-
nou o PL beneficia produto-
res rurais, micro e pequenos
empresarios e profissionais
autbnomos de baixa renda
afetados pela estiagem no
estado.

“‘Agradeco a Assembleia
Legislativa por esse ges-
to importante que vai dar
possibilidade aos pequenos
produtores, atingidos pela
estiagem, de fazer a nego-
ciacdo das suas dividas.
Essa € uma acao que vai
ajudar aqueles que contrai-
ram emprestimo e fizeram
operacdo de crédito junto
a Afeam, mas que tiveram
seus objetivos frustrados
por conta da seca’, disse 0
governador Wilson Lima
durante entrevista coleti-
va sobre balanco das acoes
para minimizar os efeitos da
estiagem e das queimadas.

Destinado aos produtores
rurais, micro e pequenos
empresarios e profissionais
autbnomos de baixa renda
gue sofrem o0s efeitos pro-
vocados pela estiagem de
2023, a remissao e renego-
ciacdo de dividas poderao
ser concedidas apos analise
da Afeam. A medida per-
mite remissao total, remis-
sdo parcial e renegociacao
de dividas para diminuir a
inadimpléncia e possibilitar
arealizacao de novas opera-
cOes de crédito visando su-
perar dificuldades oriundas

%

da seca de 2023.

O diretor-presidente da
Afeam, Marcos Vinicius
Castro, afirmou que a inicia-
tiva reforca o compromisso
do Governo do Estado em
garantir a estabilidade eco-
noémica das atividades pro-
dutivas, principalmente, aos
produtores rurais.

“Compreendemos os desa-
fios excepcionais que nos-
sos agricultores familiares
estao enfrentando devido a
excepcional estiagem, por-
tanto essa remissao traz
beneficio a esse segmento
sendo de forma total, parcial
ourenegociacao. Vale ressal-
tar que as demais atividades
econdmicas impactadas que
possuem compromisso com
a Agéncia poderao ter suas
dividas renegociadas sem
cobranca de multas, juros de
mora e outras penalidades
associadas’, completou Mar-
cos Vinicius.

O secretario de Producao
Rural do Estado, Daniel Bor-
ges, afirmou que o Instituto

de Desenvolvimento Agrope-
cuario e Florestal Sustenta-
vel do Amazonas (Idam) dara
apoio nas acoes para conces-
sao da anistia.

‘O Idam vai elaborar um
laudo das propriedades ru-
rais e esse documento vai ser
apresentado a Afeam para
que possamos implementar
a anistia desses produtores.
Isso vai melhorar a renda
desses produtores e, conse-
guentemente, vai dar um re-
torno financeiro para essas
familias para que tenham
seguranca alimentar’, desta-
cou Daniel.

O governo recebeu a solici-
tacdo para aprovacéo de re-
guerimento do deputado es-
tadual Thiago Abrahim (UB).

‘Enviamos o requerimento
4551/2023, no dia 21 de se-
tembro, ao governo do estado
solicitando o envio do projeto
de lei para a remissao e anis-
tia de dividas de agricultores
e produtores rurais vitimas
da seca. Agradeco ao go-
vernador Wilson Lima pela
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Governador do Amazonas agradaceu a Aleam por enviar requerimento que beneficiara afetados por seca

sensibilidade e pelo trabalho
gue vem fazendo em nosso
estado. Estou muito feliz com
a aprovacao desse projeto.
Isso vai ajudar muitas fami-
lias vitimas da seca’, disse
Abrahim.

O parlamentar disse que
tem acompanhado de perto
0s impactos da estiagem no
estado, que tem acarretado
em uma série de prejuizos, e
ja @ a maior seca registrada
naregiao.

“Tenho acompanhado de
perto e visto produtores an-
dando mais de 8 quildbmetros
para fazer a retirada de seu
produto. Outros estdo per-
dendo a sua producdo. Tem
sido para os produtores ru-
rais enfrentarem a baixa dis-
ponibilidade de agua, o que
acarreta uma safra de baixa
gualidade, com altas perdas
na producdo. Essas perdas
impactam nio somente a
producdo, mas também a
economia dos municipios. A
remissao e anistia dessas di-
vidas se fazem necessarias’.

DE OLHO
NO PODER

A relatora da CPI do
8 de janeiro, senadora
Eliziane Gama (PSD-
-MA), sugeriu nesta
terca-feira (17) o indi-
ciamento do ex-presi-
dente Jair Bolsonaro
(PL) e dos ex-ministros
general Augusto Hele-
no, general Walter Bra-
ga Netto, general Luiz
Eduardo Ramos e An-
derson Torres. A sena-
dora mirou o “nucleo
duro” do bolsonarismo

CURTIR

A parceria entre a Prefei-
tura de Manaus e o Fundo
das Nacoes Unidas para
a Infancia (Unicef). Nesta
terca-feira (17), foi apresen-
tado Plano de Trabalho com
acoes da #AgendaCidadeU-
nicef - Manaus voltadas
para o publico infantojuve-
nil em estado de vulnerabi-
lidade social do bairro Col6-
nia Antonio Aleixo.

NAO CURTIR

A sensacao de inse-
guranca constante vi-
vida pelos brasileiros.
Um empresario iden-
tificado como Jhonata
Andrade Melo, de 32
anos, foi morto duran-
te um assalto ocorrido
dentro da casa em que
ele morava na rua Dom
Barreto, bairro Santa
Etelvina, Zona Norte de
Manaus. Caso ocorreu
na manha desta terca-
-feira (17).
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#AgendaCidadeUnicef

atende publ:co mfanto;uv nil

Em pouco menos de um
ano apos a parceria, a Pre-
feitura de Manaus e o Fun-
do das Nacdes Unidas para
a Infancia (Unicef) realiza-
ram, nesta terca-feira (17),
a apresentacao do Plano
de Trabalho com acdes da
#tAgendaCidadeUnicef -
Manaus voltadas para o
publico infantojuvenil em
estado de vulnerabilidade
social do bairro Colénia An-
tonio Aleixo, na zona Leste
da capital amazonense.

A solenidade foi realiza-
da na quadra poliesportiva
do bairro Colénia Anténio
Aleixo, contando com a
presenca de representan-
tes da gestdo municipal
nas areas da assisténcia
social, educacao, saude,
empregabilidade, esporte
e cultura, secretarias de
Estado e Organizacoes da
Sociedade Civil (OSCs) atu-
antes na comunidade.

“Em novembro do ano pas-
sado, firmamos uma parce-
ria com o Unicef para que
Manaus pudesse dar inicio
as atividades da #Agen-
daCidadeUnicef, para que
pudéssemos trabalhar de
forma ainda mais ardua por
uma cidade que acolha cada
crianca e adolescente em
estado de vulnerabilidade
social. Hoje, depois de incon-
taveis reunioes e atividades
realizadas dentro do territo-
rio-alvo, apresentamos aos
comunitarios nosso Plano
de Trabalho e reafirmamos
Nnosso compromisso no
combate a evasao escolar,
a inseguranca alimentar,
a falta de emprego e muito
mais”, destacou a subsecre-
taria de Politicas Afirmati-
vas para Mulheres e Direi-
tos Humanos da Secretaria
Municipal da Mulher, As-
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Iniciativa atende publico infantojuvenil no bairro Colénia Antomo Aleixo

sisténcia Social e Cidadania
(Semasc), Graca Prola.

A #AgendaCidadeUnicef
€ uma iniciativa do Unicef,
em parceria com prefei-
turas municipais de oito
grandes centros urbanos
brasileiros, para promover
direitos e oportunidades
das criancas e dos adoles-
centes mais vulneraveis,
contribuindo com a pre-
vencao de violéncias em
sua vida por meio de me-
todologias de diferentes
areas (Educacao, Saude,
Protecdao e Inclusao So-
cioprodutiva) e do moni-
toramento de indicadores
relacionados a area da in-
fancia e da adolescéncia.

Em Manaus, a parceria
tem como foco de atuacéao
0 bairro Colénia Antonio

Aleixo pois, de acordo com
dados coletados pela ges-
tdo municipal, o territorio
abriga mais de 80% das
criancas em situacdo de
trabalho infantil identifi-
cadas no municipio.
Oficial de Participacéo e
Desenvolvimento de Ado-
lescentes do Unicef no
Brasil, Rayanne Franca
ressaltou a importancia da
iniciativa na identificacao
e avaliacdo das demandas
especificas do bairro sob a
perspectiva de nao apenas
uma, mas de diversas poli-
ticas publicas desenvolvi-
das pela gestao municipal
para a garantia de direitos
das criancas e adolescen-
tes presentes na area.
“Nosso plano com a
#tAgendaCidadeUnicef &

estruturado sob a perspec-
tiva de secretarias e insti-
tuicbes de diversas areas
para que possamos olhar
para esses indicadores so-
ciais e nos questionar so-
bre o que podemos fazer
para melhorar esse cena-
rio. Com um plano de tra-
balho aprovado e em maos,
conseguimos determinar
com mais precisao 0s pro-
Ximos passos do nosso tra-
balho aqui’, explicou.

De acordo com o coor-
denador estadual do Mo-
vimento de Reintegracédo
das Pessoas Atingidas
pela Hanseniase no Ama-
zonas (Morhan-AM), Pedro
Borges, a apresentacdo do
Plano de Trabalho, junto a
todas as acOes desenvol-
vidas no bairro desde o
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firmamento da parceria, é
um divisor de aguas para
a comunidade.

“E algo que muda o perfil
de formacéao dos futuros ci-
dadaos e cidadas que serao
as criancas e adolescentes
do bairro Colénia Antoénio
Aleixo. Conseguimos ver
mais cidadania e mais co-
nhecimento sendo injetados
em nossa comunidade, con-
Seguimos ver novos pro-
fissionais sendo formados
neste momento, consegui-
mos perceber um bem-estar
social muito maior sendo
desenvolvido e isso é algo
maravilhoso. Moro aqui des-
de 1962 e muita coisa mu-
dou desde entdo, mas essa
parceria e algo realmente
diferenciado e que s6 temos
a agradecer”, afirmou.
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Mais de 5 mil familias sao
reassentadas no Prosamin+

Divulgacao

O Governo do Amazonas
reassentou, nesta terca-
-feira (17), mais 34 familias
das comunidades da Sharp
e Manaus 2000, benefici-
arias do Programa Social
e Ambiental de Manaus e
Interior (Prosamin+). As so-
lucbes de moradia do Pro-
samin+t integram uma das
linhas de atendimento do
Amazonas Meu Lar, maior
programa de habitacao do
Estado, lancado pelo Gover-
no do Estado.

Os pagamentos aos bene-
ficiarios foram realizados
na sede da Superintendén-
cia Estadual de Habitacéo
(Suhab), na Avenida Ephi-
génio Salles, bairro Aleixo.
As familias receberam o be-
neficio de indenizacao, sen-
do uma solucéao de moradia
definitiva do Prosamin+. O
recurso investido pelo Go-
verno do Amazonas para
esse pagamento é de R$
836.05779.

De acordo com o diretor-
-presidente da Suhab, Jiva-
go Castro, os atendimentos
as familias do Prosamint,
com as solucoes de mora-

Familias receberam beneficio de indenizagao, sendo uma solugdo de moradia definitiva do Prosamint+.

dia, continuam, a medida
em gue as obras avancam.
“Vamos continuar traba-
lhando para reassentar as
familias das areas de risco
de alagacao, antes do pro-
Ximo ‘inverno amazonico,
conforme determinacéao do
governador Wilson Lima.
Ja ultrapassamos a marca
de mil solucbes entregues
pelo Prosamin+ e o objetivo

¢ avancar ainda mais”, des-
taca.

O Prosamin+ é executa-
do pela Unidade Gestora de
Projetos Especiais (UGPE),
orgao vinculado a Secreta-
ria de Estado de Desenvol-
vimento Urbano e Metropo-
litano (Sedurb). Conforme o
secretario da Sedurb, Mar-
cellus Campélo, o reassen-
tamento das familias é im-

portante para o avanco das
obras.

“Em um ano, o programa
ja ultrapassou a marca de
11 mil familias reassenta-
das nas duas comunidades,
em torno de 5,5 mil pessoas.
Além disso, também esta
avancando bastante com
as obras de urbanizacao,
nas comunidades da Sharp
e Manaus 20007, afirmou.

Prosamin+

Além de promover o sa-
neamento basico e a ur-
banizacdo, o Prosamin+
contribui com a retirada
das pessoas das areas de
risco, evitando que, em
gpoca de chuva, fiqguem
vulneraveis.

Ao longo dos seis anos de
execucdo, o programa ira
reassentar 2383 familias,
de uma area de 340 mil m?
ao longo do Igarapeé do Qua-
renta, num trecho entre a
avenida Manaus 2000, no
Japiim, zona sul, e a Comu-
nidade da Sharp, no bair-
ro Armando Mendes, zona
leste. As familias contem-
pladas no processo de re-
assentamento estao cadas-
tradas desde 2020, quando
iniciaram os trabalhos nas
areas.

O programa é financiado
pelo Banco Interamericano
de Desenvolvimento (BID),
sendo prioridade 0s reas-
sentamentos das familias
que estao na faixa de alaga-
cao e em situacao de risco,
nos locais de intervencao
das obras.

Sesc arrecada doacoes de lencos e maquiagem

O Sesc Amazonas realiza
acao para arrecadar len-
CcO e maquiagem durante a
campanha QOutubro Rosa,
que incentiva a prevencao
e o diagnostico precoce do
cancer de mama. Os itens
podem ser entregues até o
dia 30 de outubro, das 8h as
17h, nas Centrais de Rela-
cionamento do Sesc.

Os lencos sao destinados
para as pacientes que utili-
zam 0 item durante o trata-

mento, que diversas vezes
tem como efeito colateral a
gueda de cabelo. Todos os
produtos arrecadados se-
rao doados para o Instituto
Mama Vida. A entidade aco-
lhe mulheres em tratamen-
to de cancer de mama. Além
disso, cria e doa proteses
mamarias externas as pa-
cientes mastectomizadas.
“‘Queremos criar uma
corrente do bem e contri-
buir com essas mulheres

gque estdo em processo de
tratamento, por isso con-
vidamos todas as pessoas
para realizar essa doacao
em uma das unidades do
Sesc”, destaca a Diretora
Regional do Sesc Amazo-
nas, Adriana Nascimento.
Confira a unidade mais
proxima: Centro, rua Henri-
gue Martins, n® 427; Balnea-
rio, av. Constantinopla, n°288,
Alvorada; Cidade Nova, rua
Visconde de Itanhaém, n® 94.

Divulgacao
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Lencos sao destinados para pacientes em tratamento
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Campanha de prevencao do
cancer de mama em animais

A Universidade Nilton
Lins esta lancando uma
acao inovadora para alertar
sobre a importancia da sau-
de dos animais de estima-
cao, incorporando orienta-
cOes praticas sobre o cancer
de mama nos pets, com a
campanha Outubro Rosa, de
prevencao e conscientiza-
cao do cancer de mama.

Sob o lema “Um toque que
pode salvar’, o evento, que
ocorrera nos dias 20 e 27 de
outubro, e no dia 1° de no-
vembro, tem como destaque
um curso pratico e gratuito
para as tutoras e tutores en-
sinando a realizar exames de
togue nas mamas dos gatos
e caes, incluindo os machos.

“Muitas pessoas nao es-
tdo cientes de que assim
como as fémeas, os machos
também podem desenvol-
ver cancer de mama, que na
maioria das vezes quando
sao diagnosticados, ja estao
em fase avancada e sao ma-
lignos’, explicou a coordena-
dora do curso de Medicina
Veterinaria da Nilton Lins,
Gigliola Clark Pontes, ao res-
saltar que o diagnostico pre-
coce pode fazer a diferenca
e garantir um tratamento
eficaz e maior qualidade de
vida aos pets.

As orientacoes praticas
serao realizadas por alunos
do ultimo periodo de Medici-
na Veterinaria, sob a super-

SAUDE

Manaus, Quarta-feira,
18 de outubro de 2023

visao de professores e pro-
fissionais em dois horarios:
de 8h as12h edel3h as 17h,
no Hospital Veterinario Nil-
ton Lins (HVet), localizado
dentro do campus da Uni-
versidade, no bairro Parque
das Laranjeiras.

Palestras

Além das atividades pra-
ticas, a programacao do
Outubro Rosa Pet na Uni-
versidade Nilton Lins inclui
palestras informativas e
apresentacdes promovidas
por alunos do 3° periodo de
Medicina Veterinaria.

As atividades proporciona-
ram uma oportunidade para
a comunidade académica e

redac po.com.br| Clara Gentil
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Objetivo e sensibilizar os tutores sobre doenca

para os tutores aprenderem
mais sobre a importancia da
prevencao e deteccao preco-
ce do cancer de mama nos
pets, permitindo que adqui-

ol
AN

ram habilidades essenciais
para cuidar da saude de
seus animais de estimacao
e estejam atentos a qualquer
sinal de alerta.
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A Justica do Amazonas
concedeu liberdade, nesta
segunda-feira (16), para o
investigador Raimundo No-
nato Machado, conhecido
também como “Nonato Ca-
reca’, ele e a esposa Jussana
de Oliveira Machado, pro-
fessora de educacao fisica,
foram denunciados pelo Mi-
nistério Publico por tentati-
va de homicidio qualificado
e tortura contra uma baba e
um advogado. A agressao
ocorreu em um condominio
na Ponta Negra, Zona Oeste
de Manaus.

A liberdade veio por meio
do Tribunal de Justica do
Amazonas (Tjam), com a
decisao proferida pela juiza
Eline Paixao e Silva Gurgel
do Amaral Pinto, da 32 Vara
do Tribunal de Juri da Co-
marca de Manaus, que re-
VOgou a prisao preventiva
do investigador.

Com a decisao, “Nonato
Careca” podera retornar ao
trabalho de forma parcial,
ndo podendo participar de
servicos externos, alem de
ter a suspensao do porte de
arma de fogo.

redacao@emtempo.com.br | Jonathan Ferreira
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Violéncia

Raimundo é suspeito de
estimular, no dia 18 de agos-
to, a violéncia contra a baba
Claudia de Lima, espancada
sem reagir pela esposa do
investigador, além de agre-
dir o advogado Ygor Colares
dentro de um condominio.
O advogado foi atingido
com um tiro de raspao.

As imagens da violéncia
foram divulgadas nas re-
des sociais, onde é possivel
observar 0 momento em
gque a vitima é espancada,
enquanto o investigador
Nonato incita as agres-
soes. “Bate na cabeca dela.
Na cabeca dela, bate. Aca-
ba a cara dela. Isso chuta,

”FEJH...._‘“
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Justica concede liberdade para
investigador que agrediu advogado

e bl

“Nonato Careca” e a esposa Jussana foram presos por agressao
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nao deixa ela levantar”, diz
Nonato.

Presenciando a acao, o
advogado tenta defender
a funcionaria, mas acaba
sendo agredido pelo investi-
gador. Nesse momento, Rai-
mundo passa a arma para
Jussana e um disparo de
raspao acerta a panturrilha,
momento em que ele entra
na guarita do condominio
em busca de protecao.

Para o MP o0 advoga-
do Ygor Colares s6 nao foi
morto pela mulher do in-
vestigador porque conse-
guiu correr para a portaria
do condominio e alguns
funcionarios se colocaram
entre 0s agressores para
tentarem separar a confu-
sao. Em relacéo a baba, o
MP explicou que a acao dos
acusados causou danos fi-
sicos e psicologicos.

Liberdade da esposa

Em setembro, a Justi-
ca do Amazonas ja havia
concedido liberdade para
Jussana de Oliveira Ma-
chado, ela estava detida no
Centro de Detencao Provi-
soria Feminina. A deciséo
tambem foi da 32. Vara do
Tribunal do Juri da Comar-
ca de Manaus, que revo-
gou a prisao preventiva da
acusada, aplicando medi-

Divulgacéo
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das cautelares, dentre elas,
0 uso de tornozeleira ele-
tronica.

Jussana Machado res-
ponde pelo crime de ten-
tativa de homicidio qua-
lificado por motivo futil,
e com emprego de arma
de fogo de uso restrito ou
proibido, em relacao ao ad-
vogado. Em relacao a babg,
crime de tortura em razéo
de discriminacao racial.

|
Motorista de app resgatado de sequestro apos assalto

Divulgacao

Com o auxilio das cameras
do Cerco Inteligente de Vide-
omonitoramento, policiais
militares da 268 Companhia
Interativa Comunitaria (Ci-
com) resgataram, na noite de
segunda-feira (16), um mo-
torista de aplicativo, de 22
anos, que havia sido vitima
de assalto, na Zona Norte de
Manaus. O homem e o veicu-
lo foram localizados no quil6-
metro 27, da AM-010 (que liga
Manaus a Itacoatiara).

Durante o monitoramento,
a policia conseguiu localizar
0 motorista, em uma area de
mata, no km 27 da AM-010. O
carro foi encontrado proximo
da vitima.

Os suspeitos conseguiram
fugir levando o celular, a car-
teira porta cédulas e o dinheiro
do motorista. O crime foi regis-
trado no 69 Distrito Integrado
de Policia (DIP), mas as inves-
tigacoes serao conduzidas pelo
260 DIP.

A policia passou a monitorar
0 carro, apos testemunhas te-
rem informado que o motorista
havia sido rendido no estacio-
namento de um supermerca-
do, na Zona Norte de Manaus.

A partir da placa do veiculo,
operadores do “Paredao” iden-
tificaram a localizacao dos
suspeitos e informaram aos
policiais da 262 Cicom que o
veiculo estava trafegando pela
Avenida das Torres, ainda na
Zona Norte.

Homem foi achado com auxilio das cameras de videomonitoramento
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‘Anao’ tenta
fugir, mase
assassinado

Um jovem conhecido ape-
nas como “Anao’, de 17 anos,
foi assassinado a tiros na
noite dessa segunda-feira
(16), na rua Guararapes, bair-
ro Alfredo Nascimento, Zona
Norte de Manaus.

De acordo com informa-
coes da Policia Militar (PM),
0 jovem, conhecido na area
como “Anao, estava sentido
em um escadao no momen-
to em que ao menos dois cri-
minosos armados o aborda-
ram e correram atras dele. O
jovem acabou caindo e levou
12 tiros, sendo 10 na cabeca e
outros dois pelo corpo.

Moradores do local nao
guiseram falar sobre o caso
ou se sabiam o nome da viti-
ma, pelo fato da rua se tratar
de uma “area vermelha” - es-
paco em que ha briga de fac-
cOes para vendas de drogas.

O caso da morte deve ser
investigado agora pela De-
legacia Especializada em
Homicidios e Sequestros
(DEHS). O corpo de “Anao’
foi periciado ainda no lo-
cal e encaminhado para a
sede do Instituto Médico
Legal (IML).

Manaus, Quarta-feira,
18 de outubro de 2023
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Bandidos invadem casa e
executamempresarioatiros

Divulgacao

Ivan Nobre

Um empresario, identificado como
Jhonata Andrade Melo, de 32 anos, foi
morto durante um assalto ocorrido
dentro da casa em que ele morava na
rua Dom Barreto, bairro Santa Etelvi-
na, Zona Norte de Manaus. Caso acon-
teceu na manha de terca-feira (17).

De acordo com informacoes da
268 Companhia Interativa Comu-
nitaria (Cicom), dois criminosos
armados entraram na casa da viti-
ma nas primeiras horas da manha
e, de acordo com a familia de Jho-
nata, 0s criminosos perguntavam
sobre a quantia de R$ 20 mil, que
seria da distribuidora de bebidas
da qual ele era proprietario.

Apos a mulher da vitima afirmar
que 0 suposto valor nao estava
guardado na casa, um dos crimi-
nosos teria tentado cortar os dedos
dela e foi nesse momento que Jho-
nata decidiu reagir e levou um tiro
na cabeca. Os criminosos fugiram
do local levando a quantia de R$ 17
mil e os celulares de quem estava
na casa no momento do crime.

O corpo do empresario foi removido
para o Instituto Medico Legal (IML).

A Delegacia Especializada em
Roubos Furtos e Defraudacoes
(DERFD) néo descarta o envolvi-
mento de pessoas do convivio fa-
miliar e da empresa da vitima.

0 caso esta sendo investigado.

Jhonata Andrade morreu apos defender a esposa de bandidos

Morto a pedradas por tentar cometer assalto na ZL

Divulgacéao

Homem foi morto por “justiceiros” no bairro Sao José Operario

e £

Um suspeito de assal- a pedradas por vitimas guém. Ninguém aqui
to, nao identificado, foi revoltadas com a crimi- ¢é advogado ou juiz so6
morto a pedradas na nalidade no bairro Sdo gquem pode julgar a gen-
noite desta segunda-fei- José Operario.
ra (16) apos ser captura-
do por “justiceiros” na das é possivel observar local, o corpo do homem
rua Sorriso do Lagarto, uma correria na rua e foi encaminhado para a
bairro Sao Jose Operario, logo depois, outro video sede do Instituto Médi-
Zona Leste de Manaus.

Informacbes de tes- do ao chao com graves
temunhas dizem que o ferimentos na cabeca acionada e o caso deve
suspeito havia tentado enquanto uma mulher ser investigado pela De-
roubar um entregador fala:
de delivery, quando foi
capturado e espancado de tirar a vida de nin- questros (DEHS).

te aqui e Deus.”

Nas imagens divulga- Apos pericia ainda no

mostra o homem joga- co Legal (IML).
A Policia Militar foi

legacia Especializada
“Ninguém tem direito em Homicidios e Se-
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Messi recebera oitava Bola

Manaus, Quarta-feira,
18 de outubro de 2023

ACORA

de Ouro, afirma site Espanhol

V¥ EmTempo

divulgacao

Argentino Lionel Messi ja conquistou sete Bolas de Ouro

o diario cataldo, a Bola

A revista France Foo-
tball realizara no proxi-
mo dia 30 de outubro a
tradicional cerimoénia de
entrega da Bola de Ouro.
E Lionel Messi, que ja re-

cebeu o prémio em sete
oportunidades na carrei-
ra, sera premiado pela oi-
tava vez. A informacao é
do diario “Sport”, de Bar-
celona.

Desde que o prémio foi
instituido pela publica-

cao francesa, em 1956,
apenas jogadores que
atuavam na Europa fo-
ram contemplados com
o troféu. Caso a informa-
cao do Sport se confirme,
Messi, que atualmente
joga pelo Inter Miami,

dos Estados Unidos, que-
brara essa tradicao.

O argentino conguistou
sua primeira Bola de Quro
em 2009, seguida por ou-
tras seis: 2010, 2011, 2012,
2015, 2019 e 2021.

Ainda de acordo com

de Ouro feminina sera
entregue a campea do
mundo Aitana Bonmati,
meio-campista espanho-
la que defende o Barcelo-
na, atual campedao euro-
peu entre as mulheres.

¢ Josko Gvardiol (Manchester City)
e Jamal Musiala (Bayern Munich)
e André Onana (Inter Milan / Man-
chester United)

e Karim Benzema (Real Madrid /
Al-Ittihad)

e Mohamed Salah (Liverpool)

e Bukayo Saka (Arsenal)

eKevin de Bruyne (Manchester City)
e Jude Bellingham (Borussia Dort-

mund/Real Madrid)

e Randal Kolo Muani (Eintracht
Frankfurt/PSG)

eBernardo Silva (Manchester City)
e Khvicha Kvaratskhelia (Napoli)
e Nicolo Barella (Inter de Milao)

e Emiliano Martinez (Aston Villa)
e Ruben Dias (Manchester City)

e FErling Haaland (Manchester
City)

e Martin Odegaard (Arsenal)

e Jlkay Gundogan (Manchester
City/Barcelona)

® Yassine Bounou (Sevilla/Al-Hi-
lal)

eJulian Alvarez (Manchester City)
e Vinicius Jr. (Real Madrid)

e Rodri (Manchester City)

e Antoine Griezmann (Atlético de
Madrid)

Finalistas da Bola de Ouro | —

e Lionel Messi (PSG/Inter Miami)
eLautaro Martinez (Inter de Milao)
e Robert Lewandowski (Barcelona)
¢ Kim Min-Jae (Napoli/Bayern de
Munique)

e .uka Modric (Real Madrid)

e Kylian Mbappé (PSG)

e Victor Osimhen (Napoli)

e Harry Kane (Tottenham/Bayern
de Munique)



ACORA
Evento de lutas troca ingresso

por latas de leite f

Contagem regressiva para
a 32 edicao do Open Extreme
Manaus em 2023. O evento
sera realizado no proximo
sabado (21), no Centro de Con-
vencoes Vasco Vasques, a
partir das 19h. A programa-
cao conta com 19 lutas de Ki-
ckboxing e MMA.

Os ingressos podem ser
trocados por meio da doacao
de latas de leite em po, que
irdao beneficiar familias ri-
beirinhas afetadas pela seca
dos rios no Amazonas.

Com a proposta de promo-
ver um encontro esportivo
entre geracbes mais expe-
rientes e as mais novas, 0
Open Extreme Manaus co-
mecou a ser promovido no
ano de 2015 em Manaus.
Desde 13, ja sdo intmeras
edicoes e muita historia vi-
vida em “‘campo’, ou melhor,
no octogono. A expectativa,
desta vez, é reunir cerca de
3,5 mil pessoas. Os duelos es-
tao divididos nas categorias:
masculinag, feminina e de in-
clusao social.

“Estou muito feliz e gra-
to por estar realizando esse
evento. Tem tudo para ser
um sucesso assim como fo-
ram as outras edicoes. Vale a
pena frisar: o0 esporte é para
todos e muda vidas’, disse
Marcelo Pontes, organizador
do Open Extreme Manaus.

Direto do México

Lutador do UFC, o amazo-
nense Diego Lopes, ja esta
em Manaus para fazer pre-
senca VIP no evento. Ha 5
anos morando no Mexico,
Lopes trouxe Isay e Caleb
“Bandido’, atletas treinados
por ele na equipe Brazilian
Warriors, para realizarem o
sonho de lutar fora do pais de
origem na busca pela vitoria
no octogono.

Revelado pelo Clube Frei-
ras, projeto de jiu-jitsu do
bairro Mutirdo na Zona Les-

te de Manaus, Diego Lopes
tem conquistado titulos im-
portantes na carreira. Sao
pelo menos 33 vitérias. A
mais recente, comemorada
apos confronto com o cana-
dense Gavin Tucker no UFC
Nashville nos Estados Uni-
dos em agosto.

Aos 27 anos, 0 amazonen-
se Walmar Pacheco, mais
conhecido como ‘Mazinho”
no mundo do esporte, conta-
biliza medalhas e inimeras
participacbes em eventos
de luta. O atleta com sindro-
me de down comecou a trei-
nar ha 11 anos com a equipe
Brazilian Jiu-Jitsu, liderada
pelo mestre Marcio Pontes
e referéncia no bairro Alvo-
rada, Zona Centro-Oeste de
Manaus. Para os familiares, a
condicao de vida nao foi um
empecilho, pelo contrario,
serviu como impulso para
ele se desenvolver e conquis-
tar muitos admiradores.

‘0 Mazinho ainda tem
dificuldade para falar algu-
mas palavras, mas desde
que ele foi para o jiu-jitsu,
teve um grande progres-
so na parte fisica e mental.
Hoje, ele consegue, sim, pro-
nunciar algumas palavras,
0 que permite nos comuni-
carmos. Na academia, ele
€ a estrela do treino. Todo
mundo gosta dele. A equi-
pe tem um grande entrosa-
mento com ele e 1a se sente
em casa, gracas a Deus’,
disse o tio, Airton Pacheco.

Depois de um periodo sem
treinar em razao da pande-
mia e por motivos pessoais,
Mazinho retornou ao tata-
me com foco em se prepa-
rar para participar do Open
Extreme Manaus. Entre 19
lutas de MMA e Kickboxing
previstas na programacao
do evento, duas sao voltadas
a inclusao social: Mazinho x
Felipe Fuaria e Haroldo Souza
x Chico Preto.

Manaus, Quarta-feira,
18 de outubro de 2023

Cadeirante Haroldo Souza

Aos 66 anos, Haroldo € um
atleta cadeirante, diagnosti-
cado com paralisia nos pri-
meiros dias de vida. Hoje,
ao lado do treinador, Luiz
Guerreiro, ele tem supe- |
rado muitos desafios no
esporte e na busca por |
melhor qualidade de vida
e ja esta na expectativa
para participar pela pri-
meira vez do evento.

“Essa oportunidade é es-
petacular. A inclusao social
¢ sem igual. A gente esta
motivado para ter inclusao
de verdade e aos poucos ela
tem aparecido. O Luiz (treina-
dor) me viu capaz de treinar’,
destacou Haroldo.

Para Luiz Guerreiro, incluir
a arte marcial na vida do Ha-
roldo é gratificante. O atleta
busca aproveitar e aprender
bastante durante os treinos.
Sem contar que a historia
dele inspira muitas pessoas.

‘Eu sempre vi ele muito
ativo, mesmo de cadeira de
rodas, se esforcando para
sair, praticando outros e
exercicios, malhando, para
mim, isso € muito gratifican-
te como treinador. Algumas
semanas atras ele me per-
guntou se algum dia subiria
em rinque e a resposta veio’,
afirmou Guerreiro.

De acordo com Marcelo
Pontes, organizador do Open
Extreme Manaus, além de
promover o encontro de luta-
dores renomados no estado
com 0S mais novos, o evento
busca fortalecer a inclusao
social e possibilitar que pes-
soas com deficiéncia tenham
a oportunidade para mostrar
seus talentos.

‘Nos sempre trazemos
essas lutas durante a pro-
gramacao, pois assim, tanto
guem esta no dia ou acom-
panhando através da inter-
net, se impressiona com a
capacidade de um PCD. Mui-

redacao@emtempo.com.br | Jonathan Ferreira

tas vezes, eles sO precisam
de uma porta aberta para que
outras se abram’, ressaltou.

Onde fazer a troca

A pulseira pode ser troca-
da por uma lata de leite em
quatro enderecos pela capital
ou no dia do evento. As doa-
coes vao beneficiar comuni-
dades ribeirinhas afetadas
pela seca dos rios no Ama-
zonas.

1. CT Cosmo Dias - Rua Vio-
leta Areosa, 108 - Alvorada
1 - em frente ao Mercadinho
Bela Vista;

2. CT Nogueira/Furia Team
- Av. Jufari, 128 - Nova Espe-
ranca - por tras do Carrefour

3. CT Black River - Rua
Parg, 346, Nossa Senhora das
Gracas

4. Loja Iphoned4You - Rua
Rosa Cruz, 185 - Nossa Se-
nhora das Gracas

CARDS
1. até 77kg - Milson Barao x
Zairo Garcia
¢ 2. inclusao social - Mazinho
Fenémeno x Felipe Furia
e 3. inclusao social - Haroldo
Souza x Chico Preto
o4 até 57kg - Carol x Monica
o 5. até 66kg - Michel Pantoja
x Mauricio Almeida
e 6. até 57kg - Enzo Super
Choque x Robocop
¢/ peso pena - Leandro San-

Open Extreme
Manaus em
2023 vai acon-
tecer neste

sabado (21)

Divulgacéao

tos x Thiago Castro

8. peso galo - Michael Costa
- Ellyelson Capoieira

9. peso combinado até 55kg
- Thaina Ribeiro x Amanda
Victoria

¢ 10. peso mosca - Matheus
Koka x Jacarezinho

e 11. internacional - Caleb
Moctezuma x Breno Sombra
¢]2. internacional - Dionatha
Maia x Isay Garcia

e 13. Joao Muniz x Rodrigo
Bessa

¢]4 Brenna Trovao x Natasha
Lima

¢]5. Amanda Queiroz x Ema-
nuelle A Leoa

¢ 16. Oberlan Thai x Emerson
Lima

e 17 até 59kg - Alife Ledo x
Syzeno Cabelinho

¢18. ate 57kg - Braian Masco-
te x Jorge Ligeirinho

¢ 19. disputa do cinturao ate
61kg de k-1 - Lucas Mendes x
Rodrigo Muralha

Para mais informacoes
sobre os cards de lutas e ou-
tros detalhes sobre o evento,
basta acessar o Instagram @
open_extreme ou por meio
do WhatsApp (92) 98156-
0346.

O Open Extreme Manaus
tem patrocinio de: Prefeitura
de Manaus, Samel, Chora pra
Vender Fiado, Empresa Esta-
dual de Turismo (Amazonas-
Tur), Iphone4You e Espanta-
lho Pneus.
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Encontro sobre inteligencia

Manaus, Quarta-feira,
18 de outubro de 2023

AGORA

artificial para empreendedores

Os empreendedores do
Amazonas e de todo o
Brasil terdo a oportunida-
de, no proximo dia 26 de
outubro, as 19h (horario
de Manaus), de mergu-
lhar no mundo inovador
da inteligéncia artificial
(IA) no Seminario Online
‘“Empreenda+IA“, organi-
zado pelo Sebrae Ama-
zonas. O evento vai apre-
sentar solucoes praticas e
estratégias para integrar a
IA em seus negocios.

O seminario, com trans-
missao ao vivo pela web,
oferece uma agenda re-
pleta de insights valiosos.
O analista do Sebrae Ama-
zonas e mestre em Ensino
Tecnologico, Denys Cruz,
abrira o evento com a pa-
lestra “Comunicando com
[A”, explorando ferramen-
tas cruciais para uma co-
municacao eficaz por meio
da IA. Em seguida, Christi-
ni Gama, coordenadora do
programa Sebraetec, reve-

lara como o programa pode
ser um catalisador para o
crescimento empresarial,
durante a palestra “Como o
programa Sebraetec pode
apoiar minha empresa”.

O evento contara tam-
bém com a palestra “Da
Teoria a Pratica da Inteli-
géncia Artificial para Em-
preendedores”, ministrada
pelo renomado pesquisa-
dor de cultura analitica e
fundador do Cappra Insti-
tute for Data Science, Ri-
cardo Cappra.

O pesquisador, conhe-
cido pelo trabalho global
sobre o impacto dos dados
na sociedade e nos nego-
cios, compartilhara insi-
ghts sobre como a IA pode
revolucionar empresas,
proporcionando uma visao
profunda sobre a aplicacao
pratica dessa tecnologia.

O evento, que € uma ini-
ciativa da Unidade de So-
lucoes de Inovacao e Mer-
cado, em parceria com a

Unidade de Suporte Ope-
racional, programa Sebra-
etec e o Sistema de Gestao
de Fornecedores, oferecera
certificados de participa-
cao a todos os presentes,
reconhecendo o compro-
misso com a inovacao e o
aprendizado.

“As possibilidades ofere-
cidas pela inteligéncia ar-
tificial sdo vastas e, mui-
tas vezes, subestimadas
pelos empresarios. Este
seminario ndo apenas des-
taca o potencial da IA, mas
também fornece orienta-
cOes praticas para imple-
menta-la nos negocios’,
diz Denys Cruz, Analista
do Sebrae Amazonas e or-
ganizador do evento.

As inscricbes sao gra-
tuitas. Os interessados em
participar deste mergulho
no universo da inteligén-
cia artificial podem garan-
tir seu ingresso no link:
https://bit.ly/empreenda-
-mais-TA.

Inteligéncia Artificial aplicada no empreendedorismo sera debatido

Divulgacao

IEL abre 37 vagas para estagio no Amazonas

Divulgacao

O Instituto Euvaldo Lodi
(IEL Amazonas) oferece
para esta quinzena 37 va-
gas de estagio, com atuacao
em regime presencial, para
estudantes de nivel supe-
rior na capital e nos muni-
cipios de Iranduba, Mana-
capuruy, Santa Isabel do Rio
Negro e Humaita e nivel
técnico, com bolsas que vao
de R$ 800,00 a R$1400,00,
mais auxilio transporte e
alimentacao.

As vagas para nivel su-
perior, em Manaus, sao
para os cursos de Admi-

nistracao (sete), Economia
(quatro), Pedagogia (uma),
Contabilidade (sete), Jor-
nalismo (uma), Marketing
(duas), Relacbes Publicas
(uma), Engenharia de Ma-
teriais (uma), Engenharia
de Producao (uma), Psico-
logia (uma), Artes Visuais
(uma), Arquitetura e Urba-
nismo (uma), Servico So-
cial (uma), Enfermagem
(uma). Também ha vaga
para aluno do curso Técni-
co em Saude Bucal (uma),
Técnico em Seguranca do
Trabalho (uma).

Para o municipio de Iran-
duba ha uma vaga para
académico de Direito; em
Manacapuru uma vaga
para estagio em Adminis-
tracao; Santa Isabel do Rio
Negro, uma vaga para Ad-
ministracdo e uma para
estudante de Ciéncias Con-
tabeis; em Humaita, uma
vaga para Administracao.

Para participar do proces-
so, 0s candidatos devem
ter cadastro no site do IEL
Amazonas e manter todos
os dados pessoais, escola-
res e de conhecimentos ge-

rais atualizados, incluindo
telefone e e-mail. Mais in-
formacoes pelo site e redes
sociais do IEL (Facebook e
Instagram) e pelo Whatsa-
pp (92) 98134-0259.

O IEL nao recebe curri-
culos por e-mail, nem de
forma presencial. A partici-
pacao sera via sistema por
meio do cadastro. As va-
gas ficardo disponiveis até
completar o numero maxi-
mo de candidatos a serem
encaminhados de acordo
com a demanda da empre-
sa cliente.

rh.l'"f..‘-..
Vagas para estagio na capital do
Amazonas e no interior
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ONU pede descriminalizacao do
aborto e veto ao marco temporal

O Comité da Organizacao
das Nacoes Unidas (ONU)
pediu ao Brasil a descrimi-
nalizacao do aborto e o veto
a0 projeto de lei do marco
temporal da demarcacao
das terras indigenas, que foi
aprovado no Congresso. O
Comité da ONU para Direitos
Econbmicos e Sociais citou
0s temas entre os principais
desafios que o Pais precisa
enfrentar para combater as
desigualdades sociais.

O informe datado da ulti-
ma sexta-feira, 13, apresen-
tou diversas recomendacoes
ao governo brasileiro. O do-
cumento é resultado de uma
sabatina na qual o Planalto
participou ha duas semanas
em Genebra, na Suica. Na
ocasido, 18 peritos das Na-
coes Unidas perguntaram a
uma delegacéo brasileira so-
bre 0s processos de combate
a pobreza e implementacéo
de politicas de direitos hu-
manaos e sociais.

Além do aborto e do marco
temporal, o informe da ONU
também mencionoumitiga-
cao das mudancas climati-
cas, ampliacoes de direitos

trabalhistas e combate ao
preconceito de raca e género.
Essas recomendacbes sao
para nortear politicas publi-
cas que possam ser implan-
tadas no Brasil, a partir de
analises feitas por peritos
internacionais e pesquisas
sobre direitos humanos e ci-
dadania, segundo a ONU.

A'cesso ao aborto seguro’

Sobre o aborto, o comité da
ONU disse estar “preocupa-
do com os obstaculos que as
mulheres enfrentam” para
ter acesso ao procedimen-
to. Segundo o documento,
mesmo em casos que Sao
assegurados pela legislacao
brasileira - gravidez de risco,
anencefalia do feto e gesta-
cao resultante violéncia se-
xual -, as mulheres brasilei-
ras sofrem “diversos tipos de
discriminacao’.

O comité recomendou que
0 Brasil reveja a legislacao
que proibe o aborto, como for-
ma de deixa-lo “compativel
com a integridade e a saude
das mulheres’. Também foi
sugerido que o Pais garanta
0 acesso ao procedimento de

Manaus, Quarta-feira,
18 de outubro de 2023
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Comité recomenda que Brasﬂ derrube tese do marco temporal

forma segura na rede publica
de saude. O regulamento bra-
sileiro citado pela ONU data
de 1940, e estabelece que o
aborto provocado pela ges-
tante é crime, com penas de
um a trés anos de detencao.
Quando feito por terceiros,
a punicao pode chegar a 10
anos de reclusao.

Veto

O comité também reco-
mendou que Lula adote um
‘mecanismo eficaz” para
proteger o direito dos povos

indigenas. A ONU salientou
gue o Pais precisa agilizar o
processo de demarcacao de
terras e rejeitar a “aplicacéo
e institucionalizacao’ da tese
do marco temporal.

O marco temporal é uma
proposta de interpretacédo do
artiso 231 da Constituicao
Federal de 1988, que leva em
consideracao um entendi-
mento de que uma terra in-
digena s6 poderia ser demar-
cada se fosse comprovado
gue os indigenas estavam
na terra requerida na data da

_Pais e Mundo ¥
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promulgacao da Constitui-
cao, ou seja, no dia 5 de outu-
bro de 1988. Quem estivesse
fora da area na data, nao te-
ria direito a pedir a demar-
cacao. A tese foi considerada
inconstitucional pelo STF no
ultimo dia 21 de setembro,
com nove ministros rejeitan-
do a proposta e dois se posi-
cionando a favor. Seis dias
depois, 0 Senado aprovou,
por 43 votos a 21, um proje-
to de lei que impde o0 marco
temporal na demarcacao de
terras indigenas.

Atague em hospital de Gaza mata mais de 200 pessoas

Estimativas indicam que
entre 200 a 300 pessoas
foram mortas por um ata-
que aéreo de Israel contra
um hospital no centro da
cidade de Gaza, de acordo
com o Ministério da Saude
palestino em comunicado
nesta ultima terca-feira
(17). A nota ressalta que
muitas pessoas ainda per-
manecem enterradas sob
0s escombros.

O governo palestino em

Gaza havia dito, em uma
declaracdo anterior, que o
ataque de Israel contra o
Hospital Baptista Al-Ahli
resultou em dezenas de
mortes.

‘Genocidio’

‘O massacre do Hospital
Al-Ahli, no coracao da Fai-
xa de Gaza, é um genocidio.
Chega de siléncio sobre a
agressao e a imprudéncia
da ocupacao’, disse o Ha-

mas no comunicado.

O porta-voz das Forcas de
Defesa de Israel, Daniel Ha-
gari, disse que os militares
estao investigando o ata-
que relatado. E acrescentou
gue, como o ataque é recen-
te, as Forcas de Defesa de
Israel ainda nao tém certe-
za se 0 hospital foi atingido
por um ataque do Exército
israelense ou se um dos
lancamentos do Hamas fa-
lhou e atingiu a area.

‘Massacre a sangue frio’

O Ministério das Relacoes
Exteriores Palestino classifi-
cou o ataque ao Hospital Ba-
tista Al-Ahli como um “mas-
sacre a sangue frio”.

Luto

O presidente da Autoridade
Palestina, Mahmoud Abbas,
declarou trés dias de luto pe-
las vitimas do ataque aéreo
israelense ao Hospital Batis-
ta Al-Ahli, em Gaza.

Divulgacao

Hospital em Gaza abrigava cen-
tenas de pacientes e feridos
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- Foi um arraso,
uma festa linda,
super organizada
e que teve como
publico os mais
badalados da so-
ciedade. Um festi-
val de musica ele-
trénica que teve

| varias  atracoes
Yuri Ledio e David 4! nacionais e locais.

e : J' Reisnolancamen- || Parabéns a MOVE
; =5t toda Pump Black. MANAUS.

Yuri Ledo e Biella

Moraes no Lanca-

mento Oficial da
Pump Black

Yuri Ledo e o M;-_'

| delo Yago Bezerra

I no lancamento da
Pump Black.

Estiva no Ca-
marote do La-
ppa Vieiral-
ves na Arena

da Amazonia
para o Jogo do
Amazonas na
Final da Série C
do Brasileirao.
Acompanhado
de Helen Nunes.
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Vocé vai colher os frutos dos
esforcos que fez no més passa-
do. Isso é algo para se comemo-
rar! Um sentimento interno de
bem-estar vai permitir que vocé
cologue um grande numero de
ideias em ordem. A serenidade
vai fazer vocé mais forte. Vocé
vai encontrar um apoio til, que
alcancara sua plena extensao no
proximo més.

Vocé vai conhecer pessoas
interessantes. Ha algo inespera-
do no ar. Vocé estara vulneravel
a dedicar tempo para assuntos
domeésticos basicos. Vocé estara
em forma razoavel, especial-
mente fisicamente. Seu entorno
serd uma fonte de alegria e vocé
encontrara seu lugar no coracéo
das pessoas ao seu redor.

A sorte estara com vocé em
seus passos hoje - é hora de
considerar um investimento
financeiro e repensar o seu or-
camento. Seus exageros podem
gastar suas reservas de energia.
Tente compensar isso com uma
dieta equilibrada. Vocé esta em
alta hoje em relacao a sua auto-
confianca.

Vocé tera a sensacdo de que
as coisas estdo indo rapido de-
mais, mas as relacdes com o0s
outros lhe permitirdo manter o
ritmo. Voceé esta totalmente feliz
com vocé mesmo e esta estabe-
lecendo uma vida equilibrada.
Praticar esporte seria uma boa
ideia. O dia de hoje deve ser bas-
tante descontraido.

Vocé esta seguindo o seu pla-
no. Siga o entusiasmo de ontem,
as coisas positivas estdo no ho-
rizonte. Sua distracao esta cres-
cendo e vocé esta encontrando
dificuldades para achar uma
medida de calma. Vocé precisa
fazer mais exercicio fisico. O fim
de um problema vai ajuda-lo a se
aproximar de um sonho antigo.

Vocé esta mais impulsivo do
que o habitual. Evite esportes
radicais e discussoes tempestu-
osas. Vocé esta mais a vontade
consigo mesmo e vai ser melhor
em ouvir as suas necessidades.
Vocé precisa beber mais liquidos
e ter uma dieta mais leve. Vocé
vai estar alegre e sociavel, mas
pronto para mover montanhas,
Se necessario.
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A sua necessidade de perfei-
cao sera um obstaculo. Coloque
suas expectativas em perspec-
tiva e seja mais tolerante com
vocé mesmo. Os musculos ten-
sos sdo um sinal de que vocé tem
feito muitas coisas ultimamente,
véa devagar! Nao deixe que outras
pessoas lhe incomodem. Con-
centre-se no que vocé realmente
precisa fazer!

Vocé precisa ser mais cui-
dadoso com o seu dinheiro, an-
tecipando suas despesas. Seus
impulsos nédo lhe deixardo se-
guir o seu ritmo natural e isso
vai desgasta-lo. Agora pode ser a
hora de tirar um dia de folga. Sua
visdo de vida permitira que vocé
anime alguém proximo de vocé e
voceé vai se orgulhar disso.

Néo faria sentido contrariar
as mudancas que sao essenciais.
Tudo esta indo bem. N&o resista
a vontade de tomar ar fresco, que
sera bom para o seu equilibrio,
seu ténus fisico e sua cor. Vocé
sente uma necessidade de pro-
funda reflexdo e de discutir isso
com as pessoas que o rodeiam.

Vocé prefere colaboracdo em
vez de lutas de poder. Suas rela-
¢coes com 0s outros serao muito
bem sucedidas. Seria benéfico
assumir uma atividade esporti-
va que ira desenvolver e reforcar
0 seu sistema cardiovascular.
Vocé esta mais agitador do que
0 normal e vocé tera habilidade
para detectar intencées ocultas
daqueles com quem conversa.

Sua natureza agradavel e sua
disponibilidade vao fazer com
que 0s outros queiram imitar
vocé. Aproveite-se disso. Se vocé
nao deixar que fatores externos o
desestabilizem, vocé vai manter
seus niveis de energia. Mantenha
o rumo. Vocé se sente forcado a
definir os limites para proteger
seu territorio. Nao hesite, vocé
tem direito de fazé-lo.

Sua conviccdo e serenidade
vao fazer com que vocé pareca
mais confiavel aos olhos dos ou-
tros. Sua energia vai voltar para
vocé e, quando isso acontecer,
vocé vai ser capaz de pensar de
forma mais pratica em como nao
desperdica-la. Vocé vai usar o
seu senso de humor para decidir
com quem quer socializar.
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Britney Spears revela
que fez aborto de bebé
com Justin Timberlake

Britney Spears revelou
que fez um aborto duran-
te seu namoro com Justin
Timberlake em sua biogra-
fia, A Mulher em Mim. A
Princesa do Pop contou no
livro, que sera lancado no
proximo 24 de outubro, que
a gravidez “foi uma surpre-
sa e nao uma tragédia”.

‘Eu amei muito Justin.
Sempre esperei que um
dia teriamos uma familia
juntos. Isso seria muito
mais cedo do que eu espe-
rava. Mas o Justin definiti-
vamente nao estava feliz
com a gravidez. Nao queria
ser pai. Ele disse que nao
estavamos prontos para
ter um bebé em nossas vi-
das, que éramos muito jo-
vens’, comecou ela.

E continuou: “Tenho
certeza de que as pesso-
as vao me odiar por isso,
mas concordei em nao ter
0 bebé. Nao sei se essa foi

Britney Spears e Justin Timberlake mantiveram relacionamento de 1999 ate 2002

a decisao certa. Se tivesse
sido deixado apenas para
mim, eu nunca teria feito
isso. E ainda assim Justin
tinha tanta certeza de que
nao gueria ser pai.”

Antes do lancamento do li-
vro, fontes disseram ao Page
Six que Timberlake, atual-
mente com 42 anos, estava
“preocupado’ com o que Spe-
ars, de 41 anos, iria compar-
tilhar sobre seu relaciona-
mento. “Isso o esta afetando”.

Os dois comecaram a
namorar em 1999, quando
eram adolescentes. Apos a
separacao em 2002, Tim-
berlake deu a entender
de forma infame durante
uma entrevista com Bar-
bara Walters que Spears o
havia traido, o que a can-
tora nao confirmou e nem
negou na época.

O documentario do New
York Times, Framing Brit-
ney Spears, examinou as
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acusacoes e refletiu so-
bre como o caso foi trata-
do pela midia, o que levou
Timberlake a emitir um
pedido de desculpas tardio
a cantora.

“‘Quero assumir a res-
ponsabilidade pelos meus
proprios erros em tudo
isso, bem como fazer par-
te de um mundo que eleva
e apoia’, escreveu ele no
Instagram na época. “‘Eu
me preocupo profunda-
mente com o bem-estar
das pessoas que amo e
amei. Posso fazer melhor e
farei melhor.”

A cantora, que divide os
filnos Sean Preston, 18, e
Jayden James, 17, com seu
ex-marido, Kevin Federli-
ne, esta atualmente se di-
vorciando de Sam Asghari.
Timberlake, por sua vez, é
casado com Jessica Biel,
com gquem tem os filhos
Silas, 8, e Phineas, 3.

Mousse de
maracuja

INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1lata de suco de maracuja (medi-
da pela lata de leite condensado)
11lata de creme de leite sem soro

MODO DE PREPARO

Em um liquidificador, bata o cre-
me de leite, o leite condensado
e 0 suco concentrado de mara-
cuja; em uma tigela, despeje a
mistura e leve a geladeira por,
no minimo, 4 horas.
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Uma das mulheres mais
sensuais do Brasil, a DJ Adah
@ mais um nome da musica
nacional que faz sucesso com
conteudo adulto na internet.
A gata chamou a atencao
do atacante Richarlison, é
nordestina raiz e pura ousadia.
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O Governo do Estado en-
caminhou a Assembleia
Legislativa do Amazonas
(Aleam) um pedido de au-
torizacdo para uma ope-
racao de credito junto ao
Banco do Brasil no valor de
R$ 220 milhoes. Esse em-
préstimo tem como obje-
tivo financiar o Programa
Estadual de Habitacao, In-
fraestrutura e Saneamen-
to (Prohabis).

O programa, que sera ge-
renciado pela Secretaria
de Estado de Desenvolvi-
mento Urbano e Metro-
politano (Sedurb), vai via-
bilizar investimentos em
habitacao, infraestrutura
e saneamento. De acordo
com a secretaria, 0s recur-
sos serao direcionados aos
fundos estaduais respon-
saveis por cada area.

Conforme a mensagem
governamental, 0 objetivo
do empréstimo é execu-
tar um projeto que aten-
de ao interesse coletivo
dos habitantes do Esta-
do, com vistas a reducao
do déficit habitacional no
Amazonas. Isso sera feito

redacao@emtempo.com.br | Lucas Henrique

acesso da populacao a mo-
radia digna, considerando
suas especificidades so-
ciais, econdmicas, ambien-
tais e habitacionais.

Na habitacéo, serdo apli-
cados R$ 150 milhoes. Os
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ao programa Amazonas
Meu Lar, especificamen-
te para o subsidio “Entra-
da do Meu Lar’, a fim de
apoiar familias de baixa
renda que se engquadram
nos critérios do programa,

AGORA

Governo encaminha a Aleam
pedido de crédito de R$ 220 mi

mentar o valor da entrada
no financiamento de um
imovel.

Para os projetos de infra-
estrutura, o Prohabis vai
destinar R$ 70 milhdes em
sistema de esgotamento

de agua, requalificacao ur-
bana e manejo de aguas
pluviais. Alem disso, con-
templa a gestdo de resi-
duos solidos e tratamento
de esgoto, visando a saude
publica e a preservacao do

mediante a promocdo do recursos serao destinados permitindo-lhes comple- sanitario, abastecimento meio ambiente.
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