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Wilson destaca economia
em Forum da Amazonia

O governador Wilson
Lima destacou, nesta
gquinta-feira (9), que o
26° Férum dos Governa-
dores da Amazobnia Le-
gal & uma oportunidade
para os gestores discuti-
rem o desenvolvimento
econdmico e potenciali-
zar oportunidades para
quem vive na regiao.
O evento, no Centro de
Convencoes Vasco Vas-
gues, zona centro-sul de
Manaus, promove dis-
cussoes sobre a preser-
vacao da regido amazo-
nica e da populacao local
como protagonistas.

“Esse € um momento
muito importante para
que todos os governado-
res estejam juntos, para
a gente discutir as ques-

Programacédo contempla reunides dos secretarios e representantes de diversas secretarias

toes que afetam a todos
os estados da Amazobnia,
a questao do desenvol-
vimento econ6mico, é
sobre que alternativas a
gente tem aqui na Ama-
zOnia para dar oportu-
nidade para o povo que
mora aqui’, disse Wilson
Lima, durante participa-
cao no evento.

Nesta quinta-feira, a
programacao contempla
reunides dos secretarios
e representantes das
secretarias de Fazenda,
Seguranca Publica, Mi-
neracao e do Meio Am-
biente e Mudancas Cli-
maticas. O Forum teve
inicio na quarta-feira (8)
e segue até esta sexta-
-feira (10).

O Consorcio Interesta-

dual de Desenvolvimento
Sustentavel da Amazo-
nia Legal € uma iniciativa
conjunta, dos governado-
res dos nove estados que
compdem a Amazobnia
Legal, para criar e impul-
sionar o desenvolvimento
sustentavel com base em
politicas e estratégias co-
muns. Entre os temas em
debate estao Agricultura,
Meio Ambiente, Seguran-
ca Publica e Fazenda.

Wilson Lima pontuou
gue, neste momento, o
Brasil e o mundo vol-
tam suas acdes para a
Amazobnia por conta do
extremo climatico que a
regiao esta vivendo.

“Nos temos a oportuni-
dade de contar a nossa
histéria do ponto de vista
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de quem mora na Ama-
zbnia, do ponto de vista
de quem toma decisoes
para que a gente possa,
em conjunto, encontrar
solucoes para problemas
gue sao historicos na
Amazonia’, acrescentou.

O Forum conta com
17 membros do Conse-
lho de Administracao do
Consorcio da Amazobnia
Legal, 12 representantes
de Institutos de Terra da
Amazonia Legal e qua-
tro membros da equipe
do Consorcio Interes-
tadual de Desenvolvi-
mento Sustentavel da
Amazobnia Legal. Nesta
sexta-feira (10), ocorre a
Assembleia Geral do 26°
Forum de Governadores
da Amazonia Legal.

DE OLHO
NO PODER

A Prefeitura de Ma-
naus esclareceu que,
nesta quarta-feira (8),
a Secretaria Municipal
de Financas e Tecnolo-
gia da Informacao (Se-
mef)realizou uma cor-
recao no Sistema de
Administracao Finan-
ceira Integrada Muni-
cipal (Afim) em rela-
cao aos pagamentos
destinados a Camara
Municipal de Manaus
(CMM) em 2023.

CURTIR
Manaus é uma das
cidades brasileiras

com maior reducao em
perdas de agua desde
2018, segundo o estu-
do “Desafios para dis-
ponibilidade hidrica e
avanco da eficiéncia
do saneamento basi-
co no Brasil”, divulga-
do pelo Instituto Trata
Brasil nesta semana.

NAO CURTIR

O gerente da Tum-
pex, empresa de limpe-
za publica em Manaus,
identificado como Car-
los Seiss, foi afastado do
cargo apos suspeita de
explorar e abusar sexu-
almente de funcionarias,
ex-funcionarias e me-
nores aprendizes, além
de compartilhar videos
dos abusos que ocorriam
dentro da empresa. As
denuncias foram divul-
gadas pelo site CM7 Bra-
sil nesta semana.
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Isabella Lima

A Prefeitura de Manaus
entrega, nesta quinta-feira
(9), a primeira praca molha-
da da cidade, localizada na
alameda Sao Benedito, Mor-
ro da Liberdade, zona Sul. A
solenidade contou com a
presenca do prefeito, David
Almeida (Avante), o titular
da Secretaria Municipal de
Infraestrutura (Seminf), Re-
nato Junior, e politicos alia-
dos a gestao.

A praca molhada do Ca-
jual estara aberta todos os
dias, mas com horario de
funcionamento, devido a
manutencdo diaria. Nos
dias da semana, a popula-
cao tera acesso de 16h as
20h.

Para o secretario de obras
da Seminf, Renato Junior, a
praca é entregue para pro-
mover alegria a populacao,
principalmente voltado
para criancas. Além disso,
surge como uma alternati-
va para o calor e altas tem-
peraturas térmicas.

“Essa &€ uma concepcao
para a primeira infancia.

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023
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Primeira praca molhada
e mauguracla na capltal
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Muitas criancas vivem na
frente das telas de celular
e televisao, entao queremos
ir além das pracas e colocar
duas tambem fazendinhas.
A intencao é trazé-las do
mundo virtual para o real’,
afirma o prefeito David Al-
meida.

| e T
Espaco é voltado para criancas e propée uma alternativa para amenizar o calor

A praca possui brinque-
dos aquaticos interativos,
ambiente Iudico e uma area
que adequada para aulas de
Zumba. O espaco tem 1700
metros quadrados.

‘A praca e para deixar a
crianca correr, suar, se mo-
lhar e brincar, assim como

faziamos antigamente. Os
filhos do morro e da peri-
feria terdo a oportunidade
de brincar com material de
qualidade. Estamos trans-
formando Manaus’, disse
em pronunciamento na
abertura.

Em comitiva de impren-

sa, 0 prefeito David Almei-
da afirmou que até marco
mais duas pracas serao
entregues, em areas perife-
ricas da cidade, para assim,
chegar a zona central. Nas
proximidades, estdo locali-
zados quatro residenciais
de moradia popular.

S
Vitimas de desmoronamento em Beruri recebem doacio
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O Grupo TVLar realizou
a doacao de ventiladores
e colchdes as familias
afetadas pelo desmorona-
mento na Vila do Aruma,
municipio de Beruri, a 173
quildmetros de Manaus.

Beruri € um dos 44 mu-
nicipios do estado que
contam com loja da TVLar.
A proximidade com os mo-
radores sensibilizou ainda

mais a empresa a realizar
este ato solidario.

No incidente, ocorrido
em lo. de outubro, mais
de 40 casas foram devas-
tadas, afetando mais de
200 pessoas. Desde entéo,
as familias desabrigadas
necessitam de apoio para
reconstruir suas vidas.

As doacoes foram entre-
gues no ultimo dia 30, as

familias, por servidores da
prefeitura municipal.

O diretor-executivo da
TVLar, Bruno Sobral, disse
que a iniciativa de apoiar
a comunidade veio do en-
tendimento da empresa
sobre sua responsabilida-
de social no estado. “Nao

podiamos ficar inertes
diante desta tragedia’,
afirmou.
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Grupo realizou doacao de ventiladores e colchfes as familias afetadas
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Sesi Amazonas abre
matriculas para N

O Servico Social da In-
dustria (SESI Amazonas)
por meio da Educacao de
Jovens e Adultos (EJA) esta
com matriculas abertas
até o dia 25 de dezembro
para o ano letivo de 2024.
Séo 3.300 vagas gratuitas
para a Nova EJA, método
onde o aluno estuda 80%
de forma online e 20% pre-
sencial. Inicio das aulas no
dia 25 de janeiro.

Segundo a gerente de
EJA, Patricia Bezerra, as
aulas ocorrem online trés
vezes por semana no tur-
no noturno e uma vez por
més de forma presencial
na Escola SESI Dr.2 Emina
Barbosa Mustafa, localiza-
da na Alameda Cosme Fer-
reira, Sao José, ao lado do
SESI Clube do Trabalhador.

“A metodologia Nova EJA
proporciona aos alunos
vivéncias e projetos que
desenvolvam as habilida-
des e competéncias para o
mundo do trabalho, como,
por exemplo, a oratoria,
as habilidades para traba-
lhar em grupo, curso de
inclusao digital, lideranca

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023
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As vagas sao pai'a a EJA Ensino Fundamental e para a EJA Ensino Médio

e preparacao para o Enem,
com aulas no contraturno
escolar de Matematica e
Lingua Portuguesa’, expli-
ca Bezerra.

As vagas sao para a EJA
Ensino Fundamental, des-
tinada a jovens a partir

de 15 anos que nao termi-
naram a etapa entre o 1°
e 0 9.9 ano, com duracao
media de dois anos para
a conclusao. Assim como
para a EJA Ensino Mé-
dio, direcionada a alunos
maiores de 18 anos que

nao concluiram o Ensino
Medio - que completa a
Educacao Basica no Brasil,
com tempo médio de con-
clusao de 18 meses.

O alunoda Nova EJA tam-
bem tem a possibilidade
de receber dupla certifica-

ova EJA
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cao com a oferta de cursos
gratuitos de Qualificacéo
Profissional do Servico Na-
cional de Aprendizagem
(SENAI). Para mais infor-
macoes entre em contato
por meio do WhatsApp (92)
98480-5108.

Dupla tenta sequestrar crianca sentada em calcada

Imagens capturadas por
uma camera de seguranca
mostram o momento em
que dois homens tentaram
sequestrar uma crianca na
esquina de uma calcada.
Ainda nao ha informacoes
de qual seria a localiza-
cao exata, mas a acao te-
ria acontecido na tarde de
quarta-feira (8), em Manaus.

Nas imagens, € possivel
identificar que a rua esta

movimentada com pesso-
as andando e trés criancas
estdo sentadas na calcada
de um estabelecimento
aparentemente brincan-
do. Momentos depois, dois
suspeitos em uma motoci-
cleta aparecem em cena.
Os homens aparecem
de capacete nas imagens
e enquanto o motociclista
esta vestindo uma camisa
de mangas longas da cor

azul, o garupa esta usando
uma camisa vermelha.

O garupa é o que tenta
sequestrar uma das crian-
cas logo apos abordarem as
criancgas. Assustadas, as ou-
tras duas criancas tentam
fugir do local. A acao dos
suspeitos da errado e eles
vao embora. E possivel per-
ceber que um morador ainda
tenta seguir 0s criminosos
com um pedaco de madeira.

Divulgacéao

Dois homens em uma motocicleta abordaram trés criancas
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Governo envia ajuda humanitaria
para 61 municipios do interior

Na madrugada desta
quinta-feira (09), cinco
carretas contendo 115 to-
neladas de ajuda humani-
taria iniciaram trajeto ate
0s municipios da Calha do
Jurua. Com mais esta re-
messa, 0 Governo do Ama-
zonas, por meio da Defesa
Civil, atinge os 61 munici-
pios do interior do estado.
No total, ja foram destina-
das mais de 87 mil cestas
basicas, totalizando 1,5 mil
toneladas de alimentos.

O governador Wilson Lima,
que instituiu e lidera o Comi-
té Intersetorial de Enfrenta-
mento a Situacao de Emer-
géncia Ambiental, destacou
gque uma das prioridades
neste periodo de seca seve-
ra é dar assisténcia a popu-
lacéo com alimentos e agua
potavel e que esse trabalho
ira continuar.

“A gente tem buscado de
todas as formas minimizar
0 impacto dessa maior seca
da historia do nosso estado,
seja com nossoS recursos,
seja com parcerias impor-
tantes como das Forcas Ar-

madas, seja buscando apoio
da esfera federal. Enfim, pro-
va disso é que em um mes
nossos esforcos resultam
em ajuda humanitaria para
todas as cidades do Amazo-
nas, algumas entregas que
eu mesmo fiz questdo de
coordenar e que a gente vai
continuar fazendo enquan-
to tiver um irméao ou irma
amazonense necessitando’,
afirmou o governador.
Cerca de 5500 familias
dos municipios de Guajara,
Envira, Ipixuna, Eirunepé e
Itamarati serdao beneficiadas
com a entrega das cestas
basicas. O comboio seguira
pela BR-319 até o municipio
de Feijo (AC), onde parte da
carga sera destinada a Envi-
ra. Os outros caminhoes se-
guem pela rodovia ate Cru-
zeiro do Sul (AC), para que 0s
alimentos possam ser trans-
portados por via fluvial até
0s demais municipios ama-
zonenses da calha do Jurua.
A previséao é de que o trajeto
dure em torno de cinco dias.
“‘Cumprindo a determina-
cao do governador Wilson

Manaus, Sexta-feira,

10 de novembro de 2023
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Mais de 1500 toneladas de alimentos e agua potavel foram destinadas as comunidades ribeirinhas

Lima, a Defesa Civil do es-
tado hoje embarcou mais
115 toneladas de alimentos.
Estas cestas serdo distribu-
idas em alguns municipios
da calha do Jurua, pois 0s
outros ja comecaram a re-
ceber a ajuda humanitaria.
Hoje, estamos fechando todo
o interior do estado, ja foram
87 mil cestas basicas, totali-

zando mais de 1500 tonela-
das de alimentos’, destacou
0 chefe do Departamento
de Preparacao e Assisténcia
Pdés-Desastre da Defesa Civil,
tenente Aldimar.

A acao conta com o apoio
de uma viatura do Comando
de Policiamento Especia-
lizado, que fara a seguran-
ca do comboio até o Acre.

Durante o trajeto, a equipe
contara com auxilio da Po-
licia Rodoviaria Federal e do
Departamento Nacional de
Infraestrutura e Transpor-
tes (Dnit). Nos municipios,
servidores municipais e es-
taduais serdo responsaveis
por coordenar e realizar a
distribuicéo das cestas basi-
cas para as familias

Gerente da Tumpex é afastado apos deniincias de asseédio
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Gerente foi afastado apds suspei-
ta de assedio sexual

O gerente da Tumpex,
empresa de limpeza publi-
ca em Manaus, identificado
como Carlos Seiss, foi afas-
tado do cargo apds suspeita
de explorar e abusar sexu-
almente de funcionarias,
ex-funcionarias e menores
aprendizes, alem de com-
partilhar videos dos abusos
que ocorriam dentro da em-
presa. As denuncias foram
divulgadas pelo site CM7
Brasil na quarta-feira (8).

Os 57 videos vazados

mostram o gerente obri-
gando funcionarias da em-
presa a manterem relacoes
sexuais com ele em troca
dos seus empregos.

De acordo com as denun-
cias, candidatas do pro-
cesso seletivo de primeiro
emprego, menor aprendiz
ou até mesmo funciona-
rias ja efetivadas da Tum-
pex teriam sido ameacadas
caso nao concordassem em
manter relacbes sexuais,
dentro das dependéncias da

empresa, enquanto o mes-
mo grava o abuso sofrido
por elas.

“Eles tem gente do Co-
mando Vermelho pra matar
etc’, dizia uma das mensa-
gens, eram utilizadas para
amedrontar as mulheres.

Investigacdo da PF

A Tumpex foi alvo, em
2016, da “Operacao Entulho”
da Policia Federal, em par-
ceria com o Ministério Pu-
blico e Receita Federal, que

investiga fraudes em licita-
cOes e lavagem de dinheiro.

Carlos Seiss chegou a ser
preso pela Policia Federal
juntamente com os donos
da Tumpex, Mauro Lucio
Mansur da Silva e José Paulo
de Azevedo Sodré Neto tam-
bém suspeitos de desviar
dinheiro por meio de notas
frias e fraude em licitacoes.

Até o fechamento desta
reportagem, nao foi respon-
dido nenhum dos nossos
pedidos de nota.
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Funcionario preso por tocar
nas partes intimas de crianca

Um homem de 42 anos
foi preso na quarta-feira (8),
suspeito de atos libidinosos
com uma crianca de 7 anos
e com sua prima de idade
proxima. Ele foi preso no
conjunto Vieiralves, bairro
Nossa Senhora das Gracas,
Zona Centro-sul de Manaus.

O suspeito prestava ser-
vicos para o pai da vitima e
teria se aproveitado de mo-
mentos que ficou a s6s com
ela para tocar em suas par-
tes intimas.

A titular da Delegacia Es-
pecializada de Protecdo a
Crianca e Adolescente (Dep-
ca), delegada Joyce Coelho,
informou, na quinta-feira (9),
que as investigacoes inicia-
ram no dia 18 de julho desse
ano, quando a representante
legal da vitima, uma crianca
de apenas 7 anos de idade
compareceu na delegacia
relatando o crime.

“No dia da denuncia, o pai
da menina levou esse ho-
mem para transportar uns
moveis da casa da irma dele
e levou a crianca. Em alguns
momentos que ele saia da
casa, 0 suspeito ficava so-

Homem foi contratado para prestar servicos na casa da vitima

zinho com a menina. Entao,
nesses momentos, ele che-
gou a tocar varias vezes na
crianca, constrangeu a me-
nina toda vez que ficou sozi-
nho, chamou a crianca para
beber agua, ou seja, sempre
gue ele teve a oportunidade
nessas intervencoes’, decla-
rou a delegada.

Conforme a delegada, o

homem quando descobriu
gue foi denunciado fugiu
do local. Foram realizadas
buscas e decretada a prisao
temporaria dele. O suspeito
néo responde por nenhum
crime sexual, apenas por
furto, até o momento.
“Existe a possibilidade de
ele ter cometido esse crime
com mais mulheres, ou até
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mesmo meninos da mesma
familia. Nos depoimentos
que a gente tomou, a fami-
lia da vitima disse que ele
prestava servico para varias
residéncias ali no bairro’,
completou a delegada.

O caso segue sendo in-
vestigado pela Delegacia
Especializada de Protecéao a
Crianca e Adolescente.

Detidos com
53 kg de drogas
em lancha

Trés passageiros de uma
lancha, dentre eles uma
mulher, que tinham como
destino as cidades de Tefé
e Manaus, foram presos
com 53 quilos de drogas.
A apreensao aconteceu
durante uma fiscalizacéo
de combate ao trafico de
entorpecentes, na manha
desta quinta-feira (9), no
porto de Japura.

A apreensao foi efetuada
por policiais do Batalh&o
de Policiamento Ambien-
tal (BPAMb), durante abor-
dagem a lancha expresso
“Lima Abreu”.

Durante a fiscalizacéo, as
equipes encontraram den-
tro das malas e mochilas
dos trés passageiros, 0s pa-
cotes dos entorpecentes.

Ao todo, foram apreen-
didos 50 pacotes de maco-
nha skunk, que totalizaram
535 quilos de entorpecen-
te. A policia, os suspeitos
informaram que parte da
droga seria entregue nas
cidades de Tefé e Manaus.

Com a apreensao, a po-
licia calculou ter causado
danos de R$ 803400,00 ao

crime. O trio foi preso.
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Droga com foto do canto Bob Marley foi apreendida em Manaus

Um homem de 42 anos
foi preso no sabado (13) com
60 tabletes de cocaina, ava-
liados em R$ 4,5 milhoes. A
acao ocorreu na rua Ame-
tista, conjunto Braga Men-
des, bairro Cidade de Deus,
Zona Norte de Manaus.

Conforme a equipe de
investigacao do Departa-
mento de Investigacdo so-
bre Narcoticos (Denarc), as
diligéncias iniciaram apos
recebimento de denuncias
anbnimas sobre uma pica-

pe naquela localidade, que
havia trazido drogas de um
municipio do interior, pela
Ponte Rio Negro.

‘Com base nisso, nos
deslocamos ao endereco e
conseguimos avistar o vei-
culo. Durante a abordagem,
encontramos um suspeito
dentro do carro, e localiza-
mos os 60 tabletes de coca-
ina, cada um avaliado em
R$ 75 mil totalizando R$
45 milhoes de prejuizo aos
criminosos’, explicaram 0s

Maconha do ‘Snoop Dogg’ apreendida no Taruma

policiais.

Em depoimento, o suspei-
to relatou que havia sido
contratado por R$ 27 mil
apenas para transportar o
material ilicito. Ele foi con-
duzido ao Denarc, onde foi
autuado por trafico de dro-
gas e, em seguida, levado
a audiéncia de custodia, e
ficou a disposicao do Poder
Judiciario.

O material entorpecente
foi encaminhado ao Insti-
tuto de Criminalistica (IC),
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Briga de casal termina com homem
morto com pedaco de vidro

Jodo Victor dos Santos,
de 23 anos, morreu, na ma-
drugada de quinta-feira (9),
ao ter um pedaco de vidro
cravado no peito durante
briga com a esposa. O crime
aconteceu na rua juda, bair-
ro Nova Esperanca, Zona
Oeste de Manaus.

De acordo com informa-
cOes preliminares repassa-
das a policia, o casal teria
saido para beber e em al-
gum momento da noite, a
esposa teria flagrado Joao
com outra mulher.

Os dois iniciaram uma
discussao no local e de-
cidiram voltar para casa,
onde a briga tomou maiores
proporcoes. Logo depois, a
mulher de 24 anos saiu gri-
tando que o marido estava
morto.

A mulher informou, ainda,
que durante a briga, o mari-
do quebrou a porta de vidro
da casa e para se defender,
ela pegou um estilhaco e
cortou o braco dele.

Ainda segundo a esposa
da vitima, Jodo Victor teria
pego o vidro da mao dela e

cravado no proprio peito.

O Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia (Samu)
foi acionado e constatou a
morte do homem na resi-
déncia. A pericia aponta que
Jodo recebeu trés perfura-
coes, sendo uma no térax,
outra no ombro esquerdo e
na lateral do corpo.

Estilhacos de vidro ensan-
guentado da porta quebrada
durante a briga e facas fo-
ram coletados para pericia
identificar qual objeto foi
usado no crime.

Conforme a policia, a mu-
lher manteve a versao que
durante a briga Joao tirou
a propria vida. Ela foi enca-
minhada para o 19° Distrito
Integrado de Policia (DIP),
onde foram realizados os
procedimentos cabiveis.

Jodo Victor deixa um filho
de 2 anos, fruto do relacio-
namento com a suspeita.
O corpo dele foi removido
para o Instituto Médico Le-
gal (IML). A Delegacia Es-
pecializada em Homicidios
e Sequestros (DEHS) deve
investigar o caso.

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023
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Joao Victor morreu durante briga de casal no bairro Nova Esperanca
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PM ameaca clientes com arma e da soco em mulher
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I C
Sargento da PM agrediu uma
mulher em bar de Eirunepé

Um sargento da Policia Mi-
litar do Amazonas (PMAM),
que nao teve a identidade di-
vulgada, foi flagrado por ca-
meras de seguranca em um
bar ameacando clientes com
0 uso de uma arma de fogo
e agredindo uma mulher. O
€aso ocorreu no municipio
de Eirunepé no final de ou-
tubro de 2023, mas apenas
nesta semana que o video
viralizou nas redes sociais.

As imagens registraram
0 momento que iniciou a

confusao, quando uma mu-
lher, que estava na compa-
nhia do policial, arremessa
uma lata de bebida contra
a vitima e outras mulheres
do bar. De acordo com infor-
macoes, a proprietaria do
estabelecimento pediu para
gue o policial e companhei-
ra se retirassem.

No lado de fora do bar,0 PM
tenta subir em uma motoci-
cleta acompanhado de uma
mulher. Ele cai, levanta e vai
em direcdo a uma mulher

vestida com uma roupa de
cor de laranja e da um soco
no rosto dela.

Clientes que estavam pre-
sentes no momento do cri-
me relataram que o policial
teria feito ameacas com
uma arma de fogo.

Por meio de nota, PMAM
informou que a 12 Compa-
nhia Independente de Policia
Militar (CIPM) foi acionada
para atender a ocorréncia.

A unidade policial reali-
Z0u 0 contato com a vitima

para que fossem prestadas
as declaracoes sobre o fato,
colheu as imagens do cir-
cuito interno e comunicou
o gestor da Delegacia de Po-
licia Civil do municipio para
apuracao do crime.

“O policial militar teve sua
arma recolhida e foi afasta-
do dos servicos nas ruas. A
PMAM informa, ainda, que
nao compactua com abusos,
ExCcess0s e comportamentos
que contrariem a lei e a or-
dem’, disse a corporacao.
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Surfista

Em Tempo

A surfista australiana
Laura Enever pode co-
memorar oficialmente a
quebra do recorde mun-
dial da maior onda ja
surfada por uma mulher
na remada. O Guinness
World Records e a World
Surf League (WSL) anun-
ciaram o tamanho da
onda de 13,3 metros que
ela surfou com sucesso
no Havai em 22 de janei-
ro.

Remar exige que o0s
surfistas entrem nas on-
das sem ajuda, diferente
da outra categoria em
que os atletas sao leva-
dos por um jet-ski para

acessar as maiores on-
das.

“Quando olhei para bai-
X0, sabia que era defini-
tivamente a maior onda
gue ja peguei. Eu sabia
gque era a onda da mi-
nha vida, a forma como
tudo aconteceu e a for-
ma como me compro-
meti, disse a mim mes-
ma para ir e confiei que
conseguiria. A prova foi
um grande avango para
mim e um momento que
sera realmente especial
e monumental na minha
carreira de surf. Ser pre-
miada meses depois &
muito legal, nao consigo
acreditar”, disse Enever.

O recorde anterior foi

-
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ha oito anos da surfista
brasileira Andrea Moller
- a brasileira surfou uma
onda de 12,8 metros, tam-
bém no Havai. Enever, de
31 anos, agradeceu a ge-
racao anterior de surfis-
tas que “abriram o cami-
nho” para seu sucesso e
gue a ‘inspiraram” a en-
trar no esporte.

A australiana espera
gque a sua carreira ins-
pire a proxima geracao
de mulheres a seguir o
exemplo. “Obrigado a to-
das as mulheres incri-
veis. Andrea Moller de-
tinha esse recorde antes
de mim e é uma honra
deté-lo e continuar avan-
cando no surf de ondas

ACORA

grandes. E eu sei que as
proximas meninas, a
proxima geracao de sur-
fistas, farao o mesmo’,
completou.

Enever comecou a sur-
far quando tinha apenas
11 anos e teve uma car-
reira jovem de sucesso.
Foi campea mundial ju-
nior em 2009, dois anos
depois, ela se classifi-
cou para o WSL Cham-
pionship Tour, onde com-
petiu por sete anos.

Desde entdo, ela par-
ticipou de eventos WSL
Big Wave. “Muitos para-
béns a Laura por esta
conquista incrivel”, disse
a chefe de esportes da
WSL, Jessi Miley-Dyer.

australiana

Divulgacao

Laura Enever entrou para o Guiness World

“Laura é destemida, com-
prometida e uma ver-
dadeira inspiracdo, es-
tou muito orgulhoso de
celebra-la. Esses recor-
des mundiais realmente
nos permitem destacar
atletas como Laura, que
estdo ultrapassando os
limites do surf em ondas
grandes’, contou.

O recorde geral da
maior onda surfada na
remada foi estabelecido
por Aaron Gold em 2016 -
0 americano surfou uma
onda de 19,2 metros na
costa do Havai. O alemao
Sebastian Steudtner tem
0 recorde da maior onda
ja surfada, 26,21 metros
em 2020.
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Em Tempo

Encerrou nesta quinta-
-feira (9), a 202 edicao dos
Jogos Escolares Brasileiros
(JEBs), que, este ano, foi re-
alizada em Brasilia (DF). O
Amazonas, que levou a ca-
pital do pais mais de 220
atletas, finalizou a competi-
cao com 42 medalhas con-
quistadas, nas modalidades
de atletismo, badminton,
futsal, ginastica artistica,
karaté, natacao, taekwondo,
wrestling, voléi de praia, vo-
lei de quadra e xadrez.

Com participacdo em
todas as 17 modalidades
esportivas presentes nos
jogos, a delegacdo amazo-
nense finalizou o JEBs 2023
com conguistas em onze
delas, com 17 medalhas de
ouro, nove de prata e 16 de
bronze. O resultado expres-
sivo e fruto da relevancia
do esporte na vida dos es-
tudantes-atletas, destacou
a secretaria de Juventude e
Desporto da Secretaria de
Educacao, Amanda Silotti.

‘O esporte desempenha
um papel crucial na educa-
cao da juventude, e partici-
par dessas iniciativas € uma
experiéncia enriquecedora
para os estudantes-atletas.
As competicoes nacionais
proporcionam o0 senso de
trabalho em equipe, expe-
riéncias interculturais e o
estimulo da autoconfianca’,
enfatizou a secretaria.

Com as séries “Ouro’,
“Prata” e “Bronze’, as trés
divisdes do JEBs 2023 con-
taram com a participacao
de seis mil representantes,
entre estudantes-atletas e
membros das delegacoes.

Destaques
A rede estadual de ensi-

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023

Atletas amazonense conquistaram 42 medalhas no JEBs de 2023

no foi responsavel por 20
medalhas entre as 42 con-
quistadas pela delegacao
amazonense. Vinte e uma
escolas estaduais, da ca-
pital e do interior, cederam
atletas medalhistas nesta
202 edicao do JEBs.

Entre os destaques da
rede estadual esta a aluna
Yandra Souza, 14, que con-
quistou duas medalhas de
bronze na série Ouro da
modalidade Badminton,
nas categorias de disputas
mista e individual. Os resul-
tados na primeira diviséo
do torneio vao proporcio-
nar para a estudante o re-
cebimento do Bolsa-Atleta,
uma iniciativa do Governo
do Amazonas, destinada ao
patrocinio de atletas e para-
tletas amazonenses de alto
rendimento. Os valores das
bolsas variam entre R$ 400
a R$ 3 mil por més.

‘Representar o Amazo-
nas é uma responsabilida-

de muito grande. Me dedi-
co todos os dias para estar
preparada. E bom saber que
o treinamento esta renden-
do frutos. Hoje, tenho 14
medalhas conquistadas no
total, entre participactes
JEAs, JEBs, Campeonato
Amazonense e Norte-Nor-
deste. Treino todos os dias
na minha escola’, salien-
tou a aluna, que é discente
na Escola Estadual (EE) Ca-
cilda Braule Pinto, na zona
leste de Manaus.

A EE Cacilda Braule Pinto
também foi destaque com
mais duas medalhas con-
guistadas, pelos estudantes
Madson Barbosa e Gustavo
da Silva, nas modalidades
do Badminton e Taekwon-
do, respectivamente.

Medalhas da rede estadual
Conquistaram medalhas
de ouro os atletas Suan Lira,
do Centro de Educacao de
Tempo Integral (Ceti) Elisa

q
redac
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Bessa, no xadrez; Williams
Alves, da EE Jairo da Silva
Rocha, no xadrez; Rhyana
Silva, da Escola Estadual de
Tempo Integral (Eeti) Elisa
Bessa, no atletismo; Anna
dos Santos, da EE Sao Pe-
dro, no wrestling; Jennifer
de Souza, da EE Olga Fal-
cone, no wrestling; Milena
Santana, da EE Dom Jodo de
Souza Lima, no wrestling;
Jodo Oliveira, da EE Belarmi-
no Lins, no wrestling; Gus-
tavo da Silva, da EE Cacilda
Braule Pinto, no taekwondo.

Ja com a medalha de pra-
ta, estdo os atletas Junior
Sosa, da EE Adalberto Vale,
no karaté; Juliany Caval-
cante, do Eeti Maria Izabel
Ferreira Xavier, no atletis-
mo; Sthefany Guedes, da
EE Prof2 Leonilia Marinho,
no wrestling; Felipe Motta,
da EE Walton Rodrigues,
no wrestling; Otavio Rodri-
gues, da EE Osmar Pedrosa,
no wrestling;

po.com.br | Jonathan Ferreira

Entre os medalhistas de
bronze, estao os atletas Ana
Clara Pacheco, aluna da EE
Coronel Pedro Camara, na
ginastica artistica; Emily
Benevidesda EE Professor
Eunice Serrano, no badmin-
ton; Yandra de Souza e Mad-
son Barbosa; Kayane Neves,
do Colégio Militar da Policia
Militar (CMPM 1), no karaté;
Maria de Souza, da EE Paula
Mourao, no karaté; Ana Julia
Teixeira, da EE Almirante
Ernesto, no karaté; Camila
Vasquez, do Colégio Brasilei-
ro Pedro Silvestre, no karaté;
0 time de futsal masculino,
composto por discentes do
Eeti Balbina Mestrinho e a
estudante Sarah Costa, da
EE Liberalina Weill.

Sobre o JEBs 2023

Organizado pela Confe-
deracao Brasileira do Des-
porto Escolar, o JEBs 2023
tem o objetivo de fomentar
a participacao dos estudan-
tes-atletas brasileiros da
Educacao Basica, em ati-
vidades desportivas. Nesta
edicéo, todos os 26 estados
brasileiros, além do Distrito
Federal, tém representantes
na competicao, que é desti-
nada para estudantes-atle-
tas, entre 12 e 14 anos.

Entre as modalidades cole-
tivas e individuais que foram
disputadas ao longo da com-
peticio em Brasilia, estao:
atletismo, badminton, ciclis-
mo, ginastica artistica, judo,
karaté, natacao, taekwondo,
ténis de mesa, wrestling,
xadrez, ginastica ritmica,
basquetebol, futsal, hande-
bol, voleibol e volei de praia.
Além da rede estadual, a de-
legacao amazonense € com-
posta também por alunos
atletas da rede municipal e
particular de ensino.
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Evento com empreendedores e
ativistas da periferia de Manaus

Divulgacao

Com o objetivo de motivar,
valorizar e compartilhar co-
nhecimentos para o desen-
volvimento economico e
sustentavel das periferias
do Norte, ocorrera neste
sabado (11), a partir das 8h,
o ‘Forum de Negocios de
Impacto da Periferia: So-
mos Raizes”, em Manaus.
O evento gratuito sera rea-
lizado por empreendedores
e ativistas para 80 empre-
sarios. As inscricoes podem
ser feitas até nesta quinta-
-feira no link: bit.ly/Forum-
NIPSomosRaizesManaus.

O evento ocorrera na sede
da Fundacdo Amazonia Sus-
tentavel (FAS), situada na
Rua Alvaro Braga, 351, bair-
ro Parque 10 de Novembro -
Zona Centro-Sul de Manaus.

A proposta do Férum é des-
mistificar o termo “negocios
de impacto” e fomentar as
conexoes na periferia. Po-
dem participar empreende-
dores, donos de pequenos
negocios, ativistas e militan-
tes, lideres de organizacoes
sociais, estudantes e pesso-
as interessadas na pauta. Os
inscritos também terao direi-

to a alimentacé&o e brindes.
A programacao inicia as
8h, com as mesas de deba-
te: “Desmistificar o termo
negocios de impacto, que
parada e essa? Sou isso, eu
faco iss0?”; “N6s somos 0s
especialistas de nossas do-
res, porque nao apoiar o em-
preendedor da periferia para
gue ele se torne protagonis-
ta e poténcia?”; e “Esta, mas
0 que pode ser negocio?”. As
mesas reunirao palestran-
tes que atuam diretamente
com empreendedorismo so-
cial e inclusivo em Manaus.
As 15h30, a FAS abrira
seus portdes para a comu-
nidade externa participar.
Havera apresentacoes cultu-
rais, com as seguintes atra-
coes: o DJ Bola, turntabilista
e produtor cultural; o DJ Ca-
rapanad, produtor musical do
Estudio Fundo de Rede e da
Vumbora Producao; a D] Ana
Camargo, discoteca e com
forte influéncia do funk; o
grupo Kboclos, com cancoes
histéricas do Boi-Bumba e
hits originais; a Companhia
de Danca Artigo, mostrando
0s cinco principais estilos

Evento gratuito com empreendedores e ativistas da periferia na FAS

das street dance (dancas ur-
banas), e as irmas Lary Go
e Estrela, trazendo a cultura
do rap manauara.

Outro destaque é o des-
file de moda indigena, pro-
movido pela estilista Yra
Tikuna. Havera 12 modelos
de etnias diferentes ves-
tindo roupas de algodao
cru e pintadas de maneira
artesanal. Alem disso, tera
uma feira com a venda de
produtos de empreendedo-
res da periferia.

Jander Manauara, um dos

organizadores do evento, en-
fatiza a importancia do Fo-
rum para a mudanca social
em Manaus.

“Sera um evento com oti-
mas trocas entre os pales-
trantes e o publico, além de
proporcionar uma oportuni-
dade incrivel de networking.
Esse € s6 0 comego da revo-
lucao que a periferia ira pro-
mover”’, convida.

O Forum é co-realizado
pela Articuladora de Nego-
cios de Impacto da Periferia
(ANIP), A Banca, Artemisia

e pela Fundacdo Getulio
Vargas Centro de Empreen-
dedorismo e Novos Nego-
cios (FGVcenn).

A realizacéo local é feita
pela Associacdo Intercultu-
ral de Hip Hop Urbanos da
Amazoénia (AIUHHAM). As
parcerias estratégicas sao
realizadas pela Tamo Jun-
to - Fundacao Tide Setubal,
PDR - Fundo Filantropico,
Instituto Sabin, Instituto Nu,
Bemol, Fundacao Amazoénia
Sustentavel (FAS) e Impact
Hub Manaus.

Brasileiros se endividam para pagar contas basicas

=

A pesquisa “Perfil e Com-
portamento do Endivida-
mento Brasileiro 2023"
revela que 53% dos brasi-
leiros endividados dizem
gue as contas de luz, agua
e gas representam a maior
parcela do seu orcamen-
to mensal. E 83% dos en-
trevistados dizem que ja
atrasaram o pagamento de
outro tipo de conta porque
tiveram de priorizar o pa-
gamento de uma conta de

agua, luz ou gas.

Produzido pela Serasa
em parceria com o Instituto
Opinion Box, o estudo iden-
tificou também que para a
maioria (82%) das pessoas
o valor dessas contas den-
tro do orcamento chega a
até R$ 750 - quase a meta-
de do salario-minimo, que
estda em R$ 1.320.

Atrasos longos no paga-
mento de dividas também
sdo comuns entre boa par-

te dos brasileiros: 74% dos
devedores de contas basi-
cas afirmam ter uma pen-
déncia atrasada ha pelo
menos um ano.

Produzida com suporte
da Flexpag, a fintech das
Utilities, a pesquisa “Per-
fil e Comportamento do
Endividamento Brasileiro
2023" ouviu 11541 pesso-
as maiores de 18 anos de
todas as regides do pais,
sendo 52% homens e 48%

mulheres.

Sobre a Serasa

Com o proposito de revo-
lucionar o acesso ao crédito
no Brasil, a Serasa oferece
um ecossistema completo
voltado para a melhoria da
saude financeira da popu-
lacao por meio de produtos
e servicgos digitais.

Mais informacbes em
Www.serasa.com.br e via
redes sociais no @serasa.

Divulgacao

Brasileiros dizem que contas repre-
sentam maior parcela do orcamento
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Lei institui politica nacional em
incentivo a cloagao de orgaos

D1vu1gagao

A lei que cria a Politica Na-
cional de Conscientizacéo e
Incentivo a Doacéo e Trans-
plante de Orgaos e Tecidos
foi sancionada pelo presiden-
te Luiz Inacio Lula da Sila e
foi publicada no Diario Oficial
da Unido na quinta-feira (9).

Além do aumento no nu-
mero de doadores e do cres-
cimento da quantidade de
transplantes, a nova legisla-
cao, que entra em vigor em
fevereiro de 2024, tem como
metas promover a discus-
sao, 0 esclarecimento cien-
tifico e enfrentar a desinfor-
macao sobre o tema.

Desde o inicio do ano, o go-
verno federal vem adotando
acoes para o fortalecimen-
to do Sistema Nacional de
Transplantes (SNT), que re-
sultaram em crescimento de
106% dos servicos ofertados.
Atualmente o Brasil mantém
um total de 1198 servicos de
transplante oferecidos por
meio do Sistema Unico de
Saude (SUS).

O numero de potenciais
doadores também aumen-
tou de 626 por milhao de
pessoas, em 2022, para 676

por milhdo de pessoas nes-
te ano. Houve crescimento
ainda de doadores efetivos
gue ja somam 19 por milhao
de pessoas, enquanto no
ano passado eram 16,5 por
milhao de pessoas.

Entre as medidas previstas
nanova lei, a serem adotadas
pela Uniao, estados, Distrito
Federal e municipios, estao
a realizacdo de campanhas
de divulgacédo e conscienti-
zacao, atividades educativas
nas escolas, desenvolvimen-
to profissional e capacitacao
de gestores e profissionais da
saude e da educacao

Tambéem esta prevista a
intensificacdo de campa-
nhas sobre incentivo da
doacado e transplante de
orgaos e tecidos na ultima
semana do més de setem-
bro de cada ano.

Enguanto tramitou no Con-
gresso Nacional, o texto ficou
conhecido como proposta da
Lei Tatiane, em homenagem
a Tatiane Penhalosa que per-
deu a vida, aos 32 anos, por
nao conseguir um transplan-
te de coracao.

Segundo o Ministério da

Governo Federal adota acoes para o fortalecimento do SNT

Saude, até agosto deste ano
foram realizados 5914 trans-
plantes de ¢rgéos, o que re-
presenta mais do que o dobro
dos 2435 mil procedimentos
desse tipo realizados no mes-
mo periodo de 2022. Quando
considerados os transplantes
de cornea e medula 0ssea,
até agosto deste ano foram
feitos 18461 procedimentos,
enguanto no mesmo periodo
do ano passado o total regis-
trado foi de 16.848.

No dia 27 de setembro e

celebrado o Dia Nacional da
Doacdo de Orgaos, criado
pela Lei 11.584/2007 com o
objetivo de conscientizar a
sociedade brasileira sobre a
importancia da doacéo de or-
gaos e de tecidos.

0 transplante € um proce-
dimento cirurgico que envol-
ve a substituicdo de um or-
gao ou tecido doente de um
paciente (receptor) por um
orgao ou tecido saudavel de
um doador, que pode ser vivo
ou falecido.

Lei de Transplantes

No Brasil, a legislacao
atual determina que a
decisao final sobre a do-
acdo de orgaos perten-
ce a familia do falecido,
independentemente de
gualquer registro ante-
rior de doador ou nao
doador de 6rgaos na car-
teira de identidade. Essa
lei visa garantir que a
vontade da familia seja
respeitada no momento
da doacéo.

EUA anunciam que Israel fara pausas humanitarias

Israel concordou em im-
plementar pausas huma-
nitarias de quatro horas
em areas do norte da Faixa
de Gaza todos os dias para
permitir a retirada de ci-
vis para o sul e a entrada
de suprimentos basicos no
enclave palestino sitiado,
informou a Casa Branca na
quinta-feira (9), acrescen-
tando que as pausas serao
anunciadas trés horas an-
tes de sua vigéncia.

A decisdo foi anunciada
apos alertas da ONU de pio-
ra das condicoes de vida em
Gaza.

“Os israelenses nos disse-
ram que nao havera opera-
cOes militares nestas areas
durante a pausa e que este
processo comeca hoje’, dis-
se 0 porta-voz do Conselho
de Seguranca Nacional dos
EUA, John Kirby.

“Entendemos que Israel
comecara a implementar

pausas de quatro horas em
areas do norte de Gaza com
um anuncio a ser feito com
trés horas de antecedéncia.”

Ainda segundo Kirby, Is-
rael abrira dois corredores
humanitarios do norte ao
sul de Gaza, um ja foi aber-
to, e o outro sera em uma
estrada costeira, segundo o
jornal israelense Haaretz.

A decisdo de Israel de
permitir pausas de quatro
horas veio ap6s “muito em-

penho do governo ameri-
cano para tentar garantir
que a assisténcia humani-
taria pudesse entrar e que
as pessoas pudessem sair
com seguranca’, disse Kir-
by, referindo-se a ele como
“passos na direcao certa’.
“Temos pedido aos israe-
lenses que minimizem as
baixas civis e que facam
tudo o que puderem para
reduzir esses numeros’, co-
mentou o porta-voz.

Kenzo TRIBOUILLARD/AFP

Faixa de Gaza, Israel
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Uma ajudante de Papai
Noel pra la de ansiosa deci-
de pedir a uma estrela ca-
dente que lhe traga o mais
rapido possivel um Natal
magico. A personagem se
chama Tudy Bella e é ela
quem ira conduzir o conto
“Fabrica de Docuras de Na-
tal’, que marca a chegada
do Papai Noel e também a
inauguracéao da decoracéao
natalina do Shopping Pon-
ta Negra, a partir das 17h,
deste domingo (12). O espe-
taculo foi idealizado pela
companhia de teatro Sal-
timbancos e é gratuito, na
Praca Central do shopping

Escrita por Victoria Fer-
nandes e com direcdo de
William Mello Robattini, a
peca é também um musi-
cal com repertorio tradicio-
nal de Natal, incluindo so-
los e duos de personagens
e cenas comicas como a
batalha dos biscoitos de
Natal. A histoéria se passa
na Fabrica de Docuras de
Natal do Papai Noel, que é
0 tema central deste ano
do centro de compras.

De acordo com a Compa-
nhia Saltimbancos, o espe-
taculo procura ser dinami-
co, unindo teatro, musica e
danca com humor e intera-
cao com o publico. “A ideia
é fazer com que as pessoas
viagem pelo imaginario dos

redacao@emtempo.com.br | Clara Gentil

encena conto de natal
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Espetaculo idealizado pela companhia de teatro é gratuito para publico

contos de Natal e sintam a
magia deste periodo dentro
de uma fabrica de doces’,
explica o diretor da peca
William Mello Robattini.

A gerente de Marketing
do Shopping Ponta Negra,
Priscila Furtado, disse gue
0 centro de compras busca
marcar o inicio da progra-

AGORA
Companhia Saltimbancos

macao natalina, oferecendo
ao publico um espetaculo
em que as pessoas sintam
0 clima da época mais es-
perada do ano, que € o Natal.

Divulgacao

“Nada melhor do que uma
apresentacao que une tea-
tro, musica e danca. Quem
assistir vai realmente se en-
cantar’, destaca a gerente.

Exposicio fotografica tem entrada gratuita

Nesta quinta-feira, dia 9
de novembro, a partir das
10h, o Shopping Manaus
ViaNorte recebera a exposi-
cao fotografica “Experiéncia
Fenomenolégica Contempo-
ranea’, produzida por estu-
dantes do 3° ano da Escola
Estadual de Tempo Integral
(EETI) Prof? Lecita Fonseca
Ramos. A exposicdo aconte-
cera no 19 piso, ao lado das
Lojas Americanas, com en-
trada totalmente gratuita.

A exposicao reune fotogra-
fias feitas com luzes natu-

ral e artificial, com imagens
artisticas-criativas e temas
pessoais dos estudantes. A
ideia nasceu apos os estu-
dantes realizarem pesquisas
em sala de aula sobre Foto-
grafia Documental e assisti-
rem a obra “Os Pilares da

Fotografia”, com o foto-
grafo e artista visual, Rafael
Rodrigues. Depois disso, eles
seguiram para praticas com
luz natural, luz artificial e
uso misto das técnicas.

Para Silvia Lucia Viana,
professora da disciplina de

Artes e curadora da exposi-
cao, 0 objetivo & consolidar
a formacédo da competén-
cia trés da Base Nacional
Curricular Comum (BNCC):
valorizar e fruir as diversas
manifestacoes artisticas e
culturais, das locais as mun-
diais, e também participar
de praticas diversificadas da
producdo artistico-cultural.
“A partir disso, os estu-
dantes utilizam diferentes
linguagens como artistica,
verbal, corporal e filosofica
em um unico contexto. Na

mesma medida em que leva
a uma maior valorizacao dos
aspectos sociais e culturais,
0 estudante também se iden-
tifica como sujeito ativo do
processo’, explica a docente.
A exposicao tem apoio do
Centro Universitario FAME-
TRO, do Tribunal de Contas
do Estado do Amazonas
(TCE-AM) e do Governo do
Estado do Amazonas, por
meio da Secretaria de Edu-
cacdo e Desporto Escolar
(SEDUC-AM), e seguira até a
proxima sexta-feira, dia 17.

Divulgacao

Exposicao reune fotografias com
imagens artisticas-criativas
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Sua indecisdo esta fazendo
vocé se sentir desconfortavel.
Vocé precisa tomar uma decisao
definitiva para encontrar a sua
paz interior. Vocé esta sofrendo
de falta de energia, mas isso é
contrabalancado pela sua sa-
gacidade. A flexibilizacdo seria
bem-vinda. Nao acredite em tudo
que ouve.

Vocé sera muito solicitado
hoje. Vocé pode sentir tonturas.
Vocé deve reorganizar sua rotina
diaria para encontrar um melhor
equilibrio e um estilo de vida
mais moderado, que esteja mais
em sintonia com sua personali-
dade. Vocé avanca mais rapido
e muito melhor seguindo a sua
propria criatividade pessoal.

Vocé ira se distrair e ndo sera
motivado a agir. Seu senso pra-
tico estd em baixa. Sua mente,
no entanto, esta em boa forma!
Seria bom ter um hobby que mo-
vimentasse seus musculos. Sua
sensibilidade estd proxima da
superficie e vocé se da preocupa-
coes imaginarias. Seja comedido
em seus julgamentos.

Tire um tempo para pensar
em tudo antes de chegar a de-
cisdes definitivas hoje. Esforco
tem um custo e vocé esta sen-
tindo isso. Esta fadiga é real e
vocé ja gastou as suas reservas.
Descanse um pouco. Viagens de
negocios e formalidades oficiais
estdo na ordem do dia. Ajuste
seus planos para dar conta disso.

As pessoas ao seu redor vao
se surpreender com a determi-
nacdo que vocé demonstra para
alcancar seus objetivos. Vocé
precisa de flexibilidade mental
e fisica, mergulhe em uma arte
como passatempo para relaxar.
Vocé estd, de alguma forma, al-
ternando entre o bem e o mal.
Olhe para o futuro!

Néo se deixe ser incomodado
por coisas irritantes que sao, no
final do dia, apenas temporarias.
Vocé ja notou que lhe falta ener-
gia recentemente? E porgue seu
corpo nao esta recebendo todos
0s nutrientes necessarios. As
transacoes sao extremamente
favoraveis. Isso lhe ajudara a ser
0 primeiro a negociar hoje.
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Vocé vai encontrar ums coi-
sa, até entdo insuspeita, em
comum com alguém proximo
a vocé. O seu julgamento foi ra-
pido demais. Vocé é muito duro
consigo mesmo. Certos sinais
sao evidéncia de cansaco, que
vocé néo deve negar mais. Vocé
vai ganhar se se concentrar nas
normas gue regem as pessoas ao
seu redor.

Vocé néo vai ficar entediado
hoje. Vocé vai encontrar uma
maneira de criar mil coisas para
fazer, mesmo que sejam triviais.
A sensacdo de cansaco esta
prejudicando suas atividades e
a resposta pode ser encontrada
na sua alimentacdo. A falta de
vitaminas é também um motivo.
Vocé vai colher os frutos do pro-
gresso.

Vocé se sente muito a vontade
consigo mesmo e uma onda de
otimismo vai lhe dar uma ima-
gem grande e colorida da vida!
Se tentar moderar sua impaci-
éncia, vocé vai ganhar o dia. Seu
otimismo em aumento lhe dara
um impulso energético. Seria
muito bom simplesmente sa-
borear os prazeres da vida, sem
sentimentos de culpa.

Vocé deveria seguir a sua
intuicdo e nao questionar tudo
sempre. Dé-se pausas durante
o dia. Vocé precisa voltar atras
considerando o seu estado ner-
voso. Seu otimismo sera indes-
trutivel e vocé vai achar todas as
formas de prazer imensamente
atraentes.

Sua bondade lhe trara sorte,
voceé vai se sentir titil e as pesso-
as vao devolver o favor. Vocé vai
acabar estabelecendo algumas
conversas muito positivas que
irdo restaurar a sua moral perdi-
da. Seu humor esté estavel hoje, o
que faz vocé evidentemente atra-
ente aos olhos das pessoas que o
cercam.

Sua bondade lhe trara sorte,
vocé vai se sentir util e as pes-
soas vao devolver o favor. Vocé
vai acabar estabelecendo algu-
mas conversas muito positivas
que irdo restaurar a sua moral
perdida. Um problema de rela-
cionamento que vocé deixou
sem resolver volta a cena. Tente
resolveé-lo.
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Wanessa sai em defesa
do pai Zezé di Camargo

Wanessa Camargo defendeu o pai Zezé dos ataques nas redes sociais

Wanessa e Camilla Ca-
margo, filhas de Zezé Di
Camargo sairam em defe-
sa do cantor, um dia apos
0 sertanejo declarar estar
sofrendo uma série de ata-
ques virtuais apos o filho
cacula, Igor Camargo, con-
firmar que nao esta mais
trabalhando com ele.

O rompimento foi feito
apos Graciele Lacerda ser
acusada por Amabylle Ei-
roa, namorada de Igor, de
criar um perfil falso para
ataca-la e também outros
membros da familia, como
Wanessa Camargo e Zilu
Godoi.

Em meio a polémica, Wa-
nessa e Camilla gravaram
um video juntas e publica-
ram no Instagram de ambas.

“Antes de mais nada, queri-
amos deixar claro que somos
uma familia que realmente
se ama e se respeita. Que é
perfeita? Jamais! Mas houve
uma separacao entre um ho-
mem e uma mulher, ndo en-
tre um pai, uma mae e seus
filhos”, comecou Camilla.

‘Independentemente des-
se amor incondicional que
temos tanto pela nossa mae,
guanto pelo nosso pai, e 0
respeito que as pessoas po-
dem guestionar, mas ambos
sabem que a gente tem por
eles, esta rolando uma coisa
muito injusta com relacao
a0 Nosso pai’, completou.

Wanessa, entao, seguiu
em defesa de Zezeé: “Estao
desmerecendo ele como pai,
COmo presenca e apoio na
nossa vida, e a gente nao
tem isso como verdade. Em
todos os momentos da mi-
nha vida que eu precisei do
meu pai, ele esteve presente,
me acolheu e me abracou.
Sei que ele fez isso com a
Ca, sei que ele fez isso com
o Igor. Ele faz”.

“Essas pessoas e veicu-
los midiaticos que estéo se
aproveitando de polémi-
cas, das pessoas julgando e
apontando o dedo como se
elas fossem perfeitas.. Nao
facam isso, porque nao &
justo! Meu pai é um pai ex-
tremamente carinhoso, ex-

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023
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tremamente generoso com
todos, alicerce de todo uma
familia”, pontuou a cantora.

Por fim, Camilla declarou:
“Estamos aqui pra dizer pra
VvOoCé, pai, que a gente te ama
muito e a gente esta com
vocé sempre’, declarou-se
a cantora. ‘Independente-
mente de qualquer coisa, eu,
Wanessa, Igor, nossa mae e
N0sso pai, nos sempre sere-
mos uma familia”.

Mae de Igor Camargo

Zilu Godoi usou as redes
sociais, na madrugada de
terca-feira (7), para se mani-
festar e sedeclarar aos filhos:
Igor, Camilla e Wanessa.

“0 amor de um pai ou mae
é incondicional e vai alem
de qualquer outra relacao. E
um amor que esta presente
em todos os momentos, nos
bons e nos ruins, e que se
mantém ao longo da vida.
E um amor que transcende
qualquer obstaculo ou difi-
culdade, e que esta sempre
la para apoiar, orientar e
amar’, escreveu ela.

Pastel

o,

e forno

INGREDIENTES

3 xicaras (cha) de farinha de trigo
150 g de margarina

1 ovo

1 colher (cha) de sal

1 colher (sopa) de vinagre

1 gema para pincelar

1 xicara de agua morna

recheio de sua preferéncia

MODO DE PREPARO

Em uma vasilha, misture a farinha, a margari-
na, o ovo, 0 sal e o vinagre. Amasse bem até a
massa obter uma massa homogénea. Envolva
a massa em papel filme ou saco plastico e leve
a geladeira por 30 minutos. Abra a massa com
o rolo em uma superficie plana e enfarinhada,
corte-a em 20 pedacos, distribua o recheio, fe-
che os pastéis e pincele com a gema. Asse em
forno medio (180° C), preaquecido, por 40 minu-
tos. Retire do forno e aproveite!




Loira fenomenal que
bomba no Onlyfans e
esta entre as modelos
mais bem sucedidas
dos Estados Unidos,
Sara Underwood,
arranca suspiros do
seus 8,7 milhdes de
seguidores nas redes.

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023
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Secretarios de Estado do
Meio Ambiente da Amazo-
nia Legal vao levar para a
Conferéncia das Partes (COP
28), em Dubai, a proposta de
um Programa Regional de
Prevencéao e Controle do Des-
matamento e Queimadas
da Amazonia. Os represen-
tantes alinharam os ultimos
agjustes da iniciativa, nesta
guinta-feira (9), durante o se-
gundo dia do 26° Férum dos
Governadores da Amazonia
Legal, em Manaus.

O programa visa a atua-
cao conjunta dos nove Esta-
dos da Amazonia brasileira,
com prioridade de atuacao
contra ilicitos ambientais
nas divisas politicas, areas
com maior dificuldade lo-
gistica de acesso. Com va-
lor total orcado em R$ 250
milhGes, a proposta sera
submetida pelo Consorcio
Interestadual a financiado-
res presentes na COP, com o
objetivo de captar os recur-
SOS necessarios para a sua
implementacédo em 2024.

“A gente esta apostando
muito que a captacdo desse
recurso, por meio do con-
sorcio, vai ser extremamen-
te importante para a gente

Manaus, Sexta-feira,
10 de novembro de 2023
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Programa de combate as
queimadas na Amazonia

Proposta sera submetida a financiadores, por meio do Consorcio Interestadual da Amazonia Legal, durante COP 28

reduzir o impacto, ainda
mais com essa questao re-
lacionada a incéndios, que
tém afetado tanto os es-
tados da Amazobnia, como
afetou o Amazonas, afeta o
Para e esta afetando agora
0 Maranhao. Quanto mais
essas condicdes climaticas
se repetirem, mais estrutu-
ras a gente precisa ter para
combater essas anomalias’,
afirmou o secretario de
Estado de Meio Ambiente,
Eduardo Taveira.

Também nesta quinta (9),

secretarios e representan-
tes dos Estados debateram
estratégias para ampliar
a regularizacao ambiental
na Amazo6nia, por meio do
Cadastro Ambiental Ru-
ral (CAR). A agenda contou
com representantes do Mi-
nisterio de Gestao da Infor-
macao, para colocar 0s pro-
Ximos passos da pauta em
destaque.

“A gente tem al uma urgén-
cia muito grande, mas acima
de tudo uma boa expectativa
de que a gente possa resol-

ver o problema da analise do
Cadastro Ambiental Rural e,
também, dos compromissos
gue os produtores tém que
assumir caso haja algum
passivo para regularizar sua
situacao’, frisou.

As discussoes entre as
secretarias colocaram em
evidéncia a situacdo de es-
tiagem e as queimadas na
Amazoénia Legal. Segundo a
secretaria de Estado de Meio
Ambiente do Amapa, Taisa
Mendonca, o compartilha-
mento de informacoes é es-

sencial para as estratégias
de combate as mudancas cli-
maticas na regido.

“A gente, de fato, esta vi-
vendo um ano atipico, um
ano em que todos esses pro-
blemas estao se acentuando.
Um férum como este, em
gue todos nods podemos estar
aqui presentes dialogando,
compartilhando essas in-
formactes, compartilhando
numeros e estatisticas, isso
faz toda a diferenca para o
enfrentamento’, explicou.

O trabalho integrado foi
destaque nos topicos apre-
sentados. Para o secretario
adjunto de Meio Ambiente
do Maranhao, Joabson Costa,
se 0 Consorcio da Amazoénia
Legal agir com os Estados
isolados, avancos nao serao
possiveis.

‘A gente quer construir
pontes para que a gente pos-
sa avancar. A gente sabe que
todo esse controle do desma-
tamento e queimadas néo
ficam no nosso estado. Eles
acabam avancando para ou-
tros estados vizinhos. Que-
remos que essa integracao,
principalmente, combata e
consiga avancar nesse as-
sunto’, declarou.
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