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Manaus, quarta-feira, 31 de dezembro de 2025

O governador Wilson 
Lima anunciou, on-
tem (30), a convoca-
ção de mais 847 apro-

vados em concursos públicos 
das Forças de Segurança do 
Amazonas. Com este novo 
chamamento, o total de pro-
fissionais convocados pelo 
Governo do Amazonas chega 
a 3,7 mil, número que supera 
as 2,4 mil vagas inicialmente 
previstas no edital do concur-
so, realizado em 2022, após 
quase onze anos sem um cer-
tame para a Polícia Militar, 
Polícia Civil, Corpo de Bombei-
ros, Secretaria de Segurança 
e Detran.

As convocações vêm sendo 
realizadas de forma gradual e 
planejada, desde 2023, res-
peitando a capacidade de for-
mação, treinamento e absor-
ção dos novos profissionais, 
além da disponibilidade or-
çamentária do Estado. Antes 
desta nova etapa, o Governo 

do Estado já havia convocado 
cerca de 2,9 mil aprovados.

“Nós temos trabalhado para 
aumentar a quantidade do 
efetivo. O Corpo de Bombei-
ros, por exemplo, mais que 
dobrou o efetivo desde que 
assumimos, em 2019. Na Po-
lícia Militar, pelo menos 40% 
do efetivo atual é resultado 
de aprovados em concursos 
públicos que nós convoca-
mos. É importante fazer esse 
trabalho de renovação e, 
também, de ampliação das 
nossas forças de segurança, 
porque quando a gente tem 
um efetivo maior, isso é au-
tomaticamente sentido nas 
ruas, com a presença dos po-
liciais”, afirmou Wilson Lima.

De acordo com o governa-
dor, a distribuição dos novos 
profissionais vai priorizar os 
municípios do interior do es-
tado, fortalecendo a presen-
ça das Forças de Segurança 
nos municípios, com a maior 
parte dos policiais militares, 
bombeiros e servidores da 
Polícia Civil destinada às uni-
dades do interior, conforme 
planejamento estratégico em 
andamento.

A nova convocação con-
templa aprovados da Polícia 
Militar, Corpo de Bombeiros 
Militar, Polícia Civil e da Secre-

Novo chamamento 
eleva para 3,7 mil o 
total de convocados 
e reforça forças 
estaduais

SECOM

Governo convoca mais de 
800 aprovados da segurança

Governador Wilson Lima anuncia convocação 
de 847 aprovados da Segurança Pública

Festas e excesso de comida 
pioram digestão e refluxo

Edital aberto para vagas em 
creches da rede municipal

FIM DE ANO2026

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO Comidas mais gorduro-
sas, refeições fora de hora 
e consumo exagerado de 
alimentos ultraproces-
sados são hábitos cada 
vez mais comuns entre 
os brasileiros, mas costu-
mam piorar nesta época do 
ano, devido à abundância 
das festas e confraterni-
zações. 

O resultado é o aumento 
significativo de sintomas 
digestivos como azia, má 
digestão, refluxo e enjoo — 
que levam muita gente a 
recorrer a medicações sem 
orientação profissional.

Segundo a Federação 
Brasileira de Gastroente-
rologia, entre 12% e 20% 
da população urbana bra-
sileira convive com sinto-
mas da doença do refluxo 
gastroesofágico (GERD), 

como queimação e des-
conforto abdominal fre-
quente. Já uma pesquisa 
do Conselho Federal de 
Farmácia, publicada em 
abril de 2024, aponta que 
9 em cada 10 brasileiros 
afirmam já ter se autome-
dicado — comportamento 
que pode agravar ainda 
mais o quadro quando há 
uso indiscriminado de me-
dicamentos para o trato 
digestivo.

Especialistas alertam 
que o consumo exagera-
do de comidas pesadas 
sobrecarrega o sistema 
e leva ao aparecimen-
to de sintomas que, se 
não forem corretamen-
te identificados, podem 
piorar e levar ao surgi-
mento de problemas  
mais graves.

 Antiácidos e antieméticos
Entre os medicamen-

tos mais procurados 
para os sintomas estão 
os antiácidos — usados 
para aliviar a acidez do 
estômago — e os an-
tieméticos, indicados 
para náuseas e vômi-
tos. Embora eficazes em 
casos pontuais, podem 
provocar efeitos cola-
terais, especialmente 
quando usados de for-
ma inadequada ou sem 
orientação profissional, 
alerta a farmacêutica 
da rede Santo Remédio 
 Nayara Silva. 

“Eles podem causar 
diarreia, constipação, 
alterações renais e no 
ritmo cardíaco, principal-
mente em idosos, crian-
ças e gestantes”.

A Prefeitura de Manaus, 
por meio da Secretaria 
Municipal de Educação 
(Semed), publicou o edital 
que regulamenta a inscri-
ção e a seleção de crianças 
de 1 a 3 anos para concor-
rer às vagas nas creches da 
rede municipal de ensino 
no ano letivo de 2026. O 
documento está disponí-
vel para consulta no Diário 
Oficial do Município (DOM), 
por meio do endereço ele-
trônico: https://dom.ma-
naus.am.gov.br/pdf/2025/
d e z e m b r o / D O M % 2 0
6222%2029.12.2025%20
CAD%201.pdf.

O edital estabelece nor-
mas e critérios para a ins-
crição, seleção e matrícula 
de crianças em idade de 

creche, garantindo trans-
parência e organização no 
preenchimento das vagas 
disponíveis na rede muni-
cipal. Atualmente, a Semed 
conta com 29 creches, dis-
tribuídas em todas as Divi-
sões Distritais Zonais (DDZs) 
da capital amazonense.

As inscrições deverão ser 
realizadas exclusivamente 
pelo site inscricaocreche.
semed.manaus.am.gov.br, 
no período de 6 a 13/1, para 
vagas nas turmas do Ma-
ternal 1, 2 e 3. A gerente de 
Matrículas da Semed, Dar-
lene Liberato, alerta pais e 
responsáveis para a neces-
sidade de atenção redobra-
da no momento do preen-
chimento das informações.

“Pedimos que os pais te-

nham bastante atenção no 
preenchimento dos dados. 
Um erro comum é infor-
mar a data de nascimento 
do responsável no lugar 
da data de nascimento da 
criança, o que pode levar à 
perda da vaga. Por isso, é 
fundamental ter a certidão 
de nascimento em mãos e 
acompanhar todo o proces-
so com cuidado”, destacou 
a gerente.

As listas com os nomes 
das crianças contempladas 
e em cadastro-reserva se-
rão divulgadas no próprio 
site de inscrição. As crianças 
que ficarem no cadastro-
-reserva poderão ser cha-
madas ao longo do ano 
letivo de 2026, conforme 
a abertura de novas vagas. 

Excesso de frituras e ultraprocessados 
aumenta sintomas digestivos

Edital estabelece normas e critérios para a 
inscrição, seleção e matrícula de crianças

taria de Segurança Pública. O 
investimento mensal do Go-
verno do Estado com a am-
pliação do efetivo deve girar 
em torno de R$ 5 milhões.

Na Polícia Militar do Ama-
zonas (PMAM), estão sendo 
convocados 100 oficiais e 500 
alunos soldados do cadastro 
reserva, ampliando o efetivo 
responsável pelo policiamen-
to ostensivo e preventivo na 
capital e no interior, contri-
buindo para o aumento da 

presença policial nas ruas e 
ampliação da capacidade de 
resposta da corporação. 

Em fevereiro, o governador 
Wilson Lima já havia convo-
cado outros 500 nomes, to-
talizando mil aprovados em 
cadastro reserva já convoca-
dos para a PM. No total já 
foram convocados mais de 2,2 
mil aprovados para a Polícia 
Militar, desde 2023.

O Corpo de Bombeiros Mi-
litar (CBMAM) também será 

reforçado com a convocação 
de 15 oficiais e 100 alunos 
soldados, todos também do 
cadastro reserva. Os novos 
profissionais vão fortalecer a 
atuação da corporação em 
ações de combate a incên-
dios, salvamento, atendimen-
to pré-hospitalar e resposta a 
desastres naturais em todo o 
estado e se somam aos 453 
aprovados que já haviam sido 
convocados anteriormente 
para a corporação. 

E a Polícia Civil (PC-AM) con-
tará com a incorporação de 94 
novos profissionais, sendo 15 
delegados, sete peritos, 25 
escrivães e 47 investigado-
res. Outros 302 aprovados já 
haviam sido convocados, em 
2023 e no início deste ano. 
Com este último reforço, a 
Polícia Civil amplia a capaci-
dade de investigação criminal, 
produção de provas técnicas 
e atendimento à população 
nas delegacias do Amazonas. 
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O deputado federal Pauderney Avelino (União-AM) destacou como maior feito do seu mandato e da bancada 
do Amazonas no Congresso em 2025 a manutenção das vantagens competitivas da Zona Franca de Manaus, 
no âmbito da Reforma Tributária, e dos mais de 500 mil empregos diretos e indiretos gerados pelo modelo. 
“Além disso, com a reforma, a ZFM se tornará ainda mais atrativa a partir de 2032, quando será o único 
estado com incentivos constitucionais garantidos. Creio que a nossa articulação com a lideranças foi decisiva 
para a manutenção das nossas vantagens comparativas”, disse.  Outro avanço do parlamento neste ano, para 
Pauderney, foi a aprovação do PL 1.087/2025, que isenta e reduz o Imposto de Renda para contribuintes com 
renda mensal entre R$ 5 mil e R$ 7.350. O texto incluiu uma proposta dele, ao prever que a União compense 
eventuais reduções no montante do imposto que são repassados aos estados e municípios. Seja em Brasília, 
seja nos municípios do Amazonas, Pauderney faz reuniões permamentes com gestores municipais para discutir 
políticas públicas e fortalecer o diálogo com o Parlamento. “A ideia é, por meio do nosso mandato, agilizar so-
luções concretas às demandas da população. Isso porque os municípios dependem, decisivamente, de recursos 
das emendas parlamentares para ações nas áreas da Saúde, Educação e infraestrutura”, afirmou Pauderney. 

Para um homem de 27 anos, identificado como Dênis Lima, 
suspeito de se passar por motociclista de aplicativo e agredir 
a corretora de imóveis e musa da escola de samba Mocidade 
Independente de Aparecida, Márcia Santos, em Manaus. Ele foi 
preso na segunda-feira (29).  O crime ocorreu em 14 de dezembro, 
depois que a vítima solicitou uma corrida na saída de uma casa 
de festas. O suspeito se apresentou como motociclista, desviou 
da rota indicada logo após o embarque e levou a passageira ao 
bairro Petrópolis, onde dois comparsas aguardavam.  Ele perma-
nece à disposição da Justiça. A polícia procura outros suspeitos.

 DIVULGAÇÃO/SEMED

 DIVULGAÇÃO/PC-AM

DIVULGAÇÃO

Aplausos

Vaias

anunciou a convocação de mais 
847 aprovados em concursos pú-
blicos das Forças de Segurança do 
Amazonas. Com este novo cha-
mamento, o total de profissio-
nais convocados pelo Governo 
do Amazonas chega a 3,7 mil, 
número que supera as 2,4 mil 
vagas inicialmente previstas no 
edital do concurso. 

Devolução 
O governo federal ressarciu R$ 

2.820.799.182,93 às vítimas de 
descontos irregulares de mensa-

lidades cobradas por associações, 
sindicatos, entidades de classe e 
organizações em benefícios pre-
videnciários do Instituto Nacional 
do Seguro Social (INSS). O valor 
foi divulgado no último balanço 
realizado pelo instituto, com base 
nos dados registrados até 26 de 
dezembro.

Vagas de trabalho 
O Brasil gerou 85.864 postos 

de trabalho no mês de novem-
bro, resultado de um total de 
1.979.902 admissões e 1.894.038 

desligamentos. Os dados fazem 
parte do novo Cadastro Geral de 
Empregados e Desempregados 
(Caged), divulgado pelo Minis-
tério do Trabalho e Emprego. Os 
números mostram que, no acu-
mulado de janeiro a novembro 
de 2025, foi verificado um saldo 
positivo. 

Atuação institucional 
Em 2025, o deputado estadu-

al Roberto Cidade (UB), presi-
dente da Assembleia Legislativa 
do Amazonas (Aleam), encerra o 

O jornal que voce lê!

Para a Secretaria Municipal de Educação (Semed), que desenvolveu, 
ao longo do ano letivo de 2025, políticas voltadas à garantia do direito 
à educação. As ações realizadas pelo Centro Municipal de Atendimento 
Sociopedagógico (Cemasp) apresentaram resultados expressivos nas 
iniciativas de “Busca Ativa Escolar”, atendimento sociopsicopedagógico, 
além de ações educativas e preventivas. De acordo com dados consoli-
dados, a Busca Ativa Escolar encaminhou 9.838 mil estudantes, dos quais 
9.837 mil foram atendidos. Desse total, 9.462 mil alunos foram resgatados 
e reinseridos na rede de ensino municipal. Apenas 375 estudantes não 
foram localizados ou não retornaram às atividades escolares.
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Crimes ambientais 
O Ipaam divulgou o balan-

ço da Operação Tamoiota-
tá 2025, ação integrada de 
combate ao desmatamento, 
queimadas e ilícitos ambien-
tais na região sul do Estado. 
Ao longo das nove fases re-
alizadas no ano, a operação 
resultou na aplicação de R$ 
144.719.048 em multas, na 
lavratura de autos de in-
fração e 164 termos de em-
bargo/interdição, além da 
interdição de 16.176,09 hec-
tares de áreas desmatadas e 
exploradas irregularmente.

Nova lei ambiental
O presidente Lula sancio-

nou a Lei nº 15.330, que pode 
destravar e avançar a pavi-
mentação da rodovia BR-319. 
A Lei nº 15.330 cria a Licença 
Ambiental Especial (LAE), um 
tipo de autorização voltada 
a dar mais rapidez à análi-
se de projetos. Além disso, 
dispõe sobre o licenciamen-
to ambiental especial para a 
consecução eficiente e eficaz 
de atividades e de empreen-
dimentos estratégicos.

Voz ativa
O vice-governador Tadeu 

de Souza teve voz ativa na 
defesa dos interesses do 
Amazonas na imprensa na-
cional e colocou o estado no 
centro dos debates políticos 
do país. No balanço de sua 
atuação ao longo de 2025, 
publicado nas redes sociais, 
Tadeu destacou a série de 
artigos publicados em veí-
culos de circulação nacio-
nal, como Veja, CNN Brasil, 
Poder360 e Gazeta do Povo.

Convovação
O governador Wilson Lima 

ano, com avaliação positi-
va dos trabalhos desenvol-
vidos, sendo marcado pelo 
fortalecimento da atuação 
institucional, protagonismo 
político e defesa de pautas 
estratégicas para o desen-
volvimento do Amazonas. 

Emendas parlamentares 
Em três anos de mandato 

na Aleam, a deputada es-
tadual Mayra Dias consoli-
dou uma atuação marcada 
por resultados concretos no 
interior do estado, com a 
destinação de mais de R$ 70 
milhões em emendas par-
lamentares para municípios 
amazonenses, fortalecendo 
áreas essenciais como saú-
de, educação, assistência 
social, infraestrutura, inclu-
são e cidadania. 

Ministros de Lula
Com as eleições de 2026 

no horizonte, o presidente 
Lula deve liberar pelo me-
nos 22 ministros para con-
correr a cargos eletivos, o 
que corresponde a mais da 
metade do primeiro escalão 
do governo. No Planalto, a 
medida é considerada ine-
vitável e faz parte da estra-
tégia central para o projeto 
de reeleição do presidente. 

Balanço 
O vereador Paulo Tyrone 

divulgou o balanço das ati-
vidades parlamentares re-
ferentes ao primeiro ano de 
mandato. O relatório eviden-
cia uma atuação marcada 
pela produção legislativa, 
pelo encaminhamento de 
demandas da população e 
pelo fortalecimento de po-
líticas públicas voltadas à 
inclusão social e à defesa 
do consumidor.



Dever público
Editorial

A transparência pública deveria ser um princípio 
inegociável da administração, mas, na prática, ainda 
é tratada por muitos gestores como um gesto de boa 
vontade. Informações básicas sobre contratos, gastos, 
licitações e decisões administrativas continuam difíceis 
de acessar, mesmo sendo um direito garantido por lei. 
Quando o poder público seleciona o que divulga e o 
que esconde, enfraquece a confiança da população e 
alimenta a desinformação. Essa postura compromete 
o controle social e abre espaço para abusos que po-
deriam ser evitados com mais clareza. 

Não se trata de um favor ao cidadão, tampouco 
de uma concessão política. A transparência é uma 
obrigação legal e moral de quem administra recursos 
que não lhe pertencem. Portais incompletos, dados 
desatualizados e respostas evasivas aos pedidos de 
informação revelam um problema estrutural: a resis-
tência em prestar contas. Quem age corretamente não 
teme a fiscalização nem o olhar atento da sociedade.

Ao contrário, entende que prestar contas fortalece 
a legitimidade da gestão. Essa prática enfraquece a 
democracia e distancia o poder público da população.

Em tempos de redes sociais e discursos prontos, di-
vulgar ações sem permitir o acesso aos dados reais é 
apenas propaganda. Governar exige responsabilidade, 
clareza e respeito ao cidadão. Enquanto a transparência 
for tratada como exceção e não como regra, a demo-
cracia seguirá fragilizada e a população continuará 
refém de versões oficiais, quando deveria ter acesso 
irrestrito à verdade. Cabe à sociedade cobrar, fiscalizar 
e não aceitar o silêncio como resposta.

Manaus, quarta-feira, 31 de dezembro de 2025Opinião4

Cláudio Humberto
Com André Brito e Tiago Vasconcelos

“Há estimativas que este 
escândalo é pior que a Lava Jato”

Intimidação do Banco Central não deve 
impedir vazamento dos ‘segredos’ de Vorcaro

Naufrágio inevitável
“Parece a velha piada do náufrago 

que não tem dedos suficientes para 
tapar os muitos buracos no casco”, 
ironiza um ex-secretário do Tesouro.

Buraco no casco 1
Os segredos do Master poderiam 

surgir da quebra de sigilo na CPMI 
do INSS, mas Dias Toffoli impediu 
o acesso dos parlamentares aos 
dados.

Buraco no casco 2
A pedido dos investigados, o STF 

ordenou acareação de Ailton Aquino 
Santos, diretor de Fiscalização do BC, 
com aqueles que investigou.

Buraco no casco 3
No TCU, o ministro Jhonatan San-

tos também estaria agindo, segundo 
fontes do BC, para restringir a atua-
ção de auditores nessa área.

Sob Lula, dívida pública fecha ano 
em R$10 trilhões

Pela primeira vez na História, o 
governo federal vai fechar o ano 
com a dívida pública acima dos R$ 10 
trilhões. Ou seja, sob a batuta de Lula 
e cia., a dívida astronômica do setor 
público brasileiro supera, em 2025, o 
Produto Interno Bruto de 180 países, 
segundo dados do Banco Central. 
Para piorar, a dívida do governo 
brasileiro representa quase 80% do 
PIB nacional e, segundo projeção do 
Instituto Fiscal Independente (IFI) 
do Senado, o comprometimento do 
PIB deve superar os 82% em 2026.

Buraco federal
A “Dívida Bruta do Governo Ge-

ral” inclui também governos mu-
nicipais e estaduais, mas o gover-
no federal é responsável por 80%  
do rombo.

Doença crônica
Diretor do IFI, Marcus Pestana 

compara gastos do governo federal 
com doença crônica: “O desequilí-
brio contamina e limita o horizonte 
do País”.

Por ‘fora’
A oposição lembra: em só três anos, 

Lula torrou R$ 324,3 bilhões fora 
do teto das regras fiscais, inclusi-
ve aquelas que ele e seu governo 
criaram.

Bagagem tem
Eduardo Bianchini, funcionário de 

carreira do BC liquidante do Master, 
tem experiência no assunto: tam-
bém foi nomeado liquidante da “Um 
Investimentos S/A”, corretora liqui-
dada pelo Banco Central em 2019.

Anota aí
Os salários dos servidores públicos 

do governo federal custam mais de 
R$ 416 bilhões por ano aos pagadores 
de impostos. O valor é 50% a mais 
que tudo distribuído pelo governo a 
título de Bolsa Família e BPC.

Agora vai?
Marcel van Hattem (Novo-RS) pro-

tocolou ontem pedido de impeach-
ment contra Alexandre de Moraes, 
assinado por mais de 50 parlamen-
tares, por crime de responsabilidade 
do ministro do STF no caso do Banco 
Master.

Detalhe
O novo pedido de impeachment 

contra Alexandre de Moraes feito ao 
Senado pelo envolvimento no caso 
Master, pede a perda do cargo do 
ministro e “inabilitação, por oito anos, 
para o exercício de função pública”.

Espera sentado
Em 2019, início do governo Bolso-

naro, os Correios anunciaram progra-
ma de demissão voluntária para 7,3 
mil empregados. Só 4,8 mil aderiram. 
Agora, sob o PT, diz que vai “estimular” 
15 mil demissões em dois anos...

Lógica ao contrário
O governo Fátima Bezerra (PT) vai 

pagar R$500/mês por até um ano 
a menores que cumpram “medidas 
socioeducativas” no Rio Grande do 
Norte. Diz que não é bolsa crime, 
nem incentivo ao crime, mas a grana 

Deputado Marcos Pollon (PL-MS), após pedir impeachment de Alexandre de Moraes por envolvimento no 
caso do Banco Master

é exclusiva para infratores. Quem não 
é menor infrator, não ganha bolsa.

Crime organizado
O senador Rogério Marinho (PL-

-RN) alerta para o avanço de facções 
no Rio Grande do Norte, que agora 
paga “bolsa” exclusiva para menores 
infratores. O número de presos fac-
cionados cresceu 222% só em 2025.

Abrasileirado
Envolve até Tim Waltz, candidato 

derrotado a vice na chapa de Kamala 
Harris, o desvio de bilhões de dóla-
res para creches, nos EUA. Parece 
até desconto associativo do INSS no 
Brasil: “creches” foram criadas, sem 
funcionários e sem atender crianças, 
receberam bilhões... e tudo sumiu.

Pensando bem...
...prejuízo em estatal no Brasil não 

é incompetência, é meta.

Poder sem Pudor
Existe jantar grátis
O falecido deputado Maurício Fruet 

(PR) era mesmo um gozador. Nome-
ado prefeito de Curitiba em 1983, ele 
cedeu a vaga na Câmara ao suplente 
Dílson Vanchin, marinheiro de pri-
meira viagem. Fruet aplicou-lhe uma 
“peça”, dizendo que era praxe vender 
tudo o que havia no gabinete. Vanchin 
nem desconfiou dos valores irrisórios 
que pagou. Contou a amigos: “Dizem 
que o Fruet é esperto. Que nada! Fiz 
o melhor negócio da vida!”. Convidado 
para um jantar com a bancada, na 
despedida de Fruet, Vanchin soube 
então que o dinheiro era para pagar 
a conta do restaurante...

Tentativa de intimidar o liquidante do Banco Master nomeado pelo Banco Central reforça expectativas 
de suposta “lista” de autoridades ligadas a negócios do banqueiro Daniel Vorcaro ou por ele beneficiadas. 
O temor é que Eduardo Félix Bianchini, funcionário de carreira do BC, liquidante do Master, informe seus 
achados à cúpula do BC ou, pior, que os vaze à imprensa. Nesse vale-tudo, a defesa de Vorcaro “acusa” o 
BC de usar Bianchini para obter informações do Master, tal o temor de vazamentos.

Natasha Mayer
é Farmacêutica, formada pela Universidade Federal do Amazonas 
(UFAM), pós-graduada em Cosmetologia, Saúde Estética pela Biocursos 
e em Gestão de Empresas. Mestre em Engenharia de Produção pela 

UFAM, CEO da Pharmapele Manaus e presidente da Associação dos Jovens 
Empresários e Empreendedores do Amazonas (AJE-AM).

Por que a maioria das 
promessas de ano novo 
falha antes do Carnaval 

Todo ano é igual. Entre 
o Réveillon e a primeira 
semana de janeiro, nas-
ce uma versão otimista 
de nós mesmos.

 Ela promete acordar 
cedo, comer melhor, 
treinar cinco vezes por 
semana, dormir oito ho-
ras, beber água, parar 
com açúcar, controlar a 
ansiedade e, se possível, 
virar uma pessoa zen até 
fevereiro.

Spoiler: essa versão 
raramente sobrevive 
até o Carnaval. E não, o 
problema não é a falta 
de força de vontade. É a 
falta de estratégia, co-
nhecimento do próprio 
corpo e acompanha-
mento profissional.

Existe uma crença pe-
rigosa de que a saúde é 
só uma decisão. Como se 
bastasse querer para o 
metabolismo obedecer, 
os hormônios colabora-
rem e a inflamação tirar 
férias. 

Mas o corpo não fun-
ciona por motivação. 
Ele funciona por bio-
química. Quem come-
ça o ano prometendo 
dieta e exercício sem 
olhar os exames está, 
basicamente, tentando 
correr com o freio de 
mão puxado. 

A força de vontade 
não vence a inflamação.  
Muitas pessoas entram 
em janeiro cheias de 
planos e completamen-
te esgotadas. Cansaço 
crônico, sono ruim, in-
testino desregulado, 
estresse elevado, de-
ficiência de vitaminas, 
resistência à insulina, 
cortisol nas alturas. 

Nesse cenário, prome-
ter emagrecer, treinar 

ou “ter mais disposição” 
vira quase um ato de tei-
mosia. Não é preguiça.  
Não é falta de foco. É um 
corpo pedindo ajuste. 

Saúde sustentável 
não nasce de promes-
sas; nasce de diagnós-
tico. O grande erro das 
resoluções de ano novo 
é pular a etapa mais im-
portante: avaliar o ponto 
de partida.  Sem isso, 
qualquer plano vira ge-
nérico. E saúde genérica 
não resolve problemas 
individuais.

Outro erro comum 
de janeiro é a corrida 
para soluções prontas. 
A mesma dieta, o mes-
mo suplemento, a mes-
ma “fórmula milagrosa” 
para todo mundo. 

Mas os corpos são 
diferentes. As rotinas 
são diferentes. Histó-
ricos de saúde são di-
ferentes. Resultados 
consistentes só apare-
cem quando o cuidado é 
personalizado, ajustado 
aos exames, à rotina, ao 
objetivo e à realidade de 
cada pessoa.

É isso que transforma 
promessa em processo. 
E processo em resul-
tado. Quem mantém 
resultados ao longo do 
ano não é quem prome-
te mais. É quem começa 
melhor. Começa a en-
tender o próprio corpo. 
Começa ajustando o que 
está em desequilíbrio. 
Começa com acompa-
nhamento profissional, 
metas realistas e es-
tratégias sustentáveis. 
Saúde não é um pro-
jeto de 30 dias. É uma 
construção contínua. E 
estética, energia, dispo-
sição, foco e bem-estar 
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REPRODUÇÃO

Balanço do primeiro 
ano da gestão da 
desembargadora Carla 
Reis é positivo

Com foco nas eleições 
gerais de 2026, o Tri-
bunal Regional Elei-
toral do Amazonas 

(TRE-AM) atua de forma an-
tecipada no planejamento do 
pleito, considerando os desa-
fios logísticos de um estado 
de dimensões continentais.

“O Tribunal tem expertise 
na realização de eleições. Os 
principais gargalos são lo-
gísticos, mas contamos com 
parcerias essenciais, como as 
Forças Armadas, que garan-
tem eficiência e segurança 
em todas as regiões”, desta-
cou  a presidente do TRE-AM, 
desembargadora Carla Reis.

Durante o ano, mais de 
2.056 atendimentos de ser-
viços eleitorais foram realiza-
dos em ações itinerantes pro-
movidas pelo TRE-AM, por 
meio da 70ª Zona Eleitoral. 
Na Central de Atendimento 
ao Eleitor (CATE), os números 
também foram expressivos, 
com o registro de 48.936 

Órgão faz 
planejamento 

do pleito de 
outubro

apontam que 642 processos 
foram julgados ao longo do 
primeiro ano da gestão. Entre 
os destaques está a atuação 
firme no combate à fraude 
à cota de gênero. “A cota de 

gênero não é uma formalida-
de burocrática, mas um ins-
trumento de justiça eleitoral 
e de promoção da igualdade 
de oportunidades na políti-
ca”, ressalta a desembarga-

dora. As decisões proferidas 
nessa matéria têm resultado 
em cassações de mandatos e 
sido confirmadas pelo Tribu-
nal Superior Eleitoral (TSE).

Na área administrativa, a 

Bolsonaro realiza novo 
tratamento para soluços

PT lança manual para 
aconselhar militantes

TERCEIROREDES SOCIAIS

REPRODUÇÃO

REPRODUÇÃO

O ex-presidente Jair Bol-
sonaro foi encaminhado 
ao centro cirúrgico para 
novo procedimento para 
tratar soluços persisten-
tes, disse a esposa dele, 
Michelle Bolsonaro, em 
publicação em uma rede  
social, ontem (30).

“Meu amor apresentou 
quadro de soluços às 10h 
da manhã, que não cessa-
ram até o momento. Dian-
te disso, a equipe médica 
optou pela realização de 
um reforço no bloqueio do 
nervo frênico. Ele acaba de 
ser encaminhado ao centro 
cirúrgico”, disse Michelle 
na publicação, feita por 

volta das 14h40.
Bolsonaro, de 70 anos, foi 

submetido a uma cirurgia 
na última quinta-feira (25)
para tratamento de hérnia 
inguinal bilateral. 

Depois da cirurgia inicial, 
ele precisou passar por 
dois procedimentos para 
tratamento de um quadro 
de soluços persistentes.

O ex-presidente recebeu 
autorização do ministro do 
Supremo Tribunal Federal 
(STF) Alexandre de Moraes 
para deixar a Superinten-
dência da Polícia Federal 
em Brasília, onde cumpre 
pena de prisão por ten-
tativa de golpe, para ser 

internado em um hospital 
de Brasília. 

O ex-vereador do Rio de 
Janeiro Carlos Bolsonaro 
já havia informado, em 
uma publicação no X, que 
o pai continuava com o 
quadro de soluços, apesar 
do tratamento realizado na 
última segunda-feira (29). 

Este é o terceiro bloqueio 
anestésico do nervo frêni-
co ao qual Bolsonaro é sub-
metido desde que passou 
por cirurgia. O primeiro foi 
realizado no sábado (27), 
após crise intensa de so-
luço na noite anterior. O 
procedimento seguinte foi 
realizado dois dias depois.

O Partido dos Trabalhado-
res (PT) lançou uma cartilha 
voltada a influenciadores e 
ativistas digitais ligados à 
militância do partido. 

O material reúne orien-
tações jurídicas para quem 
atua na comunicação po-
lítica nas redes sociais em 
defesa do presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva (PT).

Segundo a sigla, a inicia-
tiva surgiu a partir de uma 
demanda apresentada pe-
los próprios influenciado-
res, que relataram dúvidas 
recorrentes e experiências 
concretas, incluindo pro-
cessos judiciais enfrentados 
em razão de publicações nas 
plataformas digitais. 

O manual tem mais de 
90 páginas e foi elaborado 

para reduzir os riscos legais 
na atuação política online.

Um dos principais alertas 
do documento está no uso 
de termos como “fascista”, 
“genocida” e “corrupto”. 

De acordo com a cartilha, 
essas expressões só de-
vem ser utilizadas quando 
houver condenação judicial. 
Fora desse contexto, o in-
fluenciador pode ser alvo 
de ações na Justiça.

O manual também dedi-
ca um capítulo específico à 
publicação de vídeos. 

A orientação é que o mi-
litante avalie se o conteúdo 
foi gravado em ambiente 
público, se expõe uma co-
letividade ou um indivíduo 
específico e se há presença 
de crianças, pessoas vulne-

ráveis ou situações cons-
trangedoras.

A cartilha recomenda que 
os vídeos tenham como foco 
o fato político, e não aspec-
tos da vida pessoal de quem 
aparece nas imagens, além 
de destacar a importância 
de conseguir comprovar o 
contexto de crítica política 
em caso de questionamento 
judicial.

O texto orienta ainda 
que influenciadores man-
tenham registros das pu-
blicações, como links, vídeos 
originais e capturas de tela, 
como forma de se resguar-
dar juridicamente.

O objetivo é equilibrar 
o jogo no ano eleitoral de 
2026, ao longo de mais de 
90 páginas.

Ex-presidente passou por 
cirurgia no último dia 25

Material contém orientaões para quem atua em defesa do presidente Lula

TRE-AM atua de forma 
antecipada para 2026

atendimentos.

Balanço
O Tribunal encerra o pri-

meiro ano do biênio da ges-
tão da desembargadora Carla 
Reis com resultados expres-
sivos nas áreas jurisdicional, 
administrativa e institucional, 
reforçando o compromisso 
com o fortalecimento da de-
mocracia e com a equidade 
de gênero.

Desde janeiro de 2025, o 
Tribunal vive um momento 
histórico, com duas mulheres 
ocupando simultaneamente 
os principais cargos de dire-
ção — a Presidência, com a 
desembargadora Carla Reis, 
e a Vice-Presidência, com a 
desembargadora Nélia Ca-
minha Jorge — além de um 
Pleno majoritariamente fe-
minino, cenário ainda inédito 
entre os tribunais regionais 
eleitorais do país.

“Os espaços de poder e de-
cisão também pertencem às 
mulheres, não por concessão, 
mas por mérito, experiência 
e trajetória”, afirma a presi-
dente.

No campo jurisdicional, da-
dos do Sistema de Proces-
so Judicial Eletrônico (PJe) 

gestão avançou na moder-
nização de cartórios eleito-
rais no interior do Estado, 
com melhorias estruturais 
em municípios como Nha-
mundá e Humaitá, além do 
fortalecimento da área de 
tecnologia da informação, 
com investimentos viabili-
zados por recursos do TSE. 
Em agosto, novos servidores 
concursados passaram a in-
tegrar as equipes de infor-
mática, ampliando as ações 
de prevenção e enfrenta-
mento à desinformação.

Cidadania e inclusão
Outro eixo permanente 

da atuação do TRE-AM é 
a educação para a cidada-
nia. O Tribunal desenvolve 
ações de incentivo ao alista-
mento eleitoral, campanhas 
educativas e de ampliação 
da participação política de 
mulheres, jovens, idosos, 
povos indígenas e comuni-
dades ribeirinhas. “Nosso 
compromisso é garantir um 
processo eleitoral seguro e 
acessível no Amazonas, in-
vestir em educação para a 
cidadania e ampliar a par-
ticipação de todos”, afirma  
a presidente.
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HERICK PEREIRA/ALEAM

Roberto Cidade registra 
balanço positivo do ano 
Conforme 
parlamentar, ano 
foi marcado pelo 
fortalecimento da 
atuação institucional

Em 2025, o deputado es-
tadual Roberto Cidade 
(UB), presidente da As-
sembleia Legislativa do 

Amazonas (Aleam), encerra o 
ano, com avaliação positiva 
dos trabalhos desenvolvidos, 
sendo marcado pelo fortale-
cimento da atuação institu-
cional, protagonismo político 
e defesa de pautas estratégi-
cas para o desenvolvimento 
do Amazonas.

A atuação de Roberto Ci-
dade ao longo do ano con-
solidou seu protagonismo no 
cenário estadual, com forte 
presença no debate públi-
co, liderança institucional e 
posicionamentos firmes em 
temas estruturantes para o 
futuro do Estado.

Desde janeiro, Cidade as-
sumiu posição firme na de-
fesa dos municípios e da 
diversificação econômica 
do Amazonas, destacando 
a necessidade de reduzir a 

Atuação de Roberto Cidade ao 
longo do ano consolidou seu 

protagonismo no cenário estadual

dependência da Zona Franca 
de Manaus (ZFM) e fortalecer 
as potencialidades regionais. 
“Nosso compromisso é com 
pautas que impactam direta-
mente a vida do povo ama-
zonense, seja na geração de 
emprego, na infraestrutura, 
na proteção ambiental ou na 

justiça social”, afirmou.
Fevereiro marcou o início 

do segundo biênio de Rober-
to Cidade à frente da Aleam, 
pela terceira vez, e ampliou 
sua projeção política. Em mar-
ço, Roberto Cidade anunciou 
medidas administrativas de 
impacto, entre elas, a reali-

zação do concurso público da 
Aleam, após 14 anos do último 
certame.

A quinta edição do Fórum 
Estadual das Casas Legisla-
tivas do Amazonas (Feclam), 
realizada em abril, consolidou 
o evento como o maior do 
gênero no país, com recorde 

de participantes.

Mais inclusão
Entre os principais desta-

ques do segundo semestre 
está a inauguração do Centro 
de Inclusão Sensorial Dr. Ha-
milton Cidade, espaço voltado 
ao acolhimento e atendimento 

Iniciativas para beneficiar 
autistas e consumidores 

IMPACTO SOCIAL

LEANDRO CARDOSO

Dan Câmara
É Deputado Estadual, Presidente da Comissão de Segurança Pública, acesso à Justiça 
e Defesa Social na ALEAM, Presidente da Comissão de Justiça e Segurança Pública da 
UNALE, Cofundador da Força Nacional de Segurança e especialista em Planejamento 
Estratégico, Presidente de honra do Clube Militar dos Veteranos do Amazonas.

O ano de 2025, para o 
deputado estadual Mário 
César Filho (UB-AM), foi 
marcado por resultados 
concretos, ações de impacto 
social e presença ativa em 
todas as regiões do Amazo-
nas. À frente de iniciativas 
voltadas à defesa do con-
sumidor, inclusão, saúde, 
cidadania e fortalecimen-
to das políticas públicas, 
o deputado encerra o ano 
com números que refletem 
trabalho, compromisso e 
transformação na vida das 
pessoas.

Laudo Azul
Defensor da causa autis-

ta, Mário César Filho colo-
cou realizou 11 edições da 
ação “Laudo Azul”, sendo 
oito  em Manaus, e três 
nos municípios de Barcelos, 
Borba e Novo Airão. Ao longo 
das ações, foram realizados 
cerca de 1.000 diagnósticos 
de crianças com Transtorno 
do Espectro Autista (TEA) e 

outras condições, por meio 
de avaliação com neurope-
diatra. Atualmente, mais de 
7 mil famílias estão cadas-
tradas, aguardando atendi-
mento.

Defesa do Consumidor 
À frente da Comissão 

de Defesa do Consumi-
dor (CDC) da Assembleia 
Legislativa, o parlamentar 
coordenou mais de 5 mil 
atendimentos ao longo de 
2025, garantindo direitos 
restabelecidos, conflitos 
resolvidos e apoio para mi-
lhares de famílias amazo-
nenses.

Em 2025, o deputado 
realizou cinco edições da 
“Operação Limpa Nome”, 
que possibilitou às famílias 
do estado a renegociação de 
dívidas, tanto em Manaus, 
quanto nos municípios do 
Iranduba e Presidente Fi-
gueiredo.  A iniciativa levou 
alívio financeiro a milhares 
de famílias, promovendo 

dignidade e recomeço.

CAIC – TEA
Ainda em 2025, a “Casa 

Azul”, projeto e promessa 
de campanha do depu-
tado, se tornou realidade 
com a adesão do governo 
do estado e se tornou: os 
CAICs – TEA, inaugurados 
nas zonas leste e Norte de 
Manaus. Essas clínicas mul-
tidisciplinares são voltadas 
ao atendimento de crianças 
diagnosticadas com TEA. A 
terceira unidade já está pre-
vista para o início de 2026.

Atividades Legislativas
No campo legislativo, o 

ano também foi de produ-
tividade expressiva. O par-
lamentar apresentou 105 
Projetos de Lei, 708 Reque-
rimentos e 04 Resoluções 
Legislativas. Ainda nesse 
período, 54 leis foram san-
cionadas, reforçando direi-
tos e melhorando o dia a dia 
dos amazonenses.

CDC realizou mais de 5 mil 
atendimentos ao longo de 2025

de crianças com transtornos 
do neurodesenvolvimen-
to, com atenção especial ao 
Transtorno do Espectro Au-
tista (TEA).

A iniciativa é considerada 
um avanço histórico no âm-
bito do Legislativo estadual. 
“O centro simboliza cuidado, 
respeito e compromisso com 
as famílias. É uma ação con-
creta que reafirma o papel 
social da Assembleia Legis-
lativa”, destacou o deputado-
-presidente.

Novas legislações
A Aleam aprovou leis e pro-

jetos voltados à proteção de 
crianças e adolescentes, à se-
gurança digital e ao fortaleci-
mento das políticas públicas 
em diversas áreas.

Uma das pautas mais im-
portantes foi a aprovação da 
redução de 50% do valor do 
Imposto de Propriedade sobre 
Veículos Automotores (IPVA), 
a partir de 2026. “A redução 
do IPVA favorece toda a eco-
nomia do Estado. O Amazonas 
tem agora o IPVA médio mais 
barato do país. Essa medida 
contribui para melhorar a vida 
dos amazonenses”, concluiu 
Cidade.

Confiança, Comprometimento e Gratidão: pilares 
que constroem resultados e renovam a esperança

Nesta última sema-
na de 2025 quero falar 
com vocês sobre con-
fiança, comprometimen-
to e gratidão. Sei que 
nossa sociedade está tão 
desacreditada nas pes-
soas e nas instituições 
que é desafiador nos-
sa luta por mudança de 
pensamentos que geram 
ações concretas sobre o 
assunto.

A confiança das pes-
soas e nas pessoas nas-
ce quando há coerência 
entre discurso e prática. 
Percebemos isso clara-
mente nas pesquisas de 
satisfação, que avalia o 
nível de satisfação ou 
rejeição dos eleitores 
referente aos governos 
executivos. Elas refletem 
uma tendência que de-
verá se concretizar nas 
urnas.

O representante públi-
co está na função para 
servir da melhor forma, 
demonstrando cons-
tância, transparência e 
responsabilidade com o 
mandato que lhe foi con-
fiado. É o mínimo que to-
dos esperam. Da mesma 
forma nas casas legis-
lativas, cada integrante 
do parlamento munici-
pal, estadual e federal 
precisam estar imbuídos 
de ética e responsabili-
dade para que suas ações 
gerem a confiança que 
resultará em gratidão. De 
minha parte tenho luta-
do pelo que acredito, ou 
seja, as pautas que estão 
entrelaçadas com a se-
gurança pública e a pro-
teção social. Este tema é 
a primeira preocupação 

do cidadão brasileiro em 
praticamente todos os 
estados da federação. 

Em tudo que faço busco 
realizá-los com o com-
prometimento que em 
toda minha carreira vivi. 
No parlamento, não tem 
como ser diferente. Seja 
na presença em todas 
as plenárias, nos discur-
sos, nas indicações, na 
destinação responsável 
de emendas parlamen-
tares e na fiscalização do 
Executivo. Fora do par-
lamento também deve 
haver compromisso e 
dedicação, sem firulas 
e enganação. As ações 
sociais, o incentivo a ini-
ciativas comunitárias e 
projetos como as Olim-
píadas pela Paz demons-
tram uma compreensão 
ampliada do meu papel 
como parlamentar.

Por tudo que caminha-
mos e construímos neste 
ano, meu coração trans-
borda de gratidão a Deus, 
à família, à equipe de tra-
balho, aos parceiros ins-
titucionais e, sobretudo, 
à população que confiou 
o mandato. Tomando 
como referencial o ver-
sículo da Bíblia Sagrada 
em Filipenses 1:6 que diz: 
“Estou plenamente certo 
de que aquele que come-
çou boa obra em vocês 
há de completá-la até 
o Dia de Cristo Jesus.” 
Essa passagem ilumina 
a compreensão de que 
o trabalho sério, iniciado 
com propósito e fé, não 
se perde no caminho - 
ele se aperfeiçoa com o 
tempo.

Uma outra constante 

preocupação que tenho 
é com os pescadores ar-
tesanais como vocação 
econômica estratégica 
do Amazonas e instru-
mento de preservação 
ambiental. Neste man-
dato já destinei emen-
das impositivas ao setor 
e ainda tenho defendido 
a modernização da in-
fraestrutura rodoviária, 
portuária e aeroportuá-
ria do estado, incluindo 
a trafegabilidade segura 
da BR-319, como respos-
ta às secas extremas e 
aos riscos de isolamento 
logístico. 

Ao olhar para os re-
sultados já alcançados, 
eu consigo afirmar que 
há bases sólidas cons-
truídas. E, ao projetar as 
perspectivas para 2026, 
vejo a continuidade de 
um mandato compro-
metido com avanços 
concretos, com o for-
talecimento das ações 
que fortalecem o de-
senvolvimento social, a 
promoção da cultura de 
paz e com uma atuação 
parlamentar cada vez 
mais conectada às reais 
necessidades dos ama-
zonenses, sempre perto 
das pessoas!

Confiança gera com-
prometimento. Com-
prometimento produz 
resultados. E a gratidão 
mantém viva a necessá-
ria para seguir servindo. 
Que todo o estado do 
Amazonas seja próspero 
no novo ano. Que nos-
sas famílias sejam felizes 
nesta terra.

Feliz 2026!
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DIEGO PERES/SECOM

Aumento no apoio 
contribui para o 
fortalecimento da 
economia rural 
e o crescimento 
sustentável 

O Governo do Ama-
zonas, por meio da 
Agência de Fomento 
(Afeam) registrou um 

avanço significativo no apoio 
ao agronegócio em 2025. Os 
investimentos destinados ao 
setor tiveram crescimento de 
13% em relação ao ano anterior, 
consolidando a política de for-
talecimento da produção rural 
e do desenvolvimento econô-
mico no interior do estado.

Em 2024, a Afeam destinou 
mais de R$ 50 milhões em 
financiamentos para produ-
tores rurais, pequenos em-
preendedores e cooperativas 
do agronegócio. Já em 2025, o 
volume de recursos aplicados 
superou R$ 56,5 milhões, dis-
tribuídos em 2.981 operações.

De acordo com o diretor-
-presidente da Afeam, Mar-
cos Vinicius Castro esse avan-
ço demonstra a expansão da 
demanda e a ampliação da 
capacidade de atendimento 
da instituição que conta com 
o apoio do Instituto de De-

Avanço demonstra a expansão da 
demanda e alta do atendimento

senvolvimento Agropecuário 
Florestal Sustentável (Idam).

“O aumento nos investi-
mentos reflete o compromis-
so do Governo do Amazonas 
em fortalecer a economia 
rural, gerar emprego e renda 

e melhorar a infraestrutura 
produtiva em diversas regiões 
do estado. Os financiamentos 
abrangem desde aquisição de 
equipamentos, sementes e in-
sumos até investimentos em 
tecnologia e mecanização das 

propriedades rurais”, avaliou o 
diretor-presidente da Afeam.

Além do impacto econô-
mico, a expansão dos recur-
sos também contribui para o 
crescimento sustentável das 
cadeias produtivas locais, 

com destaque para horti-
cultura, fruticultura, pisci-
cultura, criação de animais e  
agricultura familiar.

A Afeam tem linhas de cré-
dito disponíveis para toda a 
cadeia produtiva do agrone-

Feira Gastronômica de Natal 
movimenta até R$ 500 mil

Taxa de desemprego cai 
no Amazonas, indica IBGE

FATURAMENTOTRIMESTRE

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO A Feira Gastronômica de 
Natal, realizada no Espaço 
do Empreendedor da Ponta 
Negra, confirmou o sucesso 
ao registrar um faturamen-
to expressivo de R$ 500 mil 
para os empreendedores 
cadastrados na Prefeitura 
de Manaus, via Secretaria 
Municipal do Trabalho, Em-
preendedorismo e Inovação 
(Semtepi). 

O evento se consolidou 
como um dos principais des-
taques do período, unindo 
lazer, gastronomia e for-
talecimento da economia 
criativa.

Com a participação de 40 
empreendimentos, a feira 
ofereceu ao público uma 

ampla variedade de produ-
tos gastronômicos, muitos 
com temática natalina, im-
pulsionando as vendas e es-
timulando o consumo local. 
O volume financeiro alcan-
çado reforça o potencial dos 
pequenos negócios quando 
recebem apoio, estrutura e 
visibilidade em eventos de 
grande circulação. 

Além do impacto eco-
nômico direto, a iniciativa 
também gerou resultados 
positivos na área social e 
de emprego, com a criação 
de mais de 120 empregos 
diretos e indiretos, bene-
ficiando empreendedores, 
trabalhadores e prestado-
res de serviço envolvidos na 

realização da feira.
Promovida pela Semtepi, 

por meio do departamen-
to de Economia Solidária e 
Criativa, a Feira Gastronô-
mica de Natal reafirma a 
importância de políticas pú-
blicas voltadas ao incentivo 
do empreendedorismo e da 
economia criativa. Segun-
do o secretário da Semtepi, 
Alonso Oliveira, o sucesso 
do evento na Ponta Negra 
evidencia que investir em 
ações que movimentam o 
comércio local é essencial 
para gerar renda, oportu-
nidades e desenvolvimento 
para a cidade.

A feira funcionará até às 
22h desta quarta-feira (31).

A taxa de desemprego 
no trimestre encerrado em 
novembro ficou em 5,2%, 
segundo dados divulgados 
pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE). No Amazonas, de 
acordo com o levantamen-
to, esse número é de 7,7%.

O Estado, frequentemen-
te apresenta taxas acima da 
média nacional, e destaca-
-se pela alta informalidade, 
com Mais de 50% dos tra-
balhadores  do Amazonas 
atuam com esse tipo de 
modalidade.

No cenário nacional, tra-

ta-se da menor taxa de de-
socupação desde 2012, me-
dida pela Pesquisa Nacional 
por Amostra de Domicílios 
Contínua (Pnad) Contínua.

Segundo o IBGE, de se-
tembro a novembro, 5,6 mi-
lhões de pessoas estavam 
desempregadas, o menor 
número de desocupados já 
registrado pela pesquisa.

Ao longo da série histó-
rica, o maior contingente 
de desocupados ocorreu 
no trimestre encerrado em 
março de 2021, auge da pan-
demia de covid-19, quando 
esse o indicador registrou 

14,9 milhões de pessoas sem 
emprego formal.

Ocupação
A menor desocupação 

da série histórica foi tam-
bém, de acordo com o IBGE, 
acompanhada por um novo 
recorde no número de pes-
soas ocupadas no país: 103,2 
milhões. 

O nível de ocupação, isto é, 
a proporção de pessoas com 
14 anos ou mais de idade 
que estavam trabalhando, 
chegou ao maior percentual 
da série histórica da PNAD 
Contínua: 59,0%. Evento ofereceu ao público variedade de produtos

Trimestre registrou a menor taxa de desocipação no país

Agronegócio cresce com 
investimento da Afeam

gócio e, principalmente, para 
os produtores rurais e suas 
cooperativas. O Idam é o res-
ponsável pela elaboração de 
projetos de crédito rural no 
Amazonas.

Desde 2019, o Governo 
do Estado aplicou mais de 
R$ 240 milhões no agro-
negócio amazonense em  
12.820 operações.

Comércio
A Afeam também investiu 

mais de R$ 185 milhões no co-
mércio amazonense ao longo 
de 2025. Os recursos foram 
aplicados em mais de 8 mil 
operações de crédito, o que 
corresponde a 58% do total 
das aplicações realizadas pela 
instituição no ano.

As operações no segmento 
comercial contribuíram para 
a geração de mais de 16 mil 
ocupações econômicas, for-
talecendo micro, pequenos 
e médios empreendedores e 
impulsionando o desenvolvi-
mento econômico em todas 
as regiões do estado.

De acordo com o presiden-
te Marcos Vinicius Castro, o 
desempenho do setor reflete 
o crescimento da economia 
amazonense. A Afeam opera 
um portfólio diversificado de 
linhas de crédito voltadas a 
diferentes segmentos.
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Investimentos de 2025 do governo e prefeitura impactam a vida do manauara
  Rosana Ramos

Em constante desenvol-
vimento, Manaus regis-
trou importantes avan-
ços em diversos setores 

da infraestrutura pública, como 
educação, mobilidade urbana, 
segurança e saúde. As entregas 
passaram a oferecer à popu-
lação serviços que prometem 
melhorar a qualidade de vida 
do manauara.

Neste fim de 2025, o EM 
TEMPO relembra os principais 
marcos do ano na capital ama-
zonense, que se prepara para 
iniciar um novo capítulo de sua 
história. Confira:

Complexo Viário Rei Pelé
Uma das maiores 

obras viárias já 
realizadas em 
Manaus, o 
viaduto Rei 
Pelé foi 
entregue 
em junho 
deste ano 
e se conso-
lidou como 
um divisor de 
águas na mo-
bilidade entre as 
zonas Norte e Leste. O 
complexo inclui o primeiro túnel 
urbano da história da cidade, 
com pistas duplas e uma es-
trutura que integra transporte 
e lazer.

Com mais de 52 mil m² de área 
construída, o complexo oferece 
ciclovias, calçadas acessíveis, 
quadra coberta, ringue de lu-
tas, palco cultural e praça de 
convivência. A solução viária 
substituiu uma antiga rotatória 
congestionada por um sistema 
de três níveis de tráfego, ga-
rantindo fluidez, segurança e 
acessibilidade para motoristas 
e pedestres.

Ao EM TEMPO o engenheiro 
de trânsito Manoel Paiva desta-
ca que a obra foi decisiva para 
resolver um dos principais pro-
blemas no trânsito das zonas 
Norte e Leste.

“Ela é positiva para a cidade, 
se tornou útil para facilitar a 
conexão nessa área importan-
te, densamente povoada, que 
tem muito veículo, onde passam 
muitas pessoas, e efetivamente 
o saldo é positivo. Nós só temos 
a elogiar essa solução viária que 
foi dada pontualmente àquela 
localidade da cidade”, destacou.

Reforço na Guarda Municipal
Para fortalecer a segurança 

da população manauara, o re-
forço da estrutura da Guarda 
Municipal de Manaus (GMM) foi 
fundamental. Isso incluiu a aqui-
sição de armamentos e coletes 
balísticos, além da inauguração 
de novas bases — medidas es-
senciais para garantir a ordem e 
a tranquilidade na capital ama-
zonense.

O secretário Alberto Siqueira 
destacou que os guardas passa-
ram por capacitação específica 
para o uso dos novos equipa-
mentos:

“Estamos dando aos nossos 
agentes as condições necessá-
rias para prestar o melhor ser-
viço público, com segurança e 
preparo. Os coletes balísticos, por 
exemplo, além de sua alta dura-
bilidade, vêm com capas modula-
res, que permitem aos servidores 

Resultados históricos colocam a capital 
como referência na Região Norte

Retrospectiva das grandes 
conquistas de Manaus
Retrospectiva das grandes 
conquistas de Manaus

portar car-
regadores, 

kits de primei-
ros socorros e de-

mais acessórios opera-
cionais”, explicou Siqueira.

O Prefeito de Manaus, David 
Almeida, reforçou que o forta-
lecimento da Guarda Municipal 
faz parte do compromisso com 
a segurança pública e com a va-
lorização dos servidores:

“Cada investimento que fa-
zemos na Guarda é um inves-
timento na segurança da nossa 
população. Estamos equipando, 
capacitando e valorizando nos-
sos agentes para que Manaus 
siga avançando com responsa-
bilidade e resultados concretos”, 
concluiu.

Transporte complementar
Para atender à demanda das 

zonas Leste e Norte da capital, 
o município apresentou, em ou-
tubro, um novo modelo de veí-
culo que promete revolucionar 
o transporte complementar, ao 
unir inovação, acessibilidade e 
sustentabilidade para milhares 
de usuários.

David Almeida destacou que a 
iniciativa vai além da renovação 
da frota, trazendo ganhos con-
cretos ao meio ambiente. “Esses 
ônibus poluem 75% menos que 
a tecnologia ultrapassada utili-
zada anteriormente. Com isso, 
deixamos de emitir dezenas de 
milhares de toneladas de dióxido 
de carbono na atmosfera e pas-

samos a 
contribuir 

d i r e t a -
mente para o 

meio ambiente”, 
afirmou.

O projeto integra o Plano Mu-
nicipal de Meio Ambiente e de 
Mudanças Climáticas, associan-
do o novo modelo de transporte 
ao sequestro de carbono e às 
políticas de arborização. “Às ve-
zes, a gente pensa que o plantio 
de árvores não é importante. 
Mas ele é essencial. Tudo isso 
faz parte do nosso compromisso 
com a sustentabilidade e com o 
futuro de Manaus”, completou.

As rotas do sistema comple-
mentar serão definidas com 
base em estudos técnicos da 
diretoria Operacional do IMMU, 
priorizando eficiência, segu-
rança e redução do tempo de 
espera.

Destaque no Ideb
Na área educacional, duas es-

colas municipais — Escola Mu-
nicipal José Carlos Mestrinho 
e Escola Municipal Professora 
Francisca Pereira — alcança-
ram as melhores notas do Ideb 
na região Norte, tanto 
nos anos iniciais 
quanto fi-
nais.

O reconhecimento rendeu às 
duas unidades o “Prêmio Nacio-
nal da Educação”, concedido pelo 
Ministério da Educação (MEC).

O secretário municipal de Edu-
cação, Júnior Mar, ressaltou que 
o resultado reflete o esforço co-
letivo e reafirma o compromisso 
da Semed com uma educação 
pública de qualidade.

“Essas conquistas não são 
apenas números. Elas repre-
sentam histórias de superação, 
dedicação e esperança. Repre-
sentar a nossa secretaria em um 
prêmio tão importante mostra 
que estamos no caminho cer-
to. Agradeço a cada profissional 
envolvido e, principalmente, aos 
nossos alunos, que são a razão 
de todo esse esforço”, afirmou.

Mutirão oftalmológico
A saúde oftalmológica dos 

manauaras foi prioridade para 
o Governo do Estado nos últimos 
meses de 2025. No dia 15, o go-
vernador Wilson Lima entregou 
cerca de 2 mil óculos de grau em 
Manaus, como parte do muti-
rão oftalmológico promovido 
pelo Governo do Ama-
zonas.

A iniciativa inte-
gra uma estra-
tégia que ga-

rante o ciclo completo do cuidado 
em oftalmologia na rede pública, 
com consultas, entrega de óculos 
e cirurgias, ampliando o acesso 
ao diagnóstico, ao tratamento e 
à reabilitação visual pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS).

“Nós estamos fazendo al-
guns mutirões importantes 
para poder zerar as filas da área 
de saúde, e uma delas é a ques-
tão oftalmológica. Da mesma 
forma que nós estamos fazen-
do consultas oftalmológicas, 
estamos entregando óculos. 
Isso liberta as pessoas, isso 
dá independência para as pes-
soas. É por isso que a gente 
tem se empenhado muito em 
fazer essas entregas”, afirmou 
Wilson Lima.

Os óculos foram destinados 
a pacientes que passaram por 
consulta oftalmológica durante 
o mutirão realizado no último 
dia 24 de novembro, no Vas-
co Vasques, além de pessoas 
que seguem em atendimento 
nas clínicas credenciadas pela 
Secretaria de Estado de Saúde 

(SES-AM). A ini-
ciativa as-

segura 

que o atendimento não se limite 
à consulta, garantindo também a 
dispensação dos óculos confor-
me prescrição médica, sem ne-
nhum custo para os beneficiários.

A meta do Governo do Ama-
zonas é ofertar 12 mil consultas 
oftalmológicas com entrega de 
óculos, conforme prescrição mé-
dica, como parte da estratégia de 
ampliar o acesso ao diagnóstico 
e à reabilitação visual.

Regularização fundiária histó-
rica para população

Após 133 anos de espera, 600 
famílias do bairro Morro da Li-
berdade, na Zona Sul, receberam 
os registros definitivos de seus 
imóveis. O bairro, fundado em 
1892, é conhecido por sua for-
te tradição cultural e luta por 
direitos. Agora, seus moradores 
conquistam segurança jurídica 
e acesso ao crédito, valorizando 
seus patrimônios.

O secretário da Secretaria Mu-
nicipal de Habitação e Assuntos 
Fundiários (Semhaf), Jesus Alves, 
ressaltou a relevância da criação 
da pasta, em junho de 2023, como 
marco para enfrentar os desafios 
habitacionais de Manaus.

“Nossa cidade tem um dos 
maiores déficits habitacionais do 
país e milhares de imóveis irre-
gulares. Hoje, após mais de um 
século de espera e de promessas 
não cumpridas, entregamos re-
gistros definitivos, garantindo às 
famílias não apenas a posse, mas 
a propriedade legal. Foi determi-
nação do prefeito que o bairro 
onde nasceu fosse priorizado. 
E hoje celebramos juntos essa 
conquista histórica”, afirmou

Amazonas Meu Lar
Para encerrar, merece desta-

que o feirão Amazonas Meu Lar, 
que segue aquecendo o mercado 
imobiliário e impulsionando re-
sultados históricos. O programa 
foi decisivo para o aumento de 
59% no Valor Geral de Vendas 
(VGV) no terceiro trimestre de 
2025, em comparação com o 
mesmo período do ano anterior, 
projetando o Amazonas como o 
estado com o maior volume de 
negócios da Região Norte.

Entre julho e setembro de 
2025, o Amazonas registrou R$ 
1,1 bilhão em vendas de imóveis. 
No mesmo período de 2024, o 
volume foi de R$ 705 milhões. 
Além disso, dados da Associa-
ção das Empresas do Mercado 
Imobiliário do Amazonas (Ade-
mi-AM) apontam que o setor 
alcançou R$ 2,7 bilhões em VGV 
nos primeiros nove meses de 
2025, enquanto todo o ano an-
terior registrou R$ 2,5 bilhões.

“Nós temos trabalhado para 
garantir dignidade à população 
com o acesso à moradia em 
várias modalidades, seja pela 
construção de unidades habita-
cionais para as famílias que mais 
precisam ou possibilitar que um 
cidadão tenha condições de dar 
entrada em um apartamento. 
Isso movimenta a economia e 
traz resultados positivos para 
o mercado”, destacou o gover-
nador Wilson Lima.

Uma das principais frentes 
do programa é o Subsídio En-
trada do Meu Lar, que apoia 
famílias de baixa e média ren-
da no pagamento da entrada 
do financiamento imobiliário. 
Assim, desde 2024, 2.116 fa-
mílias já foram beneficiadas, 
somando R$ 63,3 milhões  
em investimentos.
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Programação completa do 
Réveillon Manaus 2026

Estudo documenta a história do ensino de música em 
Manaus e divulga pesquisa em livro e site

Estudo resgata história do ensino de música em Manaus

Rituais de prosperidade 
e proteção no ano novo

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

AGUILAR ABECASSIS

PREVISÕES 2026

EDUCAÇÃO MUSICAL 

O próximo ano reser-
va um ponto de virada 
profundo na astrologia.

Descubra, a seguir, o 
que 2026 reserva para 
o seu signo.

Áries (21/03 a 20/04): 
O ano traz amadureci-
mento e favorece a re-
construção pessoal.

Touro (21/04 a 20/05): 
Os taurinos enfrentam 
transformações pro-
fundas, especialmente 
no amor. O ciclo favo-
rece o desapego e a cura 
emocional.

Gêmeos (21/05 a 
20/06): Gêmeos vive 
um período de experi-
mentações e forte mo-
vimento mental. 

Câncer (21/06 a 
22/07): O crescimento 
financeiro e o fortale-
cimento emocional ga-
nham destaque. 

Leão (23/07 a 22/08): 
Leão experimenta gran-
de visibilidade e expan-
são pessoal. Além disso, 
as relações pedem ma-
turidade. 

Virgem (23/08 a 
22/09): O ciclo traz mu-
danças no cotidiano e na 

forma de cuidar de si. P
Libra (23/09 a 22/10): 

As parcerias e vínculos 
passam por grandes vi-
radas. 

Escorpião (23/10 a 
21/11): O foco volta-se ao 
propósito de vida e à or-
ganização profissional. 

Sagitário (22/11 a 
21/12): Um ano de cria-
tividade e autoconheci-
mento. 

Capricórnio (22/12 a 
19/01): A família e as 
questões emocionais 
exigem atenção. 

Aquário (20/01 a 
18/02): Devido aos eclip-
ses e Júpiter em Leão, as 
relações e a autoestima 
passam por reviravoltas.

Peixes (19/02 a 20/03): 
O ano exige mudanças 
materiais e emocionais. 

Com certeza! Para 
aproveitar a energia de 
2026, que será marcada 
por Saturno e Netuno 
em Áries (amadureci-
mento e sonhos) e Júpi-
ter em Leão (expansão), 
aqui estão sugestões 
de rituais e amule-
tos específicos para  
cada signo.

Divulgar a história do 
ensino de Música em Ma-
naus durante o século 20 
foi o objetivo de um pro-
jeto apoiado pelo Gover-
no do Amazonas, por meio 
da Fundação de Amparo 
à Pesquisa do Estado do 
Amazonas (Fapeam), que 
resultou na publicação de 
um livro, de um site do La-
boratório de Educação Mu-
sical da Universidade Fede-
ral do Amazonas (Ufam), e 
na realização do Seminário 
de Educação Musical.

Amparado no âmbito do 
Programa de Apoio à Popu-
larização e Divulgação para 
CT&I – PAPD/Fapeam, edi-
tal nº 014/2022, o projeto 
intitulado “Uma historio-
grafia do ensino de música 
em Manaus no século 20: 
interfaces e conexões mu-
sicais, socioculturais e polí-
ticas”, foi coordenado pela 
pesquisadora Lucyanne de 
Melo Afonso, professora do 
curso de música da Ufam 

e doutora em Sociedade e 
Cultura na Amazônia.

Segundo a coordenadora, 
o estudo possibilitou resga-
tar a história da Educação 
Musical na capital a partir do 
contexto histórico, artístico 
e socioeconômico da cidade 
em diferentes períodos. Ao 
longo do processo de cons-
trução da pesquisa, foram 
catalogadas informações 
de diversas fontes.

“Foram muitas informa-
ções nos jornais durante o 
século 20 sobre professo-
res de música, instituições 
de ensino da rede pública e 
privada, um levantamento 
de dados minucioso”, ex-
plicou Lucyanne de Melo

Em Manaus, a dissemina-
ção da música ocorreu em 
diversas instituições, tanto 
públicas quanto privadas, 
por meio do ensino coletivo 
e individual em escolas es-
pecializadas. Lucyanne de 
Melo explica que a preser-
vação da memória cultural 

Evento terá shows nacionais, mais de 50 artistas locais e fogos de baixo ruído 

é importante, pois pesquisar 
essas informações pode aju-
dar na construção do conhe-
cimento na atualidade.

“A criação de uma nova cul-
tura de pesquisa, de difusão e 
o desenvolvimento de novas 
produções tecnológicas têm 
um significado particular no 
contexto da Educação Mu-
sical em Manaus, pois o en-
sino não se restringe a uma 
prática instrumental, mas a 
toda uma inter-relação de 
saberes e de produção pe-
dagógica, tecnológica, artís-
tica e científica”, ressaltou a 
professora.

De acordo com o projeto, 
o ensino de Música entre 
1900 a 1999, foi influenciado 
por questões como o ciclo da 
borracha, a segunda guer-
ra mundial, a migração de 
nordestinos para os serin-
gais da Amazônia, a “políti-
ca da boa vizinhança” entre 
Estados Unidos e América 
Latina, e a ditadura militar  
no Brasil.

A programação oficial 
do “Réveillon Manaus 
2026 – O Encontro da 
Nossa Gente” foi divul-

gada na segunda-feira (29). O 
evento acontece nos dias 30 
e 31 de dezembro e promete 
reunir música, cultura, inclusão 
e confraternização em diferen-
tes pontos da capital.

A festa contará com artistas 
nacionais, mais de 50 talen-
tos da terra, estrutura acessí-
vel com áreas exclusivas para 
Pessoas com Deficiência (PcDs) 
e a tradicional queima de fogos 
de baixo ruído.

Segundo o diretor-presi-
dente da ManausCult, Jender 
Lobato, o planejamento do 
evento prioriza acessibilidade, 
valorização da cultura local e 
organização.

“O Réveillon Manaus é uma 
festa feita para as famílias, 
visitantes e, principalmente, 
para os artistas da nossa terra, 
com valorização profissional e 

pagamento antecipado. É um 
evento que movimenta a eco-
nomia, fortalece a cultura local 
e promove união”, destacou.

Virada em três polos simul-
tâneos

Na quarta-feira (31), a che-
gada de 2026 será celebrada 
de forma simultânea em três 
locais:

Ponta Negra – das 17h às 5h
Parque Amazonino Mendes 

(Alameda Alphaville) – das 18h 
às 5h

Amarelinho, no bairro Edu-
candos – das 19h às 5h

Os três polos recebem atra-
ções nacionais, regionais e artis-
tas locais, com estilos variados 
para todos os públicos. Entre 
os destaques nacionais estão 
Bruno & Marrone e Klessinha.

Fogos de baixo ruído 
À meia-noite, os três polos 

oficiais terão queima de fogos 
de baixo ruído, iniciativa voltada 

ao bem-estar de crianças, ido-
sos, pessoas com deficiência, 
pessoas no espectro autista e 
animais.

O evento também contará 
com áreas exclusivas para PcDs, 
garantindo acessibilidade, con-
forto e segurança.

Programação completa 
Virada do Ano – 31 de de-

zembro
Programação simultânea em 

três polos
Ponta Negra
17h00 – Jean Sarrafo
17h30 – Márcio Tinoco e Banda
18h10 – DJ Rafael Anjos
18h25 – D’Água Negra
19h20 – Cauxi Eletrizado
20h15 – Kelton Piloto
21h15 – Joyce Cândido
22h20 – John Veiga
23h30 – Bruno & Marrone 

– Atração Nacional (Virada do 
Ano)

02h20 – Klessinha – Atração 
Nacional

Educandos (Amarelinho)
20h00 – Américo Madrugada 

e Banda
21h30 – Klessinha – Atração 

Nacional
23h45 – Guto Lima – Virada 

do Ano
01h35 – Edilson Santana e 

Banda
03h35 – Banda Marrakesh
Alameda Alphaville
18h00 – Banda Essense
18h50 – Marquinhos Lessa e 

Frutos do Pagode
21h40 – Luiz Carlos e Banda
23h20 – Klessinha – Atração 

Nacional (Virada do Ano)
02h00 – Guto Lima
Celebração democrática e 

gratuita
Com o tema “O Encontro 

da Nossa Gente”, o Réveillon 
Manaus 2026 reforça seu 
papel como uma grande ce-
lebração democrática, que 
une fé, cultura, diversidade e 
alegria para marcar a chegada  
do novo ano.

Evento aposta em inclusão e valorização cultural

Novo ciclo traz mudanças estruturais e revisões emocionais
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Adeus aos grandes nomes 
do esporte mundial
Esportistas 
deixam legado 
eterno no 
esporte em 2025

O esporte vive de con-
quistas, rivalidades e 
memória. Em 2025, 
essa memória ganhou 

tom de despedida com a morte 
de personalidades que atraves-
saram décadas e deixaram mar-
cas profundas dentro e fora das 
arenas. Foram perdas sentidas 
em diferentes áreas, como no 
futebol, no boxe, no atletismo 
e até no jornalismo esportivo.

A seguir, a EM TEMPO Brasil 
faz uma retrospectiva que reúne 
os principais nomes do esporte 
que faleceram neste ano.

Diogo Jota e André Silva
O futebol europeu foi abala-

do em 3 de julho de 2025 pela 
morte de Diogo Jota, atacante 
do Liverpool e da seleção por-
tuguesa, aos 28 anos, e de seu 
irmão André Silva, de 25. Os dois 
morreram em um acidente de 
carro na Espanha. A tragédia 
gerou comoção internacional, 
dias após o casamento de Jota.

Em Tempo

REPRODUÇÃO 

Wlamir Marques
Ídolo histórico do basquete 

brasileiro, Wlamir Marques mor-
reu aos 88 anos, em 18 de março 
de 2025. Bicampeão mundial 
com a seleção brasileira e re-
ferência no Corinthians, foi um 
dos símbolos da era dourada do 
basquete nacional.

Hulk Hogan
Um dos maiores ícones da 

história da luta livre profissio-
nal, Hulk Hogan morreu aos 71 
anos, em 24 de julho de 2025. 
Responsável por transformar o 
wrestling em fenômeno global, 
foi estrela da WWE e referência 
cultural nos anos 1980 e 1990.

George Foreman
Lenda do boxe mundial, Ge-

orge Foreman morreu aos 76 
anos, em 21 de março de 2025. 
Bicampeão mundial dos pesos-
-pesados, ficou eternizado por 
lutas históricas, especialmente 
contra Muhammad Ali. Fora do 
ringue, também se tornou um 
empresário de sucesso com sua 
linha de grelhas.

Amigão
Paulo Soares, conhecido 

como Amigão, morreu aos 62 
anos, em 29 de setembro de 
2025, após meses internado por 
problemas de saúde. Jornalis-
ta esportivo, marcou época na 
televisão por sua parceria com 
Antero Greco e pela linguagem 
informal e popular nas trans-
missões.

Claudio Mortari
Treinador e dirigente respei-

tado do basquete brasileiro, 
Claudio Mortari morreu aos 77 
anos, em 25 de dezembro de 
2025. Com passagem por clubes 
e pela seleção, ficou conhecido 
por sua leitura tática e contribui-
ção para a evolução do esporte 
no país.

Ryne Sandberg
Ídolo do Chicago Cubs e inte-

grante do Hall da Fama da MLB, 
Ryne Sandberg morreu aos 66 
anos, em 28 de julho de 2025. 
Ele enfrentava um câncer me-
tastático. Eleito MVP da liga em 
1984, foi um dos jogadores mais 
completos de sua geração no 
beisebol, com 10 seleções para 
o All-Star.

Isabelle Marciniak
Isabelle Marciniak morreu aos 

18 anos, em 25 de dezembro de 
2025, após lutar contra um lin-
foma de Hodgkin. Campeã bra-
sileira de ginástica artística, era 
considerada uma das principais 
promessas da modalidade.

Wanda dos Santos
Pioneira do atletismo femini-

no brasileiro, Wanda dos Santos 
morreu aos 93 anos, em 30 de 
junho de 2025. Representou o 
Brasil em duas edições dos Jo-
gos Olímpicos e ajudou a abrir 
espaço para mulheres no es-
porte de alto rendimento.

Conhecido mundialmente 
como o “maratonista mais velho 
do mundo”, Fauja Singh morreu 
aos 114 anos, em 14 de julho 
de 2025. Tornou-se símbolo de 
longevidade e saúde ao com-
pletar maratonas após os 100 
anos. A morte ocorreu após ser 
atropelado por um veículo na 
aldeia de Beas Pind, na região 
de Punjab, na Índia.

Ex-atacante da seleção ale-
mã, Frank Mill morreu aos 67 
anos, em 5 de agosto de 2025, 
vítima de um ataque cardíaco. 
Campeão mundial em 1990, teve 
passagem marcante pelo Bo-
russia Dortmund e outros clubes 
do futebol europeu.

Nino Benvenuti
O italiano Nino Benvenuti 

morreu aos 87 anos, em 20 de 
maio de 2025. Campeão olím-
pico em 1960 e mundial dos 
médios, protagonizou comba-
tes históricos e foi reconhecido 
pela técnica refinada no boxe 
europeu.

Agnes Keleti
Uma das maiores ginastas da 

história, Agnes Keleti morreu 
aos 103 anos, em 2 de janeiro 
de 2025. Multicampeã olímpica 
em 1952 e 1956 com cinco ou-
ros, sobreviveu ao Holocausto 
e construiu uma trajetória que 
atravessou o esporte e a história 
do século 20. Morreu após com-
plicações de pneumonia.

Rodney Rogers
Ex-jogador da NBA, Rodney 

Rogers morreu aos 54 anos, em 
22 de novembro de 2025. Atuou 
por 12 temporadas na liga e inte-
grou o elenco campeão do Dallas 
Mavericks em 2011.

Biriba
Ubiraci Rodrigues da Costa, 

o Biriba, morreu aos 80 anos, 
em 25 de setembro de 2025. 
Considerado uma lenda do tê-
nis de mesa brasileiro, ganhou 
projeção ainda adolescente e foi 
pioneiro da modalidade no país.

Léo Batista
Um dos nomes mais marcan-

tes do jornalismo esportivo do 
país, Léo Batista morreu aos 92 
anos, em 19 de janeiro de 2025. 
Ele estava internado no Rio de 
Janeiro e teve a morte causada 
por insuficiência cardíaca. Com 
décadas de carreira na televisão, 
foi voz de Copas do Mundo, 
Olimpíadas e grandes eventos 
esportivos.

Jair da Costa
Campeão mundial com a se-

leção brasileira em 1962, Jair da 
Costa morreu aos 84 anos, em 26 
de abril de 2025. Também teve 
carreira marcante na Inter de 
Milão, onde conquistou títulos 
europeus. Sua morte simbolizou 
a despedida de um dos últimos 
representantes daquela gera-
ção campeã.

Greg Biffle
Piloto consagrado da NAS-

CAR, Greg Biffle morreu aos 55 
anos, em 18 de dezembro de 
2025, após um acidente aéreo 
que também vitimou familiares. 
Campeão da Truck Series em 
2000 e vencedor de 19 corridas 
na Cup Series, era considerado 
um dos nomes mais competi-
tivos do automobilismo norte-
-americano.
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CONDOMINIO SPACE CENTER VIEIRALVES
CNPJ 15.279.273/0001-94

EDITAL DE REMARCAÇÃO
Assembleia Geral Ordinária

Ilustríssimos Senhores Condôminos do Condomínio Space Center Viei-
ralves, o Síndico do Condomínio do edifício, no uso de suas atribuições 
e na forma convencionalmente prevista, comunica e convoca os demais 
condôminos do Condomínio para REMARCAÇÃO DA ASSEMBLÉIA 
GERAL ORDINÁRIA, anteriormente convocada, a qual se realizará no 
dia 08 de Janeiro de 2026, na sala de eventos do Hotel Express Viei-
ralves, localizado na Cidade de Manaus, Estado do Amazonas, na Rua 
Rio Eiru, 95, Nossa Senhora das Graças, às 18h00min em primeira 
convocação, mediante a presença de no mínimo 2/3 dos condôminos, 
ou às 18h30min, em 2ª e última convocação, com qualquer número 
de presentes, a fim de deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA:

• Aprovação da Prestação de contas 2024;
• Apresentação e Aprovação orçamentos 2026 do Condomínio 
Geral do Space Center e Condomínio Space Residence;
• O que ocorrer.

Reforça-se ainda, por este instrumento, que somente terão direito 
a voto os condôminos que estiverem em dia com as obrigações 
condominiais. (Art.1335, III do Código Civil).
Caso não possam comparecer, V.Sas poderão se fazer represen-
tar por terceiro, através de instrumento de procuração, pública 
ou particular, com firma reconhecida em cartório, com poderes 
específicos de voto, procuração esta que deverá ser apresentada 
ao presidente da mesa antes do início das deliberações. (Art. 158 
da Lei Nº 6.015/73).

Manaus, 30 de Dezembro de 2025

Condomínio do Edifício Space Center Vieiralves
- Síndico-
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Em 2025, o mundo vivenciou 
protestos que derrubaram 
governos, uma guerra co-
mercial entre dezenas de 

países e frágeis tentativas de 
encerrar conflitos armados. No 
Brasil, um ex-presidente foi preso 
por tentativa de golpe de Estado, 
e o Rio de Janeiro registrou sua 
operação policial mais letal da 
história recente.

Retorno de Trump 
Donald Trump assumiu um 

segundo mandato em janeiro, 
promovendo deportações em 
massa, políticas protecionistas 
e desmantelamento de setores 
federais. “Trump mobilizou a 
Guarda Nacional em cidades 
democratas, fechou agências 
de apoio humanitário e mirou 
programas de diversidade e in-
clusão”, destacou a imprensa 
internacional.

Ele também buscou contro-
lar universidades e centros de 
pesquisa, moldando a política 
americana doméstica e externa 
de forma agressiva.

Brasil conquista seu primeiro 
Oscar

Em março, o Brasil venceu o 

Oscar de Melhor Filme Inter-
nacional com Ainda Estou Aqui, 
sobre a família de Rubens Paiva. 
A repercussão levou o STF a 
reavaliar a aplicação da Lei da 
Anistia a crimes cometidos na 
ditadura militar.

Guerra comercial 
Em abril, Trump impôs tari-

fas sobre importações estra-
tégicas, incluindo aço, alumí-
nio e cobre, desencadeando 
retaliações globais. Em agosto, 
medidas impactaram produtos 
brasileiros, mas foram parcial-
mente revertidas em novembro 
após elogios a Lula.

Um novo papa
Robert Francis Prevost tor-

nou-se o papa Leão 14 em maio, 
primeiro papa americano, focan-
do em pobres, migrantes e meio 
ambiente, mantendo posições 
conservadoras sobre mulheres 
e casamento homoafetivo.

Escalada de tensões no Irã e 
Venezuela

Em junho, Israel atacou ins-
talações nucleares iranianas 
com apoio dos EUA, resul-
tando em quase mil mortes. 
Em agosto, operações ame-
ricanas no Caribe pressiona-

Protestos, 
guerra comercial, 
decisões políticas e 
desastres naturais 
em 2025 DIVULGAÇÃO

Conflitos, protestos e crises 
globais marcam 2025

Ano de 2025 teve protestos 
globais, guerra comercial, prisões 

históricas no Brasil e no mundo 

Ladrões roubam € 30 mi de 
cofre de banco na Alemanha

FURADEIRA

POLÍCIA DE GELSENKIRCHEN

Ladrões roubaram dinhei-
ro e objetos de valor ava-
liados em € 30 milhões (R$ 
196,7 milhões) após arrom-
barem o cofre de um banco 
alemão com uma furadeira 
de grande porte, informou 
a polícia ontem (30).

O crime ocorreu na cidade 
de Gelsenkirchen, no oes-
te da Alemanha. Segundo a 
polícia, os ladrões abriram 
mais de 3.000 cofres, que 
armazenavam dinheiro, ouro 
e joias. Os autores do roubo 
seguem foragidos.

Os investigadores esti-
mam o prejuízo em € 30 
milhões, com base em um 
valor médio de € 10 mil (R$ 
65,5 mil) por cofre violado.

Banco 
O banco permaneceu fe-

chado nesta terça-feira por 

motivos de segurança. Di-
versos clientes, preocupa-
dos com seus bens, se reu-
niram em frente à agência 
durante a manhã e chega-
ram a ameaçar funcionários.

Um vídeo publicado pelo 
jornal popular Bild mostra 
dezenas de pessoas tentan-
do forçar a entrada no edifício, 
apesar da presença policial.

De acordo com um porta-
-voz da polícia, a situação 
foi controlada no começo da 
tarde, após a atuação das 
forças de segurança no local.

Método do crime
O método empregado no 

roubo chamou a atenção dos 
investigadores. Os crimino-
sos abriram um buraco na 
sala dos cofres utilizando 
uma furadeira de grande 
porte.

“É como no filme ‘Onze 
Homens e um Segredo”, 
resumiu uma fonte poli-
cial. “Tudo transcorreu de 
forma muito profissional”, 
acrescentou.

Segundo um comunicado 
anterior, os ladrões “apro-
veitaram a tranquilidade do 
Natal”, período em que o 
banco permanece fechado.

Investigação segue em 
andamento

A polícia ainda não divul-
gou a identidade dos auto-
res nem o momento exato 
do crime. A investigação 
segue em curso.

Testemunhas relataram 
ter visto vários homens car-
regando sacolas grandes na 
escadaria de um estaciona-
mento próximo, durante a 
madrugada de sábado para 
domingo.

Criminosos usaram furadeira de grande porte, abriram 
mais de 3 mil cofres e seguem foragidos

ram a Venezuela, aumentando 
tensões regionais e oferecen-
do recompensas por Nicolás 
Maduro.

Bolsonaro é condenado
Em setembro, o STF conde-

nou o ex-presidente Jair Bol-
sonaro a 27 anos e 3 meses por 
tentativa de golpe de Estado. 
“Antes de sua condenação 
definitiva, teve a prisão con-
vertida em preventiva em 22 

de novembro e foi conduzido 
ao regime fechado”, informou 
a Polícia Federal.

Cessar-fogo frágil em Gaza
Em outubro, Israel e Ha-

mas firmaram um cessar-fogo 
após dois anos de conflito, com 
quase 70 mil mortos. A tré-
gua permitiu resgates e aju-
da humanitária, mas ataques 
aéreos e tensões regionais 
persistem.

Operação policial histórica
A megaoperação Conten-

ção, nos complexos do Ale-
mão e da Penha, deixou 121 
mortos. “Agentes do Bata-
lhão de Choque furtaram e 
esconderam armas e até pe-
ças de carro durante a ope-
ração”, reportou a imprensa. 

Roubo no Louvre
Em 19 de outubro, ladrões 

roubaram joias da Coroa 

avaliadas em 88 milhões 
de euros. O assalto ganhou 
manchetes globais e gerou 
debate sobre segurança em 
museus.

Desastres climáticos e 
COP30

Ciclones, inundações, tsu-
namis e um terremoto de 
magnitude 8,8 na Rússia 
marcaram 2025 como ano 
de catástrofes naturais.


