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O preço da cesta 
básica caiu em to-
das as capitais no 
segundo semestre 
de 2025, com Ma-
naus registrando a 
segunda maior re-
dução do país: 8,12%. 
Segundo Dieese e 
Conab, o valor na 
capital amazonense 
passou de R$ 674,78 
em julho para R$ 
620,42 em dezem-
bro, uma economia 
de R$ 54,36 para os 
consumidores.
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O prefeito de Ma-
naus, David Almei-
da, realizou, ontem 
(20), a entrega de 

350 registros definitivos 
de imóveis a famílias do 
bairro Betânia, na Zona Sul 
da capital. A ação integra 
o programa “Manaus Le-
gal” e consolida uma das 
principais políticas públi-
cas da atual gestão no eixo 
Habitação, Regularização 
Fundiária e Ordenamento 
Urbano, garantindo segu-
rança jurídica, dignidade 
e o direito pleno à mo-
radia para moradores que 
aguardavam há décadas 
pela regularização de seus 
imóveis.

Durante a cerimônia, o 
chefe do Executivo muni-
cipal destacou que a en-
trega vai além do título e 

inclui o registro em cartório, 
etapa que historicamente 
impedia muitas famílias de 
concluírem o processo por 
conta dos altos custos. 

“A prefeitura não entrega 
só um documento com o tí-
tulo definitivo. Ela entrega 
o registro no cartório. Hoje, 
acaba uma espera de 60 
anos para parte dos mora-
dores da Betânia”, afirmou 
David Almeida.

O prefeito também res-
saltou que a ação faz parte 
de um esforço contínuo da 
Prefeitura de Manaus para 
corrigir distorções históricas 
na Zona Sul da cidade, onde 
bairros consolidados há dé-
cadas ainda não possuíam o 
direito formal à terra. 

“Hoje, vocês se tornam 
donos de fato e de direito 
da casa e do lote onde 
moram. Isso é a certidão 
de nascimento do imóvel 
de vocês”, completou.

À frente da Secretaria 
Municipal de Habitação e 
Assuntos Fundiários (Se-
mhaf), o secretário Jesus 
Alves reforçou que a re-
gularização na Betânia en-
frentou pendências que se 
arrastavam desde a década 
de 1960 e destacou o ca-

Programa 
garante 
segurança 
jurídica a 
famílias da 
Zona Sul

DIVULGAÇÃO

Manaus entrega 350 registros 
de imóveis na Zona Sul

Prefeitura de Manaus entrega 350 registros 
definitivos de imóveis no Betânia

Pesquisa inédita no Norte 
avalia PrEP oral contra HIV

EJA segue com inscrições 
abertas no Amazonas 

PREVENÇÃOSESC AMAZONAS 

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO A Fundação de Medicina 
Tropical Dr. Heitor Vieira 
Dourado (FMT-HVD), da 
Secretaria de Estado de 
Saúde (SES-AM), está par-
ticipando de um estudo clí-
nico internacional inédito, 
que avalia uma nova estra-
tégia de prevenção ao HIV: 
a PrEP oral de uso mensal, 
com a administração de 
apenas um comprimido a 
cada 30 dias. A pesquisa 
é conduzida, no estado, 
pela Unidade de Pesquisa 
Clínica Carlos Borborema, 
da FMT-HVD, e posiciona 
a fundação como único 
centro da região Norte a 
integrar o estudo. 

O ensaio clínico investiga 
a eficácia e a segurança de 
uma nova medicação per-
tencente a uma classe ino-
vadora de antirretrovirais, 

comparando-a à PrEP oral 
diária atualmente ofer-
tada gratuitamente pelo 
Sistema Único de Saúde 
(SUS). O objetivo é verifi-
car se a estratégia mensal 
pode representar uma al-
ternativa igualmente efi-
caz, especialmente para 
pessoas que enfrentam 
dificuldades de adesão 
ao uso diário do medica-
mento. 

A secretária de Estado 
de Saúde, Nayara Mak-
soud, ressalta o impor-
tante papel da FMT-HVD 
como referência interna-
cional em pesquisa. “São 
16 países envolvidos e, no 
Brasil, a FMT-HVD é um 
dos centros participantes 
e o único representante da 
região Norte, reforçando 
o protagonismo científico 

da Amazônia na condução 
de pesquisas internacio-
nais de grande relevância 
na área de HIV e saúde 
pública”, afirma. 

Trata-se de um estudo 
randomizado, controlado 
e duplo-cego, considerado 
padrão-ouro em pesqui-
sa clínica, o que assegura 
elevado rigor científico, 
com previsão de inclusão 
de cerca de 4.390 partici-
pantes. 

Durante todo o acom-
panhamento, nenhum 
participante ficará sem 
proteção: todas as pes-
soas incluídas receberão 
prevenção completa con-
tra o HIV, seja por meio 
da PrEP diária já utiliza-
da no SUS ou da nova 
PrEP oral mensal em  
investigação. 

As inscrições para a Edu-
cação de Jovens e Adultos 
(EJA), ofertada pelo Sesc 
Amazonas, seguem aber-
tas. As vagas são gratuitas 
e na modalidade presencial 
(Ensino Fundamental e Mé-
dio) e na modalidade a dis-
tância (Ensino Médio). Além 
da gratuidade na matrícula, 
os estudantes vão receber 
lanche e fardamento.

Os candidatos que de-
sejam retomar os estudos 
de forma presencial podem 
se inscrever nas unidades 
com vagas disponíveis: Sesc 
Centro e Cidade Nova, em 
Manaus, e nos municípios de 
Coari, Tefé, Parintins, Maués, 
Itacoatiara, Manacapuru e 
Presidente Figueiredo. Ape-
nas a unidade Sesc Centro 
oferece todos os níveis de 

ensino, as demais ofertam 
vagas do 1º ao 5º ano. 

Podem se inscrever no En-
sino Fundamental os candi-
datos com idade a partir de 
15 anos, e no Ensino Médio, 
a partir de 18 anos. Os can-
didatos devem ser traba-
lhadores do comércio (ou 
dependentes) ou, caso não 
se encaixem nesta catego-
ria, precisam ser egressos 
da educação básica da rede 
pública. Além disso, os inte-
ressados precisam possuir 
renda familiar mensal de 
até dois salários mínimos. 
As inscrições seguem até o 
preenchimento das vagas 
disponíveis.

“Ao ofertar a EJA nas 
modalidades presencial e a 
distância, o Sesc Amazonas 
amplia o acesso à educação 

e atende às diferentes rea-
lidades do público em Ma-
naus e no interior do estado. 
Nosso método de ensino é 
dinâmico e utiliza diversas 
ferramentas que estimulam 
a aprendizagem”, destacou 
Adriana Nascimento, dire-
tora regional do Sesc Ama-
zonas.

Ensino Médio a distância
Nesta modalidade, a ins-

crição deve ser realizada 
de forma on-line no site 
www.sesc-am.com.br, até o 
dia 28 de janeiro. O curso 
oferece a jovens e adul-
tos formação gratuita no 
Ensino Médio integrado 
à qualificação profissio-
nal em Produção Cultural 
e Assistente de Marketing  
e Vendas.

Fundação amazônica é único centro do Norte 
a participar de pesquisa inédita

Vagas gratuitas para Ensino Fundamental e Médio, 
presencial e a distância, com lanche e fardamento

 

ráter gratuito da entrega. 
“Esse documento, se fos-
se feito por conta própria, 
custaria de R$ 6 mil a R$ 9 
mil. Aqui, vocês não pagam 
um real. É a Prefeitura de 
Manaus restabelecendo 
um direito de 60 anos”, 

declarou. Segundo ele, o 
resultado é fruto de traba-
lho técnico, investimento 
público e decisão política 
da gestão municipal.

Impacto social
Representando a Cor-

regedoria-Geral de Jus-
tiça do Amazonas, o se-
cretário-geral Luiz Felipe 
de Araújo Flor destacou 
o impacto social da ação 
e a parceria institucional 
com o município. “Esses re-
gistros representam mui-

to mais do que um papel. 
Representam a dignidade 
das pessoas na construção 
das suas vidas”, afirmou, 
colocando o Judiciário à 
disposição para ampliar o 
alcance da regularização  
fundiária.
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Com o objetivo de apurar possíveis irregularidades na prestação do serviço de transporte escolar da rede 
pública estadual no município, especificamente no atendimento a estudantes do bairro Senador II, o Minis-
tério Público do Estado do Amazonas (MPAM), por meio da 2ª Promotoria de Justiça da Comarca de Maués, 
instaurou procedimento preparatório. A medida, assinada pela promotora de Justiça Suelen Shirley Rodrigues 
da Silva Oliveira, decorre da conversão da Notícia de Fato nº 225.2025.000023, encaminhada pelo Conselho 
Tutelar do município, que relata denúncias feitas por mães de alunos acerca de situações graves enfrentadas 
por crianças e adolescentes. Entre os problemas denunciados estão superlotação dos veículos — com alunos 
viajando, inclusive, com portas abertas —, ausência de monitores, bem como episódios de agressões físicas, 
assédio sexual entre estudantes e consumo de drogas nos ônibus. De acordo com o MPAM, apesar de ter sido 
oficiada anteriormente, a coordenadoria regional da Secretaria de Estado de Educação e Desporto Escolar 
(Seduc) do polo de Maués não apresentou resposta dentro do prazo da notícia de fato, o que motivou a ne-
cessidade de aprofundamento da apuração, a fim de delimitar responsabilidades e garantir a segurança dos 
alunos. A promotora de Justiça Suelen Shirley Oliveira destacou a gravidade das denúncias.

Para a violência na capital amazonense. Somente na terça-feira 
(20), foram registrados com quatro homicídios em menos de cin-
co horas. Todos os crimes foram violentos e  alguns, segundo a 
polícia, podem estar ligados com ações de facções crimininosas. 
No Centro, um homem foi jogado de um carro em movimento; 
no Tarumã, outro sofreu golpes de terçado; em Santa Etelvina, 
uma vítima foi espancada e deixada na rua; e no ramal Cláudio 
Mesquita, KM 02 da BR-174, um homem foi morto a tiros. Os 
assassinatos serão investigados pela Delegacia de Homicídios e 
a população seguem em alerta diante da escalada da violência.

 DIVULGAÇÃO/ARQUIVO PESSOAL

 DIVULGAÇÃO/PC-AM

AMAZONASTUR

Aplausos

Vaias

distribuição de recursos eleitorais 
e responsabilidade pela remoção 
de conteúdos digitais com ata-
ques ao processo eleitoral.

Acordo Mercosul-UE 
O acordo comercial de livre co-

mércio firmado entre o Mercosul e 
a União Europeia (UE) beneficiará 
a agricultura familiar brasileira, 
com destaque para aqueles que 
produzem café e frutas, disse 
o ministro do Desenvolvimento 

Agrário e Agricultura Familiar, 
Paulo Teixeira.

Lula na Sapucaí
A possibilidade de o presidente 

Lula assistir ao desfile da escola 
de samba Acadêmicos de Nite-
rói, que fará uma homenagem 
a ele neste Carnaval, gera opi-
niões divergentes entre aliados. 
Enquanto alguns defendem que 
ele vá, outros consideram a ideia 
arriscada. O enredo é “Do alto do 

Mulungo surge a esperança: Lula, 
o operário do Brasil”.

Repercussão
Diante do caso de assédio no 

BBB 26, a deputada estadual 
Mayra Dias voltou a reforçar a luta 
permanente pelo enfrentamento 
ao assédio e destacar a impor-
tância do cumprimento rigoroso 
das leis de proteção às mulheres, 
especialmente aquelas já em vigor 
no Amazonas.

O jornal que voce lê!

Para o jogo ‘Caminho termoquímico’, criado por professor e alunos da 
Educação de Jovens e Adultos (EJA), da Escola Estadual Padre Seixas, 
em Barreirinha. O projeto tem a proposta de jogo didático para trabalhar 
a Termoquímica em turmas da Educação de Jovens e Adultos. O jogo 
de tabuleiro contém um trajeto dividido em 30 casas numeradas, além 
de mais duas casas indicando o início e o fim do percurso. As regras são 
simplificadas, o que incentiva o processo educativo com conceitos-chave 
relacionados ao conteúdo de termoquímica, que estuda as trocas de 
calor (energia térmica) em reações químicas e transformações físicas. No 
tabuleiro, cada casa é representada por placas igualmente numeradas.
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Mobilização 
No Amazonas, grupos de 

esquerda aumentaram pre-
sença política nas redes so-
ciais ao divulgar um evento 
que sinaliza o início das ar-
ticulações para as eleições 
de 2026. O chamado de “En-
contro Banzeiro” é descri-
to como uma oportunidade 
para organizar o campo pro-
gressista em apoio ao presi-
dente Lula e aos parlamen-
tares do Congresso.

Visita autorizada
O ministro Alexandre de 

Moraes autorizou o governa-
dor de São Paulo, Tarcísio de 
Freitas, a visitar o ex-presi-
dente Jair Bolsonaro na Pa-
pudinha, como é conhecida a 
Sala de Estado Maior do 19º 
Batalhão da Polícia Militar 
do Distrito Federal (PMDF), 
no Complexo Penitenciário 
da Papuda, em Brasília. 

Extradição 
A Corte de Apelação de 

Roma, na Itália, julga o pe-
dido de extradição da ex-
-deputada Carla Zambelli. 
Ela está presa no país desde 
julho do ano passado, quan-
do fugiu do país, após ter 
sido condenada a dez anos 
de prisão pelo STF. Zambelli 
foi condenada por invadir os 
sistemas do CNJ e pelos cri-
mes de porte ilegal de arma 
de fogo e constrangimento 
ilegal. 

Novas regras
O TSE publicou nesta sema-

na 12 minutas com propostas 
de alterações nas regras para 
as Eleições 2026. As mu-
danças tratam de calendá-
rio eleitoral, manifestações 
na pré-campanha, pesqui-
sas eleitorais, critérios para 

Palestra no TCE-AM
Com a palestra “Seguran-

ça jurídica como direito fun-
damental”, do procurador-
-geral da República Paulo 
Gustavo Gonet Branco, o Tri-
bunal de Contas do Estado 
do Amazonas (TCE-AM) rea-
liza, no dia 6 de fevereiro de 
2026, o Seminário Interna-
cional “Novas Perspectivas 
dos Direitos Fundamentais”. 

Desenvolvimento 
Em 2025, a Aleam produziu 

políticas públicas de desen-
volvimento voltadas para a 
Indústria e o Comércio ama-
zonense. Entre os destaques 
está a Lei que estabelece 
diretrizes para a criação de 
Centros de Inovação e Em-
preendedorismo no interior 
do Estado e a norma que 
institui diretrizes de incen-
tivo ao empreendedorismo 
jovem no mercado digital.

Governar pelo Twitter
O presidente Luiz Inácio Lula 

da Silva (PT) afirmou, durante 
agenda no Rio Grande do Sul, 
ontem (20), que o presidente 
dos Estados Unidos, Donald 
Trump, “quer governar o mun-
do pelo Twitter”.  “É possível 
eu tratar o povo com respeito 
se eu não olhar na cara de 
vocês?”, disse Lula

Dados sigilosos
Senadores à frente de um 

grupo de trabalho idealiza-
do para acompanhar o caso 
Master vão focar os traba-
lhos no acesso a informações 
e documentos anexados ao 
processo que tramita sob si-
gilo no STF. O grupo vai atuar 
na CAE, que deve ser insta-
lado no dia 4 de fevereiro, 
logo após a volta do recesso 
legislativo.



Direito à educação
Editorial

A educação é muito mais do que a transmissão de 
conteúdos acadêmicos; ela é o alicerce da cidadania. 
Por meio do aprendizado, os as pessoas desenvolvem 
a capacidade de compreender seus direitos e deveres, 
de participar ativamente da vida em sociedade e de 
tomar decisões conscientes. Uma educação que vá 
além da memorização de fórmulas ou datas históricas 
promove o pensamento crítico, estimula a reflexão ética 
e prepara os cidadãos para enfrentar os desafios de 
um mundo complexo e plural. 

No Brasil, o fortalecimento da cidadania passa neces-
sariamente por políticas educacionais que garantam 
acesso universal e qualidade no ensino. Isso inclui não 
apenas a ampliação de vagas e infraestrutura, mas 
também a valorização de professores e currículos que 
abordem temas sociais, direitos humanos e diversi-
dade cultural. Ao aprender sobre sua própria história, 
cultura e sociedade, o estudante passa a reconhecer 
a importância de sua participação ativa na construção 
de uma comunidade mais justa e democrática. 

Além disso, a educação tem um papel transforma-
dor na formação de atitudes responsáveis e solidá-
rias. Cidadania não é apenas votar ou respeitar leis; 
é compreender a coletividade, agir com empatia e 
buscar soluções para problemas comuns. Investir em 
educação é, portanto, investir no futuro da sociedade, 
pois cidadãos bem formados são capazes de construir 
uma nação mais ética, inclusiva e resiliente. O fortale-
cimento da democracia começa na sala de aula, onde 
cada conhecimento adquirido se transforma em ação 
concreta em prol do bem comum.
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Cláudio Humberto
Com André Brito e Tiago Vasconcelos

“Lá [na Operação Lava Jato] não 
havia contratos milionários”

Lula boicotou acordo do Mercosul 
com ciúmes do presidente paraguaio

Nada anda
Na reunião do PL, nesta segunda 

(24), fechada à imprensa, a palavra 
de ordem era obstrução. Travar 
tudo no Senado e na Câmara.

E a grana?
A preocupação do governo é com 

o Orçamento 2026, já atrasado. O 
líder na Câmara, Lindbergh Farias 
(PT-RJ), estridente, ajuda a piorar 
o clima.

Sem ajuda
Motta repetiu Arthur Lira e “de-

mitiu” o interlocutor de Lula na 
Câmara. Não quer saber de Lind-
bergh, trata só com José Guimarães 
(PT-CE).

Espera sentado
No Senado a coisa azedou foi para 

Jorge Messias, indicado ao STF. Se 
aprovado, o “Bessias” cai justamen-
te na turma que julga Bolsonaro.

Ação da Raízen/Shell na B3 des-
penca para R$0,82

Literalmente, cai pelas tabelas a 
distribuidora de combustíveis Raí-
zen S/A, sócia da Shell, controlada 
pelo ex-magnata Rubens Ometto. A 
ação da empresa, cotada a R$6,22 
em 2021, foi caindo e fechou em 
R$0,82 nesta segunda (24), mesmo 
com alta da a B3, a bolsa do Brasil. 
Investidores em geral comemoram 
queda no valor de ações porque 
isso pode significar oportunidade 
de comprar mais ações de boas 
empresas por preço menor. Exceto 
se o papel exala odores de cadáver 
insepulto.

Capivara alentada
Na capivara da Raízen tem até 

acusação de formação de cartel 
no Cade, o Conselho de Defesa 
Econômica do Ministério da Justiça.

Pendura milionário
A Raízen/Shell está entre os 500 

maiores devedores do Estado de 
São Paulo, R$730 milhões, mas age 
como se a pendura não existisse.

Devedor contumaz
Apesar do débito milionário, a Ra-

ízen é uma das donas do Instituto 
Combustível Legal (ICL) e faz cam-
panha contra o “devedor contumaz”.

Barricada per capita
Cláudio Castro (PL) revelou que 

seu governo mapeou 13 mil barri-
cadas anti-blindados da polícia nas 
ruas de apenas cinco municípios do 
Rio. A operação iniciada ontem (24) 
prevê remover todas até o final de 
2026.

Derrota a vista
Das derrotas que o governo Lula 

(PT) espera no Congresso, após a pri-
são de Jair Bolsonaro, está a quali-
ficação de facções criminosas como 
terroristas. Até escapou na Câmara, 
mas deve ser retomada no Senado.

Arredondar não pode
O governo Lula previu a inflação 

de 2025 entre 1,5% e 4,5%, com alvo 
principal de 3%, o tal “centro da 
meta”. Agora comemora a previsão 
que vai cumprir o objetivo “abaixo 
do teto da meta”... em 4,45%.

Conta outra...
O Boletim Focus registra que a 

Selic foi mantida em 15% por “recuo 
da inflação, desaceleração da eco-
nomia e ambiente externo incerto”. 
E repete a previsão que fez há um 
ano: em 12 meses, a Selic cairá a 12%.

Cunha de volta
Hoje dedicado à advocacia, o ex-

-presidente da Câmara João Paulo 
Cunha, que se enrolou no Mensalão 
no primeiro no governo Lula (PT), en-
saia seu retorno: foi homenageado 
na Câmara de Osasco, sua cidade.

Novo embaixador
O Itamaraty concedeu agrément à 

indicação de Raúl Graugnard para o 
cargo de embaixador plenipotenciá-
rio de Honduras em Brasília a partir 
de 19 de dezembro. O futuro embai-
xador é um apaixonado pelo Brasil.

Ex-juiz Marcelo Bretas sobre juízes considerados suspeitos na lendária operação

Votação em 2026
A indicação de Jorge Messias ao 

STF não havia nem chegado às mãos 
de Davi Alcolumbre (União-AP) no 
Senado, até ontem (24). Com isso, a 
indicação nem relator tem. Análise e 
voto devem ficar mesmo para 2026.

Espera sentado
Governistas não receberam bem a 

nota do presidente do Senado, Davi 
Alcolumbre, sobre a sabatina de Jor-
ge Messias, indicado ao STF. O vago 
“no momento oportuno” sinaliza um 
chá de cadeira para o “Bessias”.

Pensando bem...
...manchetes desfavoráveis ao go-

verno Lula e aliados foram rapida-
mente substituídas com a prisão de 
Bolsonaro.

Poder sem Pudor
Mestre do clientelismo
Raposa política mineira, José Ma-

ria Alkimin foi também mestre do 
clientelismo, naqueles tempos em 
que ninguém levava a sério concurso 
para ingressar no serviço público. 
Certa vez, ele recebeu um rapaz que 
havia solicitado um emprego no Es-
tado, desafiando-o com inteligên-
cia: “⁠Estou desanimado, dr. Alkimin. 
Acho que não vou conseguir...” A 
raposa lembrou: “⁠O que é isso, meu 
filho? Esqueceu que me tem como 
padrinho?” O homem insistiu: “⁠É 
que são muitos candidatos, dr. Alki-
min...” O político sentenciou: “⁠Mas 
eles não me têm como padrinho...”O 
rapaz seria nomeado uma  
semana depois.

Lula (PT) boicotou a assinatura do acordo com a União Europeia por ciúmes de Santiago Peña, presidente 
de direita do Paraguai que estreou sua presidência no Mercosul fazendo História. Lula quis assinar o acordo 
quando presidia o bloco, mas fracassou. Também está com raiva porque Peña negocia com Donald Trump 
atrair datacenters dos EUA com sua energia de Itaipu, e sem “pedir licença” a Lula. Que não quer ver Peña 
“nem vestindo camisa do PT”, ironiza um diplomata no Planalto. Político conservador com ideias atuais, não 
há perigo de Peña vestir vermelho.

Natasha Mayer
é Farmacêutica, formada pela Universidade Federal do Amazonas 
(UFAM), pós-graduada em Cosmetologia, Saúde Estética pela Biocursos 
e em Gestão de Empresas. Mestre em Engenharia de Produção pela 

UFAM, CEO da Pharmapele Manaus e presidente da Associação dos Jovens 
Empresários e Empreendedores do Amazonas (AJE-AM).

Industrializado faz efeito. 
Manipulado faz sentido 

Por que fórmulas feitas só pra 
você são a nova fronteira do bem-
-estar

Vamos direto ao ponto: medica-
mentos e cosméticos manipulados 
vs industrializados. Não estou aqui 
pra dizer que o industrializado é vilão 
— ele tem lugar garantido na história 
da saúde mundial. Mas assim como 
aquela camisa preta básica que todo 
mundo tem, o genérico serve… en-
quanto a roupa sob medida é a que 
mais faz você se sentir incrível.

A Economia do “Tamanho Único” 
vs a Arte do “Feito pra Mim”

Industrializados vêm em caixa 
padrão, comprimidos padronizados, 
doses padronizadas. Isso significa 
“tamanho único” para milhões de 
pessoas. Isso é fantasticamente 
eficiente — para alguns.

Manipulados, por outro lado, são 
modelos premium da farmácia: 
dose, ativos, forma, textura e até 
sabor ajustados à sua necessidade 
específica. 

Resumindo: o mundo ama pa-
dronização porque ela é barata e 
escalável. A manipulação ama você 
porque ela se importa com as nu-
ances únicas do seu corpo e estilo 
de vida.

Por que “remediar o sintoma” é 
tão século passado?

Medicamentos industrializados 
foram feitos para tratar um sintoma. 
Dor? Aqui está um comprimido. In-
flamação? Mais outro comprimido.

Mas a manipulação olha para 
você como um sistema inteiro. É 
como comparar reprimir fogo com 
dar água no incêndio na raiz — 
uma diferença de abordagem que 
parece pequena… até se mostrar 
gigantesca. 

Exemplo: Você quer um creme 
que trata rugas finas, melhora tex-
tura e ainda respeita sua sensi-
bilidade a corantes e fragrâncias. 
O mercado industrializado talvez 
entregue uma embalagem bonita 
com um ingrediente ativo que pode 
funcionar. Já a fórmula manipula-
da? Ela é desenhada para a sua pele, 
com dose ideal e sem ingredientes 
que te irritam.

Resultado: menos efeitos cola-
terais, maior precisão e adesão real 
ao tratamento, não apenas mais um 
creme na penteadeira ou compri-
mido esquecido na gaveta.

Benefícios extras que ninguém 
te conta no rótulo:

⁠Personalização absoluta — do-
sagem, forma, até sabor (pra quem 
odeia comprimidos).

⁠Menos desperdício — você paga 
apenas pelo que vai usar. 

⁠Adaptação às intolerâncias e aler-
gias — sem lactose, sem glúten, sem 
conservantes irritantes. 

⁠Combinação de ativos em uma só 
fórmula — assim você diz adeus ao 
“coquetel de cápsulas” na mochila. 

Claro, nem tudo é arco-íris e pó 
de unicórnio quando falamos de 
manipulação. Existem pontos que 
merecem reflexão:

Controle de qualidade varia 
entre estabelecimentos. Escolher 
uma farmácia confiável faz toda a 
diferença. 

Validade costuma ser menor 
que produtos industrializados, até 
porque não são feitos para sobrar. 

Não substitui um medicamento 
aprovado para situações específi-
cas — às vezes o industrializado é 
a opção mais estável e testada em 
larga escala (pense em situações 
de saúde crítica).

Mas veja: essas são nuances, 
não defeitos fatais. Sempre que a 
manipulação é feita com respon-
sabilidade, ela pode ser tão segura 
e eficaz quanto produtos grandes 
de marca, ainda que com missão 
muito diferente.

No fim, o teste final: você como 
protagonista

A grande diferença entre indus-
trializado e manipulado é filosófica. 
O primeiro responde a estatísticas. O 
segundo responde a VOCÊ. Quando 
você entra no universo da mani-
pulação, está basicamente dizendo 
“Eu não sou uma média estatística. 
Sou uma pessoa com histórias, ca-
racterísticas individuais, objetivos e 
resultados que quero ver de ver-
dade.” 

É a diferença entre comprar mais 
do mesmo e ter algo que foi pen-
sado para você desde o esqueleto 
molecular até o último micrograma. 
Se o industrializado é um big mac 
que acalma a fome geral, o mani-
pulado é a refeição feita pelo chef 
só pra você. Ambos têm seu lugar! 
Mas quando se trata de equilibrar o 
organismo, tratar a causa e não só 
o efeito e entrar numa jornada que 
faz sentido pra você, o manipulado 
vai sempre ter aquele brilho extra.
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Conforme Flávio, 
Bolsonaro falará 
sobre reeleição em 
SP para Tarcísio

O senador e pré-can-
didato à Presidên-
cia, Flávio Bolsona-
ro (PL-RJ) disse à 

CNN, que o ex-presidente 
Jair Bolsonaro (PL) dirá 
ao governador Tarcísio de 
Freitas (Republicanos) que 
considera “fundamental” a 
reeleição dele em São Paulo.

Tarcísio visitará Bolsonaro 
na Papudinha amanhã (22), 
entre 8h e 10h, segundo de-
terminação do ministro Ale-
xandre de Moraes, do STF 
(Supremo Tribunal Federal).

“Primeiro, acredito que 
ele [Tarcísio] queira visitar 
o amigo Jair. Tarcísio gosta 
muito do Bolsonaro e sem-
pre pergunta como ele está. 
Em segundo, para ouvir da 
boca de Bolsonaro que ele 
está fazendo um grande tra-
balho como governador de 
São Paulo e que sua reelei-
ção é fundamental para a 

 Flávio Bolsoaro 
pediu união da 

direita contra o PT 

por ter descumprido medi-
das cautelares. 

A visita teve como objetivo 
discutir o cenário eleitoral 
de 2026.

União
No domingo, Flávio Bol-

sonaro (PL) divulgou um 
vídeo, nas redes sociais, 
para pedir união da direita 
contra o PT e disse que o 
governador de São Paulo, 
Tarcísio de Freitas (Repu-
blicanos), é “aliado funda-
mental” e que ex-primeira 

dama Michelle Bolsonaro 
(PL) “tem um papel impor-
tantíssimo” nas eleições de 
outubro.

Visita
O ministro Alexandre de 

Moraes, do STF (Supremo 

Preparação da ‘Semana 
Solo Seguro Amazônia’

MP debate estratégias 
para proteção animal

TJAMMARAÃ

ADRIANO GAMBARINI

REPRODUÇÃO

De 16 a 20 de março, com 
abertura programada para 
ocorrer no Amazonas, o 
Conselho Nacional de Justi-
ça (CNJ), por meio da Corre-
gedoria Nacional de Justiça, 
realizará uma nova edição 
da “Semana Solo Seguro 
Amazônia” para fortalecer 
nos estados que compõem 
a Amazônia: a governança 
fundiária; a promoção da 
Justiça; o acesso regular à 
terra; a segurança jurídica e 
a proteção ambiental.

Representantes do Con-
selho Nacional de Justiça 
e da Corregedoria-Geral de 
Justiça do Amazonas reu-
niram-se com delegatários 

representantes de sete car-
tórios do interior para tra-
tar, dentre outros temas, 
sobre a operacionalização 
de ações que reforcem os 
objetivos do evento.

A reunião, realizada de 
forma online, contou com 
a participação do coordena-
dor de Gestão de Programas 
e Projetos do Conselho Na-
cional de Justiça, Caio Hen-
rique Faustino da Silva; do 
juiz-auxiliar da Corregedoria 
Nacional de Justiça, Rodrigo 
Gonçalves de Souza; do juiz-
-corregedor auxiliar da CGJ-
-AM, Igor de Carvalho Leal 
Campagnolli e de delega-
tários representantes dos 

cartórios das Comarcas de 
Boca do Acre; Apuí; Juruá; 
Canutama; Humaitá; Lábrea 
e Novo Aripuanã.

A operacionalização do 
Acordo de Cooperação Téc-
nica n.º 95/2024-CNJ foi 
uma das pautas da reunião. 
O documento trata sobre a 
estruturação de um reposi-
tório de informações com os 
dados (inclusive espaciais) 
dos registros cartoriais dos 
imóveis rurais situados em 
Municípios prioritários para 
ações de prevenção; moni-
toramento; controle e re-
dução de desmatamentos 
e degradação florestal na 
Amazônia Legal.

O tratamento e o cuidado 
direcionados a animais de 
rua, bem como segurança e 
políticas públicas para o ano 
de 2026, foram os principais 
temas abordados em uma 
audiência pública realiza-
da pelo Ministério Público 
do Estado do Amazonas 
(MPAM), no Auditório da 
Câmara Municipal de Ma-
raã (a 635 quilômetros de 
Manaus). A ação foi con-
duzida pela Promotoria de 
Justiça local, com o objetivo 
de debater estratégias in-
tegradas.

A audiência, que foi aber-
ta ao público em geral e 
reuniu representantes de 
órgãos públicos, sociedade 
civil e entidades privadas, 
orientou o Ministério Pú-

blico a identificar demandas 
sociais que exijam a adoção 
de medidas sob sua respon-
sabilidade.

De acordo com o promo-
tor de Justiça Marcos Tú-
lio Pereira Correia Júnior, 
que conduziu a audiência, 
a responsabilização do po-
der público e da sociedade 
em relação aos cuidados 
com animais abandonados 
— como limpeza, vacina-
ção, castração e alimen-
tação — é algo essencial, 
tanto para o bem-estar 
dos animais como para 
evitar doenças que tam-
bém podem atingir o ser 
humano.

“Já na parte da segurança 
pública e do planejamento 
para o ano de 2026, mape-

amos, juntamente com as 
Polícias Civil e Militar e a 
Guarda Municipal, os bairros 
mais perigosos da cidade de 
Maraã e foram compartilha-
das ideias para melhorar a 
iluminação pública, as ron-
das e o patrulhamento na 
cidade”, complementou.

Na ocasião, cada partici-
pante previamente inscrito 
teve 10 minutos para reali-
zar sua manifestação, com 
possibilidade de acréscimo 
de até cinco minutos de to-
lerância. 

As manifestações orais 
seguiram a ordem de ins-
crição no credenciamento 
e ainda foram aceitas mani-
festações por escrito, entre-
gues à equipe de apoio no 
decorrer da audiência.

Objetivo é fortalecer 
estados da Amazônia

 Tratamento de animais de rua foi um dos temas abordados na Audiência

Flávio espera apoio de 
Tarcísio nas eleições

estratégia nacional de derro-
tar o PT”, disse Flavio à CNN.

Em outras palavras, Bolso-
naro deve pedir a Tarcísio um 
apoio explícito à candidatura 
de Flavio ao Planalto, diante 
da desconfiança de aliados 
sobre uma possível investida 
de Tarcísio à corrida presi-
dencial.

Flavio afirma ter conver-
sado, no último final de se-
mana, com Tarcísio, que te-
ria garantido ser candidato 
à reeleição e que o apoiaria 
na disputa pela presidência.

Desentendimentos
Aliados de Bolsonaro ex-

puseram um racha na direi-
ta diante de um movimento, 
aparentemente, casado en-
tre Tarcísio e Michelle. 

A ex-primeira-dama com-
partilhou um vídeo do go-
vernador com críticas ao PT 
e curtiu um comentário da 
mulher de Tarcísio, Cristiane, 
que dizia que o Brasil precisa 
de “um novo CEO”.

A última vez que Tarcísio 
e Bolsonaro se encontraram 
foi em setembro de 2025, 
quando o ex-presidente ain-
da cumpria prisão domiciliar 

Tribunal Federal), autorizou 
que o governador de São 
Paulo, Tarcísio de Freitas 
(Republicanos), visite o ex-
-presidente Jair Bolsonaro 
(PL) na Papudinha.

Além de Tarcísio, foram au-
torizados a visitar Bolsonaro 
o ex-assessor do governador 
de São Paulo e irmão de 
Michelle Bolsonaro, Diego 
Torres Dourado, e o asses-
sor do ex-presidente, Bruno 
Scheid. 

Com exceção de Michelle, 
advogados e médicos, todas 
as visitas ao ex-presidente 
precisam ser previamente 
autorizadas pelo ministro 
Alexandre de Moraes.

Na Papudinha, elas podem 
ocorrer tanto na área interna 
quanto externa. 

O horário é ampliado e per-
mite até três faixas diferen-
tes, em dois dias da semana: 
quartas e quintas-feiras, das 
8h às 10h, das 11h às 13h ou 
das 14h às 16h.

Além da visita de Tarcí-
sio, estão programadas as 
de Diego Dourado, no dia 28 
de janeiro, entre 8h e 10h, e 
de Bruno Sheid, no dia 29 de 
janeiro, entre 8h e 10h.
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Leis são aprovadas para 
indústria e comércio
Aleam produziu 
políticas públicas 
de desenvolvimento 
voltas para os 
setores cruciais 
da economia

A indústria e o comér-
cio são cruciais para a 
economia por gerarem 
empregos e renda, im-

pulsionarem o Produto Interno 
Bruto (PIB) e o desenvolvimen-
to tecnológico, além de forne-
cerem bens essenciais para o 
dia a dia e para outros setores, 
como agricultura e serviços, 
formando um ciclo virtuoso 
que movimenta a economia e 
melhora o bem-estar social por 
meio do acesso a produtos e 
serviços.

Em 2025, a Assembleia Le-
gislativa do Amazonas (Aleam) 
produziu políticas públicas de 
desenvolvimento voltadas 
para a Indústria e o Comércio 
amazonense. Entre os desta-
ques está a Lei que estabelece 
diretrizes para a criação de 
Centros de Inovação e Empre-
endedorismo no interior do 
Estado e a norma que insti-

Roberto Cidade destacou a 
Lei para criação de Centros de 

Inovação e Empreendedorismo

tui diretrizes de incentivo ao 
empreendedorismo jovem no 
mercado digital, com priorida-
de para jovens amazonenses 
em situação de vulnerabilida-
de social.

Na avaliação do presidente 
da Aleam, deputado Roberto 
Cidade (UB), a Assembleia Le-

gislativa tem cumprido de for-
ma firme e responsável o seu 
papel de legislar em favor do 
desenvolvimento econômico 
do Estado. “Em 2025, apro-
vamos e tivemos sancionadas 
várias Leis que têm impacto 
direto na Indústria e no Comér-
cio, modernizando o ambien-

te de negócios, estimulando 
a inovação, fortalecendo a 
sustentabilidade e ampliando 
oportunidades para empre-
endedores de todas as regi-
ões do Amazonas. O trabalho 
demonstra que o Parlamento 
estadual está atento às ne-
cessidades do setor produtivo 

e comprometido com políticas 
públicas que geram desenvol-
vimento econômico sustentá-
vel e melhor qualidade de vida 
para o nosso povo”, afirmou.

Roberto Cidade desta-
cou especialmente o PL nº 
95/2025, que deu origem à Lei 
nº 7.725/2025, de sua autoria, 

Cepcolu alcança marca 
de 5,8 mil atendimentos

SAÚDE FEMININA

MÁRCIO JAMES/ALEAM

Dan Câmara
É Deputado Estadual, Presidente da Comissão de Segurança Pública, acesso à Justiça 
e Defesa Social na ALEAM, Presidente da Comissão de Justiça e Segurança Pública da 
UNALE, Cofundador da Força Nacional de Segurança e especialista em Planejamento 
Estratégico, Presidente de honra do Clube Militar dos Veteranos do Amazonas.

Em apenas dez meses de 
funcionamento, o Centro 
de Prevenção ao Câncer do 
Colo do Útero do Amazonas 
(Cepcolu) já ultrapassou a 
marca de 5,8 mil atendi-
mentos, consolidando-se 
como uma das principais 
iniciativas de fortalecimen-
to da saúde feminina no 
Estado.

A unidade é resultado 
direto da atuação do de-
putado estadual Delegado 
Péricles (PL), responsável 
pela destinação de aproxi-
madamente R$ 5 milhões 
em recursos para a constru-
ção do centro e aquisição de 
equipamentos, viabilizando 
a implantação de uma po-
lítica pública permanente 
de prevenção e diagnósti-
co precoce do câncer do 
colo do útero, doença que 
de acordo com dados da 
Fundação Centro de Con-
trole de Oncologia do Estado 
do Amazonas (Fcecon), é a 
doença que mais mata mu-

lheres no Estado.
“O Cepcolu é uma con-

quista que representa cui-
dado, dignidade e respeito à 
vida das mulheres amazo-
nenses. Cada atendimento 
realizado aqui é uma chance 
real de diagnóstico precoce 
e de mudança de história. 
Esse sempre foi o nosso ob-
jetivo: transformar recursos 
públicos em ações concre-
tas que salvam vidas”, des-
tacou o deputado estadual 
Delegado Péricles.

Criado para atender pa-
cientes que antes enfren-
tavam longas filas e dificul-
dades de acesso a exames 
especializados, o Cepcolu 
passou a ofertar, em um 
único espaço, consultas gi-
necológicas, exames espe-
cializados, colposcopias, bi-
ópsias e acompanhamento 
clínico, ampliando as chan-
ces de diagnóstico precoce 
de uma doença que ainda 
apresenta altos índices de 
mortalidade quando iden-

tificada tardiamente.
O foco de investimentos 

no Cepcolu teve início ain-
da no começo do manda-
to do deputado Delegado 
Péricles, quando a saúde 
da mulher foi estabelecida 
como prioridade. Diante da 
realidade enfrentada por 
milhares de mulheres no 
Amazonas, o parlamentar 
articulou a destinação de 
emendas que garantiram 
não apenas a construção 
da estrutura física, mas tam-
bém a aquisição de equipa-
mentos modernos e a or-
ganização do serviço para 
funcionamento pleno, com 
atendimento humanizado e 
eficiente.

“Desde a inauguração, a 
unidade tem contribuído 
significativamente para a 
redução de filas reprimidas 
e para o fortalecimento 
da rede pública de saúde, 
atuando de forma integrada 
com o Estado e os municí-
pios”, explicou o delegado.

Cepcolu tem exames, consultas 
ginecológicas e mais serviços

que estabelece diretrizes para 
a criação de Centros de Ino-
vação e Empreendedorismo 
no interior do Estado. “A Lei 
tem como objetivo reduzir a 
dependência econômica da 
capital, promovendo o desen-
volvimento regional por meio 
de infraestrutura de apoio a 
startups, atividades tecnoló-
gicas e novas modalidades de 
negócios nos municípios. Isso 
ajuda a interiorizar o cresci-
mento econômico e ampliar 
as oportunidades para jovens 
empreendedores e profissio-
nais”, justificou o presidente.

Também de sua autoria está 
a Lei nº 7.715/2025, oriunda 
do Projeto de Lei nº 91/2025, 
que institui diretrizes de in-
centivo ao empreendedoris-
mo jovem no mercado digital, 
com prioridade para jovens 
amazonenses em situação de 
vulnerabilidade social.

A legislação tem como foco 
a promoção de oportunida-
des econômicas e profissio-
nais para jovens de 18 a 29 
anos, especialmente aqueles 
de baixa renda, estimulando 
a capacitação tecnológica, a 
inovação e o acesso a novas 
formas de geração de renda 
no ambiente digital. 

Somos Agentes de transformação
Quando fomos con-

cebidos pelo Deus 
Todo Poderoso, fomos 
ornados e constituídos 
de uma identidade de 
ser humano social-
mente relevante. na 
construção do caráter 
de cada pessoa ao lon-
go da jornada da vida, 
somos aptos a mudar 
o ambiente que vive-
mos positivamente ou 
negativamente – a es-
colha é nossa.

Um sorriso, um olhar 
atencioso, uma escuta 
atenta, uma mão es-
tendida, um documen-
to assinado podem 
tornar nossa socieda-
de menos cruel e in-
justa. Ao pensar neste 
tema me deparo com 
a engrenagem das re-
lações humanas e as 
consequências na vida 
das pessoas. ter um 
olhar positivo sobre si 
mesmo e sobre o outro 
já é um ponto positi-
vo para acreditarmos 
que somos capazes de 
fazer o extraordinário. 

Talvez você tenha 
ouvido de muitas pes-
soas que somente os 
altos níveis de gover-
nança são capazes de 
mudar a vida das pes-
soas. não se engane, 
nós podemos fazer a 
diferença hoje.

No exercício do man-
dato parlamentar, essa 
responsabilidade se 
amplia. Pequenos ges-
tos, decisões adminis-
trativas, posturas éti-

cas e escolhas políticas 
podem alterar, de for-
ma concreta, a vida de 
milhares de pessoas.

É evidente que de-
terminadas ações de-
pendem de grandes 
recursos financeiros 
ou de articulações 
institucionais comple-
xas. Contudo, antes de 
qualquer orçamento 
ou estrutura, existe 
a intenção de fazer o 
certo, de fazer acon-
tecer. E é justamen-
te nesse ponto que a 
disposição humana de 
agir com empatia, res-
ponsabilidade e cons-
tância se transforma 
em ação concreta.

Vivemos tempos em 
que resultados ins-
tantâneos são exigi-
dos, enquanto trans-
formações profundas 
demandam tempo, 
perseverança e conti-
nuidade que constro-
em bases sólidas para 
o futuro.

Afirmo que não são 
necessários superpo-
deres para transfor-
mar realidades, mas 
sim compromisso, 
sensibilidade social e 
trabalho consistente. 
o exemplo disso foi a 
entrega realizada esta 
semana para os pes-
cadores artesanais do 
estado do Amazonas. 
Uma emenda no va-
lor de R$ 2,5 milhões 
destinada para a aqui-
sição de motores e na 
distribuição de cestas 

básicas para associa-
ções, sindicatos e co-
lônias de pescadores, 
por meio da Secretaria 
Estadual de Pesca e 
Aquicultura do Ama-
zonas (SEPA).

Nosso estado pos-
sui a vocação natural 
a pesca e atividades 
correlatas, como a pis-
cicultura e a indústria 
do beneficiamento do 
pescado. Ao fortale-
cer a pesca artesanal 
significa promover de-
senvolvimento econô-
mico, garantir qualida-
de de vida à população 
e, ao mesmo tempo, 
preservar a Amazônia. 
Eu acredito que cada 
cidadão pode agir para 
a construção de um 
Amazonas mais justo.

Um agente de trans-
formação, demons-
trando que, na política, 
a escolha cotidiana de 
fazer o bem, com cons-
tância e compromisso, 
também constrói justi-
ça social e esperança 
para o Amazonas. 

Reforço a você nosso 
compromisso de ser-
mos agentes de trans-
formação da sociedade 
tomando como refe-
rência a Bíblia Sagrada 
em Mateus 5:16 que 
diz: “Assim brilhe a luz 
de vocês diante dos 
homens, para que ve-
jam as suas boas obras 
e glorifiquem ao Pai 
de vocês, que está nos 
céus.”
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AGÊNCIA BRASIL

Na capital 
amazonense, o valor 
da cesta passou de 
R$ 674,78 em julho 
para R$ 620,42 
em dezembro

O preço da cesta básica 
de alimentos caiu em 
todas as 27 capitais 
brasileiras no último 

semestre de 2025. Manaus 
se destacou como a segunda 
capital com maior redução, re-
gistrando queda de 8,12%, se-
gundo dados do Departamen-
to Intersindical de Estatística 
e Estudos Socioeconômicos 
(Dieese) e da Companhia Na-
cional de Abastecimento (Co-
nab) divulgados ontem (20).

Na capital amazonense, 
o valor da cesta passou de 
R$ 674,78 em julho para R$ 
620,42 em dezembro. A dife-
rença representa R$ 54,36 a 
menos para os consumidores. 
Apenas Boa Vista (RR) teve 
queda maior, de 9,08%, se-
guida por Fortaleza (CE), com 
redução de 7,90%.

O presidente da Conab, 
Edegar Pretto, afirmou que 
a queda nos preços reflete 
os investimentos do governo 
federal no setor agropecuá-
rio. Segundo ele, a produção 

Redução no preço do conjunto de 
itens alimentícios foi de 8,12%

de alimentos para o consumo 
interno aumentou.

“Estamos comemorando 
porque essa queda é fruto 
dos investimentos no setor 
agropecuário, que amplia-
ram a produção de alimen-

tos para consumo interno”, 
disse Pretto.

O especialista destacou 
também que os Planos Safra 
dos últimos três anos, tanto 
para empresas quanto para 
a Agricultura Familiar, garan-

tiram financiamento e juros 
subsidiados aos produtores.

Queda
A pesquisa feita pelo Diee-

se, que passou a cobrir todas 
as capitais brasileiras desde 

julho do ano passado, mos-
tra que as menores reduções 
ocorreram em Belo Horizonte 
(MG), Macapá (AP) e Campo 
Grande (MS). As variações re-
gistradas ficaram entre -1,56% 
e -2,16%.

Brasil apresenta redução 
nas exportações de café

Empregabilidade aumenta 
no segmento de beleza

QUILOSEXIGÊNCIAS

MARCELLO CASAL/AGÊNCIA BRASIL

REPRODUÇÃO O Brasil vendeu ao ex-
terior, em 2025, 40,04 mi-
lhões de sacas de 60 quilos 
(kg) de café, uma queda de 
20,8% em relação a 2024. 
No entanto, a receita da 
exportação do produto no 
ano passado bateu recor-
de: US$ 15,586 bilhões, um 
aumento de 24,1% na com-
paração com o ano anterior. 
Os dados, divulgados são do 
Conselho dos Exportadores 
de Café do Brasil (Cecafé).

A receita das vendas ao 
exterior registrada em 2025 
é a maior desde 1990, quan-
do a Cecafé iniciou o levan-
tamento. As exportações 
brasileiras tiveram como 
destino 121 países.

De acordo com o presi-
dente do Cecafé, Márcio 
Ferreira, o recorde é resul-
tado do aumento do valor 
do produto em 2025 e de 
investimentos do setor em 
qualidade. “Tivemos médias 
mensais de preço maiores 
em 2025 e nossos cafei-
cultores, bem organizados, 
mantêm seus investimen-
tos em tecnologia, inovação 
e qualidade, o que eleva o 
patamar dos cafés do Bra-
sil e, consequentemente, o 
seu valor. Somos a única 
origem do mundo que con-
segue exportar para mais de 
120 países, respondendo por 
mais de um terço do market 
share global”, disse.

Segundo Ferreira, a dimi-
nuição no número de sacas 
exportadas já era aguardada 
em razão do clima e dos 
embarques recordes re-
gistrados um ano antes, o 
que reduziu os estoques. 
“Exportamos um volume 
histórico em 2024, redu-
zindo o montante de café 
armazenado, e a safra do 
ano passado foi impactada 
pelo clima, combinação que 
culminou na limitação da 
disponibilidade do produto”, 
explicou.

Também influenciaram 
o resultado, segundo ele, 
as tarifas de 50% impostas 
pelos Estados Unidos sobre 
o produto brasileiro.

Com previsão de movi-
mentar mais de R$ 60 bi-
lhões até o fim do ano, o 
setor de beleza reafirma 
sua relevância econômica 
no Brasil, que ocupa hoje a 
quarta posição no ranking 
mundial de consumo, atrás 
apenas de Estados Unidos, 
China e Japão. O aumento 
de clínicas especializadas, o 
surgimento de novos servi-
ços e a busca crescente por 
bem-estar têm impulsiona-
do o mercado — e, junto 
com ele, a exigência por 
profissionais cada vez mais 
tecnicamente preparados.

Nesse cenário, janeiro ga-
nha destaque por celebrar 
oficialmente as profissões 
da beleza no Brasil, con-
forme estabelece a Lei nº 
12.592/2012. A data, come-
morada em 19 de janeiro, 
homenageia cabeleireiros, 
esteticistas, manicures e 
demais trabalhadores do 
setor. Mais do que uma 
valorização simbólica, o 
reconhecimento reforça a 
importância da qualificação 
como fator decisivo para 
aproveitar as oportunida-
des em uma área que não 
para de crescer.

“A formação técnica dei-
xou de ser apenas um dife-
rencial e passou a ser um re-
quisito essencial para quem 
quer se destacar nesse mer-
cado”, afirma Viviane Melo, 
coordenadora dos cursos de 
beleza e estética do Centro 
de Ensino Técnico (Centec).

Segundo ela, os cursos da 
área reúnem fundamentos 
teóricos e práticos alinha-
dos às tendências do se-
tor, com foco na inovação 
e no bem-estar. “Os alunos 
aprendem desde os con-
ceitos básicos até técnicas 
avançadas”, comenta. Resultado é influenciado por taxas dos EUA

Janeiro é destaque por celebrar as profissões da beleza

Manaus registra queda 
no valor da cesta básica

Regiões
Boa Vista lidera o cenário na 

região Norte, assim como For-
taleza no Nordeste do país. Já 
na região Centro-Oeste, Bra-
sília é a recordista em declínio 
de preço da cesta, com varia-
ção de -7,65% nos últimos seis 
meses de 2025. 

No Sul, a capital mais bem 
colocada é Florianópolis, que 
teve redução de -7,67% no 
valor do conjunto de produtos. 

Por fim, Vitória (ES) é a ca-
pital vencedora no Sudeste do 
país, com redução de -7,05% 
no preço da cesta básica de 
alimentos no compilado das 
pesquisas da última metade 
do ano passado. 

Parceria 
A coleta de preços de ali-

mentos básicos foi ampliada 
de 17 para 27 capitais brasi-
leiras, resultado da parceria 
entre a Conab e o Dieese. A 
iniciativa reforça a Política Na-
cional de Segurança Alimen-
tar e Nutricional e a Política 
Nacional de Abastecimento 
Alimentar. 

Os primeiros resultados da 
Análise Mensal da Pesquisa 
Nacional de Preço da Cesta 
Básica de Alimentos com to-
das as capitais começaram a 
ser divulgados em agosto de 
2025.
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Carreta com tambaquis 
tomba em rodovia federal

Incêndio destrói casa usada 
como fábrica de estofados

BR-319 ZONA SUL 

Tombamento da carreta aconteceu 
próximo à ponte do Rio Atií

Casa usada como fábrica de estofados pega fogo 
no bairro São Francisco, na Zona Sul 

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

Uma carreta carregada de 
tambaquis tombou ontem 
(20) no quilômetro 237,8 da 
BR-319, próximo à ponte do 
Rio Atií. A Polícia Rodoviária 
Federal (PRF) confirmou o 
acidente.

A Agência de Defesa Agro-
pecuária e Florestal do Esta-
do do Amazonas (Adaf) in-
formou que a carga estava 
regularizada e que o trans-
porte seguia todas as normas 
legais.

O proprietário vai transbor-
dar o peixe para levá-lo a uma 
unidade de processamento 
em Manaus. Lá, o pescado 
passará por lavagem com 

água clorada, sob fiscaliza-
ção da Adaf.

A empresa responsável en-
viou três caminhões com 300 
sacas de gelo para garantir a 
conservação da carga duran-
te o transporte.

A carreta estava lotada, e 
a quantidade de peixe pode 
ser considerada em tonela-
das ou centenas de quilos.

“Tambaqui da china”
O fato de a China ter se 

tornado a maior produtora 
mundial de tambaqui deveria 
acender um sinal de alerta no 
Brasil. Não se trata apenas 
de um peixe amazônico que 

ganhou escala internacional, 
mas de uma decisão estraté-
gica que o país vem adiando: 
continuar exportando ativos 
naturais e conhecimento 
biológico ou assumir, de vez, 
um papel industrial e tec-
nológico nas cadeias globais.

O tambaqui simboliza essa 
encruzilhada. Nativo da Ama-
zônia e desenvolvido cien-
tificamente no Brasil, ele 
saiu do país como genética 
e retornou ao mercado global 
como commodity  produzida 
em escala industrial no ex-
terior. Bem entendido, não 
perdemos o peixe. Perdemos 
o modelo.

Um incêndio destruiu uma 
casa por volta das 7h de on-
tem (20), na Rua Tito Bitten-
court, no bairro São Francisco, 
Zona Sul de Manaus.

No local funcionava uma 
fábrica e um galpão de refor-
ma de estofados, onde eram 
feitos e restaurados camas, 
sofás, poltronas e cadeiras.

Moradores acionaram o 
Corpo de Bombeiros, que 
chegou ao endereço cerca de 
40 minutos depois, segundo 
relatos da vizinhança.

As chamas destruíram 
completamente o imóvel, de 
grande porte, com pelo me-
nos dois andares, que estava 
trancado no momento do in-
cêndio. Ainda não há confir-
mação se havia pessoas no 
local.

Equipes do Corpo de Bom-
beiros atuam para evitar que o 
fogo se espalhe para imóveis 
vizinhos. Em menos de um 
ano, este é o segundo in-
cêndio registrado no mesmo 
endereço.

Outro incêndio 
Um box utilizado como 

restaurante e lanchonete foi 
completamente destruído 
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por um incêndio na Orla do 
Amarelinho, no bairro Edu-
candos, zona sul da capital, 
na tarde desta sexta-feira 
(2). O fogo atingiu o esta-
belecimento localizado na 
avenida Rio Negro e causou 
perda total da estrutura.

De acordo com relatos 
de moradores da região, o 
incêndio teria sido provoca-

do por um curto-circuito na 
rede elétrica. No momento 
em que as chamas começa-
ram, o estabelecimento não 
estava em funcionamento.

Vizinhos ainda tentaram 
conter o fogo, mas as cha-
mas se espalharam rapida-
mente devido ao material 
inflamável presente na 
barraca.

DIVULGAÇÃO

Produção da fruta 
no Estado cresce 
150% e beneficia 
mais de 17,5 mil 
produtores

O açaí, fruto nativo da 
região amazônica, 
ganhou um novo 
status. A partir da Lei 

nº 15.330, de 2026, o açaí pas-
sou a ser reconhecido como 
fruta nacional, fortalecen-
do, assim, a soberania em 
torno do produto agrícola. 
No Amazonas, mais de 17,5 
mil agricultores familiares e 
extrativistas atuam na ca-
deia produtiva com apoio do 
Instituto de Desenvolvimen-
to Agropecuário e Florestal 
Sustentável do Estado do 
Amazonas (Idam).

De acordo com o órgão, 
responsável pelas ativida-
des de Assistência Técni-
ca e Extensão Rural (Ater) 
pública, o estado alcançou 
a marca de 1,3 milhão de 
toneladas de açaí produzi-
das em 2024, consolidando 
o Amazonas como segundo 
maior produtor do país.

Conforme o técnico agríco-
la e coordenador do Proje-
to Prioritário (PP) da cadeia 
produtiva do açaí do Idam, 
Nelildo Secundino, além de 
fortalecer a cultura, a ini-
ciativa protege, também, o 
saber tradicional das comu-
nidades ribeirinhas. O técni-

Açaí do Amazonas é reconhecido 
oficialmente como fruta brasileira

próximos dois anos, devido à 
implantação de novos vivei-
ros e mudas selecionadas”.

 
Projeto Prioritário
O Projeto Prioritário (PP) 

da Cadeia Produtiva do Açaí, 
coordenado pelo Idam, é 
uma iniciativa estratégica 
para transformar a produ-
ção extrativista em um mo-
delo de negócio sustentável 
e altamente produtivo. Atu-
almente, estão inseridos 14 

municípios no projeto, sendo 
estes: Codajás, Anori, Anamã, 
Benjamin Constant, Borba, 
Coari, Fonte Boa, Humaitá, 
Lábrea, Manicoré, Nova Olin-
da do Norte, Rio Preto da Eva, 
Tapauá e Tefé.

De acordo com Secundi-
no, o PP trabalha com duas 
frentes: o açaí nativo (Eu-
therpe precatória) e o açaí 
cultivado (Euterpe oleracea 
e variedades).

“O açaí nativo é o açaí tí-

pico do Amazonas e possui 
maior teor de antocianinas 
(valor nutricional superior). 
O foco do Idam aqui é o 
manejo sustentável, ensi-
nando o ribeirinho a limpar 
os açaizais nativos para au-
mentar a luz e a produtivi-
dade sem derrubar a mata”, 
reforçou.

Já no que diz respeito ao 
açaí cultivado, existe um 
foco na distribuição de mu-
das, fomentando a cultura e 

promovendo uma atividade 
agrícola rentável e susten-
tável.

“O Idam distribui sementes 
e mudas das variedades BRS 
Pará e BRS Pai d’égua. Estas 
são precoces e, com o uso de 
irrigação (como as unidades 
instaladas em Codajás, Borba 
e Benjamin Constant), per-
mitem a colheita no período 
da entressafra do açaí nativo, 
garantindo lucro constante”, 
concluiu Secundino.

Açaí do Amazonas ganha 
reconhecimento nacional

co destacou que o Amazo-
nas se encontra em pleno 
crescimento na produção da 
cultura. 

“O Amazonas vive hoje uma 
transição tecnológica, sain-
do do modelo puramente 
extrativista para o cultivo 
ordenado. Como resultado 
disso, entre 2018 e 2024, a 
produção anual no estado 
saltou de 550,8 mil para 1,3 
milhão de toneladas, um 
aumento de 150% impulsio-
nado pelo PP. Observamos, 
ainda, que a área plantada 
cresceu 173%, ultrapassando 
os 11 mil hectares em 2024”, 
disse.

Segundo Secundino, Coda-
jás é considerada a capital 
do açaí no estado, tendo sua 
produção reconhecida pelo 
Selo de Indicação Geográfi-
ca, que abrange também os 
municípios de Anori e Coari. 
Em 2024, Codajás produziu 
15,12 toneladas de açaí em 
áreas de cultivo e mais 13,55 
toneladas de açaí nativo, be-
neficiando 2.450 produtores 
rurais.

O técnico ressaltou ainda a 
importância do trabalho de 
extensão rural desenvolvido 
pelo Idam.

“A presença do Idam nos 
municípios é o que viabili-
za a modernização da ca-
deia. Com a inclusão recen-
te de Tefé e Anamã (em 
2024/2025) no Projeto Prio-
ritário, a tendência é que es-
ses municípios apresentem 
as maiores taxas de cresci-
mento de produtividade nos 
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Galo de Manaus confirma 
edição 2026 no Sambódromo

Pré-Fórum Cultura  
Viva abre Teia Estadual 

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

PALACETE PROVINCIAL

O Governo do Amazo-
nas, por meio da Secreta-
ria de Estado de Cultura e 
Economia Criativa, realiza, 
entre os dias 25 e 28 de 
janeiro de 2026, o Pré-
-Fórum Cultura Viva Ama-
zonas, no Palacete Pro-
vincial, localizado na Praça 
Heliodoro Balbi, no Centro 
de Manaus. A atividade 
integra a programação da 
Teia Estadual do Amazo-
nas e marca a retomada 
do encontro estadual de 
Pontos de Cultura no Es-
tado após 20 anos.

O pré-fórum é um espa-
ço de formação, diálogo e 
preparação dos Pontos de 
Cultura para o 3º Fórum 
Estadual de Pontos de 
Cultura, instância política 
e deliberativa da Política 

Nacional Cultura Viva. A 
programação reúne pai-
néis e debates que for-
talecem a compreensão 
da Cultura Viva, da par-
ticipação social e da im-
portância da continuida-
de dessa política pública 
nos territórios.

A abertura do pré-fó-
rum acontece no domin-
go (25), das 16h às 19h, 
no Auditório do Palacete 
Provincial, com os painéis 
“Política Nacional Cultu-
ra Viva: o que é e como 
funciona” e “Lei Cultura 
Viva: legado, conquistas 
e futuro”, que abordam 
a gestão compartilhada, 
a participação social e a 
trajetória da Cultura Viva 
como política pública no 
Brasil.

Maior bloco de Carnaval da cidade acontece no dia 17 de fevereiro

roda de samba exclusiva. 
Os ingressos para o espaço, 

com direto a frevolê e copo 
personalizado, estão disponí-
veis a R$ 150 (meia entrada 
ou entrada solidária), nas lojas 
Nação Rubro Negra, no Ama-
zonas Shopping, Manauara e 
Sumaúma. 

No open bar estão inclusos 
água, refrigerante, cerveja, 
caipirinha e caipiroska. 

Camarotes
Para quem quer curtir a 

festa de camarote e open 
bar, o passaporte está à ven-
da por R$ 200 (meia entrada 
ou entrada solidária), por 
pessoa. A opção sem open 
bar custa R$ 100. 

Vendas de camarote fe-
chado para 30 pessoas são 
realizadas pelo perfil do 
Galo de Manaus no Insta-

gram (@galodemanaus).

Esquenta na Botecaria
Neste domingo (25), a par-

tir das 16h, acontece o pri-
meiro “Esquenta do Galo”, 
na Botecaria, localizado no 
Centro Cultural dos Povos 
da Amazônia, na avenida 
Silves, no Distrito Indus-
trial, antiga Bola da Sufra-
ma. A entrada é gratuita. 

Maior bloco da cidade será com entrada gratuita e mais de 20 atrações

Debates e oficinas fortalecem Pontos de Cultura no evento

O Galo de Manaus 2026 
está confirmado no 
dia 17 de fevereiro, 
terça-feira de Car-

naval, no Sambódromo, com 
10 horas de programação e 
entrada gratuita. Nesta edi-
ção, o maior bloco da cida-
de apresenta o tema “Axé, 
Boi-Bumbá, Capoeira, Frevo, 
Maracatu e Samba” e mais de 
20 atrações vão ocupar os três 
palcos da festa, das 16h às 2h. 

No line-up oficial estão Ases 
do Pagode, DJ Evandro Jr. e 
Banda, Rebecca Grana, Ban-
da Frevião, Pororoca Atômica, 
Mikael Lucas e DJ Layla Abreu.

“Na entrada do Sambódro-
mo, o público vai ser recep-
cionado com apresentações 
de maracatu, capoeira, frevo 
e outras modalidades de dan-
ça”, afirma o produtor cultural 
Theo Alves. 

“Neste ano, o tema tem o 
objetivo de valorizar a cultura 
negra e suas influências no Car-
naval, ressaltando a importân-
cia na formação da identidade 
cultural brasileira e a contribui-
ção dessas linguagens”, com-
pleta o organizador.

Roda de samba
Na área VIP com 10 horas de 

open bar, as bandas Vai Garo-
tão, Samba na Veia e Pagode 
do Rodrigo comandam uma 

A Blogueira da Amazônia marcou 
presença na folia e aproveitou o 
Carnaval ao lado dos amigos na 

Banda do DJ Evandro Jr.

Suas fotos no 
EM TEMPO Carnaval Banda 

do DJ Evandro Jr. 
DIVULGAÇÃO

A temporada de 
Carnaval 2026 ini-
ciou com a Banda 
do DJ Evandro Jr., 
que reuniu cerca 
de 20 mil pessoas 
na Arena da Ama-
zônia, em Manaus. 
O evento gratuito 
teve 14 horas inin-
terruptas de festa 
e contou com 30 
atrações musicais 
ao longo da pro-
gramação. 

O evento contou 
com uma mega-
estrutura monta-
da no gramado de 
um dos principais 
e q u i p a m e n t o s 
multiuso do esta-
do e movimentou 
a cadeia produti-
va da cultura, com 
aproximadamen-

te 500 trabalha-
dores envolvidos 
direta e indireta-
mente. 

“O evento teve 
uma estrutura 
grandiosa para 
receber o públi-
co e muita gente 
envolvida tam-
bém, mais de 200 
pessoas na segu-
rança, agentes de 
portaria, 150 artis-
tas, entre músi-
cos, cantores, DJs, 
produtores, 80 
profissionais da 
técnica, cinegra-
fistas, fotógrafos, 
além dos traba-
lhadores nos ba-
res e nas barracas 
de alimentação”, 
pontuou o DJ 
Evandro Jr.

Em janeiro e fevereiro, em come-
moração ao carnaval, o EM TEMPO 
celebra a festa mais popular do Brasil 
com a participação dos leitores.

Agora, o EM TEMPO quer saber: o 
que você está fazendo no carnaval? 
Vai a qual bloquinho? Já participou 
de algum?

Se você está curtindo a folia, esta é 
a sua chance de aparecer no jornal.

Envie sua foto de carnaval
Mande uma foto no bloco de car-

naval e envie para emtempofb@
gmail.com ou para o nosso grupo 
no WhatsApp.

Não esqueça de informar nome e 
sobrenome de todos os participantes 
da foto e em qual bloco de carnaval 
você estava.

Vale enviar quantas fotos você 
quiser.

EM TEMPO DE FOLIA

Temporada de Carnaval 2026 iniciou 
com a Banda do DJ Evandro Jr.

 DJ Evandro Jr gravou o Audiovisual Mix no feat 
com Leninha Salvador e participação do Duo 
Bumbá, com Prince do Caprichoso, Leonardo 
Castelo e os bois Caprichoso e Garantido

Os estudantes Endel 
Cardoso e Raik da 
Silva aproveitaram 
a energia da festa e 
celebraram juntos

Banda do DJ Evandro Jr. 
reuniu 20 mil pessoas 
na Arena da Amazônia

Franciele e 
sua amiga 
entraram 

no ritmo do 
Carnaval
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MINISTÉRIO DO ESPORTEPARALÍMPICO 

 SAM ROBLES/CBF

DIVULGAÇÃO 

Ex-jogadora da Seleção Brasileira foi nomeada no Ministério do Esporte do Governo Lula 

Gessyca e Michel em competição de pararemo pelo Flamengo 

A ex-jogadora e ges-
tora esportiva Formiga, 
de 47 anos, foi nomeada 
diretora de Políticas de 
Futebol e de Promo-
ção do Futebol Femi-
nino do Ministério do 
Esporte na manhã de 
ontem (20). O cargo era 
ocupado anteriormente 
por Mariléia dos San-
tos, a Michael Jackson, 
e ganha caráter estra-
tégico no ano que an-
tecede a Copa do Mun-
do Feminina, que será 
realizada pela primeira  
vez no Brasil.

Formiga se despe-

diu dos gramados em 
2022 e, desde então, 
passou a atuar na ges-
tão da modalidade. Ela 
exerceu a função de 
secretária-adjunta de 
Esportes e Juventude 
de Cotia, em São Paulo, 
além de marcar presen-
ça em iniciativas ligadas 
ao desenvolvimento do 
futebol feminino. Entre 
elas, foi embaixadora 
da primeira Copa Ma-
ria Bonita e participou 
do Programa de Inicia-
tivas Sociais, realizado 
em Paris, no mês de 
novembro.

Formiga fez história 
Formiga se aposentou 

em 2022, aos 44 anos. 
Em campo, foram 368 
jogos, 42 gols e 29 anos 
dedicados ao futebol. Ela 
conquistou três taças do 
Pan-Americano com a 
Seleção feminina e cin-
co vezes a Copa América.

Além da Seleção Bra-
sileira, atuou por São 
Paulo, Portuguesa, San-
tos, FC Rosengard, News 
Jersey, Quickstrike Lady 
Blues, Saad, Botucatu, 
FC Gold Pride, Chica-
go Stars, São José, São 
Francisco e PSG.

A reestruturação pro-
movida pelo Flamengo em 
seus esportes olímpicos tem 
provocado revolta entre 
atletas, familiares e profis-
sionais envolvidos nos proje-
tos afetados. Entrevistados 
pela reportagem do Lance! 
relatam decisões tomadas 
sem diálogo, comunicação 
informal, e uma condução 
que, na avaliação deles, re-
vela desprezo pelo esporte 
olímpico, pelo paradesporto 
e pela formação de jovens 
atletas. 

O encerramento do pa-
raremo – até então única 
modalidade paralímpica 
mantida pelo clube – é 
apontado como o caso mais 
simbólico. A atleta Gessyca 
Guerra afirma que o grupo 
soube da possibilidade de 
cortes por “rádio corredor”, 
antes de qualquer posicio-
namento oficial. Segundo 
ela, a justificativa apresen-
tada pela gerência sempre 
remetia a uma determina-
ção direta da presidência, 
baseada em contenção de 
gastos, ainda que os atletas 
apresentassem resultados 
expressivos em competi-
ções internacionais.

“Em todo momento, di-
zia-se que era por onera-
ção, e que a decisão vinha do 
presidente BAP, que estava 
tendo alguns conflitos com 
outros departamentos de 

Formiga assume diretoria 
de futebol feminino

Atletas revoltados com 
decisão do Rubro-Negro 

esporte do Flamengo. E aí, 
teve um determinado mo-
mento em que a gente fez a 
reunião com o gerente. Ele 
falou, então, que estavam 
sugerindo que cortassem o 
nosso salário. E todos nós, 
de Seleção e nível interna-
cional, e que tinham contrato 
com o clube, achamos isso 
desrespeitoso e inaceitável”, 
relatou.

A decisão não se sustenta 
nem esportivamente nem fi-
nanceiramente e revela um 
problema mais profundo. O 
projeto paralímpico vinha em 
ascensão, com títulos em Co-
pas do Mundo e presença 
em finais de Mundiais. Dessa 
maneira, desmontar a equipe 
neste momento interrompe 
um trabalho estruturado e 

competitivo. Para a atleta, o 
encerramento do pararemo 
reflete ainda preconceito e 
falta de compromisso com 
políticas de inclusão.

“O que ele fala não tem 
concordância. Inclusive, 
verbalizaram isso na minha 
frente, na frente do Michel 
e na frente do nosso antigo 
treinador: “o presidente não 
quer ter pessoas com defi-
ciência no Flamengo”. Assim, 
ele não quer se dispor com 
as outras modalidades, com 
a gerência de outras moda-
lidades para ter pessoa com 
deficiência, porque ele não 
quer ter pessoa com defi-
ciência no Flamengo”, disse.

Procurada pela reporta-
gem, a diretoria rubro-negra 
preferiu não se manifestar.

Flamengo e Vasco

Clássico dos Milhões 
vai acotnecer no 
estádio do  Maracanã

Flamengo e Vasco têm o pri-
meiro encontro em 2026, 
hoje (21), às 20h30 (de Ma-
naus), no Maracanã, mas 

a rivalidade em campo dá lugar 
a preocupações próprias neste 
primeiro clássico do Campeonato 
Carioca. Pelo lado rubro-negro, a 
contratação de Paquetá e a mu-
dança no planejamento para uti-
lizar jogadores do elenco principal 
são questões que preocupam os 
torcedores, enquanto os vascaí-
nos estão de olho numa possível 
saída de Rayan e na chegada de 
reforços para o ataque.

Busca por Paquetá
A péssima campanha do time 

sub-20, com apenas um ponto 
em três jogos e a lanterna entre 
os 12 participantes, obriga o Fla-
mengo a tomar uma decisão que 
não queria: antecipar o retorno 
de alguns reservas. Até mesmo 
Filipe Luís pode estar à beira do 
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se enfrentam 
sob pressão 
por resultados

campo para dar fim à incômoda 
posição que levaria o clube a dis-
putar um quadrangular contra o 
rebaixamento e ter dois jogos a 
mais no calendário.

Em paralelo, o Rubro-Negro 
trabalha para convencer o West 
Ham a negociar Lucas Paquetá. 
As conversas ainda estão na de-
finição de valores, com o clube 
inglês fazendo jogo duro para a 
proposta de 35 milhões de euros 
(R$ 218 milhões) e mais 5 milhões 
(R$ 31,2 milhões) em bônus por 
metas, além de querer o jogador 
até junho.

Há confiança de que a von-
tade de Paquetá poderá fazer a 
diferença, mas essa negociação 
ainda pode se arrastar por algum 
tempo.

Rayan é preocupação 
Do outro lado, o Cruz-Maltino 

vive um momento de apreensão 
com a possibilidade de perder 
Rayan neste início de tem-
porada. O atacante aceitou a 
proposta do Bournemouth, da 
Inglaterra, mas a diretoria não 
gostou dos valores. Coinciden-
temente, os mesmos 35 milhões 
de euros que o rival quer pagar 
por Paquetá.

Diante do cenário, o Vasco ainda ten-
ta segurar sua promessa de 19 anos e 
destaque absoluto do time. Ao mesmo 
tempo, busca por reforços para o ataque, 
com a possibilidade real de contratar 
Brenner, da Udinese (Itália) e Hinestroza, 
do Atlético Nacional (Colômbia). E pode ir 
em busca de mais um se perder Rayan.

Em meio a esses bastidores decisi-
vos, Flamengo e Vasco têm um jogo 
decisivo, apesar de ainda ser o início de 
competição. 

Vasco terá força máxima 
No embate passado, Fernando Diniz 

aproveitou para rodar o elenco e deu 
oportunidades aos novos reforços, como 
Alan Saldivia e Johan Rojas, e também 
aos jovens das categorias de base e 
atletas com baixa minutagem em 2025. 
No entanto, em entrevista coletiva após 
o embate, o comandante confirmou que 
terá força máxima para o clássico. As-
sim, as únicas baixas confirmadas são 
os volantes Jair e Mateus Carvalho, em 
recuperação de graves lesões.

Último encontro 
O último encontro entre as equi-

pes ocorreu em 21 
de setem-

bro de 
2025, 
pelo 
s e -

gundo turno do Campe-
onato Brasileiro. Na ocasião, o 

clássico terminou empatado em  
1 a 1 no Maracanã.

Arbitragem 
A FERJ confirmou na manhã desta 

segunda-feira (19) que Bruno Arleu de 
Araújo será o árbitro de Flamengo x Vasco, 
válido pela 3ª rodada do Campeonato 
Carioca. Ele será auxiliado por Thiago 
Henrique Correa e Hugo Filemon Soares 
nas laterais. A equipe de vídeo, coman-
dada por Rodrigo Cavalhães de Miranda, 
ficará responsável pelo VAR.
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gente? É possível tratar o 
povo com respeito se eu não 
olhar na cara de vocês, se eu 
achar que vocês são objetos 
e não um ser humano?”

Contexto
A fala de Lula ocorre no 

mesmo dia em que Trump 
vazou mensagens trocadas 
com o presidente da Fran-
ça, Emmanuel Macron, e o 
secretário-geral da Otan, 
Mark Rutte, e atacou o Rei-
no Unido pela decisão de 
Londres de ceder o arquipé-
lago de Chagos, no Oceano 
Índico, às Ilhas Maurício.

Trump também publicou 
nesta terça uma série de 
postagens em sua rede so-
cial, a Truth Social, reforçan-
do sua intenção de anexar 
a Groenlândia. 

Além disso, ele ameaçou 
na noite de segunda (19) o 
francês com 200% de ta-
rifas de importação sobre 
o vinho e o champanhe do 
país europeu caso ele não 
aceite ingressar no chama-
do Conselho da Paz para a 
Faixa de Gaza, iniciativa do 
americano que visa escan-
tear a ONU na reconstrução 
do território palestino.

Presidente 
brasileiro 
rebate investida 
diplomática e 
tarifária de Trump

REPRODUÇÃO

Lula diz que Donald Trump 
‘quer governar o mundo’

Trump adiciona Groenlândia, Canadá e Venezuela aos EUA em 
montagem na qual o mapa ocupa o lugar de um outro, da Ucrânia

Orelhões serão extintos 
em todo Brasil até 2028

TELEFONE PÚBLICO

RAFA NEDDERMEYER

Os últimos 30 mil tele-
fones de uso público, po-
pularmente conhecidos 
como orelhões, já têm data 
marcada para a aposenta-
doria: o final de 2028.

Lançados em 1972 em 
todo o Brasil, os orelhões 
têm design assinado pela 
arquiteta Chu Ming Sil-
veira, chinesa radicada no 
país.

A rede, que já teve mais 
de 1,5 milhão de terminais, 
era mantida por conces-
sionárias de telefonia fixa, 
como uma contrapartida 
obrigatória do serviço.

 Concessões terminaram 
em 2025

Os contratos de conces-
são que incluiam a manu-

tenção dos orelhões foram 
firmados em 1998 e chega-
ram ao fim em dezembro 
de 2025.

Adaptação desses con-
tratos, no formato de au-
torizações de serviço, pre-
vê a extinção gradual dos 
telefones públicos dentro 
do plano de universaliza-
ção do acesso de telefonia 
no país.

Segundo a Anatel, com 
a proximidade do término 
dos contratos, “tornou-se 
oportuna uma discussão 
mais ampla sobre o atual 
modelo de concessão, com 
o fim de buscar estimular 
os investimentos em redes 
de suporte à banda larga”.

Nesse cenário, as con-
cessionárias buscaram ce-

lebrar acordos com a ad-
ministração pública para 
viabilizar a adaptação da 
concessão do sistema de 
telefonia fixa (STFC) para 
a modalidade de autoriza-
ção, regida pelo regime pri-
vado, informou a Agência.

A mudança de regime 
teve um fator a mais de 
complexidade: uma das 
maiores concessionárias, 
a Oi, passa por crise finan-
ceira desde 2016, com pro-
cesso de falência aberto. 

Orelhões 
Na prática, cerca de 9 mil 

telefones de uso coletivo 
permanecerão ativos em 
cidades onde não haja ao 
menos o sinal 4G para a 
rede móvel. 

Serviço já teve mais de 1,5 milhão 
de terminais em todo o país

Imagens e mensagens de 
Trump

Em uma publicação, uma 
imagem produzida por in-
teligência artificial mostra o 
presidente fincando a ban-
deira dos Estados Unidos 
em um terreno de neve ao 
lado do secretário de Esta-

do, Marco Rubio, e do vice-
-presidente J. D. Vance. Ao 
lado, uma placa diz:

“Groenlândia, território 
dos EUA, fundado em 2026”.

Em outra postagem, 
Trump compartilhou uma 
imagem da reunião sobre 
a guerra da Ucrânia com 

líderes europeus em 2025. 
No lugar do mapa do país 
europeu, aparece o con-
tinente americano com a 
bandeira dos EUA sobre-
posta à Groenlândia, Ca-
nadá e Venezuela. 

A ilha autônoma dina-
marquesa tem grande valor 

estratégico e econômico e, 
embora os EUA já tenham lá 
uma importante base militar 
e acesso a recursos minerais 
desde 1951, agora Trump a 
tornou uma prioridade. “Não 
tem volta”, escreveu na sua 
rede Truth Social, sobre o 
desejo de anexá-la.

Em meio à investida 
tarifária e diplomáti-
ca de Donald Trump 
contra países eu-

ropeus com o objetivo de 
anexar a Groenlândia, o 
presidente Luiz Inácio Lula 
da Silva (PT) disse nesta 
terça-feira (20) que o ame-
ricano “quer governar o  
mundo pelo Twitter”.

Em fala a apoiadores du-
rante evento de entrega de 
unidades habitacionais na 
cidade de Rio Grande (RS), 
Lula disse:

“Vocês já perceberam que 
o presidente Trump quer go-
vernar o mundo pelo Twit-
ter? É fantástico. Todo dia 
ele fala uma coisa e todo 
dia o mundo fala ali da coisa 
que ele falou”.

O petista continuou: “Vo-
cês acham que é possível, 


