
/portalemtempo /portalemtempowww.emtempo.com.br o@portal.emtemp /portalemtempo@portalemtempooficial

ANO XXXIII - Nº 11.635 - Manaus, terça-feira, 24 de março de 2026

Tradição e credibilidade

CAIC TEA 

Preço da gasolina 
dispara no fim de 
semana na capital 

Ritos e ancestralidade 
marcam espetáculo 
‘Nhê’êng Katu’ 

Eduardo Braga 
faz entregas 
no interior 

Donald Trump 
adia ultimato de 
guerra por 5 dias 

Economia 7

Plateia 9

Política 5

Mundo 12

‘MANAUS + AGRO’

REAJUSTE

TEATRO AMAZONAS

COARI 

IRÃ 

/portalemtempo /portalemtempowww.emtempo.com.br o@portal.emtemp /portalemtempo@v

O governador Wilson Lima inaugurou, ontem (23), o terceiro Centro de Atenção Integral à Criança (Caic) com 
foco no atendimento de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), no bairro Parque 10, Zona Centro-
-Sul de Manaus. O Caic TEA Dr. Afrânio Soares amplia a rede especializada e consolida uma política pública 
iniciada em junho de 2025, que já soma mais de 40 mil sessões terapêuticas realizadas na capital. 
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O prefeito de Manaus, 
David Almeida, ini-
ciou, ontem (23), no 
quilômetro 21 da 

BR-174, no ramal da Coope-
rativa, zona rural da capital, 
a implantação da primeira 
vitrine tecnológica do café no 
município. A iniciativa integra 
o programa “Manaus + Agro”, 
da Secretaria Municipal de 
Agricultura, Abastecimento, 
Centro e Comércio Informal 
(Semacc), e marca o início de 
uma nova cadeia produtiva 
voltada à agricultura familiar, 
inserindo o setor primário 
como alternativa econômica 
complementar à Zona Fran-
ca de Manaus.

Durante a agenda, o pre-
feito realizou o plantio da 
primeira muda de café, sim-
bolizando o início da produ-

David Almeida inicia 
rede produtiva do 
café em Manaus 
e avança na 
diversificação 
econômica
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Manaus recebe primeira 
vitrine tecnológica de café

Projeto do programa Manaus + 
Agro estimula agricultura familiar

produtiva. A estratégia muni-
cipal busca ampliar a matriz 
econômica, hoje concentra-
da na indústria, incorporan-
do a agricultura como vetor 
de geração de renda e de-
senvolvimento sustentável.

Como o café leva entre um 
ano e meio e dois anos para 
iniciar a produção, a prefeitura 
adotou o consórcio com cul-

turas de ciclo curto. Durante 
a agenda, foram entregues 
sementes de milho, coentro, 
couve, jerimum, quiabo e ma-
xixe, com colheitas previstas 
entre 60 e 100 dias.

“Enquanto o café se desen-
volve, o produtor já pode ge-
rar renda com outras culturas. 
Esse é um modelo completo, 
que garante retorno desde o 

início”, explicou o prefeito.
Além dos insumos, a pre-

feitura atua com mecani-
zação, assistência técnica e 
estruturação de mercado, 
incluindo escoamento por 
meio da merenda escolar e 
das feiras municipais.

Projeto 
O projeto começa com 

áreas-piloto e será expan-
dido para outras regiões 
da zona rural, incluindo 
áreas ao longo da AM-010 
e do entorno do Brasilei-
rinho. A iniciativa prevê a 
implantação de oito vitri-
nes tecnológicas e segue 
critérios técnicos e am-
bientais, com uso de áreas 
já antropizadas.

ção, estruturada com base 
técnica e alinhada às dire-
trizes da Empresa Brasileira 
de Pesquisa Agropecuária 
(Embrapa).

“O café é uma commodity e 
nós precisamos avançar em 
alternativas, além da Zona 
Franca. Aqui nasce uma 
nova cultura produtiva para 
o Amazonas”, afirmou David 
Almeida.

A vitrine tecnológica fun-
ciona como unidade de 
aprendizado prático, onde 
agricultores recebem orien-
tação sobre preparo do solo, 
correção, adubação, implan-
tação e manejo da cultura. 
O modelo prioriza a capa-
citação antes do fomento, 
aumentando a eficiência do 
investimento público e re-
duzindo riscos produtivos.

“Isso aqui funciona como 
um laboratório. O produtor 
aprende na prática com a 
nossa equipe técnica para 
produzir mais, colher mais e 
faturar mais”, destacou.

O café integra uma cadeia 
global de alto valor e passa a 
ser estimulado em Manaus 
como eixo de diversificação 
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O senador Eduardo Braga (MDB) apontou falhas durante vistoria a uma obra de infraestrutura 
no Distrito de Cacau Pirêra, em Iranduba, no domingo (22). Ao identificar problemas no sistema de 
drenagem, o parlamentar demonstrou insatisfação com a execução dos serviços e cobrou responsabilidade da 
gestão municipal pela qualidade da obra. A agenda reuniu o vice-prefeito Robson Adriel (Republicanos), além 
de vereadores e moradores do bairro Nova Veneza. Durante a vistoria, o parlamentar demonstrou insatisfação 
com a execução dos serviços. Posteriormente, ele direcionou críticas ao sistema de drenagem, que considerou 
inadequado. De acordo com Braga, a equipe responsável pela infraestrutura municipal, na gestão do prefeito 
Augusto Ferraz (União Brasil), não conduz de forma eficiente a aplicação dos recursos de emendas parlamen-
tares. “Isso que tá aqui tá errado, e aí quando aprontar vai alagar e a culpa vai ser minha? Essa equipe não 
vai funcionar. Não é isso que eu quero”, declarou o senador ao avaliar a obra. Os investimentos no distrito 
são oriundos de emendas destinadas pelo senador. As intervenções incluem drenagem profunda, construção 
de calçadas, implantação de meio-fio e sarjetas, além de pavimentação em concreto e asfalto. Nesta etapa, a 
previsão é atender 23 ruas. Apesar das críticas, Braga admitiu entraves e atrasos ao longo da execução.

Para o novo reajuste no preço da gasolina em Manaus. Em alguns 
postos da capital, a gasolina comum já chega a R$ 7,79 por litro. 
Segundo dados da Agência Nacional do Petróleo, Gás Natural e 
Biocombustíveis (ANP), a cidade ocupa a sexta posição entre as 
capitais com a gasolina mais cara do país. Além disso, a gasolina 
aditivada também registrou alta e passou de R$ 7,49 para R$ 7,79. 
No início de março, o litro da gasolina comum custava R$ 6,99. 
Em seguida, subiu para R$ 7,29 no dia 7. Agora, atinge um novo 
patamar. O reajuste começou no domingo (22). Com isso, Manaus 
se mantém entre as capitais com maior custo de combustível.
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Aplausos

Vaias

lamentares como membros ho-
norários. 

Imposto de Renda
Coemçou ontem (23) o envio da 

Declaração do Imposto de Renda 
Pessoa Física 2026 (ano-base 
2025).O prazo de entrega vai até 
29 de maio, às 29h59min59s. 
Neste ano, o Fisco espera re-
ceber cerca de 44 milhões de 
declarações. Neste ano, o prazo 
de entrega será mais curto que 

nos anos anteriores.

Prisão domiciliar 
O procurador-geral da Repú-

blica, Paulo Gonet, enviou ao 
STF parecer favorável à pri-
são domiciliar humanitária do 
ex-presidente Jair Bolsona-
ro, por motivos de saúde.  O 
documento será avaliado pelo 
ministro Alexandre de Moraes, 
relator da execução penal de  
Bolsonaro no STF.

Recurso negado 
O Tribunal de Contas do Es-

tado do Amazonas (TCE-AM) 
decidiu, por unanimidade, 
negar o recurso de reconsi-
deração apresentado pelo 
prefeito de Alvarães, Luce-
nildo de Souza Macêdo, e 
manteve integralmente uma 
decisão anterior que apontou 
irregularidades na contrata-
ção de serviços jurídicos pelo  
município.

O jornal que voce lê!

Para inauguração do terceiro Centro de Atenção Integral à Criança (Caic) 
com foco no atendimento de pessoas com Transtorno do Espectro Autista 
(TEA), no bairro Parque 10, em Manaus. O Caic TEA Dr. Afrânio Soares 
amplia a rede especializada e consolida uma política pública iniciada em 
junho de 2025, que já soma mais de 40 mil sessões terapêuticas realizadas 
na capital. De acordo com o governador Wilson Lima, a implantação dos 
Caics TEA representa um avanço na estruturação de uma rede pública 
com foco no atendimento humanizado, no desenvolvimento integral 
das crianças e no suporte contínuo às famílias. A unidade conta com 
12 consultórios, sala multissensorial e espaços voltados à estimulação.
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Filiação 
A movimentação partidá-

ria do ex-deputado e ex-su-
perintendente da Suframa, 
Bosco Saraiva, ganha nova 
fase nesta semana. Ele deve 
se filiar ao PSD durante um 
evento previsto para sexta-
-feira (27),com a presen-
ça de aliados e lideranças 
políticas. O encontro deve 
servir como vitrine para o 
reposicionamento político 
de Saraiva, que se articula 
para disputar uma cadeira 
na Aleam.

Troca de ‘farpas’
Os vereadores Zé Ricar-

do (PT) e Marcelo Serafim 
(PSB) protagonizaram uma 
discussão durante a sessão 
plenária da Câmara Muni-
cipal de Manaus (CMM), na 
segunda-feira (23), após di-
vergências sobre a atuação 
parlamentar em defesa de 
profissionais da saúde.

Cenário eleitoral 
“Omar é Lula e eu sou 

Bolsonaro”. Foi assim que 
o governador do Amazonas, 
Wilson Lima (União Brasil), 
respondeu, ontem (23), ao 
questionamento sobre ru-
mores de que Roberto Ci-
dade (União Brasil) poderia 
ser vice em uma eventual 
candidatura de Omar Aziz 
(PSD) ao Governo do Estado.

Paz Mundial
Resolução do Senado 

publicada no Diário Oficial 
da União ontem (23) cria 
a Frente Parlamentar pela 
Paz Mundial no âmbito 
do Congresso Nacional. A 
frente será formada pelos 
senadores, e é permitida 
a participação de ex-par-

Dia do Optometrista
A Aleam realizou, ontem 

(23), uma sessão especial em 
homenagem ao Dia do Op-
tometrista. A solenidade foi 
proposta pelo deputado es-
tadual João Luiz (Republica-
nos). Segundo o parlamentar, 
a homenagem representa o 
reconhecimento ao trabalho 
de um profissional essencial 
à promoção da saúde visual 
da população.

Alerta
O deputado estadual Co-

mandante Dan (Republica-
nos) repercutiu a informação 
divulgada pela Agência Na-
cional de Aviação Civil (Anac) 
sobre a existência de mais de 
mil pistas de pouso clandesti-
nas na Amazônia. O dado levou 
o MPF a reiterar à Justiça o 
pedido de medidas urgentes 
para conter o uso dessas es-
truturas pelo garimpo ilegal.

Apoio à BR-319
A Frente Parlamentar de Ci-

dades Inteligentes e Susten-
táveis da Assembleia Legis-
lativa do Amazonas (Aleam), 
presidida pelo deputado esta-
dual João Luiz (Republicanos), 
promoveu, neste fim de sema-
na, um mutirão de coleta de 
assinaturas em apoio à revita-
lização da BR-319, rodovia que 
liga o Amazonas a Rondônia.

‘Infância livre de telas’
A CMM aprovou por una-

nimidade o Projeto de Lei n° 
395/2024, de autoria da vere-
adora Thaysa Lippy (PRD), que 
institui a campanha “Infância 
livre de telas” na capital ama-
zonense. A proposta segue 
agora para sanção do prefeito 
David Almeida. O objetivo é 
promover a conscientização.



Conflito ideológico
Editorial

A polarização política no Brasil deixou de ser apenas 
uma divergência de ideias para se tornar um obstá-
culo real ao debate público. Em vez de discussões 
baseadas em argumentos, dados e propostas, o que 
se vê é a substituição do diálogo por ataques, rótulos 
e desqualificação do outro. A política, que deveria ser 
um espaço de construção coletiva, tem sido reduzida 
a uma disputa de narrativas onde vencer importa mais 
do que convencer. Nesse ambiente, a verdade muitas 
vezes perde espaço para versões convenientes. 

Esse cenário afeta diretamente a qualidade das deci-
sões e o funcionamento da democracia. Quando opini-
ões divergentes são tratadas como inimigas, perde-se 
a capacidade de encontrar soluções equilibradas para 
problemas complexos. Temas essenciais como saúde, 
segurança e economia acabam contaminados por dis-
putas ideológicas, atrasando avanços e prejudicando a 
população. O debate público empobrece, e quem paga o 
preço é o cidadão. Além disso, cresce a desinformação, 
que reforça ainda mais a divisão. 

Superar a polarização não significa eliminar diferen-
ças, mas resgatar o respeito e a racionalidade no diálogo. 
É preciso valorizar o contraditório, cobrar propostas 
concretas e rejeitar discursos que alimentam o ódio. 
Sem isso, a política continuará refém de extremos, 
distante das reais necessidades da sociedade e cada 
vez menos capaz de promover mudanças efetivas. O 
caminho passa por responsabilidade coletiva e matu-
ridade democrática.
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Cláudio Humberto
Com André Brito e Tiago Vasconcelos

“Deve ter mais de 5 mil páginas, 
com mais de 200 indiciados”

Ministros reclamam de grosserias de Lula, 
cada vez mais nervoso

Largo muro
As notas do Itamaraty citam 

“preocupação” e “solidariedade” 
de Vieira, mas ignoram o Irã, au-
tor dos ataques a todos os países 
contactados.

Sem carinho
Principal alvo do Irã, Israel não 

recebeu telefonema, telegrama, e-
-mail do chanceler brasileiro. EUA, 
maior força militar, também foram 
ignorados.

Autor ignorado
Com exceção da Alemanha, to-

dos os países foram atingidos por 
mísseis lançados pelo Irã, mas o 
chanceler não condenou os ata-
ques iranianos.

Curioso
Também não receberam conta-

tos representantes do Azerbaijão, 
Chipre e Síria, outros alvos de ata-
ques do Irã.

Número de famílias no Bolsa 
Família cresceu 420%

O Bolsa Família atendia 3,6 mi-
lhões de famílias no início de 
2004, no primeiro governo Lula. 
O próprio governo petista explica, 
em documento dos 20 anos do 
programa, o “contexto” à época: 
28% dos brasileiros viviam em 
situação de pobreza, sendo 9% na 
pobreza extrema. Desde então, 
o número de famílias atendidas 
disparou quase 420%: atualmen-
te são 18,7 milhões de famílias 
no programa, segundo dados do 
Ministério do Desenvolvimento 
Social coletados pelo jornalis-
ta André Brito. Já as despesas 
mensais foram multiplicadas em 
quase dez vezes no período.

Dez vezes (corrigido)
Valores mensais do Bolsa Família 

saltaram de R$269 milhões em 
2004 (R$1,32 bilhão corrigidos pela 
inflação) para R$13 bilhões/mês 
em 2026.

Custo x benefício?
Atualmente, segundo o Ipea/

IBGE, o número de brasileiros que 
vivem na pobreza é de 26,8%, en-
quanto menos de 5% vivem na 
extrema pobreza.

Quase 500%
O auge no número de famílias no 

programa foi em setembro de 2023; 
21,5 milhões. Em outubro daquele 
ano, a despesa foi de R$14,7 bilhões.

País x Bolsa
A população brasileira era de 

180 milhões, em 2004. Em 2026, o 
Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE) projeta que são 
cerca de 213,4 milhões (+18,6%) de 
brasileiros.

Tem histórico
Após a base governista trabalhar 

para adiar o socorro às empresas 
mineiras, atingidas pelas cheias, o 
deputado Marcel van Hatten (No-
vo-RS) lembra que Lula é reinciden-
te, fez o mesmo com os gaúchos.

É outro
Fausto Pinato (PP-SP) diz que 

o tal “Ciro” citado pelo enrolado 
Daniel Vorcaro em conversas de 
whatsapp não é o senador Ciro No-
gueira (PP-PI). Seria, diz o deputado, 
o advogado Ciro Soares.

Governo gastador
Deve sair nas próximas sema-

nas mais um bloqueio bilionário 
de recursos federais. O motivo é o 
de sempre: o governo Lula gastou 
demais. A expectativa é de que o 
bloqueio fique entre R$8 bilhões 
e R$10 bilhões.

Marçal federal
No União Brasil, Pablo Marçal 

vai tentar se candidatar a de-
putado federal e concorrer este 
ano. Condenado à inelegibilidade, 
Marçal aposta em um recurso 
para poder disputar o pleito em 
outubro.

Deputado Alfredo Gaspar, sobre seu relatório final da CPMI da ladroagem do INSS

Montado na grana
O senador Jorge Seif (PL-SC) 

ironizou o “milagre financeiro” de 
Lulinha, filho do presidente, que 
movimentou R$19 milhões sem car-
go ou função. “A conta não fecha 
na vida real”, disse o parlamentar.

Nas redes
Voltou a viralizar publicação de 

Elon Musk com montagem de Ale-
xandre de Moraes atrás das grades. 
À época, o bilionário ainda publicou: 
“Um dia, Alexandre, esta foto sua 
na prisão será real. Lembre-se das 
minhas palavras”. Foi em 29 de 
agosto de 2024.

Prenúncio
Já tem data para que a Segunda 

Turma do Supremo julgue a prisão 
do enrolado banqueiro Daniel Vor-
caro, dono do Master. Vai ser dia 13. 
Para os supersticiosos, cai numa 
sexta-feira.

Pergunta na jurisprudência
Mensagem apagada ainda é prova?

Poder sem Pudor
Entrevista forçada
Lula sabia lidar com pingunços. 

Em agosto de 1989, quando ainda 
usava vôos comerciais, aguardava 
o embarque no bar do aeropor-
to de Brasília quando um homem 
alcoolizado o reconheceu e puxou 
papo. Para se livrar dele, Lula fez a 
festa de um repórter cuja presença 
até então ele tentava ignorar. Li-
gou o gravador, que estava sobre 
o balcão, e se desculpou: - Agora 
não dá, preciso dar uma entrevista 
exclusiva ao amigo aqui...

Ministros e auxiliares próximos a Lula se queixam do nervosismo do petista, agravado nas últimas duas 
semanas. O grupo relata reuniões tensas, descontrole e gritos de palavrões ouvidos fora do gabinete. A 
irritação pirou após as pesquisas apontado a subida do adversário Flávio Bolsonaro (PL). Na última semana, 
ficou apoplético com o desgaste gerado pelo preço do diesel, apurado em tracking (pesquisa) diário. Lula 
não entende o que se passa e culpa os “incompetentes” que o cercam.

Dr. Flávio Antunes
é urologista, referência em infertilidade masculina. 
Com mais de 20 anos de experiência, atende no Uro-
centro em Manaus e é professor da UFAM. 

O silêncio que encurta a vida: 
Por que os homens vivem menos? 

A máxima de que “a saúde 
é o reflexo das nossas es-
colhas” nunca foi tão atual. 
No entanto, quando anali-
samos o recorte de gêne-
ro, os dados revelam uma 
disparidade alarmante: no 
Brasil, os homens vivem, 
em média, sete anos a me-
nos que as mulheres. Esse 
abismo na longevidade 
não é uma fatalidade bio-
lógica inevitável, mas sim 
o resultado de um padrão 
comportamental e cultural 
que negligencia o autocui-
dado masculino. Enquanto 
as mulheres são educadas 
desde a adolescência a mo-
nitorar o próprio corpo, o 
homem médio ainda enca-
ra a ida ao médico como um 
sinal de fragilidade.

Essa resistência tem ra-
ízes profundas no mito do 
“super-homem”. Cultural-
mente, o homem é ensina-
do a ser o pilar inabalável, 
o provedor que não adoece 
e não reclama. Esse este-
reótipo de força invulnerá-
vel é, ironicamente, a sua 
maior fraqueza. Ao ignorar 
pequenos sinais do corpo 
e adiar consultas preven-
tivas, o público masculino 
permite que patologias si-
lenciosas ganhem terreno. 
O resultado estatístico é 
cruel: quando o homem fi-
nalmente chega ao consul-
tório, em mais da metade 
dos casos, a doença já se 
encontra em estágio avan-
çado, reduzindo drastica-
mente as chances de cura 
ou controle eficaz. No coti-
diano do consultório uroló-
gico, essa realidade é pal-
pável. É raridade o homem 
que marca sua consulta 
por iniciativa puramente 
espontânea e preventiva. 
Na vasta maioria das vezes, 
ele é “conduzido”, seja pela 
esposa, pelos filhos ou por 
uma irmã. A figura feminina 
atua como a guardiã da 
saúde da família, mas o 
homem precisa assumir o 
protagonismo da sua pró-
pria biologia. Depender do 

incentivo de terceiros para 
cuidar de si é transferir a 
responsabilidade sobre a 
própria vida. As causas da 
mortalidade precoce mas-
culina são bem mapeadas. 
Além dos fatores externos, 
como acidentes de trânsi-
to e violência, as doenças 
cardiovasculares e o infar-
to do miocárdio lideram as 
estatísticas. Muitas dessas 
mortes poderiam ser evita-
das com um gerenciamen-
to básico de riscos: con-
trole da pressão arterial, 
monitoramento dos níveis 
de colesterol e glicemia, 
e exames de rotina que 
identificam precocemente 
problemas na próstata e no 
sistema urinário. A direção 
para uma velhice com dig-
nidade e autonomia é clara, 
mas exige uma mudança 
de rota nos hábitos diários. 
Não existe fórmula mágica: 
a prática de atividade física 
regular, uma alimentação 
balanceada e a redução 
drástica no consumo de 
bebidas alcoólicas são os 
pilares da prevenção. No 
entanto, essas ações pre-
cisam estar aliadas à vi-
gilância médica. É preciso 
desconstruir a ideia de que 
o médico só deve ser pro-
curado quando a dor se tor-
na insuportável. A medicina 
mais eficiente é aquela que 
atua antes da doença apa-
recer. Reconhecer que o 
corpo precisa de manuten-
ção não diminui a mascu-
linidade de ninguém; pelo 
contrário, demonstra a in-
teligência de quem deseja 
estar presente para ver os 
filhos crescerem bem, para 
desfrutar da aposentado-
ria e para honrar a própria 
existência. Super-heróis 
não existem, mas homens 
conscientes que escolhem 
viver mais e melhor, sim.
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Um dos principais 
compromissos 
do senador foi a 
reinauguração da 
UBS Laércio Braga

O senador Eduardo Braga 
cumpriu, no último fim 
de semana, uma agen-
da intensa de entregas 

em Coari, no interior do Ama-
zonas. A programação destacou 
ações nas áreas de saúde, infra-
estrutura, educação e desen-
volvimento econômico.

Inicialmente, a agenda teve 
como um dos principais mo-
mentos a reinauguração da 
UBS Laércio Braga. A unidade, 
considerada estratégica para 
o atendimento da população, 
passou por melhorias com 
apoio viabilizado pelo mandato 
do senador.

Durante a visita, Eduardo Bra-
ga destacou a importância de 
fortalecer a rede de atenção 
básica no município.

“É gratificante ver uma uni-
dade estruturada, abastecida, 
com medicamentos e pronta 
para atender quem mais preci-
sa. Esse é o resultado de recur-
sos bem aplicados, que chegam 

Eduardo Braga destacou 
a importância de 

fortalecer a rede de 
atenção básica

pou da entrega de kits de farda-
mento escolar e da inauguração 
de duas escolas na zona rural. 

As ações ampliam o acesso 
à educação e melhoram a es-

trutura de ensino no município.
Durante a agenda educacio-

nal, ele reforçou o compromisso 
com a erradicação do analfa-
betismo.

“Nós vamos investir todos os 
anos no EJA I, que atende prin-
cipalmente os idosos, para zerar 
o analfabetismo em Coari. Esse é 
um compromisso que eu assu-

Reforma na casa de 
Bolsonaro para prisão

TCE-AM tem mais de 
90 processos na pauta

DOMICILIARSESSÃO

REPRODUÇÃO

 FILIPE JAZZ

A casa do ex-presidente 
Jair Bolsonaro (PL) passa 
por reformas em meio a ex-
pectativa de que a prisão 
dele possa ser convertida 
em domiciliar.

Nesta segunda-feira (23), 
o procurador-geral da Re-
pública, Paulo Gonet, se 
manifestou a favor da con-
cessão de prisão domiciliar 
ao ex-presidente.

Segundo apurou a CNN, 
são consertos pontuais na 
residência onde o ex-pre-
sidente morava em Brasília 
com a ex-primeira-dama 
Michelle Bolsonaro, a filha 
mais nova e a enteada. A 
intenção é que tudo fique 

pronto ainda nesta semana.
Desde a semana passada, 

o ânimo de bolsonaristas 
aumentou diante da arti-
culação do senador Flávio 
Bolsonaro (PL-RJ), filho do 
ex-presidente, junto ao mi-
nistro Alexandre de Moraes, 
do STF (Supremo Tribunal 
Federal).

A aliados, Flávio teria 
classificado a reunião como 
“excelente” e manifestado 
surpresa com a postura de 
Moraes. Médicos com inter-
locução com o ministro tam-
bém teriam alertado sobre 
a necessidade da domiciliar.

Bolsonaro cumpre pena 
por tentativa de golpe de 

Estado no Complexo da 
Papudinha, em Brasília. 
Ele está internado há mais 
de uma semana em um 
hospital particular, após 
ser diagnosticado com 
pneumonia. Ainda não há  
previsão de alta.

Bolsonaro foi internado 
no último dia 13, após passar 
mal, com um quadro em que 
apresentou vômitos e pre-
cisou ser levado às pressas 
para um hospital particular 
em Brasília. A informação 
foi divulgada pelo filho dele, 
o senador Flávio Bolsonaro 
(PL), que relatou nas redes 
sociais que o pai acordou 
com calafrios.

Os conselheiros do Tribu-
nal de Contas do Amazonas 
(TCE-AM) devem julgar ao 
menos 95 processos du-
rante a 7ª Sessão Ordinária 
do Tribunal Pleno, que será 
realizada a partir das 10h 
desta terça-feira (24).

A pauta de adiados terá 
dez processos, entre eles 
cinco prestações de contas 
anual; duas fiscalizações de 
atos de gestão; um recurso; 
um embargo de declaração 
e uma auditoria.

Já a pauta do dia terá 85 
processos, sendo 25 repre-
sentações; 27 recursos; 15 
prestações de contas anu-
ais; duas auditorias; duas fis-
calizações de atos de gestão; 
além de 15 embargos de 
declaração.

A Sessão será conduzi-
da pela conselheira-presi-
dente Yara Amazônia Lins 
e contará com transmissão 
ao vivo pelas redes sociais da 
Corte de Contas amazonen-
se, entre elas o canal oficial 
do TCE-AM no YouTube.

Prestação de contas
A presidente do Tribunal 

de Contas do Amazonas 
(TCE-AM), conselheira Yara 
Amazônia Lins, entregou, 
ontem (23), a prestação de 
contas anual referente ao 
exercício de 2025 à Assem-
bleia Legislativa do Amazo-
nas (Aleam).

A entrega foi feita ao pre-
sidente da Casa Legislativa, 
deputado Roberto Cidade, 
cumprindo o que determina 

a Constituição Estadual.
Embora o prazo legal para 

envio se encerre em 31 de 
março, o Tribunal antecipou 
a entrega do documento, re-
forçando a prática de cum-
primento regular dos prazos 
institucionais.

Durante o ato, Yara Lins 
destacou a antecipação 
como parte desse com-
promisso. “Nós, Tribunal de 
Contas do Amazonas, en-
tregamos sempre dentro do 
prazo e o dia seria dia 31, mas 
estamos nos antecipando 
para entregar hoje.”

Ao receber a prestação de 
contas, Roberto Cidade afir-
mou que as contas seguirão 
tramitação na Assembleia 
Legislativa e serão analisa-
das pelos deputados.

Jair Bolsonaro foi internado no 
último dia 13, após passar mal

Sessão acontece a partir das 10h, desta terça-feira (24), no Tribunal de Contas

Eduardo Braga cumpre 
agenda e faz entregas

na ponta e fazem a diferença na 
vida das pessoas”, afirmou.

Além disso, o senador partici-
pou da entrega oficial do Porto 
de Coari, que passou por recons-
trução e modernização. 

Com isso, a estrutura garante 
mais segurança e mobilidade 
para a população que depende 
do transporte fluvial.

“Hoje estamos entregando 
um porto revitalizado, moderno 
e seguro, pronto para atender a 
população de Coari com digni-
dade”, afirmou o senador.

A obra incluiu reforço estrutu-
ral, melhorias nos pontos de atra-
cação e recuperação do flutuan-
te. Também houve intervenções 
no retroporto, o que melhorou o 
atendimento aos usuários.

Na sequência, Eduardo Braga 
anunciou novos avanços para o 
terminal.

“O povo de Coari não merece 
enfrentar sol e chuva para em-
barcar. Vamos avançar com a 
implantação de cobertura nos 
acessos e, no próximo ano, du-
plicar o flutuador e implantar um 
modelo rebaixado para atender 
melhor as pequenas embarca-
ções”, destacou.

Educação
Em seguida, o senador partici-

mo com a população”, declarou.

Setor primário
Por fim, a agenda incluiu a en-

trega de implementos agrícolas, 
fortalecendo o setor primário e 
apoiando produtores locais.

“O nosso agricultor preserva a 
floresta, mantém mais de 95% da 
nossa cobertura em pé, mas tam-
bém tem o direito de prosperar 
e ter uma vida melhor”, afirmou.

Além disso, o senador ressal-
tou a importância estratégica de 
Coari na matriz energética do 
estado.

“Coari tem uma das mais mo-
dernas usinas de geração de 
energia elétrica a gás, e tenho a 
honra de ter contribuído para isso 
quando fui ministro de Minas e 
Energia”, lembrou.

Resultados
De acordo com o senador, as 

entregas demonstram que os in-
vestimentos já se transformam 
em resultados concretos para a 
população.

“Estamos levando saúde, in-
fraestrutura, educação e oportu-
nidades. Coari é exemplo de que, 
com trabalho sério, é possível 
avançar. O Amazonas pode mais, 
e nós vamos continuar fazendo”, 
concluiu.
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Mutirão mostra apoio 
à BR-319 em Manaus
Equipes da frente 
parlamentar 
estiveram na 
Vila Olímpica de 
Manaus para 
coletar assinaturas

A Frente Parlamentar 
de Cidades Inteligen-
tes e Sustentáveis da 
Assembleia Legisla-

tiva do Amazonas (Aleam), 
presidida pelo deputado es-
tadual João Luiz (Republica-
nos), promoveu, neste fim de 
semana, um mutirão de coleta 
de assinaturas em apoio à 
revitalização da BR-319, ro-
dovia que liga o Amazonas a 
Rondônia.

Na manhã de domingo (22), 
equipes da frente parlamen-
tar estiveram na Vila Olímpica 
de Manaus para coletar assi-
naturas para o abaixo-assina-
do. Durante toda a semana 
passada, outros pontos da 
capital amazonense, como o 
Terminal Rodoviário de Ma-
naus e o porto da Ceasa, re-
ceberam a visita das equipes.

Em uma semana, mais de 
5 mil assinaturas foram re-

Em uma semana, mais de 5 mil 
assinaturas foram registradas

gistradas, demonstrando o in-
teresse da população amazo-
nense em ver a rodovia federal 
revitalizada.

Morador do bairro Alvorada e 
frequentador da Vila Olímpica 

nos fins de semana, durante o 
programa Vila Aberta, Etenildo 
Gonçalves afirmou estar feliz 
em ver a atuação do deputado 
em defesa da repavimentação 
da BR-319 e declarou apoio à 

iniciativa ao assinar o docu-
mento.

“Convoco as pessoas a fa-
zerem parte deste movimento 
importante pela BR-319, enca-
beçado pelo deputado João 

Luiz. Eu assinei e indico que 
outras pessoas façam o mes-
mo, pois não aceitamos mais 
viver isolados do restante do 
Brasil. A rodovia é um direito 
nosso”, disse.

Outra forma de aderir ao 
movimento em defesa da ro-
dovia federal é por meio da 
assinatura digital, disponível 
no site www.juntospelabr319.
com.br, ou presencialmente 
no hall da Aleam, localizada 
na avenida Mário Ypiranga, no 
bairro Parque 10, zona Centro-
-Sul de Manaus.

“Estamos dando oportuni-
dade para o maior número 
possível de pessoas do nosso 
estado ter acesso à assinatura 
do abaixo-assinado pela BR-
319. Ela é um direito nosso, 
e vamos cobrar do Governo 
Federal que cumpra a Consti-
tuição e garanta o direito de ir e 
vir à população do Amazonas, 
que vive isolada do restante 
do país por via terrestre”, pon-
tuou o parlamentar.

O deputado estadual João 
Luiz (Republicanos) realizou, 
durante o período de Carna-
val, mais uma expedição pela 
BR-319. A rodovia, que com-
pleta 50 anos em 2026, acu-
mula décadas de abandono 
por parte do poder público. O 
objetivo da iniciativa foi cha-
mar a atenção do Governo Fe-
deral para os problemas en-
frentados pela população que 
vive no entorno da estrada.

Parlamentares unem forças 
por mulheres em Manaquiri

PARCERIA

MIGUEL AMEIDA

Augusto Bernardo Cecílio 
*Auditor fiscal e professor.

Fortalecer as políticas pú-
blicas voltadas às mulheres, 
às pessoas idosas e às famí-
lias do interior do Amazonas. 
Esse é o objetivo da parceria 
firmada entre a deputada 
estadual Alessandra Cam-
pelo (Podemos) e a vere-
adora Lúcia Matos (MDB), 
do município de Manaquiri 
(distante 156 quilômetros 
de Manaus).

As duas parlamentares 
se reuniram recentemente 
na Assembleia Legislativa 
do Amazonas (Aleam), em 
Manaus, para alinhar uma 
agenda conjunta de atua-
ção, com foco em ações, pro-
jetos e programas sociais 
que atendam às principais 
demandas da população.

Reconhecida como uma 
das principais vozes na de-
fesa dos direitos das mulhe-
res no estado, Alessandra 
Campelo destacou a impor-
tância de ampliar o alcance 
das políticas públicas por 
meio da atuação integrada 

com lideranças municipais.
“Nosso mandato tem 

compromisso com quem 
mais precisa. E quando a 
gente soma forças com mu-
lheres que estão na pon-
ta, nos municípios, a gente 
consegue fazer as políticas 
chegarem de verdade na 
vida das pessoas”, afirmou 
a deputada.

Rede de proteção
A articulação entre os dois 

mandatos também prevê o 
fortalecimento da atuação 
da Procuradoria Especial da 
Mulher da Aleam em Ma-
naquiri, ampliando o acesso 
das mulheres aos serviços 
de orientação, acolhimento 
e encaminhamento dentro 
da rede de proteção.

A vereadora Lúcia Matos 
ressaltou que a parceria 
representa um avanço im-
portante para o município.

“É uma oportunidade 
de levar mais informação, 
mais apoio e mais políticas 

públicas para as mulheres, 
os idosos e as famílias de 
Manaquiri. Essa união com 
a deputada Alessandra for-
talece muito o nosso traba-
lho”, destacou.

Resultados
A aliança entre Alessan-

dra Campelo e Lúcia Matos 
também simboliza o avan-
ço da participação femini-
na nos espaços de poder e 
decisão – fator considerado 
essencial para o fortaleci-
mento de políticas públicas 
mais justas e eficazes.

Para a deputada, a pre-
sença de mulheres nos 
parlamentos é determi-
nante para dar visibilidade 
a pautas historicamente 
negligenciadas.

“Quando mais mulheres 
ocupam a política, mais a 
pauta das mulheres avança. 
E isso reflete diretamen-
te na vida das famílias, das 
crianças, dos idosos e de 
toda a sociedade”, reforçou.

Alessandra Campelo e Lúcia Matos 
se reuniram na Assembleia

Assédio moral no trabalho: 
O que fazer? 

   O Instituto Nós Por Elas 
preparou um conteúdo 
muito interessante sobre 
esse tema e alerta para 
toda conduta abusiva, a 
exemplo de gestos, pala-
vras e atitudes que repi-
tam de forma sistemática, 
atingindo a dignidade ou 
integridade psíquica ou 
física de um trabalhador, 
pois é dessa forma que o 
Assédio Moral é definido 
pelo Conselho Nacional de 
Justiça. 

   É importante que se 
saiba que, para configurar 
assédio moral, é neces-
sário que a conduta seja 
praticada reiteradas vezes, 
por tempo prolongado e 
de forma abusiva, com 
o propósito de desesta-
bilizar emocionalmente 
a vítima. Portanto, fatos 
isolados não caracterizam 
necessariamente assédio 
moral, embora possam 
configurar dano moral.

   Quer seja por parte 
de superiores hierárqui-
cos, quer seja por cole-
gas de ofício, a prática de 
assédio moral no traba-
lho é considerada crime 
desde a aprovação da Lei 
4742/2001, em março de 
2019. E não custa lembrar 
que segundo a Constitui-
ção Federal a dignidade da 
pessoa humana e o valor 
social do trabalho têm de 
ser preservados.

   Baseado nisso, uma 
vez comprovada a prática 
de assédio, o responsável 
pode pegar de 1 a 2 anos 
de prisão, mais o paga-
mento de multa. Já a víti-
ma, além do acolhimento, 
pode garantir a rescisão de 

seu contrato de trabalho e 
ainda indenizações.

   Antes de fazer a de-
núncia, é importante que 
a vítima busque obter a 
comprovação do assédio 
contra si, anotando todas 
as situações com data, 
hora e local, e ainda listar 
as pessoas que tenham 
eventualmente testemu-
nhado o fato. Essas provas 
contribuirão para a apura-
ção da conduta irregular e 
servirão para dar materia-
lidade à denúncia. 

   Conheça seus direi-
tos: Antes de fazer uma 
denúncia de assédio mo-
ral, é essencial entender 
seus direitos e as leis 
relacionadas a esse tipo 
de violência no local de 
trabalho. Pesquise sobre 
a legislação trabalhista e 
os regulamentos especí-
ficos do seu país ou re-
gião. Familiarize-se com os 
termos e definições rele-
vantes e esteja ciente dos 
direitos que você possui 
como vítima.

   Reúna evidências: É 
importante apresentar 
evidências sólidas para 
apoiar suas alegações. Do-
cumente todos os inciden-
tes, inclua datas, horários, 
locais e pessoas envolvi-
das. Mantenha registros 
de e-mails, mensagens, 
notas e quaisquer outras 
formas de comunicação 
que possam provar o fato. 
Se houver testemunhas, 
tente obter seus depoi-
mentos por escrito ou so-
licite que eles apoiem sua 
denúncia.

   Procure ajuda interna: 
Antes de tomar medidas 

legais, muitas empresas 
têm procedimentos inter-
nos para tratar de denún-
cias de assédio moral. Con-
sulte a política de recursos 
humanos da sua organiza-
ção e siga as orientações 
fornecidas. Entre em con-
tato com um representan-
te de recursos humanos 
ou um supervisor confiável 
e relate detalhadamente 
os incidentes de assédio 
moral.

   Consulte um advo-
gado especializado: Se a 
empresa não agir de forma 
adequada ou se você sen-
tir que suas preocupações 
não foram tratadas corre-
tamente, é aconselhável 
buscar orientação legal. 
Consulte um advogado 
especializado em direito 
do trabalho e comparti-
lhe todas as informações 
relevantes sobre o caso. 
Um advogado poderá ava-
liar a força do seu caso, 
orientá-lo sobre os próxi-
mos passos legais a serem 
seguidos e ajudá-lo a pro-
teger seus direitos.

   Faça uma denúncia 
externa: Se todas as etapas 
anteriores não resolverem 
o problema, você pode 
considerar fazer uma de-
núncia externa. Isso pode 
envolver entrar em con-
tato com uma agência go-
vernamental responsável 
pela fiscalização do traba-
lho ou com uma comissão 
de direitos humanos. Es-
sas organizações podem 
investigar sua denúncia de 
assédio moral e tomar me-
didas adequadas para pro-
teger seus direitos. (Fonte: 
Instituto Nós Por Elas).
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Novo aumento 
faz valor do 
combustível 
chegar a quase 
R$ 8 na capital 
amazonense

O preço dos combustí-
veis em Manaus vol-
tou a subir no último 
fim de semana. Em 

alguns postos da capital, a 
gasolina comum já chega a 
R$ 7,79 por litro. Segundo da-
dos da Agência Nacional do 
Petróleo, Gás Natural e Bio-
combustíveis (ANP), a cidade 
ocupa a sexta posição entre as 
capitais com a gasolina mais 
cara do país.

Além disso, a gasolina adi-
tivada também registrou alta 
e passou de R$ 7,49 para R$ 
7,79. No início de março, o litro 
da gasolina comum custava 
R$ 6,99. Em seguida, subiu 
para R$ 7,29 no dia 7. Agora, 
atinge um novo patamar.

O reajuste começou no do-
mingo (22). Na ocasião, parte 
dos postos elevou os preços 
para R$ 7,35, enquanto outros 
passaram a cobrar R$ 7,59 — 
valor que também passou a 
ser praticado para o diesel.

Manaus tem um dos com-
bustíveis mais caros do país

Gasolina aditivada também 
registrou alta nos postos

Com isso, Manaus se man-
tém entre as capitais com 
maior custo de combustível. 
A alta recente impacta direta-
mente o orçamento dos moto-
ristas e o custo do transporte.

Enquanto isso, o etanol, alter-

nativa para muitos condutores, 
custa atualmente R$ 5,59.

Formação de preços
A Refinaria da Amazônia 

(REAM) divulgou nota para 
esclarecer a formação de 

preços e o abastecimento na 
região. Segundo a empresa, o 
cenário reflete as oscilações 
do mercado internacional, in-
fluenciadas pelos conflitos no 
Oriente Médio e pela alta do 
petróleo.

A refinaria destacou que não 
responde sozinha pelo abas-
tecimento. Cerca de 30% do 
combustível vendido no Ama-
zonas é fornecido pela REAM. 
Na Região Norte, essa partici-
pação é de aproximadamente 

Receita já recebeu mais 
de 450 mil declarações

Edital do Cetam oferece 
mais de 20 mil vagas

IMPOSTO DE RENDACURSOS 

REPRODUÇÃO

DIVULGAÇÃO A Receita Federal rece-
beu, até as 12h de ontem 
(23), 450.026 Declarações 
do Imposto de Renda Pes-
soa Física 2026 (ano-base 
2025), de acordo com a 
Agência Brasil. 

O prazo para envio co-
meçou às 8h e segue até 
as 29h59min59s do dia 29 
de maio. Este ano, o Fisco 
espera receber cerca de 44 
milhões de declarações.

Do total de declarações 
recebidas até o momento, 
42,7% foram pré-preenchi-
das, 57,3% foram simplifi-
cadas e 1,3% foram retifi-
cadoras. Dados da Receita 
Federal mostram também 
que 34,6% foram enviadas 

por contribuintes do sexo 
feminino e que a média de 
idade é 47 anos.

Ainda de acordo com a 
Receita Federal, 83,9% das 
declarações enviadas apre-
sentam valor a restituir, en-
quanto 7,9% têm imposto a 
pagar e 8,2% constam como 
sem imposto.

Como declarar
O Programa Gerador da 

Declaração pode ser baixa-
do desde as 18h da última 
quinta-feira (19). A partir 
desta segunda, o contri-
buinte também pode usar 
o site Meu Imposto de Ren-
da, que permite o preenchi-
mento online da declaração.

Neste ano, o prazo de en-
trega será mais curto que 
nos anos anteriores. Tra-
dicionalmente, o envio das 
declarações começa em 15 
de março ou no primeiro 
dia útil seguinte. Em 2026, 
no entanto, o Fisco adiou o 
início em uma semana.

Restituição
Com um lote a menos nes-

te ano, a restituição será 
paga nas seguintes datas:  1º 
lote: 29 de maio de 2026; 2º 
lote: 30 de junho de 2026; 3º 
lote: 31 de julho de 2026; 4º 
lote: 28 de agosto de 2026.

A ordem de pagamento 
segue a data de entrega da 
declaração.

O Centro de Educação 
Tecnológica do Amazonas 
(Cetam) anunciou o edital 
com 20.900 vagas em cur-
sos gratuitos de qualificação 
profissional na modalidade 
a distância (EaD). 

O edital completo será 
publicado no site oficial da 
instituição amanhã (25), 
com todos os detalhes so-
bre requisitos, carga horária 
e descrição dos cursos.

Já as inscrições aconte-
cem entre quinta-feira (26) 
e sexta-feira (27).

Os interessados devem 
acessar o portal do candi-

dato, exclusivamente pela 
internet, das 7h do dia 26 
até as 23h59 do dia 27. 

Cada candidato poderá 
se inscrever em apenas um 
curso por CPF.

Ao todo, serão ofertados 
21 cursos autoinstrucionais, 
ou seja, sem a necessidade 
de tutor ou professor. 

As aulas serão realizadas 
por meio do Ambiente Vir-
tual de Aprendizagem (AVA). 
Dessa maneira, os estudan-
tes de qualquer município 
do Amazonas podem se 
inscrever nos cursos.

Para participar, é neces-

sário atender aos requisitos 
de idade mínima e escola-
ridade exigidos para cada 
curso, conforme o edital.

Entre as áreas disponíveis 
estão tecnologias, educa-
ção, comunicação e segu-
rança do trabalho. Alguns 
dos cursos ofertados são: 
• Tecnologias Digitais Apli-
cadas ao Turismo; Técnicas 
de Oratória e Comunicação 
Eficaz; Saberes Docentes 
na Educação Profissional 
e Tecnológica; Noções de 
Segurança do Trabalho; De-
senvolvimento de Aplicati-
vos Digitais. Prazo para envio das declarações encerra em 29 de maio

Aulas acontecerão por meio do Ambiente Virtual de Aprendizagem 

Gasolina tem novo 
reajuste em Manaus

5%. O restante vem da Petro-
bras, além de importadores e 
outras distribuidoras.

Além disso, a empresa in-
formou que suas operações 
seguem normalmente e que 
mantém a produção para evi-
tar desabastecimento. 

Procon-AM
O Procon-AM informou que 

não possui competência legal 
para fixar ou reduzir os pre-
ços dos combustíveis. Qual-
quer medida nesse sentido 
dependeria da criação de uma 
legislação federal específica 
que estabelecesse algum tipo 
de controle ou tabelamento.

De acordo com o diretor-
-presidente do Procon-AM, 
Jalil Fraxe, esse trabalho téc-
nico é essencial para assegu-
rar os direitos da população: 
“Nossa atuação é baseada 
na análise das notas fiscais 
e na verificação da evolução 
dos preços. Quando identifi-
camos aumentos que não se 
justificam dentro da cadeia 
de custos, abrimos procedi-
mento para apurar possível 
abusividade”, destacou.

Fiscalização
Conforme a ANP, o governo 

federal, por meio de atuação 
com outros órgãos, realiza di-
ferentes fiscalizações.
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Ampliação da política 
pública voltada ao autismo 
Governador do 
Amazonas Wilson 
Lima entrega terceiro 
Caic TEA na capital 
amazonense 

O governador Wilson 
Lima inaugurou, on-
tem (23), o terceiro 
Centro de Atenção 

Integral à Criança (Caic) com 
foco no atendimento de pes-
soas com Transtorno do Es-
pectro Autista (TEA), no bairro 
Parque 10, Zona Centro-Sul de 
Manaus. O Caic TEA Dr. Afrânio 
Soares amplia a rede especia-
lizada e consolida uma política 
pública iniciada em junho de 
2025, que já soma mais de 
40 mil sessões terapêuticas 
realizadas na capital. 

De acordo com o governa-
dor Wilson Lima, a implanta-
ção dos Caics TEA representa 
um avanço na estruturação de 
uma rede pública com foco no 
atendimento humanizado, no 
desenvolvimento integral das 
crianças e no suporte contí-
nuo às famílias. 

“Aqui essas crianças rece-
bem um apoio integral porque 
o atendimento é dispensado 
ao paciente e seus familiares, 

Novo Caic TEA amplia cuidado e apoio 
a famílias de crianças com autismo

entendendo que a atenção a 
essa criança e o desenvolvi-
mento da comunicação, da au-
tonomia e da interação social 
depende de todos aqueles que 
estão próximos. À medida que 
implementamos essa política, 
vamos aumentando nossas 
possibilidades e melhorando 
cada vez mais o atendimento”, 
afirmou Wilson Lima.

Integrado à rede de atenção 
especializada da Secretaria de 
Estado de Saúde (SES-AM), 
o Caic TEA Afrânio Soares foi 
estruturado para oferecer 
acompanhamento multidisci-
plinar a crianças de até 11 anos, 
com terapias individualizadas 
e ambientes cuidadosamente 
planejados para estimular o 
desenvolvimento cognitivo, 
emocional e social, seguindo 
o modelo já implantado nas 
unidades das zonas leste e 
norte de Manaus.

Estrutura
A unidade conta com 12 con-

sultórios, sala multissensorial 
e espaços voltados à estimu-
lação, projetados para propor-
cionar experiências com dife-
rentes texturas e elementos 
naturais. 

Entre esses espaços está 
o Jardim Molhado Sensorial, 

Obesidade impacta na 
luta contra endometriose

ALERTA 
DIVULGAÇÃO 

Campanha destaca como a obesidade pode piorar a 
inflamação e dificultar o controle da endometriose

com cerca de 500 metros 
quadrados, que amplia as 
possibilidades terapêuticas 
ao integrar natureza, água e 
estímulos sensoriais, traba-
lhando a adaptação, equilí-
brio emocional e estímulo à 
interação das crianças.

A estrutura também conta 
com a Sala Multisense, equi-
pada com recursos de luz, som 
e texturas que auxiliam no 
relaxamento, na concentra-
ção e no engajamento duran-
te as terapias, além de uma 
impressora 3D que permitirá 
a produção de brinquedos 
terapêuticos personalizados, 
possibilitando a adaptação 
dos materiais de acordo com 
as necessidades específicas 
de cada paciente.

Todas as terapias realiza-
das nas unidades seguem os 
princípios da Análise do Com-
portamento Aplicada (ABA), 
metodologia reconhecida in-
ternacionalmente como uma 
das mais eficazes no acom-

panhamento de pessoas com 
Transtorno do Espectro Au-
tista, com foco no desenvol-
vimento da comunicação, au-
tonomia e habilidades sociais.

Expansão da rede
Com a entrega do Caic TEA 

Afrânio Soares, o Governo do 
Amazonas passa a contar com 
três unidades especializadas 
em Manaus. O primeiro foi 
inaugurado em julho de 2025, 
no bairro Jorge Teixeira, zona 
leste, seguido pela unidade 
da zona norte, entregue em 
outubro do mesmo ano, con-
solidando a expansão da rede 
e ampliando o alcance das 
políticas públicas voltadas ao 
público com TEA.

Atualmente, cerca de 750 
crianças são acompanhadas 
pela rede, com atendimentos 
individualizados e orientações 
parentais mensais, fortale-
cendo o papel das famílias 
no processo terapêutico e am-
pliando os resultados no de-

senvolvimento das crianças.
Mãe da pequena Manuela, 

de nove anos, diagnosticada 
com TEA aos três anos, a dona 
de casa Elaine Portela desta-
cou a importância da amplia-
ção da rede e o impacto direto 
do serviço na vida das famílias, 
especialmente no acesso a 
terapias especializadas e no 
fortalecimento da inclusão.

“Eu acho que vai ser uma ex-
periência bem diferente para 
ela com a nova tecnologia, 
com um grupo de pessoas ao 
mesmo tempo. Essa parte da 
inclusão acho que vai ser bem 
necessário. Eu tenho visto um 
olhar diferente, que é o que 
nós precisávamos e gostaria 
de agradecer imensamente 
todo o coração ao nosso go-
vernador Wilson Lima por esse 
lindo e belíssimo trabalho que 
tem feito com a inclusão das 
nossas crianças”, afirmou.

A implantação do modelo 
no Amazonas ocorre em par-
ceria com a Rede Teia Agir, 

instituição especializada em 
terapias para autismo e res-
ponsável pela gestão de uni-
dades em outros estados do 
país. O prédio do Caic Afrânio 
Soares havia sido revitalizado 
em 2022, em parceria entre a 
SES-AM, o Fundo de Promo-
ção Social e Erradicação da 
Pobreza (FPS) e a Secretaria 
de Estado de Infraestrutura 
(Seinfra), e recebeu adapta-
ções específicas para atender 
ao modelo especializado.

Durante a entrega da nova 
unidade, o governador Wil-
son Lima também anunciou 
a criação de um novo serviço 
voltado ao atendimento de 
adolescentes com Trans-
torno do Espectro Autista, 
na faixa etária de 12 a 18 
anos. A iniciativa terá como 
foco o desenvolvimento da 
autonomia, do protagonis-
mo e da interação social 
desses jovens, ampliando a 
rede de cuidado para além 
da infância. 

Causa mais comum de dor 
crônica pélvica em mulhe-
res de idade reprodutiva, 
a endometriose é desta-
que na campanha “Março 
Amarelo”, que busca cons-
cientizar sobre o quadro 
ginecológico caracterizado 
pela presença de tecido 
endometrial fora da ca-
vidade uterina. A doença 
afeta mais de sete milhões 
de brasileiras, conforme a 
Organização Mundial de 
Saúde (OMS), e pode ter im-
pacto significativo de outra 
condição: a obesidade.

Médica ginecologista e 
obstetra, Aline Frota ex-
plica que o acúmulo ex-
cessivo de gordura corporal 
é capaz de aumentar os 
processos inflamatórios no 
organismo, o que, conse-
quentemente, reflete na 
intensidade dos sintomas 
da endometriose.

“Isso porque a endome-
triose é uma doença infla-
matória crônica, que, ain-
da por cima, é altamente 
dependente de estrogênio, 
enquanto a obesidade é 
um processo inflamatório 
que induz elevações nos 
níveis desse hormônio. 
E qual o problema dis-
so? O ambiente se torna 
ainda mais propício para 
o crescimento das lesões 
endometrióticas”, observa 
a especialista, que é pós-
-graduada em Ginecologia 
Endócrina e em Medicina 
da Obesidade.

.A sócia-fundadora do 
Instituto Vitasee Emagre-
cimento e Saúde e Obe-
sidade – que faz questão 
de compartilhar diversas 
informações sobre saúde 
em seu perfil do Instagram 
(@dra.aline_frota) e no do 
Instituto (@vitaseesaude) 

– lembra que o tecido se-
melhante ao endométrio 
presente em outras regi-
ões do corpo por conta da 
doença também responde 
aos hormônios do ciclo 
menstrual, o que provoca 
cólica severa, cansaço ex-
tremo e até infertilidade. 
Então, como o excesso de 
tecido adiposo contribui 
para o aumento da inflama-
ção sistêmica, a tendência é 
que esses sintomas piorem.

“Isso não quer dizer que 
toda mulher com obesida-
de vai desenvolver a con-
dição ginecológica. Contu-
do, vários estudos deixam 
evidentes que o acúmulo 
de gordura corporal agrava 
os sintomas e dificulta o 
tratamento. Nesse cená-
rio, cuidar do peso corpo-
ral é parte fundamental do 
controle da endometriose”, 
salienta.
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Ancestralidade indígena 
no Teatro Amazonas

Iniciativa da Arte&Fato promove oficinas gratuitas de fotografia e educação antirracista

Projeto cultural leva oficinas a Presidente Figueiredo

Curso abre vagas de 
direção cinematográfica

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

INSCRIÇÕES

TERRITÓRIOS DE RIOS

Fundamentos da Lin-
guagem Cinematográ-
fica, Decupagem, Esti-
los de Direção e Set de 
Filmagem fazem parte 
do conteúdo progra-
mático da 6ª edição do 
“Curso de Introdução à 
Direção Cinematográ-
fica”, idealizado pelo 
diretor e roteirista 
Walter Fernandes Jr. 
Voltada para inician-
tes de qualquer idade 
que tenham interesse 
no processo artístico 
do cinema, a formação 
acontece nos dias 28 
e 29 de março no Cine 
Carmem Miranda, lo-
calizado no centro his-
tórico de Manaus.

Mestre em Socieda-
de e Cultura na Amazô-
nia com a dissertação 
“O cinema amazonense 
no século XXI”, Walter 
Fernandes Jr pontua 
que o objetivo do pro-
jeto é oferecer uma 
introdução teórica e 
conceitual ao traba-
lho de direção, prin-
cipalmente ao público 
envolvido em projetos 

audiovisuais contem-
plados em editais.

“O propósito desta 
nova edição do curso é 
estimular a análise crí-
tica sobre a função do 
diretor em uma produ-
ção audiovisual, além 
de buscar auxiliar na 
formação intelectual e 
profissional das equi-
pes que trabalham na 
área”, enfatiza o cine-
asta carioca, radicado 
na capital amazonense 
há dez anos, que conta 
com um currículo ex-
tenso, dentre os quais 
o curta “Graves e Agu-
dos em Construção” e 
o média-metragem “A 
Estratégia da Fome”.

Sob o investimento 
de R$ 120, as inscrições 
podem ser feitas até o 
dia 25 de março pelo 
whatsapp (92) 98288-
6162, contato do pró-
prio Walter Fernandes 
Jr. Com 30 vagas, o curso 
contará com emissão de 
certificado de oito horas 
ao término dos dois dias 
de aulas, que acontece-
rão das 13h às 17h.

A Associação dos Artis-
tas Cênicos do Amazonas 
– Arte&Fato iniciou on-
tem (23), a programação 
do projeto “Territórios de 
Rios – Construindo Redes” 
no município de Presidente 
Figueiredo (AM). A iniciativa 
é voltada ao fortalecimen-
to da Rede de Pontos de 
Cultura no Amazonas e à 
promoção de ações cultu-
rais em territórios urbanos 
e comunitários.

As atividades seguem até 
o dia 25 de março, sempre 
das 14h às 17h, com acesso 
gratuito no Ponto de Cultu-
ra Zé Amador, espaço que 
integra a rede de inicia-
tivas culturais comunitá-
rias no estado. A proposta 
busca aproximar práticas 
culturais do cotidiano das 
comunidades, fortalecen-
do o protagonismo juvenil, 
o acesso democrático às 
linguagens artísticas e o 
desenvolvimento de ações 
formativas.

A ação conta com ati-
vidades formativas que 

dialogam com comunica-
ção, identidade e inclusão 
social. Entre os destaques 
está a Oficina de Fotogra-
fia, ministrada por Bruno 
Lopes, designer gráfico, 
comunicador visual e pro-
dutor audiovisual com mais 
de uma década de atuação. 
Seu trabalho integra foto-
grafia documental e publi-
citária, produção para TV e 
projetos educativos, com 
foco na democratização 
do acesso à cultura e va-
lorização das identidades 
amazônicas.

Outra atividade é a ofi-
cina “Educação Antirracis-
ta: História, Cultura Afro-
-Brasileira e Identidade”, 
conduzida pela mestra 
Marieny Matos, em diálogo 
com a Lei 10.639/2003, que 
trata do ensino da história e 
cultura afro-brasileira nas 
escolas. 

A programação marca o 
início de um conjunto de 
atividades formativas e de 
articulação cultural que 
se estenderão ao longo 

Balé Folclórico apresenta obra inspirada na ancestralidade indígena

de 2026, reunindo agentes 
culturais, educadores, jovens 
e comunidades locais. A pri-
meira ação do projeto será a 
construção de instrumentos 
musicais e formação em can-
to coral, voltada a estudantes 
e à comunidade escolar, in-
centivando a criação coletiva, 
a musicalidade e a valoriza-
ção da cultura popular. 

Rede Cultura Viva
A iniciativa é realizada pela 

Arte&Fato, instituição cultu-
ral com atuação no Amazo-
nas desde 2010, credenciada 
no Programa Cultura Viva, 
política pública criada pelo 
historiador e gestor cultural 
Célio Turino.

Ao longo de sua trajetória, 
a organização desenvolve 
ações voltadas à formação 
artística, produção cultural 
e valorização da identida-
de amazônica. A entidade 
atua como Ponto de Cul-
tura e Pontinho de Cul-
tura, com destaque para 
ações voltadas às infâncias  
e juventudes. 

O Teatro Amazonas re-
cebe, hoje (24), às 20h, 
o espetáculo “Nhê’êng 
Katu”, apresentado 

pelo Balé Folclórico do Ama-
zonas (BFA). Com classificação 
livre e duração de 43 minutos, 
a obra convida o público a uma 
experiência sensorial inspira-
da na ancestralidade indíge-
na. O espetáculo é promovido 
pelo Governo do Amazonas, 
por meio da Secretaria de Cul-
tura e Economia Criativa. 

Os ingressos estão dispo-
níveis na bilheteria do teatro 
e pela plataforma shopin-
gressos.com.br, com valores 
de R$10 para plateia e frisas, 
enquanto os demais lugares 
têm entrada gratuita.

“Nhê’êng Katu”, expressão 
que significa “palavra verda-
deira” ou “palavra sagrada”, é 
um espetáculo inspirado nos 
ritos e na cosmovisão da etnia 
Dessana. A montagem valoriza 
o corpo, o som e o silêncio 
como elementos centrais para 
criar um ambiente que remete 

ao tempo mítico e à presença 
dos ancestrais.

Por meio da dança, o espetá-
culo celebra a tradição oral, os 
cantos xamânicos e os saberes 
transmitidos entre gerações, 
reafirmando a identidade, a 
resistência e a continuidade 
cultural dos povos originários 
da Amazônia.

Ancestralidade
A trilha sonora reúne can-

tos indígenas e composições 
contemporâneas que dialo-
gam com a espiritualidade e os 
rituais tradicionais, incluindo 
obras de Marlui Miranda, além 
de cantos dos povos Huni Kuin 
e Tupi-Guarani.

Entre os destaques do reper-
tório estão “Kworo Kango”, “Ve-
lho Pajé”, cantos sagrados do Nixi 
Pae e composições que utilizam 
instrumentos como flautas in-
dígenas, tambores e chocalhos, 
criando uma atmosfera imersiva 
que conecta o público à dimen-
são espiritual da obra.

No palco, o corpo se trans-

forma em linguagem viva, 
expressando histórias, me-
mórias e saberes ancestrais. 
Com proposta estética sen-
sível e potente, “Nhê’êng 
Katu” promete emocionar 
o público ao transformar o 
espaço cênico em um terri-
tório de encontro entre tra-
dição, arte e espiritualidade. 

Outras peças 
A rivalidade histórica dos 

bois-bumbás do Festival de 
Parintins vai ganhar toques 
shakespearianos e invadir o 
palco do Teatro Amazonas 
nos dias 26, 27 e 28 de mar-
ço. Criado pela Buia Teatro 
Company, o musical “Romeu 
e Julieta de Parintins – Ecos 
da Selva” se inspira na famosa 
obra do poeta inglês William 
Shakespeare e celebra a ilha 
Tupinambarana como uma 
‘Verona’ brasileira.

Com patrocínio da Petro-
bras, pelo programa Petro-
bras Cultural, e do Ministério 
da Cultura, via Lei Rouanet, o 

espetáculo terá cinco sessões, 
todas com tradução em Libras 
e audiodescrição. A primeira 
ocorre na quinta-feira, às 20h, 
e as demais na sexta e no sá-
bado, às 16h e às 20h. 

A narrativa acompanha a 
história de Romeu, do boi 
Caprichoso, e Julieta, do Ga-
rantido, em uma história de 
amor proibido conduzida pela 
música, com texto e composi-
ções originais de Tim Rescala. 
O artista acumula indicações 
ao Grammy Latino e prêmios 
como Shell, APTR, Mambem-
be, APCA e CBTIJ.

“É uma homenagem a Pa-
rintins, aos seus habitantes e 
a toda potência coletiva que 
mantém viva a festa dos bois, 
uma celebração em que rivali-
dade e arte caminham juntas. 
Em 2026, levar essa história 
ao palco faz ainda mais sen-
tido: é um gesto de afirmar 
que os clássicos só conti-
nuam vivos quando encon-
tram o presente”, salienta o  
diretor Tércio Silva.

Formação para iniciantes acontece nos dias 28 e 29 de março

Espetáculo “Nhê’êng Katu” estreia no Teatro  
Amazonas com dança e ancestralidade indígena
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Mais um jogador cortado 
da Seleção de Ancelotti 

Indígena conquista vitória 
no Invictus Fight Show

ZAGUEIRO SATERÉ

DIVULGAÇÃO/CBF
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não convocará nenhum ou-
tro jogador para substituir 
o zagueiro do Arsenal. Com 
isso, Carlo Ancelotti traba-
lhará com 25 atletas para 
os amistosos contra França 
e Croácia, em março.

Além de Gabriel Maga-
lhães, Alisson e Alex Sandro 
foram cortados anterior-
mente por conta de lesões. 
O goleiro do Liverpool foi 
substituído por Hugo Souza, 
enquanto o lateral-esquer-
do do Flamengo foi reposto 
com Kaiki Bruno, do Cruzeiro.

Sem Gabriel Magalhães, 
Carlo Ancelotti conta com 
cinco zagueiros à disposição 

para os jogos contra França 
e Croácia. Titular da Seleção 
Brasileira, Marquinhos pode 
ganhar a companhia de Bre-
mer, Danilo, Ibañez ou Léo 
Pereira.

Testes
Além de Gabriel Maga-

lhães, Carlo Ancelotti não 
conta com Éder Militão, que 
se recupera de uma grave 
lesão muscular. Com isso, o 
italiano tem a oportunidade 
de fazer testes com jogado-
res que ainda não haviam 
sido convocados antes de 
fechar a lista para a Copa 
do Mundo.

O lutador indígena Bre-
no Vieira Sateré protago-
nizou uma vitória mar-
cante no Invictus Fight 
Show. Competindo na ca-
tegoria peso mosca (57 
kg), o atleta garantiu o 
triunfo ainda no primeiro 
round, em uma luta que, 
segundo ele, simboliza 
uma das maiores batalhas 
de sua vida. O evento foi 
realizado no sábado (21), 
em Passo Fundo, no Rio 
Grande do Sul. 

A conquista do atleta 
foi viabilizada com o in-
centivo do Governo do 
Amazonas, por meio da 
Fundação Estadual dos 
Povos Indígenas do Ama-
zonas (Fepiam), que atua 
no fortalecimento do et-
nodesenvolvimento e na 
valorização de talentos 
indígenas no estado. 

Antes de entrar no 
octógono, Breno Vieira 
Sateré já carregava uma 
trajetória marcada por 
desafios, disciplina e re-
sistência. Representando 
não apenas a si mesmo, 
mas também seu povo e 
suas origens. “Essa luta 
foi uma das maiores ba-
talhas da minha vida. Não 
só lá dentro, mas princi-
palmente fora do cage. Só 
eu sei tudo que eu passei 
pra chegar até esse mo-
mento”, afirmou.

Breno revelou que so-Gabriel Magalhães sentiu dores no joelho durante jogo do City 

Breno Vieira 
Sateré venceu 
na categoria 
peso mosca 

Novo formato 
prevê final em 
jogo único e mais 
vagas para a 
Libertadores

A CBF realiza nesta se-
gunda-feira (23) o sor-
teio da 5ª fase da Copa 
do Brasil. A partir de ago-

ra, todos os clubes que disputam 
a Série A entram no torneio. O 
Lance! acompanha a definição 
dos confrontos.

CONFRONTOS 
Atlético-MG x Ceará
Cruzeiro x Goiás
Athletico-PR x Atlético-GO
Flamengo x Vitória
Grêmio x Confiança-SE
Vasco x Paysandu
Fortaleza x CRB-AL
Bahia x Remo
Botafogo x Chapecoense
Red Bull Bragantino x Mirassol
Corinthians x Barra-SC
Fluminense x Operário-PR
Palmeiras x Jacuipense-BA
Internacional x Athletic-MG
Santos x Coritiba
São Paulo x Juventude

Formato da competição
Ao todo, 32 equipes ainda 

Em Tempo 

Sorteio da Copa do Brasil 
define duelos da 5ª fase

estão na disputa. O sorteio da 
Copa do Brasil inclui os 12 times 
que permanecem no torneio 
após avançarem nas quatro 
primeiras fases, e as equipes 
da elite nacional.

Para definir os confrontos, a 
CBF alocou os times em dois 
potes, com base no Ranking Na-
cional de Clubes (RNC). Pelo re-
gulamento, não havia nenhum 
outro tipo de restrição, o que 
permitiria que até cinco dos 16 
duelos fossem entre equipes 
da Série A — Vitória, Coritiba, 
Mirassol, Chapecoense e Remo 
ficaram alocados no Pote 2; o 
Fortaleza, que disputa a Série 
B este ano, é o 13º colocado no 
RNC e está no Pote 1.

Além dos jogos, o sorteio tam-
bém irá definir os mandos de 
campo da quinta fase da Copa 
do Brasil. As datas-base dos 
jogos de ida são 21, 22 e 23 de 
abril, e as de volta são 12, 13 e 
14 de maio.

O regulamento da Copa do 
Brasil mudou para este ano. 
Além de os times da Série A 
terem vaga garantida a partir 
desta quinta fase, o torneio 
agora terá final em jogo único 
e campo neutro. E a competição 
passa a dar duas vagas para a 
Libertadores do próximo ano: a 
que já estava garantida ao cam-
peão, e uma na fase preliminar 
para que acabar como vice.

Sorteio definiu os 16 
confrontos da fase e 
marca a entrada dos 
clubes da Série A

freu uma fratura na mão 
logo no início do combate, 
mas decidiu seguir. “Ali eu 
tive uma decisão para to-
mar: parar ou continuar. E 
eu escolhi continuar. Por-
que naquele momento não 
era só sobre dor, era sobre 
propósito”, destacou.

O atleta também fez 
questão de ressaltar o 
apoio recebido ao longo 
de sua trajetória, especial-
mente da Fepiam.  “Ter o 
suporte da Fepiam, através 
do Governo do Estado do 
Amazonas, significa muito 

pra mim. É mais do que 
apoio, é reconhecimento 
da minha história, da mi-
nha origem, do meu povo”, 
disse.

Ao apoiar trajetórias 
como a de Breno Vieira 
Sateré, a Fepiam reforça 
seu papel na promoção do 
etnodesenvolvimento sus-
tentável, atuando no for-
talecimento da autonomia 
dos povos indígenas, no 
incentivo ao talento e na 
valorização das identida-
des culturais em todo o 
Amazonas.

O zagueiro Gabriel Ma-
galhães foi cortado da 
Seleção Brasileira por 
conta de dores no joelho 
direito após o jogo en-
tre Arsenal e Manchester 
City. Na manhã de ontem 
(23), o defensor realizou 
exames, que diagnosti-
caram que o atleta não 
teria condição de servir 
a equipe de Ancelotti na 
Data Fifa. O Brasil en-
frenta a França na quin-
ta-feira (26).

Apesar do corte de Ga-
briel Magalhães, a Confe-
deração Brasileira de Fu-
tebol (CBF) afirmou que 
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A poucas horas do fim do 
ultimato para que o Irã 
reabrisse o estreito de 
Hormuz, o presiden-

te dos Estados Unidos, Donald 
Trump, recuou. Ontem (23), ele 
anunciou o adiamento, por cinco 
dias, dos ataques à infraestrutu-
ra energética iraniana.

A ofensiva havia sido prome-
tida caso Teerã não aceitasse as 
exigências americanas. Com a 
mudança de posição, o cenário 
internacional reagiu de imediato.

Petróleo cai após anúncio
Logo após a declaração, o preço 

do barril de petróleo recuou de 
forma significativa. Na semana 
anterior, a cotação havia se apro-
ximado de US$ 120, mas caiu para 
cerca de US$ 100, mesmo sem 
confirmação oficial de negocia-
ção por parte do governo iraniano.

Negociações 
Trump afirmou que sua gestão 

mantém diálogo com autorida-
des iranianas. No entanto, o Mi-
nistério das Relações Exteriores 
do Irã negou qualquer contato 
direto.

Segundo Teerã, houve ape-
nas intermediações de terceiros. 
Ainda assim, o país condiciona 
qualquer negociação a termos 
próprios, incluindo o fim das 
hostilidades e a preservação da 
soberania nacional.

O presidente americano tam-
bém declarou que não teve 
contato com o líder supremo, 
Mojtaba Khamenei.

“Eu não sei dele. Eu não o con-
sidero como líder”, disse Trump.

Trump mencionou a existên-
cia de um acordo em discussão 
com 15 pontos. Entre eles, estaria 
a renúncia do Irã ao desenvol-
vimento de armas nucleares, 
compromisso já sinalizado an-
teriormente por Teerã.

Apesar disso, o republicano 
insiste no abandono completo 
do programa nuclear iraniano, 
condição rejeitada pelo governo 
do país.

Irã 
De acordo com a agência ira-

niana Mehr, o governo do Irã 
avalia que Trump busca ganhar 
tempo para sustentar sua cam-
panha militar e reduzir a pressão 

Presidente dos 
EUA concede 
prazo de cinco 
dias para 
negociação

SHADATI/XINHUA

Trump adia ataque ao Irã e 
petróleo recua no mercado

Fumaça sobe após ataque israelense na 
madrugada desta segunda em Teerã

Justiça concede liberdade 
provisória para mãe

CASO HENRY BOREL

DIANA MARQUEZ

A juíza responsável pelo 
caso Henry Borel determi-
nou, ontem (23), o relaxa-
mento da prisão de Monique 
Medeiros. A decisão ocorreu 
após a dissolução do Conse-
lho de Sentença no II Tribu-
nal do Júri do Rio de Janeiro, 
motivada pelo abandono do 
plenário por parte dos ad-
vogados do ex-vereador Dr. 
Jairinho.

A magistrada fundamen-
tou a soltura ao considerar 
que a ré e sua defesa técnica 
compareceram preparadas 
para o julgamento e, portan-
to, não contribuíram para o 
adiamento.

Segundo a decisão judicial, 
manter a prisão configuraria 
constrangimento ilegal por 
excesso de prazo. Isso por-
que o atraso no andamento 
do processo não pode ser 
atribuído à acusada.

Enquanto Monique obte-

ve a expedição de alvará de 
soltura, a prisão preventiva 
de Dr. Jairinho foi mantida.

Além disso, a juíza classi-
ficou a conduta da defesa 
do ex-parlamentar como um 
ato “protelatório e atenta-
tório contra a dignidade da 
justiça”. Até o momento, não 
há data definida para a reto-
mada do julgamento.

Julgamento é adiado 
O julgamento de Moni-

que Medeiros e Jairo Souza 
Santos Júnior, o Dr. Jairi-
nho, foi adiado ontem (23). 
A suspensão ocorreu após a 
defesa de Jairo Souza Santos 
Júnior, o Dr. Jairinho, aban-
donar o plenário do II Tribu-
nal do Júri do Rio de Janeiro.

O advogado e assistente 
de acusação, Cristiano Me-
dina, afirmou, na chegada 
ao Tribunal de Justiça, que a 
defesa dos acusados tenta-

ria protelar o julgamento. Ele 
classificou a situação como 
um descaso com o Poder Ju-
diciário e com a família da ví-
tima, que aguarda o desfecho 
do processo há cinco anos.

Entenda o caso 
O menino Henry Borel, de 4 

anos, morreu na madrugada 
de 8 de março de 2021, no 
apartamento onde vivia com 
a mãe e o padrasto, na Barra 
da Tijuca.

Inicialmente, o casal ale-
gou que a criança sofreu um 
acidente doméstico após 
cair da cama. No entanto, o 
laudo de necropsia do IML 
descartou essa versão ao 
identificar 23 lesões no corpo 
do menino. 

O documento apontou 
que a morte foi causada por 
hemorragia interna e lacera-
ção hepática provocadas por 
ação contundente.

Monique Medeiros chora ao receber liberdade 
provisória em julgamento da morte de filho

sobre o mercado de petróleo.
Ainda segundo a chancelaria 

iraniana, há “iniciativas para re-
duzir a tensão”, mas qualquer 
avanço dependerá de negocia-
ções diretas com os Estados 
Unidos.

Trump afirmou que os con-
tatos iniciais foram conduzidos 
pelos negociadores Steve Wi-
tkoff e Jared Kushner. Agora, 
segundo ele, pretende partici-
par diretamente das tratativas. 

Há, inclusive, a possibilidade de 
um encontro entre represen-
tantes no Paquistão.

“Estamos fazendo esse perí-
odo de cinco dias, vamos ver o 
que acontece. Se for tudo bem, 
podemos acabar resolvendo 
isso”, disse.

Cenário improvável
O presidente americano vol-

tou a defender uma mudança 
de regime no Irã, com uma 

liderança alinhada a Washing-
ton. Ele citou como exemplo a 
Venezuela, após a captura de 
Nicolás Maduro.

Apesar disso, o cenário é 
considerado improvável, já que 
o regime iraniano tem conse-
guido se manter mesmo sob 
pressão militar.

A emissora estatal Press TV 
afirmou que o adiamento re-
presenta um recuo dos Esta-
dos Unidos diante da ameaça 

de retaliação iraniana no golfo 
Pérsico.

Estreito de Hormuz 
No sábado (21), Trump havia 

ameaçado bombardear usinas 
de energia iranianas caso o es-
treito de Hormuz não fosse re-
aberto até o prazo estipulado.

A região é estratégica, já que 
concentra cerca de 20% do 
fluxo global de petróleo e gás 
natural liquefeito.
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O Lançamento do Projeto Mulher Revolution agitou o Restaurante Lalbero, na última quinta-
feira(28/02), com a presença de várias mulheres empreendedoras e imprensa. O Congresso 
acontecerá dia 23 de março, no Diamond Convention Center. Os ingressos já encontram-se à venda.

Dra Andrea Sousa, com Luiz Lima 
e Tamara Yamagishi

A empresária Camia Barroso e a 
Produtora de Eventos Dani Pacheco As apresentadoras do Figuras 

Conceição Oliveira e Milena Reis

A sempre querida Nejmi Aziz comemorou o 
aniversário de sua filha Emjen, na última quarta-
feira(06). A família recebeu alguns amigos, em 
sua residência, para brindar a chegada da nova 
data da primeira filha de Nejmi. A coluna deseja 

felicidades e muita saúde.

VII COMAR com muito Boi-Bumbá
O Boi-Bumbá Garantido marcou presença na despedida do Major Brigadeiro do Ar David Almeida 
Alcoforado, que deixou o comando do VII Comando Aéreo Regional. Quem assume agora o COMAR 
VII é o Major Brigadeiro do Ar Ramiro Kirsch Pinheiro. Os dois oficiais foram agraciados com o kit 
de presentes encarnados e convidados para o Festival Folclórico de Parintins 2024. O chão tremeu 

com muita toada.

Já virou tradição, o avant-première dos Ovos de Páscoa do Pátio 
Gourmet, que reuniu seleto grupo de parceiros e formadores 
de opinião, no Restaurante Marimari, na quinta-feira(22/02). 
O Chef Pâtisserie Lucas Pyetro assinou o Chocol’Art 2024. 
Há diversos tipos de chocolates, inclusive para quem tem 

intolerância a lactose. Muito bom.

No último dia 23 de fevereiro, o Grupo 
Pará Cabos realizou em grande estilo, 
a   2ª edição da Premiação Pará 
Cabos 2023.  A empresa com foco 
em tecnologia, conexão e segurança 
premiou empresas e profissionais 
que atuam na área e que obtiveram 
destaque em suas respectivas 
categorias no ano passado  A noite, 
além de prestar muitas homenagens, 
foi dançante e contou com o show do 
cantor Rodrigo Amorim e a  presença 

de clientes, amigos e imprensa. 
The Oscar goes to… Pará Cabos 
pelo evento intimista que celebrou o 

segmento.

Chef Lucas Pyetro  
assinou o Chocol’Art 2024

Exposição dos Ovos de 
Páscoa do Pátio Gourmet

Boi Garantido ladeado pelos Major David Ameida 
Alcoforado e Ramiro Kirsch Pinheiro

Major Brigadeiro do Ar Ramiro Kirsch 
Pinheiro recebendo Kit presente 
encarnado do Diretor Rivaldo Pereira

Boi-Bumbá Garantido 
avermelhou o VII COMAR

Os Empresários 
Guilherme, 
Vanessa e 
Rafael Amorim 
com o Jornalista 
Marcelo 
Guilherme

A Jornalista Ed Blair, 
em pose com o mimo 

da noite

É BIG, É BIG, É BIG

Se liga aí
• Dia 15 acontece o Lança-
mento do 57º Festival Fol-
clórico de Parintins, com a 
presença dos Bumbás Capri-
choso e Garantido, Governa-
dor Wilson Lima e patrocina-

dores oficiais. 

• Também no dia 15, a Tri-
Campeã do Carnaval de Ma-
naus 2024, GRES Aparecida 
completa 44 anos de muitas 

vitórias. 

• Dias 26 e 27 de março, no 
Teatro Positivo, acontece-
rá o Duelo da Amazônia, os 
Bois Caprichoso e Garantido, 
no Festival de Curitiba, con-
siderado o Maior Festival de 

Teatro da América Latina

Gente que 
faz o Amazonas 
crescer

O evento “Acelere Sua Empre-
sa”, ocorrido na última quarta-
-feira (08/10) movimentou o meio 
empresarial em Manaus e foi pal-
co de muito networking, trocas 
valiosas e celebrações incluindo 
o primeiro ano de obras do Lumi 
Vieiralves by Housi, símbolo da 
inovação e da tecnologia no setor 
imobiliário amazonense.

Leandro e Jessica 
Kniphoff, fundadores 
da JSK Burgers, foram 
homenageados na últi-
ma segunda-feira(6), na 
Assembleia Legislativa 
do Amazonas, em cele-
bração ao Dia do Empre-
endedor. A honraria foi 
proposta pelo deputado 
estadual Mário César Fi-
lho, em reconhecimento 
à trajetória inspiradora 
do casal à frente de uma 
das maiores redes de 
hamburguerias da capital 
amazonense.

As Aventuras 
da Cunhã
Isabelle Nogueira, Cunhã-
-Poranga do Boi Garantido e 
Embaixadora do Festival de 
Parintins, lançou no domin-
go(12), a 2ª Edição do Livro “As 
Aventuras da Cunhã”, e levou 
uma multidão de admiradores 
ao Largo de São Sebastião. A 
obra infantil é publicada pela 
editora da Universidade do 
Estado do Amazonas(UEA). 
A criançada fez a festa, com a 
presença de Isabelle e pôde 
usufruir da programação do 
Circuito da Alegria.

Celebração 
ao Dia do 
Empreendedor 
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O Diretor Comercial da Patter Sérgio Avelino 
Filho, Marcus Marques e Lucas Avelino

A Gerente Regional do Estúdio/Z Sulla Angel, Ane Leandra 
da Rede Onda Digital, Nunes Gol do perfil Agenda Cultural de 
Manaus e o Criador de Conteúdos MLucian Alves

O evento reuniu profissionais, parceiros e 
grandes nomes da arquitetura local

Camarote da Rainha
A temporada do Carnaval de Manaus 
está oficialmente aberta. A Rainha de 
Bateria da Soberana GRES Moci-
dade Independente de Apareci-
da, Maylin Menezes lançou no sábado(11), o badalado  
#CamaroteDaRainha para receber seus convidados e todos 
os membros da Escola de Samba. Afinal, uma Rainha é uma Rainha!!!

Maylin Menezes 
é digna do posto 
que ocupa na 
GRES Aparecida, 
além de reinar a 
frente da Bateria 
Universidade 
do Ritmo, reina 
na comunidade 
trabalhando 
com várias 
ações sociais. 
Uma verdadeira 
Rainha 

Lançamento 
Dinâmica Corporativo 
A Dinâmica Corporativo estreou seu novo sho-
wroom, no último dia 07. Um ambiente criado para 
inspirar projetos e revelar novas experiências em 

design corporativo, celebrando inovação, estilo 
e arquitetura.

Cabine de 
Imprensa 
Tron Ares
Na manhã da última quarta-
-feira(08), rolou o pré-lança-
mento do filme Tron Ares, no 
UCI do Manauara Shopping. A 
Disney e o Espaço/Z convida-
ram um grupo de jornalistas 
e influenciadores para essa 
Avant-première. Além de as-
sistir em 1ª mão a super pro-
dução, os convidados fizeram 
uma crítica sobre o filme, para 
a avaliação da Disney. Muito 
legal essa ação!!!

A gestora da Loja 
Dinâmica Corporativo 
Ana Carolina Galaxe, 

o empresário 
Natalino Masiero com 

os filhos Giovanni e 
Vittorio Masiero. 

A arquiteta Juliana Barros, o empresário 
Natalino Masiero, o Arquiteto Achilles 
Fernandes e a gestora do  Club&Casa 

Manaus, Jack Lima

Arquiteto Achilles Fernandes e a 
Gestora da Dinâmica Corporativo 

Ana Carolina Galaxe

O casal de empreendedores Jessica e 
Leandro Kniphoff, fundadores da JSK 
Burgers, uma das maiores redes de 
hamburguerias de Manaus

Isabelle Nogueira ladeada do Pro-Reitor de Extensão 
da UEA, Darlison Ferreira e de Caio André, Secretário da 
Secretaria de Cultura e Economia Criativa

Muitas crianças estiveram 
presentes no lançamento do 

livro de Isabelle Nogueira 

Emily e Eduardo Pereira, do 
perfil O que fazer em Manaus, 

marcaram presença nessa 
“Avant-première”

As autoras da obra Etelvina Garcia, Maria 
Tereza Guerreiro e Rosalba Campos

Os irmãos Ronald e Roger Péres 
estiveram presentes no lançamento

Tempo e Vida 
Obra em Ho-

menagem a Má-
rio Guerreiro, foi 
lançada na última 
quarta-feira(08) 
e contou com a 
presença de fa-
miliares, amigos 
e admiradores do 
empresário. O li-
vro eterniza os va-
lores, conquistas 
e a trajetória de 
um homem, cuja 
liderança inspirou 
gerações.

Vozes femininas que movimentam 
negócios e o futuro
Com clima vibrante e plateia engajada, o Sebrae Delas 2026 se consolidou 

como um dos encontros mais potentes do empreendedorismo feminino na 
Região Norte.
Nos bastidores e nos stands, empreendedoras de diferentes segmentos mos-

traram que o verdadeiro luxo está na capacidade de transformar ideias em 
oportunidades reais. O Sebrae Amazonas se destaca nacionalmente por contar 
com 3 mulheres na diretoria executiva, reforçando o protagonismo feminino 

dentro da instituição.

Na última quinta-feira(19), o ecos-
sistema de negócios da Região Nor-
te testemunhou um movimento de 
presença e posicionamento. Lizandra 
Bentes, à frente da marca Dona da 
Fortuna, marcou presença com stand 
próprio no Sebrae Delas, consolidando 
sua mentoria como um dos pilares de 
fortalecimento da liderança feminina 
na Amazônia.

Mais do que uma participação insti-
tucional, a presença da Dona da For-
tuna foi um movimento estratégico de 
conexão e expansão.

O fundador do Coco Bambu, Afrânio Bar-
reira, chamou a atenção do mercado após 
anunciar investimento estratégico na marca 
Caju Limão. O boteco integra o portfólio da 
rede Caju, cujos fundadores comandam a 
maior rede de bares e restaurantes com ope-
rações próprias do Centro-Oeste. A parceria 
entre os dois players nasce com a ambição 
de se tornar uma das principais plataformas 
de consolidação do segmento de bares e 
entretenimento no Brasil.

Afrânio Barreira anuncia investimento de 
R$ 100 milhões.

Inaugurou na última sexta-feira(20), a Nova Unidade do Cafezin, no 
Nossa Senhora das Graças. Já conhecido na cidade por oferecer um 
excelente café regional, o novo espaço funcionará todos os dias, no 
café da manhã e tarde, e em breve, oferecendo um delicioso almoço 
executivo.

No cardápio, as iguarias amazônicas para a clientela se deliciar. 
O Novo Cafezin fica localizado na Av. Mario Ypiranga, no antigo Mih 

Bar. E a unidade da Avenida do Turismo continua funcionando normal-
mente. Vocês vão adorar!

Um dos frutos amazônicos mais conhe-
cidos e integrados à cultura local, o açaí 
é transformado em energia renovável em 
projeto pioneiro da Knauf Isopor®, fábrica 
do Polo Industrial de Manaus (PIM) especia-
lizada em soluções baseadas em EPS (polies-
tireno expandido), popularmente chamado 
de Isopor®, marca registrada da empresa. 
Na última quinta-feira(19), a unidade fabril 
inaugurou uma caldeira de biomassa para 
geração de energia térmica a partir do caroço 
de açaí. A fábrica, braço da Knauf Industries no 
Brasil, é a primeira no Amazonas a utilizar o 
resíduo do fruto, que seria descartado, como 
“combustível” em escala industrial. Com o 
investimento na tecnologia, de aproximada-
mente R$ 8 milhões, a empresa possibilita 
ainda renda a comunidades amazônicas que 
cultivam e beneficiam o fruto, fortalecendo 
a “economia circular”.

Dona da Fortuna 

Parceria de Milhões

O Cafezin de todo dia

Caroço de Açaí é transformado 
em energia 

Com mais de duas décadas de experiência 
como engenheira e consultora, Lizandra 
Bentes levou ao evento uma visão prática e 
estruturada de crescimento, reforçando que 
identidade amazônica, gestão inteligente 
e alta performance não apenas coexistem, 
elas se fortalecem mutuamente

Afrânio Barreira, fundador do Coco Bambu 
e Renato Muniz fundador do Caju

Suely Abinader, Bispa 
Rozangela Melgueiro, 
Suellen Abinader e 
Elizângela Melgueiro

Parte dos colaboradores do Novo 
Cafezin, localizado na Avenida 
Mário Ypiranga, Nossa Senhora 
das Graças (Antigo Mih Bar) Ayane Souza

As irmãs Elizangela e 
Rozangela Melgueiro

O lançamento da caldeira reuniu o time de 
executivos da Knauf Industries: Roberto 
Lancellotte, gerente de vendas; Adalberto 
Almeida, diretor financeiro;  Antônio Isaias 
dos Santos, diretor industrial; e Sidney 
Reche, diretor comercial 

Ao marcar presença em um dos cenários 
mais relevantes do empreendedorismo 
feminino da região, Lizandra Bentes 
reafirma sua missão: elevar o padrão 
das empresas lideradas por mulheres 
no Norte do país, integrando gestão, 
mentalidade de riqueza e posicionamento 
estratégico como ferramentas reais de 
transformação econômica e pessoal 

Janete Vaz, cofundadora do Grupo 
Sabin e Ananda Carvalho, diretora 

superintendente do Sebrae/AM 

Stephany Vilaça, Thaís Kokama, 
Alice Salazar e Mayara Rocha 
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Ananda Carvalho, Janete Vaz, Regina 
Furtado, Lamisse Said e Adrianne Antony 

Diretoras do Sebrae Amazonas Ananda 
Carvalho Normando Pessôa, Adrianne Antony 
Gonçalves e Lamisse Said Cavalacanti 

A jornalista Mazé Mourão 
marcando forte presença, no 

Sebrae Delas 2026 

Adrianne Antony Gonçalves, Lamisse Said 
Cavalcanti, Glória Kalil, Ananda Carvalho 

Normando Pessôa e Renata Malheiros 


