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As mulheres estao pre-
sentes nas mais diversas
areas de atuacao profis-
sional. Da engenharia civil
aosatendimentosde sau-
de masculina, passando
por operacoes de resgate
e seguranca publica, elas
ampliam a participacao
Nno mercado de trabalho.
Ao mesmo tempo, mos-
tram que competéncia e
capacidade profissional
nao tém género.
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David Almeida
empossa primeira
mulher comandante

da Guarda Municipal
e anuncia concurso
para 590 novos
agentes

prefeito de Manaus,

David Almeida, ofi-

cializou, na sexta-

-feira (6), a posse da
nova comandante e do novo
subcomandante da Guarda
Municipal de Manaus (GMM])
e anunciou a ampliagdo do
efetivo da corporacao com a
realizagaode concursopublico
para 590 novos guardas mu-
nicipais. A solenidade ocorreu
no auditorio Isabel Victoria de
Mattos Pereira do Carmo Ri-
beiro,nasede daprefeitura,no
bairro Compensa, zona Oeste
da capital, e marcou também
a formatura da primeira tur-
ma do curso Guardid Maria
da Penha.

Durante a cerimonia, foram
empaossados Francilene Vieira
Bezerra como comandante da
corporacao e Failo Alves Ri-
beiro como subcomandante.
A nomeacdo representa um
marco institucional para a

Guarda Municipal de Manaus,
que passa a ser liderada pela
primeira mulher em seus 77
anos de existéncia.

Ao comentar a escolha, o
prefeito destacou gue a no-
meacdo reconhece a trajeto-
riaprofissionalconstruidapela
nova comandante dentro da
propria instituicao.

“Francilene ocupa hoje esse
Cargo por sua capacidade e
por sua competéncia. Vocé
conquistou essa posicao pelo
meérito. A guarda esta bem
comandada por alguém que
alcancouesseespacopeloseu
valor”, afirmou David Almeida.

O prefeito também ressal-
touosimbolismodaposse que
0COorre na semana em que se
celebra o Dia Internacional da
Mulher, comemaorado no dia 8
de margo.

“Depois de 77 anos da Guar-
da Municipal de Manaus, te-
mos a primeira mulher co-
mandante. E um dia de alegria
e de celebragdo. As mulheres
estao ocupando posicdes im-
portantes na sociedade pela
suacapacidade, pelasuacom-
peténcia e pelo seu merito”,
enfatizou.

Aorelembrarocenarioen-
contrado no inicio da ges-
tao, em 2021, David Almeida
destacou o processo de re-

Prefeitura anuncia concurso publico, nova academia de formagdo e
posse da primeira mulher no comando da Guarda Municinal de Manaus

estruturacaoda Guarda Mu-
nicipal de Manaus. "Quando
assumimos a prefeitura, a
Guarda Municipal tinha 74
anos de existéncia, apenas
dois veiculos com mais de 12
anos de uso e nao havia um
guarda municipal armado
atuando na cidade de Ma-
naus. Hoje essa realidade e
outra”, pontuou.

Segundo o prefeito, os in-
vestimentosrealizadosnains-
tituicdo fazem parte de um
modelo de gestdo baseado
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em planejamento, metas e
fortalecimento das politicas
publicas.

“Se mudamos a realidade
da saude foi porque houve
trabalho. Se mudamos a rea-
lidade da educacao foi porque
houve trabalho. Se mudamos
arealidade da Guarda Munici-
pal também foi porque houve
trabalho”, garantiu.

Ampliagao do efetivo e nova
academia de formagao

Durante o evento, o prefeito
David Almeida anunciou que
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a prefeitura publicara ainda
neste més o edital de um novo
concurso publico para ampliar
0 efetivo da Guarda Municipal
de Manaus. "Ainda neste més
de marco vamos publicar o
edital para mais 590 guardas
municipais, ampliando o efeti-
vo e fortalecendo a presenca
da guarda nas ruas”, disse.

O prefeito também confir-
moua criagac daprimeiraaca-
demiadeformagaodeguardas
municipais da regido amazoni-
ca, estrutura que deve ampliar

Guarda Municipal de Manaus
tem primeira comandante
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a capacidade de qualificacao
profissional da corporagao e
contribuir para a formacdo de
agentes de seguranca de ou-
tros municipios.

“Vamos lancar a pedra fun-
damental da primeira acade-
mia de formacdo de guardas
municipais da Amazénia. Ma-
naus vai dar a sua contribui-
a0 para a seguranca publica
qualificando melhor os seus
agentes e colaborando com
outros municipios da regiao",
afirmou.

> PROGRAMAS ESTADUAIS B PANE ELETRICA

Wilson Lima amplia
politicas para mulheres

DIVULGACAO

Asvésperasdo Dialnterna-
cional da Mulher, celebrado
em 8 de margo, 0 governador
Wilson Lima, presidente es-
tadualdo Unido Brasil, coloca
como vitrine um conjunto de
politicas publicas voltadas as
amazonenses que, nos Ulti-
MOSanos, passaramaocupar
posicao centralnaagendado
Governo do Amazonas.

Da transferéncia de renda
ao credito para empreende-
doras, passando por inves-
timentos em ciéncia, satde,
qualificacdo  profissional e
seguranca publica, as inicia-
tivas alcancam mulheres em
todas as regites do estado
e consolidam uma agenda
voltada ao fortalecimento
da autonomia econdmica,
a ampliacao de direitos e a
protecao sacial feminina.

Programas estaduais reforgam protecdo, renda, qualificacdo e saude para mulheres

Um dos principais focos
dessapoliticaéoAuxilioEsta-
dual,coordenadopelaSecre-
taria de Estado da Assistén-
cia Social (Seas). Atualmente,
262.862 mulheres chefes de
familia recebem o beneficio,
0 que representa 90,40% do
total de contemplados pelo
programa.

A predominancia feminina
entre os beneficiarios reve-
la o perfil social das fami-
lias atendidas e evidencia o
papel das mulheres como
principais responsaveis pela
manutencao dos lares em
situacao de vulnerabilidade.

“0 Auxilio Estadual chega
diretamente as mulheres
qQue sustentam suas Casas.
Quando apoiamos essas
maes e chefes de familia, es-
tamos protegendo criancas,

garantindo comida na mesa
e fortalecendo a base das fa-
milias amazonenses”, afirma
0 governador Wilson Lima.

Autonomia econdmica

Também voltado ao for-
talecimento da autonomia
financeira feminina, o Cre-
dito Rosa, da Seas, oferece
financiamentos que variam
de RS 500 a RS 21 mil para
mulheres empreendedoras
que atuam no mercado de
trabalho. Desde a criacao do
programa, em 2022, 5694
mulheres foram contempla-
das com financiamento que
pode ser utilizado para im-
plantagao, manutengdo, am-
pliagao ou modernizagao de
atividades produtivas, além
da aquisicao de maguinas,
equipamentos e utensilios.

Ageman multa Aguas de
Manaus em RS 531,5 mil

A Agéncia Reguladora dos
Servicos Publicos Delegadaos
do Municipio de Manaus
(Ageman) multou em RS
5315 mil a empresa Aguas
de Manaus pela demora em
comunicar, oficialmente, ao
orgaoregulador,a ocorréncia
de uma pane elétrica que re-
sultou na suspensao de 30%
da captacdo e tratamento
da Estagao de Tratamento
de Agua (ETA) da Ponta das
Lajes,responsavelpeloabas-
tecimento de agua de bairros
na Zona Leste e parte da
Zona Norte da capital ama-
Zonense.

Segundo comunicado da
empresa,oproblemaocaorreu
na quinta-feira (5). No en-
tanto, a comunicagao oficial
somente foi feita a Ageman
quase 24 horas apos o regis-
tro daparalisacao do abaste-
cimento de agua. A falha re-

presenta o descumprimento
de protocolo regulatadrio.

“A auséncia de comuni-
cacao imediata a agéncia
reguladora sobre qualquer
ocorréncia que comprometa
a qualidade, a continuidade
OU a seguranga dos servi-
G0s configura infragdo con-
tratual e regulatoria. Diante
dos transtornos causados a
populacao e da demora na
comunicagao formal do pro-
blema, lavramos 0 auto de
infracao com aplicagao de
multa, conforme previsto no
contrato de concessdo e nas
normas que regem a presta-
a0 do servigo. Também soli-
citamosaempresaohistdrico
da ocorréncia para avaliar se
houve falha na adocao de
medidas preventivas”, expli-
cou o diretor-presidente da
Ageman, Elson Andrade.

Diante dos fatos, equipes

SR

da agéncia reguladora estao
desde as 8h desta sexta-
-feira (6), acompanhando e
fiscalizando os servicos de
manutencao elétrica realiza-
dos pela concessionaria na
Estagao de Tratamento de
Agua da Ponta das Lajes.
Engenheiros das areas de
saneamento e elétrica foram
destacados para monitorar a
execucdodostrabalhostam-
bém no Centro de Controle
de OperacBes da empresa e
permanecerao emregime de
plantao durante todo o final
de semana, realizando visto-
rias paraassegurar o cumpri-
mento das obrigagOes con-
tratuaisporpartedaempresa
até a conclusao daos servicos,
prevista para ocorrer até a
noite de segunda-feira, 9/3,
quando devera ocorrer a re-
tomada do abastecimento
nas areas impactadas.
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Vazamento

A defesa do banqueiro Da-
niel Vorcaro, dono do Banco
Master, pediu ao Supremo
Tribunal Federal (STF) gque
instaure investigacdo para
apurar o vazamento de infor-
macOes extraidas do celular
dele, principalmente conver-
sas intimas e “supostos dia-
logos com autoridades e ate
0 ministro do STF, Alexandre
de Moraes”.

Presidio Federal

OministroAndré Mendonca,
do Supremo Tribunal Federal
(STF), autorizou na quinta-
-feira (5) a transferéncia do
bangueiro Daniel Vorcaro,
dono do Banco Master, para
a Penitenciaria Federalde se-
guranca maxima em Brasilia.
Vorcaro foi preso, na quarta-
-feira (4), durante a terceira
fase da Operacao Compliance
Zero.

Filiacao ao PSD

O deputado estadual Roze-
nha oficializou, na noite desta
guinta-Ffeira(5),suafiliacdoao
Partido Social Democratico. O
ato politico foi realizado na
quadra da paroquia do bair-
ro Santa Luzia, em Manaus,
e reuniu centenas de apoia-
dores, liderangas politicas e
representantes de diversos
municipios do Amazonas.

Escolas de contas

O ministro do Superior Tri-
bunal de Justica (STJ] e cor-
regedor nacional de Justica,
Mauro Campbell Marques,
ministrou na quinta-feira (5)
a palestra magna de aber-
tura do ano letivo de 2026
da Escola de Contas Publi-
cas do Tribunal de Contas do
Amazonas (ECP), vinculadaao
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As deputadas estaduais Alessandra Campélo, Dra. Mayara Pinheiro, Débora Menezes, Mayra Dias e a Professora Jacqueline
sao, hoje, as guardias das pautas Femininas na Assembleia Legislativa do Amazonas [Aleam). Elas representam a maior ban-
cada feminina da histdria do estado, ocupando 5 das 24 cadeiras disponiveis. Vale ressaltar que essa composicao conta com o
reforco da deputada Joana Darc, que, embora licenciada para chefiar a Sepet, mantem sua voz ativa e sua representatividade
no cenario politico estadualEmbora o ndmero ainda pareca timido para um estado com mais de 4,3 milhdes de habitantes, a
forga dessas vozes € 0 que sustenta debates cruciais sobre protecao a mulher, saude materna e o desenvolvimento do interior,
onde as desigualdades costumam ser mais severas. No ambito municipal, as vereadoras Thaysa Lippy e Yomara Lins sdo as
representantes das vozes femininas na Camara Municipal de Manaus (CMM]. Em um parlamento de 41 assentgs, a presenca
de apenas duas mulheres para legislar por uma capital com mais de 2,3 milhdes de pessoas evidencia um abismo de repre-
sentatividade. A auséncia de mulheres amazonenses no cenario federal & um siléncio que ecoa em Brasilia. Atualmente, o
estado nao conta com nenhuma representante feminina na Camara dos Deputados, deixando os oito assentos destinados ao
Amazonas exclusivamente sob lideranca masculina. Essa lacuna reflete a dificuldade histdrica de romper as barreiras de género
nos espacos de poder mais elevados, mas o calendario eleitoral deste ano surge como o horizonte necessario para a mudanca.

Tribunal de Contas do Estado do
Amazonas (TCE-AM], em Manaus.

Convocacao

O pré-candidato ao Senado, Mar-
celo Ramos (PT), participou de uma
Sessao Solene na Cdmara Municipal
de Manaus, na quinta-feira (5), e
convocou a militancia do partido a ir
as ruas a partir de segunda-feira (9).
Segundo ele, os apoiadores irdo as
universidades, colocar adesivos com
a frase "Amazonas com Lula" e lem-
brar que Jair Bolsonaro e presidiario.

Portal das Fundacdes

Com o objetivo de facilitar e pro-
mover a transparéncia e a visibili-
dade das atividades de fundactes
privadas, o Ministério Publico do
Estado do Amazonas (MPAM] lan-
Gou, em seu site oficial, o Por-
tal das FundacOes. A plataforma
online disponibiliza dados com
0 objetivo de orientar as funda-
¢0es de direito privado e entida-
des de interesse social sem fins
lucrativos que operam no Estado
do Amazonas.

Mensagens de Vorcaro

Mensagens atribuidas ao ban-
queiro DanielVorcaroindicam con-
tato com o ministro Alexandre de
Moraes pouco antes da primeira
prisdo do empresario, em novem-
bro de 2025. No texto, o banquei-
ro teria escrito: "Fiz uma correria
aqui para tentar salvar. Alguma
novidade? Conseguiu ter noticia
ou bloquear?”. O STF classificou a
informagaocomo“umailagaomen-
tirosa no sentido de, novamente,
atacar o STF".

Reéu por ofensa

0O ministro Alexandre de
Moraes votou para que o li-
der evangélico Silas Malafaia
se torne réu pelos crimes de
calunia e injuria que teriam
sido praticados contra os ge-
nerais de quatro estrelas que
compBem o Alto Comando do
Exercito. A denuncia contra
Malafaia foiapresentada pela
Procuradoria-Geral da Repu-
blica (PGR].

Agenda das cidades

0 secretario da Sedurb e da
UGPE, Marcellus Campélo, lan-
canaterca-feira (10), as18h, na
Galeria de Artes do ICBEU, no
Centro, olivro“Cidadesem Mo-
vimento - Inovagao, Susten-
tabilidade e Transformacdo”.
Publicada pela Editora Valer,
aobratem 415 paginas e reline
artigos divulgados naimprensa
regionalsobre os desafios con-
temporaneos do crescimento
das cidades.

Experiéncia

Marcellus Campélo, autor
de "Cidades em Movimento
- Inovacao, Sustentabilidade
e Transformacao”, redne na
obra76artigos publicados por
elenaimprensadaregiaoNor-
te, abordando temas centrais
do desenvolvimento urbano,
como saneamento basico,
habitacdo, meio ambiente e
mudancas climaticas.

Memdria de gestao

O governador Wilson Lima
enalteceu a obra. Ele ressal-
tou que Marcellus Campélo,
que esta com ele desde o
inicio da sua gestao, foi além
das metas técnicas ao impri-
mir sensibilidade social, foco
em resultados e uma escuta
atenta as comunidades.

€ emtempo

0 jornal que voce (8!

JORNAL
AMAZONAS
EM TEMPO

Endereco: Dr Dalmir Camara
- 623 - Sao Jorge

Aplausos —

VICENTE SILVA/PMAM

FALE CONOSCO
Comercial
(092) 988539-0110 Para as mulheres que estdo presentes nas mais diversas areas de
. . . atuacdo profissional. Da engenharia civil aos atendimentos de saude
Redacao Circulagao masculina, passando por operacties de resgate e seguranca publica,

elas ampliam a participagda no mercada de trabalho. Ao mesma tempa,
mostram que competéncia e capacidade profissional ndo tém género.
Neste Dia Internacional da Mulher, o reconhecimento vai para aquelas
que todos os dias quebram barreiras, ocupam espacos antes dominados
por homens e provam, na pratica, que talento, dedicacdo e lideranca
nao dependem de género. género. S3o profissionais que inspiram novas
geracOes e ajudam a construir uma sociedade mais justa e igualitaria.
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23 ANOS FORMANDO JORNADAS E
TRANSFORMANDO FUTUROS.
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Para o fato de a cada 24 horas, 12 mulheres, em meédia, sao vitimas de
violéncia em nove estados acompanhados pela Rede de Observatorios
da Seguranca: Amazanas, Bahia, Ceara, Maranhdo, Para, Pernambucg,
Piaui, Rio de Janeiro e Sao Paulo. Os dados foram divulgados na sexta-
—feira (6) e foram produzidos a partir de um maonitoramento didrio do
que circulou nas midias sobre violéncia e seguranga no ano de 2025.
Ao todo, 4558 mulheres sofreram algum tipo de violéncia nos locais
incluidos pela pesquisa, numero que representa aumento de 9% em
relacaoa2024. 0 levantamento também aponta crescimento expressivo
da violéncia sexual. Foram 961 registros de estupro ou violéncia sexual
em 2025, um aumento de 56,6% em relacao ao ano anterior, quando
foram contabilizados 602 casos. De feminicidio foram 546 casos.
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Editorial

Luta feminina

O Dialnternacionalda Mulhercostumaser mar-

Claudio Humberto

Com Andreé Brito e Tiago Vasconcelos

cado por homenagens, flores e discursos. Mas,
paramuitas mulheres,adatacarregatambemum
peso dificil de ignorar: o da violéncia que ainda
marcaarealidade de milhares de brasileiras. Mais
do que celebragfes, 0 que queremos € segu-
ranca, respeito e liberdade. Queremaos caminhar
pelas ruas, trabalhar, estudar e voltar para casa
com a tranquilidade de que nossa vida nao esta
em risco simplesmente por sermos mulheres.
Queremos viver em uma sociedade onde nosso
corpo, nossas escolhas e nossa dignidade sejam

respeitados.

Os numeros mostram que ainda estamos longe
desse cenario. Em 2025, levantamento da Rede
de Observatdrios da Seguranca apontou que,
a cada 24 horas, em meédia, 12 mulheres foram
vitimas de violéncia em nove estados brasileiros.
Ao todo, 4.558 mulheres sofreram algum tipo
de agressdao, um aumento de 9% em relacao ao
ano anterior. A violéncia sexual também cresceu
de forma preocupante, com 961 registros, sendo
que mais da metade das vitimas eram meninas

de até 17 anos.

Outro dado que revela a gravidade do problema
e que 78,5% das agressodes foram cometidas por
companheiros ou ex-companheiros, mostrando
que muitas vezes o perigo esta dentro de casa.
Neste 8 de marco, mais do que homenagens,
as mulheres querem viver sem medo. Querem
respeito em todos os espacos e o direito basico
de existir com liberdade e seguranca.

Steiner

Arcebispo de Manaus

Cardeal Leonardo

Fraternidade: escutar e jejuar!

“AQuaresmaéotempoem
que a lgreja, com solicitude
maternal, nos convida a re-
colocar o mistério de Deus
no centrodanossavida, para
gue a nossa fe ganhe novo
impulso e 0 coracdo nao se
perca entre as inquietagdes
e as distracOes do quotidia-
no" (Papa Ledo XIV, Quares-
ma/2026).

Recolocar o mistério do
amor de Deus como centro
davidae,assim,cadaumper-
maneca, nas inquietacbes e
distrages da cotidianidade,
fiel no Amor. E 0 que nos
ensina o Santo Padre para
0 tempo precioso da Qua-
resma. Como possibilidade
da permanéncia e da ma-
turagao no Amor, ele indica
doiscaminhosemum:juntos
escutar e juntos jejuar. Por
serem recebidos na dina-
mica amorosa, 0s catolicos
sdaoconvidadosaumaescuta
benevolente e a um jejum
cordial em comunidade, ou
comunidade que junta es-
Cuta e jejua na atinéncia do
Amor.

Escuta da Palavra. Uma
escuta com docilidade que
possibilta o encontro no
espirito confortador e ilu-
minador. Confortador e ilu-
minador que suscita uma
mudanga, possibilita um
caminho mais livre e liberto.

Escutar o clamor dos ne-
cessitados e oferecer uma
histdria de libertacdao. Um
Deus que escuta e, por isso
nos envolve, vem até nos e
pela Palavra faz vibrar o co-
racdo."Porisso, escutaraPa-
lavra na liturgia educa-nos
para uma escuta mais ver-
dadeira da realidade: entre
as muitas vozes que passam
pela nossa vida pessoal e
social,asSagradasEscrituras
tornam-nos capazes de re-
conhecer agquela que surge
do sofrimento e da injustica,
para que nao fique sem res-
posta. Entrar nesta disposi-
caointerior de receptividade
significa deixar-se instruir
hoje por Deus para escutar
como Ele, até reconhecer

gue a condigao dos pobres
representa um grito que,
na historia da humanidade,
interpela constantemente a
nossa vida, as nossas socie-
dades, os sistemas politicos
e econdmicos e, sobretudo,
a lgreja” (Mensagem, Dilexi
te, 9).

Jejum desperta para uma
necessidade receptiva. O
jejum que pode despertar
fome, “constitui uma pratica
concreta que nos dispOe a
acolher a Palavra de Deus.
Uma receptividade, uma
fome de Deus. Papa Ledo
afirmaqueojejumé Utilpara
discernir e ordenar os “ape-
tites”, para manter vigilante
a fome e a sede de justica,
subtraindo-a a resignacgao
e instruindo-a, a fim de se
tornar oracdo e responsa-
bilidade para com o proximo
(cf. Mensagem).

0 jejum para esta Quares-
ma, 0 Santo Padre oferece a
“abstinéncia de palavras que
atingemeferemonossopro-
ximo. Comecemos por de-
sarmar a linguagem, renun-
ciandoaspalavrasmordazes,
ao juizo temerario, ao falar
mal de quem esta ausente
e ndo se pode defender as
calunias”.

Jejum de palavras poderia
significar palavras cordiais,
amaveis, consoladoras, fra-
ternas. Palavras que nao
sdao demais, nem de menos.
Aguelas que brotam do je-
jum, do siléncio que gera
palavras. “Medir as palavras
e cultivar a gentileza" na
comunidade, na familia, nos
meios de comunicagao, nos
Whatsapp, nas mensagens
enviadas. Cultivo da gentile-
Za que preza a palavra boa,
cordial, urbana, esperanga-
da, pacifica,superandoassim
as palavras agressivas, dis-
torcidas, caluniosas, de adio:
jejum, de palavras; palavra
jejuada, aquietada.

Uma comunidade que se-
gue 0 caminho da salvacdo
que a Quaresma indica: na
oragao, nojejumenaesmola,
juntos a caminho.

“Nao tem nenhuma possibilidade
de fazermos acordo”

Senador Rogério Marinho sobre acordao para trocar a CPl do Master pela dosimetria

Dinheiro da fraude do Banco Master
pode estar em Fundacao na Africa

Além de dono da Varajo Consultoria Empresarial, que a Policia Federal suspeita ter sido criada para receber pagamentos por
“servicos informais”, de Daniel Vorcaro, dono do Banco Master, Leonardo Augusto Furtado Palhares é o diretor da Spread of Love
and Respect. 0 nome em inglés é s6 nos documentos da Receita Federal, para passar o chapéu e pedir dinheiro a desavisados,
mas o0 nome é “Fundacdo Solar”, ONG que diz atuar como “elo entre doadores e projetos educacionais na Africa”.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Tudo estranho

Palhares aparece como diretar,
mas o site da ONG diz que quem
estruturou tudo foi Stella Vorcaro,
filha do enrolado dono do Master.

ONGoduto

A suspeita e que esteja pelos
lados da Africa parte da grana do
suposto esquema do banqueiro,
que também atuou na area do
gangsterismo.

Conta de passagem

AVarajo, de Palhares, é apontada
pela PF como parte da estrutura
de lavagem de dinheiro envolven-
do Vorcaro e servidores do Banco
Central.

Tentaculos

Palhares aparece como diretor
da Super Empreendimentos. No
mesmo posto estd Ana Claudia
Queiroz de Paiva, também alvo
dos federais.

Embaixadora ativista vé ‘marti-
rio’ do tirano do Ira

A contaminacado ideoldgica da di-
plomacia no governo Lula (PT) ndo
selimitaaoalinhamentoaditaduras
corruptas e cruéis: nivela diploma-
tas por baixo. Caso do telegrama ao
[tamaraty da encarregada de nego-
ciosem Burkina Faso, Claudia Assaf,
sobre assinar livro de condoléncias
pelo "martirio” do “lider supremo”
Ali Khamenei, ditador cujo regime
matou dezenasde milharesde opo-
sitores semanas antes do ataque
dos EUA e da "poténcia ocupante”.
A ativista se recusa a escrever o
nome de Israel. Procurado, o Ita-
maraty ndo respondeu. O espaco
permanece aberto.

Quem mandou?

Pior é que a “embaixadorainterina”
afirma no papeldrio que assinaria o
livro de condoléncias “em nome do
governo e do povo brasileiro”.

Bajulando o tirano
Na internet, ela elogia a "can-

dura” de Khamenei, cujo regime
persegue, mata ou prende e mu-
lheres,comoaNobeldaPazNarges
Mohammadi.

Antissemitismo

A diplomata ativista, ndo por aca-
so, ja respondeu até a processo
por antissemitismo, caracterizado
0 crime de racismo, por ataques
a lsrael.

Sinusite

Estava na pauta da CPMI do INSS
a quebra desigilo fiscal da J&F, dos
irmaos Joesley e Wesley Batista,
mas a reunido de quinta-feira (5)
foi cancelada. O relator, deputado
Alfredo Gaspar (Unido-AL), passou
mal.

Turma é outra

Lula nunca gostou da ideia de
ir a Washington pedir a béncdo a
Trump. Para o petista, cancelar a
visita pode ser vendido como “in-
dependéncia”, agradando ao que
resta de aiatolas, radicais brasilei-
ros, China etc.

Caso de policia

Precursores em trambiques de
toda sorte, postos de combustiveis
do Distrito Federal reajustaram o
preco da gasolina nessa quinta-
-feira (5) sob justificativa, vejam
sa... da guerra no Ira.

Sem bajuladores

Acostumado a festas badaladas
e comindumentarias que caberiam
em uma caixa de fosforo, Daniel
Vorcaro vai passar 10 dias de iso-
lamento no presidio de Potim (SP).
Sao normas do sistema peniten-
ciario.

Me erra

Presidente do PL, Valdemar Cos-
ta Neto ndo conhece o enrolado
Daniel Vorcaro, preso esta sema-
na pela Policia Federal. O politico
disse até que foi chamado por
um parlamentar para jantar com
0 banqueiro e recusou.

Subida Fenomenal

Para Valdemar Costa Neto, a ra-
pida ascensdo de Flavio Bolsonaro
(PL-RJ]) nas pesquisas eleitorais
comprova que o senador “esta se
mostrandoumverdadeirofenéme-
no, assim como o pai”.

Todos de olho

Presidente da CPMI do INSS,
Carlos Viana (Pode-MG] vé como
“muito estranha” a morte de um
dos membros do grupo de Daniel
Vorcarona PF e promete investiga-
¢ao0. Quer comissao independente
para acompanhar a investigacao
da Policia Federal e o Ministério
da Justica, ja instaurada.

Oitiva e visita

Evair de Melo (PP-ES] pediu a
Comissdo de Segurancga e a CPMI
do INSS para ouvir o diretor-geral
da Policia Federal sobre a morte do
“Sicario" de Daniel Vorcaro. E quer
visita as dependéncias da PF.

Pensando bem...
..escandalomaiorquealLavaJato
e, até agora, sem delacao.

Poder sem Pudor

Monumento ao coco de pardal

0 jovem estudante Edmur Mes-
quita foi a casa do ex-presidente
JanioQuadrosproporumdebatena
Universidade Catdlica de Santos e
nao mediu mesuras para conquis-
tar o ilustre debatedor. “Dr. Janio,
0 senhor @ um monumento!”. Ja-
nio atalhou o jovem, rispidamente:
“Monumento, meu caro senhaor, sg@
serve para se cagar em cima". Es-
tendeu a mao e despachou o rapaz.
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Com a palavra

'Todas as mulheres

precisam ser vistas e ouvidas

V rriscila caldas

atural de Manaus,
Alessandra Campe-
lo da Silva é jorna-
lista formada pela
Universidade Federal do
Amazonas (Ufam), pos-
-graduada em Planeja-
mento Governamental e
Orcamento Publico pela
Universidade do Estado do
Amazonas (UEA] e policial
civil concursada. Deputada
estadual em terceiro man-
dato na Assembleia Le-
gislativa do Amazonas, foi
eleita pela primeira vez em
2014, sendo a Unica mulher
eleita naquele pleito.

Em 2018, conquistou a
reeleicao e, em 2022, foi
novamente eleita, des-
ta vez como a quarta
mais votada entre os 24
parlamentares da (asa.
Entre 2021 e 2022, licen-
ciou-se do mandato para
assumir a Secretaria de
Estado da Assisténcia So-
cial (Seas), onde ajudou 0
governador Wilson Lima a
elaborare executarprogra-
mas de largo alcance so-
cial,comooAuxilio Estadual
Permanente, Prato Cheio,
Crédito Rosa e Dignidade
Menstrual.

Atualmente, Alessandra
Campelo lidera a Procura-
doria Especial da Mulher e
a Comissao da Mulher, da
Familiae daPessoaldosada
Assembleia Legislativa do
Amazonas. Suas principais
pautasdeatuacaosaoade-
fesadosdireitosdas mulhe-
res,assisténciasocial,apoio
aos municipios, protecao
as criancas e adolescen-
tes, incentivo ao esporte e
fortalecimento de politicas
publicas nas areas de sau-
de, educagao e seguranca.

EMTEMPO-Entreos pro-
jetos de lei de sua autoria,
quais ja estdo em vigor e
tém gerado impacto direto
na vida da populacao?

ALESSANDRA CAMPE-
LO - Tenho muito orgu-
lho de dizer que diversos
projetos de minha autoria

» N

Reconheco
que ainda
ha muitos

desafios.

Mas houve

investimento

real na estrutura

da rede de
protecao as
mulheres em
todo o Estado
do Amazonas

DIVULGACAD

Alessandra Campelo

Deputada estadual

ja estdo em vigor e impac-
tam diretamente a vida das
mulheres amazonenses.
Destaco especialmente a
Lei n® 7.119/2024, que es-
tabelece diretrizes para o
enfrentamento a violéncia
vicaria, um tema extrema-
mente sensivel e urgente.
Também ressalto a Lei n°

o":.

n”ﬂ*

6.346,queinstituiuoDia Es-
tadualde Meninas e Mulhe-
resna Ciéncia, fortalecendo
politicasde incentivoapre-
senca feminina nas areas
de tecnologia e inovacao.
Qutro marco foi a criacdo
da Procuradoria Especial
da Mulher da Assembleia
Legislativa do Amazonas,

P T -!Il

por meio da Resolugdo n°®
960/2022. Essa estrutu-
ra ndo & apenas simbo-
lica - ela acolhe, orienta,
promove campanhas edu-
cativas e atua como ins-
trumento de defesa ins-
titucional das mulheres.
Além disso, temos leis vol-
tadas a conscientizacao
sobre importunagao sexu-
al, politicas de prevencao
a violéncia domeéstica e
medidas de fortalecimen-
to da rede de protecdo.
Aprovamos as leis de com-
bate a violéncia obstétrica
edignidade menstrual,que
garantem parto humani-
zado e distribuicao de ab-
sorventes higiénicos para
meninas e mulheresemsi-
tuacao de vulnerabilidade.
Sao legislacOes que sairam
do papel e hoje ajudam a
proteger,informare trans-
formar realidades.

ET-Comoasenhoraava-
lia a violéncia vicaria e de
que maneira a Lei pode
auxiliar as vitimas?

AC - A violéncia vicaria
€ uma das formas mais
cruéisdeviolénciacontraa
mulher. Ela ocorre quando
0 agressor utiliza os filhos
0U pessoas proximas como

instrumento para atingir
emocionalmente a mulher.
E um tipo de violéncia psi-
coldgica devastadora, que
deixa marcas profundas.
A Lei 7.119/2024 estabelece
diretrizes paraconscientiza-
a0, prevencao e enfrenta-
mento desse tipo de crime
no Amazonas. Ela fortale-
ce campanhas educativas,
orienta politicas publicas
e amplia o debate institu-
cional sobre um tema que
muitasvezes é invisibilizado.
Quando o Estado reconhece
a violéncia vicaria, ele passa
a agir para preveni-la.

ET-Comoasenhoraavalia
a participacao fFeminina na
ciéncia?

AC-Aindatemosumcami-
nho a percorrer. As meninas
precisam ser incentivadas
desde cedo a acreditar que
pertencemasareasda cién-
cia, tecnologia, engenharia
e matematica. A criagao do
Dia Estadual de Meninas e
Mulheres na Ciéncia € uma
acdosimbaolica, mastambem
estratégica. Nao e apenas
sobre representativida-
de - é sobre oportunidade.
Quando uma menina vé
outra mulher ocupan-
do espagos na ciéncia,
ela entende que também
pode chegar 3. Isso im-
pacta o futuro econdmico
e social do nosso estado.

ET - De que maneira o Es-
tadoatuanoenfrentamento
a violéncia contra mulhe-
res? Quais agdes a senhora
pode destacar?

AC - O Amazonas avan-
¢Ou muito nos ultimos anos.
Hoje temos ampliacao das
Delegacias Especializadas
em Crimes contra a Mulher
em Manaus e fortalecimen-
todarededeprotecaonoin-
terior,comapoiodo Governo
do Estado, sob a lideranca
do governador Wilson Lima.
Alémdisso,campanhasedu-
cativas, capacitacao de pro-
fissionais e integracao entre
orgaostémsido fortalecidas.
Como base do governo, re-
conhego que ainda ha desa-
fios,mastambémreconheco
que houveinvestimentoreal
naestrutura darede de pro-
tecao.

ET - Quais os principais
problemas enfrentados pe-
las mulheres no interior?

AC - 0O Amazonas tem
dimensdes continen-
tais. Isso significa desa-
fios logisticos enormes.
No interior, muitas mulhe-
res enfrentam isolamen-
to geografico, dificuldade
de comunicagdo, auséncia
de sinal de telefonia e in-
ternet, além da distan-
cia fisica das delegacias e
centros de atendimento.
Nosso mandato atua
apoiando politicas de in-
teriorizagcao da rede de
protecao, fortalecendo
campanhasitinerantese co-
brandoampliacdodeservicos.
Amulherribeirinha, indigena
edointerior precisaservista

e ouvida.

ET - Como o poder publi-
co intensifica campanhas
contra importunacao se-
xual em grandes eventos?

AC - Desde a criagao
da Procuradoria Especial
da Mulher, uma de nos-
sas atribuicdes e pro-
mover campanhas edu-
cativas permanentes.
Em festas populares
nos  municipios, leva-
mos orientacdes e men-
sagens claras contra a
impaortunacdo sexual.
0 recado e sim-
ples: nao e nao.
Essas campanhas comeca-
ramem2023eseguemsen-
dofortalecidas. Informacao
@ prevencao.

ET-Comodefinesuaatu-
acao ao longo dos manda-
tos de deputada estadual
na Aleam?

AC - Minha atuacdo €
marcada pela defesa firme
dos direitos das mulheres.
Tenho buscado transfor-
mar indignagao em legisla-
¢ao, dor em politica publica
e pauta social em estrutura
institucional. Ao longo dos
mandatos, elaborei leis, re-
solugOes e acdes voltadas
ao combate a violéncia,
a promocdo da igualdade
e a ampliacao da repre-
sentatividade feminina.
Minhatrajetdria é coerente:
defesadasmulheres, forta-
lecimento dos municipios e
compromisso social.

ET - Como avalia o siste-
ma politico nacional?

AC - O sistema politi-
co brasileiro ainda pre-
cisa avancar na repre-
sentatividade feminina.
Embora as mulheres se-
jam mais da metade da
populacao, ainda somaos
minoria nos parlamentos.
Democracia sem mulheres
ndo é democracia plena.
Precisamos ampliar a pre-
sencafemininanosespacos
de decisdo, porque quan-
do mulheres participam, as
politicaspublicassetornam
mais humanas e inclusivas.

ET - Quais suas projegoes
para 20267

AC - Sou candidata a re-
eleicdo. Acredito que ainda
temos muito a avancar na
legislacdo e na aplicacdo
de politicas publicas nas
areas prioritarias do meu
mandato: combate a vio-
éncia, autonomia econd-
mica feminina, apoio aos
municipios e fortalecimen-
to da rede de protecao.
Faco parte do grupo poli-
tico do governador Wilson
Limaeseguireicaminhando
conforme a orientacdo do
grupo, sempre pensando
no desenvolvimento social
e econdmico do Amazonas.
Minha prioridade é conti-
nuar trabalhando com co-
eréncia, responsabilidade e
COMpPromisso com as mu-
lheres e com o povo ama-
zonense.
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CNJ lanca campanha de
orotecao para mulher

Acao é de
conscientizacao
para o combate
a violéncia

domestica e
Familiar

violénciadomeésticacon-

traa mulher quase nun-

Ca comeca com gritos

U agressoes fisicas. Ela

Comega Com pequenos gestos,

frases que parecem inocentes,

atitudesqueserepetematé criar

um ambiente de controle, isola-
mento e medo.

Neste més de marco, o Con-
selhoNacionalde Justica(CNJ),
com o apoio dos Tribunais de
todo o Pais, lanca a campanha
“A violéncia ndo mora aqui’,
que, em sua primeira semana,
buscou ajudar a sociedade a
identificar esses sinais e en-
tender como agir diante deles.

Aideiaé que todos—familia-
res, vizinhos, amigos e amigas,
colegas de trabalho e as pro-
prias meninas e mulheres —
saibam reconhecer os alertas.

Muitas pessoas convivem
por tanto tempo com compor-
tamentos abusivos que aca-
bamachandonormaloquenao
g,porissoidentificaravioléncia
nem sempre é simples.

Em casa
Violeta, de 23 anos, sempre

foi alegre e comunicativa, mas
Seu comportamento comegou
a mudar diante das violéncias
praticadas pelo companheiro
dentro de casa.

Sem compreender exata-
mente 0 que estava aconte-
cendo, passou a se sentir cons-
tantemente angustiada e em
alerta.

Asameacas, 0sgritoseaque-
bra de objetos criaram umam-
biente de medo e inseguranca,
fazendo com que a jovem se
tornasse cadavezmaisretraida
e silenciosa, afastando-se de
amigos e familiares.

Somentedepoisdetomarco-
nhecimento sobre as formas
devioléncia, Violetacompreen-
deu a sua condicao e procurou
ajuda. Ela conversou com ami-
gas, ligou para o 180, recebeu
orientacao e pediuaojuizo me-
didas protetivas de urgéncia.

0 juizo analisou 0 caso com
rapidez e determinou o afas-
tamento imediato do agressor
do lar. Ele teve que sair de casa
e nao pode mais se aproximar
dela.

Amparada por medidas de
protecao, Violeta comegou a
reconstruir a sua vida. Sentin-
do-se mais segura, recuperou
0 50No, e principalmente a sua
voz.

Relato comum

Violeta & uma personagem
ficticia, masquerepresentaum
caso comum relatado para as
equipes de psicologos e assis-

MY

tentes sociais que atuam no
Judiciario.

Tipos de violéncia

Violéncia psicoldgica, violén-
cia patrimonial recaorrente e
ameaca. Ao perceber os sinais,
é fundamentalbuscarapoiode
pessoas proximas ou recarrer
a rede de atendimento espe-
cializada em violéncia contra

0 més de marco, marcado
pelascelebragfesdoDialn-
ternacional da Mulher, tera
uma programacdo especial
organizada pela Diretoria
de Assisténcia Social da
Assembleia Legislativa do
Amazonas (Aleam).

Serdo realizadas ativida-
des voltadas ao acolhimen-
to, a valorizacdo e ao forta-
lecimento do protagonismo
feminino.

No dia 11 de marco, o des-
taque sera o evento “Lagos
que Curam: Fortalecimen-
to Feminino", que reunira
mulheres integrantes de
grupos de apoio oncoldgico
para compartilhar histdrias
desuperacdoeexperiéncias
de vida.

A diretora de Assisténcia

®» PROGRAMACAD

Acoes para fortalecer
protagonismo feminino

DANILO MELLO/ALEAM

| i

Serdo realizadas atividades voltadas ao acalhimento, valarizagdo e ao fartalecimento feminino

Social da Aleam, Karla Es-
tald,explicougueainiciativa
foi pensada para proporcio-
nar um momento de cuida-
do e acolhimento.

“Sera um dia dedicado a
mulheres em tratamento
oncoldgico, com a partici-
pacdo de uma psicologa,
além de uma sessao de em-
belezamento, com servicos
preparados especialmente
para elas”, destacou.

Dando continuidade a
programacdo, nos dias 25 e
26 de margo sera realizado
0 Bazar dos Artesaos, inicia-
tiva voltada exclusivamente
a artesaos e empreende-
dores individuais que de-
senvolvem produtos feitos
manualmente.

Segundo Estald, o obje-

tivo @ valorizar o trabalho
artesanal e dar visibilidade
a producao autoral dessas
profissionais.

“0 bazar sera dedicado
apenas a empreendedores
que trabalham com produ-
tos artesanais, valorizando
a Criatividade e a singula-
ridade dessas pecas, dife-
rentemente dos bazares
tradicionais, nos quais eles
dividem espago com outros
tipos de empreendedares”,
explicou.

Encerrando a agenda do
més, o Instituto Hera pro-
movera uma palestra vol-
tada ao empreendedoris-
mo feminino, além de uma
exposicdo  de trabalhos
desenvolvidos por grupos
apoiados pela instituicao.

a mulher, tais como Ligue 180,
Delegacias especializadas, Ca-
sas da Mulher Brasileira, CRE-
AS, CRAM, Ministério Publico,
Defensoria Publica e Juizados
de Violéncia Domeéstica e Fa-
miliar contra a Mulher.

Esse serd o tema da proxima
mateéria da série da campanha
“A violéncia nao mora aqui".
Continue acompanhando o

Emumcenarioglobalmar-
cado pela crescente disputa
por recursos naturais es-
tratégicos, o Brasil precisa
olharcom maisatengaopara
0 potencial mineral da Ama-
zOnia — e olhar firmemen-
te para o0 Amazonas. Nesse
contexto, o senador Omar
Aziz(PSD)temdefendido,em
seuPlanoEstratégicode De-
senvolvimento, a mineracao
responsavel como um dos
vetores capazes de impul-
sionar crescimento econd-
mico, inovagao tecnoldgica
e geracao de oportunidades
para o estado.

Segundo o documento, 0
Amazonas possui um terri-
torio vasto, rico em recursos
naturais e com papel estra-
tégico para o Brasil e para
0 mundo. Para transformar
esse potencial em desen-
volvimentoreal, é necessario
planejamento, ciéncia, infra-
estrutura e politicas publicas
gue conciliem crescimento
econdmico compreservacao
ambiental.

Entre os setores conside-
rados centrais para o futuro
da economia amazonense,
0 plano destaca a minera-
¢ao, ao lado da industria, do
comércio, do turismo e da
bioeconomia. A proposta &
que 0 aproveitamento dos
recursos minerais seja con-
duzido de formasustentavel,
com base em conhecimento
técnico, seguranca juridica e

Juscelino Taketomi

Jornalista, articulista do Em Tempo e funcionario da
Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas
(Aleam) ha 28 anos.

Omar Aziz e 0s minerais
estratégicos

site e as redes sociais do CNJ

e do Tribunal de Justica do
Amazonas (TJAM).

Relacionamentos

Vale lembrar que os abusos
ndo acontecem apenas em
relagbes heterossexuais, nem
apenasentrerelacionamentos
amorosaos.

Outro ponto a serressaltado

planejamento territorial, uti-
lizando instrumentos como
0 Zoneamento Econdmico-
-Ecoldgico para orientar o
uso adequado do territario.

Essa visao ganha ainda
mais relevancia diante das
transformacfes da econo-
mia mundial. A transicao
energetica, a digitalizacdo e
a expansao da industria de
alta tecnologia aumentaram
significativamenteademan-
da por minerais estratégicos,
entre eles as chamadas ter-
ras raras. Esses elementos
sao fundamentais para a
fabricagdo de baterias, turbi-
nas ealicas, carros elétricos,
equipamentos eletronicos e
sisteras de defesa.

Hoje, paises e blocos eco-
nomicos disputam o acesso
a essas matérias-primas.
Nesse cenario, 0 Brasil — e
particularmente a Amazonia
— surge como uma frontei-
ra estratégica. 0 Amazonas
possui areas com potencial
mineral ainda pouco explo-
radodo pontode vista cienti-
fico e econdmico, 0 que exige
maior presenca do Estado
brasileiro em pesquisa geo-
logica, regulacao e planeja-
mento de longo prazo.

OPlanoEstratégicodefen-
dido por Omar Aziz aponta
justamente paraessaneces-
sidade:transformarrecursos
naturais em riqueza social,
sem repetir modelos preda-
torios do passado. Isso signi-

es

REPRODUCAO

Abusos ndo acontecem somente nas
relagOes heterossexuais

@ que a Lei Maria da Penha
(Lei 11.340) pode ser aplicada
emdiferentestipos derelacao:
por exemplo, na relagdo das
empregadas domeésticas em
relacao a familia para quem
trabalham; nos vinculos entre
avosenetos; entretios, primaos,
companheiros, namorados e
ex, e até mesmo nas relagdes
entre pai ou mae e filha.

ficaestimularinvestimentos,
fortalecer a pesquisa cienti-
fica e garantir que qualquer
atividademineralocorracom
responsabilidade ambiental,
transparéncia e beneficios
para a populacao local.

Outro ponto fundamen-
tal é integrar a mineracdo
a um projeto mais amplo
de desenvolvimento regio-
nal. Infraestrutura logistica,
energia, regularizacao fundi-
aria e seguranca juridica sao
condigbes  indispensaveis
para atrair investimentos e
permitir que cadeias produ-
tivas se consolidem no inte-
rior do estado.

Em 2026, o debate sobre
minerais estratégicos tende
a ganhar espaco na agenda
do Governo Federal. O Brasil
precisadefinirpoliticasclaras
para esse setar, ampliando
a pesquisa geoldgica, mo-
dernizando a regulacao e
incentivando a industrializa-
cao dos minerais extraidos
no pais.

Nesse processo, 0 Amazo-
nas pode ocupar posicao de
destaque. Com planejamen-
to, tecnologia e compromis-
so ambiental, a mineracao
— incluindo o potencial das
terrasraras—podesetornar
uma nova fronteira de de-
senvolvimento para a Ama-
z0nia, contribuindo para for-
talecer a economia regional
eampliar o papel estratégico
do Brasil no cenario global.



Apesar da reducao de
casos no Amazonas,
especialistas alertam

para fragilidades na
rede de atendimento

WV Poliany Rodrigues

Dia Internacional das
Mulheres é historica-
mente marcado pela
reivindicagao de direi-
tos e pela lembranca de que
muitas garantias ainda nao se
concretizaram. Entre elas esta
0 direito basico de viver sem
violéncia. Em 2025, o Brasil
registrou 1568 feminicidios,
segundo o relatorio Retrato
dos Feminicidios no Brasil, do
forum Brasileiro de Seguranca
Publica. Desde a tipificagao do
crimeem2015,0paisjasomaan
menos13.703 mulheresassas-
sinadas por razoes de género.
A série histdrica revela um
crescimento de 14,5% nos Ul-
timoscincoanos(2021-2025).
Oestudoalertaqueaprincipal
problema ja ndo é a auséncia
delegislacao, masasfalhasna
implementacao das politicas
publicas, especialmente no
monitoramento das medidas
protetivas e na expansao da
rede de atendimento para
municipios menores — reali-
dade que também se reflete
no Amazonas.
No Estado, o nimero de fe-
minicidios caiu 31,7% em 2025,

EXISTOS
PORQUE i
PESIS'I:?
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Apoio Emergencial a Mu-
lher - Sapem (Sejusc):
Acolhimento social e psi-
coldgico em Manaus e em
. municipios como Itacoatia-

ra, Tefé e Parintins.
Disque 180: Central fe-
s u p e ra m I deral gratuita para de-
tudante Paula, de 21 anos,
vitima do crime de stalking
apos o término de um na-
moro. “Ele me perseguia
em casa, no trabalho e na
faculdade. Eu estava com
muito medo.Amedida pro-
tetiva foi o suficiente para
temente minimizada. "0
medo, 0 constrangimento
e a opressao, se nao fo-
rem levadosasério, podem
acabar com uma vida", fi-

nalizou.

16 estados brasileiros, 13,1%
das vitimas de feminicidio
tinham medida protetiva
vigente no momento do
crime, 0 que evidencia a
urgéncia de fortalecer a

Manaus, sabado e domingo, 7 e 8 de margo de 2026

nuncias e orientacgOes,

disponivel 24h.
ele nunca mais me procu-

rar”, relatou.

Odesafiofinalnoenfren-
tamento a violéncia de gé-
integragao entre os
sistemas de

A eficacia da denuncia @
Para ela, a violéncia psi-
neroégarantirquealeiseja
segurancapu-

Qemtempo redacao@emtempo.com.br | André Moreira
ilustrada pelo caso da es-
cologica ainda é frequen-
efetivamente aplicada. Em
blica, saude e

RER A[i DA

Estudo revela crescimento de

com 20 casos registrados.
Apesar do recuo, o dado pre-
ocupa: @ maioria das vitimas
nao possuia medida protetiva
ativa. Além disso, a fragilidade
da rede no interior é evidente,
ja gue apenas 5% dos pe-
quenos municipios brasileiros
contam com uma Delegacia
Especializada em Crimes con-
tra a Mulher (DECCM).

Em termos de violéncia do-
mestica, a Secretaria de Segu-
ranca Publica (SSP-AM] con-
tabilizou 35.037 ocorréncias
em 2025. Manaus concentra
mais de 60% dos casos (22133),
seguida por Japura (1617), Ita-
coatiara (1113) e Manacapuru
(1.064).Embora ototal estadual
tenha caido 11,6% em relacao a
2024, deve-se levar em con-
sideragao a subnatificagao de
casos, especialmente em mu-
nicipios de dificil acesso.

ParaadelegadaDéboraMa-
fra,0aumento de 33%nos pe-
didos de medidas protetivas
(quesuperaram12milsolicita-
¢Oes) reflete o fortalecimento
da rede de protecao.

“Esse aumento se deve
também a coragem das mu-
lheres, incentivadas por uma
rede que reforca que elas nao
estdo sozinhas e precisam de-

fFeminicidios no Brasil nos ultimos anos

nunciar”, afirmou.

Mafra ressalta que muitas
vitimas enfrentam anos de
abusos antes de buscar aju-
da e que o maior desafio é
a alta demanda. “Precisamos
ampliar o ndmero de pro-
fissionais capacitados para
atender essas vitimas com
mais rapidez”, pontuou.

Cultura do Siléncio

A socidloga Paula Ramos
explica que os indices no
Amazonas sao moldados por
uma estrutura patriarcal gue
remonta a colonizagao.

“Desde o periodo da coloni-
zacao, as mulheres indigenas ja
enfrentavam processos de invi-
sibilidade e siléncio. Isso conso-
lidou a ideia de que a violéncia
contra a mulher pertence ao
espaco privado do casal e nao
deve ser tratada como um pro-
blema publico”, declarou.

A professora alertou que
0 feminicidio raramente ¢é
um evento isolado; ele é o
desfecho de violéncias natu-
ralizadas e dificultadas pela
dependéncia financeira e iso-
lamento social. Ela destacou
ainda o perigo da banalizagao.

> SAO GABRIEL DA CACHOEIRA

Acao na Amazonia amplia acesso a s

A Azul, maior companhia aérea de dificil acesso, minimizando o F
do Brasil em nimero de cidades deslocamento dos pacientes de
atendidas e de rotas domesticas suas respectivas aldeias. Por isso,
diretas, por meio de seu time de
Sustentabilidade, esta apoiando
uma acao de salde com a par- .
ceria do Ministério da Saude e do
Einstein Hospital Israelita. Aacao,
iniciada em fevereiro, ocorre ate
0 dia 8 de marco em Sao Gabriel
da Cachoeira (AM) e integra o
Programa Agora Tem Especia-
listas, coordenado pela pasta. A
iniciativatem por objetivoampliar

0 acesso a saude especializada planejamento familiar.

para populacOes indigenas e tra-
dicionais da regiao amazonica. A
Forca Aérea Brasileira (FAB] tam-
bém esta amparando o projeto

na regido.

A acdo prevé a realizacdo de
aproximadamente 70 procedi-
mentos cirdrgicos e mais de dois
milatendimentos, contemplando
especialidadescomomedicinade
emergéncia, pediatria, gineco-
logia e obstetricia, ortopedia e
traumatologia, cirurgia geral, me-
dicina de familia, oftalmologia e Tapeba.
radiologia. A missao conta ainda
com exames de ultrassonografia
e laboratoriais, com atengao es-
pecialasaudedamulherindigena,
incluindo exames preventivos e

“A expectativa é reduzir signifi-
cativamente a demanda reprimi-
da de pacientes indigenas e con-
tribuir para a melhoria do acesso

“A cada novo caso, a so-
ciedade se choca, mas passa
a tratar essas noticias como
algo comum. Essa naturali-
zacdo cria a ideia de que a
violéncia faz parte da reali-
dade e nao pode ser evitada”,
completou.

Inseguranca dentro do lar
A percepcao de medo tam-
bém aumentou. Segundo pes-
quisa dos institutos Patricia
Galvao e Locomotiva, o temor
de sofrer um estupro subiu de
78% (2020) para 82% (2025).
Apesquisatambém revelou
opercentualdeviolénciaden-
tro dos lares brasileiros. Entre
as vitimas de até 13 anos, 72%
foram violentadas dentro de
casa. Em metade dos casos, o
abusador foium familiare,em
1/3 dos relatos, foi um amigo
ou conhecido da familia. No
total, 84% dos estupros foram
cometidos por um homem do
circulo social da vitima.
Diferente de crimes casuais,
oautordo feminicidio e geral-
mente alguém com acesso a
rotina e intimidade da mu-
lher, agindo frequentemente
em contextos de término de

asaude especializadanasregides  apoio da FAB.

Para viabilizar a operacdo, a
Azul transportou, na ultima se-
mana, mais de trés toneladas
de equipamentos hospitalares
e medicamentos destinados aos
atendimentos naregiao. O trajeto
foi realizado em duas etapas: en-
tre Campinas (SP) e Manaus pela
Azul Cargo Express, e de Manaus
até Sao Gabriel da Cachoeira com

relagao ou resisténcia a auto-
nomia feminina.

Redes de apoio e Educacao

A advogada Amanda Pinhei-
ro,doInstituto AsManas, refor-
¢a que o combate eficaz exige
integragao. O instituto € um
aliado e oferece suporte juri-
dico, psicossacial, capacitacao
eacolhimentoemergencialem
parceria com Orgaos como a
Ronda Maria da Penha.

“A principal ferramenta de
combate a
violéncia
e a in-
forma-
cao. Ela
precisa
ser di-
fundida
desde a
educa-

Gao infan-  til.

E preciso aproximar a
comunidade da politica
publica”, disse Amanda.

Canais de Atendi-
mentonoAmazonas
DECCM: Atendi-
mento 24 horas. / d
Servico de i

foi feito todo um planejamen-
to para 0 acompanhamento no
pré e no pos-operatadrio”, explica
0 secretario de Saude Indigena
do Ministério da Saude, Weibe

justica.

aude para comunidades

DIVULGACAQ

Azul apoia missdo na Amazonia
organizada pelo Ministério da Saude
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Vila Olimpica
incentiva esporte e
qualidade de vida na
capital amazonense

Governo do Ama-

zonas, por meio da

Secretariade Estado

do Desporto e Lazer
(Sedel), vem consolidando 0
VilaAberta Para Todoscomo
uma das principais iniciati-
vas de incentivo a pratica
de atividades fisicas. Desde
de dezembro de 2025, mais
de 5 mil pessoas ja partici-
param das ac0Oes realizadas
na Vila Olimpica de Manaus,
numero que reflete a cres-
cente adesao da populagao
as atividades gratuitas ofe-
recidas.

Para osecretario da Sedel,
Diego Américo, os numeros
demonstram o impacto po-
sitivo da politica publica.
“Ultrapassar a marca de 5
mil pessoas atendidas mos-
tra que o Vila Aberta Para
Todos cumpre seu papel
social. E um programa que
promove saude, bem-estar
e cidadania, além de abrir
espaco para agdes funda-
mentais, como o Curso de
Defesa Pessoal Feminina”,
destacou.

0 Vila Aberta Para Todos
promove uma programacao
diversificada, voltada para
diferentes faixas etarias,
com modalidades como
caminhada orientada, trei-
no funcional, pilates, danca,
futsal, volei e outras prati-
cas que estimulam habitos
saudaveis, integragao social
e qualidade de vida. A pro-
posta do programa e trans-
formar o espaco esportivo
em um ambiente abertg,
democratico e acessivel a

p
Mais de 5 mil pessoas

participam de atividades gratuitas

DIVULGAGAO/SEDEL
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moradora do bairro Cidade
Nova, na zona Norte de Ma-
naus,aaberturadoespacoe
muito importante e revela a
importanciade exerciciosfi-
sicos paratrazer maissaude
para o dia a dia. "Pelo fato
de eu ser bem sedentaria
e ser diabética para mim a
aberturadoVila Aberta Para
Todosémuitoprodutivo.Es-
tou me sentindo muito bem
com tuda isso”, afirmou.

Segundo a moradora do
bairro Alvorada, na zona
Centro-Oeste, CristianaMa-
rinho,oprojetotrazqualida-
de de vida e principalmente
paraasmulheresapartirdos
50 anos e dos idosos. “"Aqui
na Vila Olimpica nos senti-
mos seguro. E um espaco
amplo que da para praticar
varios esportes”, contou a
usuariadoProjetoVilaAber-
ta Para Todos.

Indicativo

O Projeto Vila Aberta Para
Todos é executado pelo
Governo do Amazonas, por
meio da Sedel, gragas ao
indicativo feito na Assem-
bleia Legislativa do Estado
do Amazonas (Aleam) pelo
deputado estadual Jodo
Luiz (Republicanos).

Defesa Pessoal Feminina

Dentro desse universo de
participantes, um dos des-
taques e o Curso de Defe-
sa Pessoal Feminina, com
trés edicOes ja realizadas
no ambito do Vila Aberta
Para Todos. Ao todo, 1.300
mulheres passaram pela
formacdo, que integra esse
publicogeralde 5milpesso-
asatendidas peloprograma,
reforcando o compromisso
com politicas publicas vol-
tadas para a protecao e a
autonomia feminina.

Asaulasde defesapessoal
sao conduzidas por profis-

orte
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sionaisdoProjetoFormando
Campedesetémcomoobje-
tivoarientarasparticipantes
sobre técnicas basicas de

comunidade.
Para Solange Picanco,
» MARACANA

0 Fluminense e Flamen-
g0 fazem o classico "Fla-
-Flu" neste domingo (8), as
17h (de Manaus), no esta-
dio Maracana, para saber
guemseraonovocampeao
Carioca de 2026.

CampeaodaTacaGuana-
bara, o Fluminense chegou
a decisao apds eliminar o
Bangu nas quartas de final
e 0 Vasco nas semifinais. O
Tricolor, que disputara sua
sexta final de Carioca nos
ultimos sete anos, vai em
busca do 34° titulo esta-
dual de sua histdria.

O Flamengovemdealtos
e baixos na competicao,
ao se classificar apenas na
ultimas rodada da compe-
ticao estadual, apds uma
série de resultados favo-
raveis.

Novo técnico

A chegada de Leonar-
do Jardim, novo técnico
do Flamengo, pode ser o

ponto de virada para al-
guns jogdores. Um deles
e Wallace Yan, que esteve
perto de deixar o clube. O
atacante, alids, ja impres-
sionou 0 novo treinador,
comdoisgolagosemtreino
no Ninho do Urubu.

Naterca-feira(3),diaque
marcou o0 primeiro encon-
tro de Leonardo Jardim
comoelencodoFlamengo,
Wallace Yan fez duas pin-
turasduranteasatividades
no centro de treinamento.

Na primeira jogada,
Wallace Yan dividiu a bola
area com Danilo, ganhou
e acertou um chutago de
esquerda. Posteriormen-
te, ele tirou Ayrton Lucas
do lance e, de novo com a
canhota, bateu com forga,
sem chance para o goleiro
Rossi.

Fluminense
0 meia Nonato pode
reforcar o Fluminense

na final do Campeonato
Carioca, neste domingo
(8). O jogador, que esta-
va lesionado, treinou nor-
malmente nesta quinta-
-feira e esta a disposicdo
para 0 classico contra o
Flamengo.

O jogador sofreu uma le-
sdo muscular de grau 1, no
musculo posterior da coxa
direita, durante o jogo de
ida da semifinal contra o
Vasco, em 24 de fevereiro.
A previsao do clube era de
duas a trés semanas fora,
mas 0 jogador se recupe-
rou antes do planejado.

Dessa forma, apenas
Bernal segue no depar-
tamento medico, tratando
uma lesao parcial no liga-
mento cruzado posterior,
COM recuperagao prevista
de 30 dias. Ele saiu de
campo da partida contra o
Palmeiras e teve a contu-
sao constatada em exame
de imagem.

L

autoprotecado, além de pro-
mover a conscientizacdo,
a confianca e o fortaleci-
mento fisico e emocional

das mulheres atendidas.
A iniciativa tem sido am-
plamente procurada e se
consolidou como uma das
acOesmaisrelevantes den-
tro da programacao do Vila
Aberta Para Todos.

Programacao Especial

No sabado (7) e domingo
(8], acontece a 192 edicdo
do Curso de Defesa Pes-
soal Feminina, em home-
nagem ao Dia Internacio-
nal da Mulher. A acao ja
contabiliza 400 mulheres
inscritas e, devido a gran-
de procura, passa a contar
com inscri¢@es ilimitadas
nesta edicao, ampliando
ainda mais 0 alcance da
iniciativa.

0 1° madulo sera reali-
zado no sdbado, na Arena
Amadeu Teixeira, refor-
cando a importancia do
equipamento  esportivo
como espaco de grandes
mobilizagOes sociais e es-
portivas. A programacdo
iniciaas15h, comrecepgao
econfirmacaodepresenca

Programa do Govrno
- do Amazonas alcanca 5
T mil participantes

S, na Vila Olimpica

para registro dos nomes
que serao utilizados na
emissao dos certificados.
Seguindoaprogramacado,
sera realizado o aqueci-
mento, com foco em res-
piracao e preparacao cor-
poral. O curso tera inicio
as 16h, com técnicas pra-
ticas de defesa pessoal e
atividades aplicadas sem
uso de tatame. A primeira
turma encerra as 17h, dan-
do lugar a organizagdo da
segunda turma, com en-
cerramento das atividades
do dia previsto para as 18h.
0 2° mddulo acontecera
no domingo (08/03), co-
mecando as 9h, na Vila
Olimpica de Manaus, du-
rante a programacao do
Vila Aberta Para Todos,
quando sera realizada a
entrega dos certificados e
uma homenagem especial
as participantes. As inte-
ressadas podem se matri-
cular pelo WhatsApp: (92]
98532-4804.

Flu e Fla se enfrentam na grande fi

DIVULGAGAD
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Mulheres dao ‘chega pra 13’

Profissionais de areas
comumente lideradas

por homens mostram
que competéncia nao
tem género

V' Priscila Caldas

s mulheres estao pre-

sentes nas mais diver-

sas areas de atuacgao

profissional. Da enge-
nharia civil aos atendimentos
de salde masculina, passando
por operacbes de resgate e se-
guranca publica, elas ampliam
a participacdo no mercado de
trabalho. Ao mesmo tempo,
mostram que competéncia e
capacidade profissional nao
tém género.

A engenheira civil Larisse
Melo lidera diariamente equi-
pes formadas por homens e
mulheres em canteiros de
obras. Ela coordena projetos
de edificacbes de empresas e
residénciaseafirmaque oexer-
ciciodaprofissaoexige preparo
constante.

Segundo Larisse, a sensibili-
dade feminina pode contribuir
para a gestdo das equipes e
para 0 desenvolvimento dos
projetos. “Nao e so colocar um
capacete. E saber liderar com
delicadeza que so a mulher
tem”, disse.

A escolha da profissao surgiu
de forma natural, sem inter-
feréncia fFamiliar. No inicio da
carreira, porem, a engenheira
enfrentou resisténcia ao che-
gar aos canteiros de obras.
“Quando a equipe conhece a
competéncia e o resultado da
entrega, logo isso vira respeito.
A maior resisténcia era em de-
carréncia de crencas limitan-
tes, porque a construcdo civil
ainda e dominada pela figura
masculina”, contou.

Ainda assim, ela observa mu-
dancas no setor. “Temaos visto
um crescimento significativo

\

de mulheres nessa area
e inclusive temos uma
equipedemulheres.En-
genheiras, eletricistas,
apontadoras, rejunta-
doras, mulheresquesao
serventesdeobraseque
guerem aprender a ser
pedreiras”, completou.

Operacoes de resgate

AsoldadoPaulaBianca
Queiroz, integrante do
Corpode Bombeiros Mi-
litar do Estado do Ama-
zonas (CBMAM)], afirma
que a presenca femi-
nina nas ocorréncias
de seguranca contribui
para ampliar a quali-
dade do atendimento
a populacdo.

Segundo ela, o olhar
feminino pode tornar o
trabalho mais atento e
detalhado. "0 olhar fe-
minino é naturalmente
mais atento e mais cui-

Economia

dadoso. Isso completa e
facilita o trabalho, dei-
xando mais dindmico. E
um olhar necessario.”
De acordo com Paula,
as exigéncias da profis-
sa0 sao iguais para ho-
mens e mulheres. Por
isso, o treinamento exi-
ge preparo fisico e psi-
cologico. “Essa adequa-
¢ao e um desafio. Como
combatentedobombei-
ro militar, o que é exigi-
do de uma mulher & o
mesmo que e exigido do
homem.Issoexige muita
forca fisica, caracteristi-
ca predominantemente
masculina. Precisamos
terresisténciaaaltacar-
ga emaocional, corporal,
sensorial e fisica. Re-
cebemos treinamento
para isso”, explicou.

Saude
A urologista Gabriela
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Owada Borges foi a Unica
académica de sua turma
a seguir na area de sau-
de masculina. Graduada
pela Universidade Fede-
ral do Amazonas (Ufam),
ela afirma que a escolha
foi pessoal.

Segundo Gabriela,aen-
trada na profissao ocor-
reu de forma tranquila
e sem discriminagao por
parte dos pacientes. Ain-
da assim, ela relembra
uma situacao inusitada.

“Nao enfrentei precon-
ceito. Mas teve uma si-
tuacao que foi engraca-
da. Um padre chegou ao
consultorio e, ao ver que
seria atendido por uma
mulher, ficou constran-
gido. Eu compreendi por-
gueenvolviaaquestaodo
celibato. Conversei com
ele e ele ficou receptivo,
se sentiu bem assistido.
Hoje, quando ele precisa

Em suas profissoes,
mulheres demonstram

sensibilidade

de procedimentos volta
comigo”, contou.

A médicaincentiva ou-
tras mulheres a investi-
rem em seus objetivos
profissionais.

“Se vocé tiver um so-
nho, corra atras. Nao
existe nada impossivel
sevocé tiver consciéncia
da capacidade de trans-
formar o mundo em que
estamaos. Precisamos
acreditar no potencial
que esta dentro de nds.
Estamosem 2026 e con-
seguimas sim sermaos as
primeiras a fazeralguma
coisa”, afirmou.

Referéncias

Para a antropdloga e
pro-reitora de extensao
da Ufam, Flavia Melo,
a presenca de mulhe-
res em diferentes pro-
fissbes contribui para
mudar percepgdes so-

e ganham espac¢o no mercado

N
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ciais e ampliar referéncias
para jovens.

“As escolhas que fazemos
aolongodavidasaoinfluen-
ciadas pelo que vemos no
mundo. Nos inspiramos em
pessoas. Ver as mulheres
Nnos variados campos pro-
fissionais ajuda as criangas
e as jovens a reconhecerem
que elas podem estar em
todos os lugares”, explicou.

Ela destaca que homens
e mulheres possuem po-

tencial semelhante para
desempenhar qualquer
atividade.

“Do ponto de vista biolo-
gico, nO0s temos as mesmas
competéncias, habilidades
e a mesma poténcia fisica
e intelectual de desempe-
nhar qualquer atividade”,
acrescentou.

AVANCOS AINDA SAD
CONSIDERADOS FRAGEIS

Na avaliacdo da soci-
ologa Valéria Marques,
a presenca feminina em
novos espacos resulta
de transformacgOes cul-
turais e do acesso am-
pliado a educacdo.

Apesar disso, ela con-
sidera que 0s avangos
ainda sao limitados, es-
pecialmente em areas
como a politica.

“"Asmulheres galgaram
espacos que lutaram
muito para conquistar
desde os anos 70, e hoje
vemos um reflexo maior.
Mas vejo o avango das
mulheres ainda fragil.
Embora a midia coloque
emevidéncia muitasmu-
lheres nas diversas are-
as, na politica ainda é
fragil,ondesotemos30%
de cotas para compor o
Congresso e a luta das
mulheres sempre foi de
50% e até hoje nao con-
seguimos esse merito”,
avaliou.
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China usa bases no Brasil

para vigiar inimigos, diz EUA

Relatorio do
Congresso dos
EUA afirma que

China mantéem
centros espaciais
no Brasil

eputados de uma co-

missao bipartidaria do

Congresso dos EUA pu-

blicaram um relatdrio
acusando a China de manter
centros espaciais na Ameérica
Latina com possiveis fins mili-
tares. O documento cita duas
unidades brasileiras e reflete o
receiodeWashingtonemperder
0 dominio estratégico sobre a
regiao.

O foco principal das criticas e
umaestacaolocalizadanaBahia,
operada em parceria com uma
companhia de satélites. Para
0s parlamentares, a presenca
chinesa ameaga a hegemonia
dos EUANno continente, que eles
tratam abertamente como sua
“esfera de influéncia”.

Expansao chinesa

A comissao responsavel pela
dendncia foi estabelecida em
2023 com a missao especifica

de criar taticas para enfrentar o
crescimentoecondmicoebélico
dePequim.Comandadoporuma
maioria republicana, o grupo re-
flete a postura do governo de
Donald Trump, que enxerga os
paises latino-americanos como
parte do “quintal dos fundos”
dos Estados Unidos.

Sob o titulo “China em nosso
quintal dos fundos: volume 2 -
Puxando a América Latina para
a Orbita da China”, o dossié do
Congresso americano detalha
como Pequim tem costurado
parcerias cientificas e espaciais
naregidoparacamuflaroavanco
de uma estrutura militar. Se-
gundo os parlamentares, o que
parece cooperacdo técnica é,na
verdade, a construcao de bases
estratégicas.

0 texto afirma que as “insta-
lacdes ndo sao simplesmente
projetos cientificos isolados”,
e sustenta que esses pontos
operam para conectar e am-
pliar o poder chinés de vigiar e
“potencialmenteinterromperas
operacdes espaciais e militares
do adversario".

A andlise aponta que essa
infraestrutura na Ameérica La-
tina serve para coletar dados
estrategicos e fortalecer o Exer-
cito Popular de Libertacdo em
futuros conflitos. O relatorio
conclui que esses pontos sao

fundamentais para a rede de
defesa chinesa, pois garantem
vigilancia constante e oferecem
0 "sistema de orientagao termi-
nal necessario para armamen-
tos avancados’, funcionando
como um guia de alta precisao
para armas modernas.

Bases brasileiras

OrelatdriodoCongressoame-
ricano identifica duas unidades
em solo brasileiro que fazem
parte dessa rede estratégica: a
EstacaoTerrestredeTucano, lo-
calizada na Bahia, e um labora-
torio voltado a radioastronomia
na Serra do Urubu, no sertdo da
Paraiba.

A unidade baiana foi viabiliza-
daporumcontratoassinadoem
2020, durante a gestao Bolso-
naro, unindo a startup nacional
Alya Nanossatélites a compa-
nhia chinesa Beijing Tianlian
Space Technology.

Os congressistas americanos
demonstram inquietagao com
alguns pontos especificos do
projeto, como o fato de a loca-
lizagao exata da base nao ser
publicaeostermosquedefinem
a transferéncia de tecnologia e
informagbes entre as empresas.
Alem disso, o relatorio destaca
com preocupacdo 0 envolvi-
mento direto da Forca Aerea
Brasileira (FAB) nessa iniciativa

18,6 milhoes de
mulheres foram
agredidas no
Brasil em 2022%.

Fontes: Férum Brasileiro de
Seguranga Publica e Datafolha.

Programa

SER MUI.HER

Iniciativa humanitaria da

Legiao da Boa Vontade

Se vocé passa ou ja passou por alguma violéncia ou conhece
alguém que precisa ressignificar sua vida, peca ajudal!

A LBV oferece atendimento psicolégico on-line e gratuito para
todo o Brasil a meninas (a partir de 12 anos) e mulheres com

vivencias de violéncia.

Entre em contato com a gente: (11) 99996-6557.

LBV

wwuw.lbu.org/programa-ser-mulher

Comissao americana
monitora expansao
chinesa

de cooperagao.

Conforme a conclusao dos
parlamentares dos Estados
Unidos, o governo chinés tem
opotencialdeinstalar umabase
de monitoramento espacial no
Brasil. O relatorio argumenta
que essa conexdo abre cami-
nho para que Pequim observe e
interfira nas diretrizes militares
espaciais brasileiras, garantindo

uma “presenga permanente em
uma regido vital paraaseguran-
¢a nacional dos EUA".

0 documento detalha ainda
que, ao cruzar os dados de alta
precisao da empresa brasileira
Alya com os seus proprios sis-
temas, a China teria condicOes
de criar uma ferramenta de vi-
gilancia constante, e “identificar
ativos militares camuflados e
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rastrear objetos espaciais es-
trangeiros em tempo real”.

Em paralelo, o projeto do
radiotelescopio na Paraiba faz
parte de uma iniciativa cientifica
internacional que conta com a
colaboracao de nagbes como
Franga e Reino Unido. Atual-
mente, as pegas desse equipa-
mento estdo sendo produzidas
e montadas em Sdo Paulo.

il il
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Cantora cuida dos coracoes

redacao@emtempo.com.br| Marcela Estrella

com ciéncia e arte

Cardiologista
de formacao, a
artista encontrou

na musica um
novo caminho de
expressao

cantora e composito-

ra manauara Saman-

tha Carvalho € um dos

nomes que simbolizam
0 protagonismo feminino e a
forca das mulheres que de-
cidem reinventar suas traje-
torias. Médica cardiologista
formada pela Universidade
Federal do Amazonas (UFAM)
ha mais de duas décadas, Sa-
mantha descobriu na arte um
novo caminho de expressao
aposos40anose,atualmente,
vem consolidando uma car-
reira na musica marcada por
dedicacdo, estudo e producdo
independente.

0 que comegou como um
processo pessoal de desco-
bertatransformou-se emuma
jornada artistica que ja soma
sete anos de aperfeicoamento
em canto, teatro e danca. Ao
longo desse periodo, Saman-
tha passou a integrar projetos
musicais, participar de apre-
sentacGes e desenvolver um
repertario proprio que dialoga
com musica regional, MPB e
pop rock internacional, mes-
clando releituras de classicas
com composicdes autorais.

“Depois dos 40 que me des-
cobri artista. Nunca procurei
isso diretamente, masaolongo
desses Ultimos sete anos fui

Cantora amazonense
Samantha Carvalho cuida dos
coragdes com ciéncia e arte

desenvolvendo minhas apti-
ddes, estudando canto, tea-
tro e danca e participando de
apresentacOesaconvite de co-
legas. Hoje estou totalmente
dedicada a construcdo dessa
trajetdriaartisticaeaproducao
independente do meu proprio
material’, revela a artista.

Trajetoria

Um dos momentos marcan-
tes dessa caminhada ocorreu
em 2022, quando a artista su-
biu pela primeira vez ao palco
do Teatro Amazonas, um dos
espagos culturais mais emble-
maticos do pais. A apresenta-
Ca0 aconteceu a convite do
maestro amazonense Adelson

® COLETIVO EMPREGAY

Dia da Mulher é celebrado em Feira para Mulheres LBTQI+

Em celebracao ao Dia
Internacional da Mulher,
8 de marco, a Feira do
Coletivo Empregay para
Mulheres LBTQIl+aconte-
ce um dia antes, no saba-
do (7), das 15h as 22h, no
Largo Sao Sebastiao, no
Centro de Manaus.

A iniciativa integra o
projeto Feiras Micro Rain-
bow Brasil, que incen-
tiva o desenvolvimento
profissional por meio de
feiras empreendedoras

realizadas em diferentes
regioes do pais.

A proposta e fortalecer
negocios

liderados por

mulheres lésbicas, bisse-
Xuais, travestis, transe-
Xuais, queer e intersexo,
alem de pessoas pretas,
PCD e outros grupos mi-
norizados em razao de
género. A curadoria das
expositoras oferecera ao
publico opgdes de moda,
artesanato, gastronomia
e bebidas, valorizando a
economia criativa local.
“Queremos fortalecer
aquelas que fazem o em-
preendedorismo amaz6-
nico acontecer todos os
dias com coragem, talen-
to e resisténcia”, afirmam
Karla Gama e Dinha Sa-

Santos, que também teve pa-
pel importante no incentivo e
no acompanhamento de sua
formacdo artistica.

Desde entdo, Samanthaam-
pliou sua presenca em palcos
e projetos culturais da cidade,
participando de espetacu-
los coletivos, shows autorais
e experiéncias no canto co-
ral em importantes espacos
culturais de Manaus, como o
Teatro Amazonas e o Teatro
da Instalagao.

Nos ultimos anos, a artista
tambeém passou a investir na
Criagao de musicas proprias e
na participacao em festivais.
Em 2025, estreou como com-
positora no Festival da Cancao

raiva, coordenadoras do
evento ao lado de outras
integrantes do coletivo.
Segundo a organizacao,
a iniciativa também bus-
ca celebrar a diversidade
presente na capital ama-
zonense e ampliar opor-
tunidades para mulhe-
res que historicamente
enfrentam barreiras no
mercado de trabalho.

Feira LBTQI+

O projeto conta com
apoio da Micro Rainbow
International  Founda-
tion (MRIF), com finan-
ciamento do The Potluck

de Itacoatiara (Fecani), um dos
eventos mais tradicionais da
musica no Amazonas, reforgan-
do sua proposta de desenvolver
uma identidade autoral dentro
da cena musical regional.

Raizes no samba

Outra vertente presente em
sua trajetoria € o samba. Nos
ultimos dois anos, Samantha
integrouaalamusicaldaescola
de samba Unidos do Alvorada,
experiénciaque fortaleceusua
conexao comogéneroecoma
tradicao carnavalesca de Ma-
naus. Aartistatambémtemno
samba uma forte referéncia
musical, segmento que reve-
lou grandes vozes femininas

Fund. A organizacao e
responsavel por oferecer
formacdo em produgao
de feiras,suportetécnico,
monitoramento e finan-
Ciamento para iniciativas
voltadas ao empreen-
dedorismo de mulheres
LBTQI+.

Servigo
Evento: Feira Coletivo
Empregay - Mulheres
LBTQI+

Data: 7 de marco

Horario: 15h as 22h

Local: Largo Sdo Sebas-
tido

Entrada: Gratuita

da musica brasileira.

Versatilidade

Entre a medicina, a mater-
nidade e a musica, Samantha
resume sua rotina com bom
humor: “me virando nos 30",

Casada e mae de dois filhos,
ela conciliaaatuacaonaareada
salde com o desenvolvimento
de sua carreira artistica, apos-
tando em projetos autorais e
na producao independente de
contetido musical e audiovisual.

Protagonismo feminino

Neste Dia Internacional da
Mulher, atrajetoria de Saman-
tha Carvalho ganha ainda mais
significado ao representar a

DIVULGAGAD

histdria de muitas mulheres
que encontram coragem para
iniciarnovoscaminhosetrans-
formartalentos emnovas pos-
sibilidades de vida.

Sobre Samantha Carvalho

Cantora e compositora ma-
nauara, Samantha Carvalho
desenvolve um repertorio
que redne musica brasileira,
referéncias internacionais e
composicdes autorais com
identidade amazbnica. Com
formagao em canto e piano, a
artista alia técnica vocal, sen-
sibilidade e presenca de palco
em apresentacfes que bus-
cam uma conexao direta com
0 publico.

Eento, no sabado (7), do Coletivo Empregay, retine cultura,

gastronomia e economia criativa no Largo Sao Sebastido
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als Negocio$

é historiadora e jornalista, especialista em Comunicacdo Empresarial, Responsabilidade
Social e Divulgacao Cientifica, além de ser empreendedora e escritora.

Cristi

Incubacao na inBioTa marca nova
etapa estrategica da Inatu Amazonia

Alogistica costuma ser tratada
como um setor técnico, quase
invisivel.

Na Amazonia, ela é eixo central
de qualquer modelo de negdcio
que pretenda ser sustentavel,
justo e viavel no longo prazo.

Empreenderaquisignificalidar
com distancias continentais, rios
como estradas, sazonalidade ex-
trema e, sobretudo, com pessoas
gue dependem da floresta para
viver.

E nesse contexto que atua a
startup Inatu Amazonia, estru-
turando um modelo de logisti-
ca e comercializacdo voltado a
sociobiodiversidade, conectan-
do comunidades tradicionais a
mercados exigentes sem romper
ciclos naturais nem precarizar
quem produz.

“Alnatl Amazonia atua de for-
macomercialeestratégica, redu-
zindo as oscilages de mercado
ao realizar compras antecipadas
dos produtos das associacfes e
damarcenariafamiliarque fazem
parte do coletivo”, explica Marisa

Taniguchi, bidloga, doutora em
fisiologia vegetal e cofundadora
da empresa.

Na pratica, isso significa assu-
mir riscos logisticos e comerciais
que normalmente recaemsobre
0 produtor. Ao comprar anteci-
padamente, a empresa garante
previsibilidade de renda e orga-
niza transporte, armazenamen-
to e distribuicdo em uma das
regides mais complexas do pais.

“Conseguimos valorizar pro-
dutos da sociobiodiversidade
amazdnica e conectar comu-
nidades a mercados exigentes,
garantindo qualidade, rastrea-
bilidade, justica comercial e im-
pacto socioambiental positivo”,
afirma.

0 modelo vai além da compra
erevenda.AlnatUapoiamelhoria
de processos produtivos, padro-
nizacdotécnicaeorganizagaodas
cadeias,mantendoaidentidadee
a autonomia das assaciaces. As
decisOes estratégicas sao com-
partilhadas com liderancas de
cinco associagOes e uma marce-

naria familiar, em um arran-

jo de governanca que inclui

reunides perigdicas, votacdo
de pautas relevantes e cons-
trucdo conjunta de metas.
Hoje, a empresa envolve di-
retamente 488 participantes,
atua em mais de 2,5 milhdes
de hectares, incluindo terri-

torios como o Projeto de As-
sentamento Rio Juma, a RDS
do Uatuma e a Reserva Extra-
tivista do Rio ltuxi, e mantém
um fundo social que destina
10% do lucro as comunida-
des. Esta finalizando acordo
de reparticdo de beneficios
e estruturando a entrada de

No caso da linha branca,

mais de 70 sdcios cotistas das
proprias bases produtoras, for-
talecendo o carater coletivo da
marca.

Depois de superar RS 2 mi-
lhdes em vendas em 2022, a
empresa optou por desacele-
rar para fortalecer processos,
governanca e sustentabilidade
do crescimento, uma decisao
que revela maturidade em um
setorfrequentemente pressio-
nado por expansdo acelerada e
margens apertadas.

Agora, inicia-se uma nova
fase. Na sexta-feira (20/3), a
Inaty Amazonia sera oficial-
mente langada como empresa
incubada no Centro de Inova-
cbesTecnologicasdaFundacao
Nilton Lins, reconhecimento
que consolida sua proposta
de integrar ciéncia, territdrio
e mercado. A partir da segun-
da-feira (23/3), 0 showroom
estara aberto ao publico para
comercializacao dos produtos,
de segunda a sexta-feira, das
8h30 as 17h30.

na Monte

RAPIDAS
& BOAS

Na terca-feira (17/3), ocor-
rera o seminario ‘Turismo do
Futuro: Experiéncia, Inovacao
e Negocios', voltado a qualifi-
cacao e ao fortalecimento do
trade turistico local. O evento
é realizado pelo Servico de
Apoio as Micro e Pequenas
Empresas no Amazonas (Se-
brae/AM], em parceria com o
Governo do Estado por meio
da Empresa Estadual de Tu-
rismo do Amazonas (Amazo-
nastur).

e0e00cc000000000000 000

Entre os dias 17 e 19/3, no
Nova Era Hall, ird acontecer a
segunda edicdo da 'Big Show
Amazonia 2026', que reunira
supermercadistas, atacare-
jos, fornecedores, gestores
e compradores interessados
em expandir negdcios na re-
gidoNorte.Afeira é promovida
pela Associacdo Amazonen-
se de Supermercados (Ama-
se). Outras informacdes pelo
link  (https://portalamase.
com.br/).

Manaus entra no radar das franquias gastrondmicas

A chegada da rede Di Blasi Pizzas a Manaus cha-
ma atencdo ndo apenas pela marca, conhecida por
ganhar visibilidade nas redes saociais e entre cele-
bridades, mas pelo movimento que ela representa
no mercado de franquias.

Fundadaem?2012,aempresaexpandiuseumode-
lo de pizzas artesanais por meio de franquias e hoje
retne dezenas de unidades no pais, principalmente
no Sudeste. A nova operacao em Manaus, instalada
no bairro Nossa Senhora das Gracas, chega com
cardapio de mais de 70 sabores e expectativa de
movimentar cerca de RS 1,6 milhdo por ano.

A presenca da rede reforca um fendmeno que
comega a ganhar forca no setor de alimentagdo:
0 interesse crescente de franguias nacionais pelo
mercado consumidor do Norte. Com mais de 2
milhdes de habitantes e uma economia urbana
sustentada pelo Polo Industrial e pelo setor de ser-
Vigos, Manaus passou a ser vista como um mercado
relevanteeaindapoucosaturadoporgrandesredes,
0 que representa uma oportunidade de expansao.

Se essa tendéncia se confirmar, outras franguias
gastron0micas podem seguir 0 mesmo caminho,
consolidando Manaus como um novo ponto no
mapa da expansao nacional do setor.

Por que a nova Ffabrica bilionaria da LG nao vem
para Manaus?

A LG Electronics estd prestes a inaugurar uma
nova fabrica de eletrodomeésticos no municipio de
Fazenda Rio Grande, na regiao metropolitana de
Curitiba, no Parana. Podemos nos perguntar por
gue a companhia ndo aproveitou a estrutura da
planta de Manaus para investir aqui.

A resposta passa menos por incentivos fiscais e
mais pela ldgica de formacdo de clustersindustriais.

Nos Ultimos anos, o Sul e parte do Sudeste con-
solidaram umimportante ecossistema de produgdo
de eletrodomésticos. Empresas como Whirlpool,
Electrolux e Midea mantém operagdes relevantes
nessas regides, formando um ambiente produtivo
com fornecedores proximas, mao de obra especia-
lizada e logistica integrada.

é neuropsicologa, diretora clinica do Instituto Desenvolver, com mestrado em Educacao
pela Universidade dos Pueblos de Europa; e pesquisadora do Laboratdrio de Avaliacao
Psicolégica da Universidade Federal do Amazonas (UFAM).

Ecoansiedade: quando o calor aperta e o rio
muda, por que a mente entra em alerta

Vocé pode ndo usar esse
nome, mastalvezreconhe-
¢aasensacao. Umainquie-
tacao que aparece quando
ocaloraperta, quandoafu-
maca das queimadas volta,
quando o rio sobe demais
ou baixa além do esperado.
Em muita gente, isso vira
irritacao, cansaco mental,
preocupacao persistente,
dificuldade de relaxar e
sono pior. Esse conjunto
dereagOesvemsendo des-
crito como ecoansiedade,
termo usado para nomear
0 sofrimento psicoldgico
associado as mudangas
ambientais e climaticas
(FIOCRUZ, 2024).

A Fiocruz destaca que
ecoansiedade nao é diag-
nostico, mas pode ganhar
intensidade quando even-
tos e perdas ambientais
ameacam seguranca, ro-
tina e futuro (FIOCRUZ
2024). Na literatura bra-
sileira, 0 tema ja aparece
em periodicos. Um artigo
na Psicologia USP discutea
ecoansiedade como fen6-
meno psicossocial, ligado
ao sentimento de perda e
impoténcia, e defende que
o enfrentamento passa por
reconhecimento do sofri-
mento e fortalecimento
de estratégias individuais
e coletivas (COSTA, 2025].

Em Manaus e na Amazd-
nia, isso costuma ser “no
corpo”. O calor intenso e

repetido afeta sono, dispo-
sicao e humor. Uma anali-
se divulgada pelo Jornal
da USP, baseada em si-
mulaces para habitacdes
populares, chama atencao
para a frequéncia de ca-
lor interno extremo em
Manaus, com grande par-
te do tempo em casa em
faixas criticas em cenarios
futuros (JORNAL DA USP,
2025). Quando o ambien-
te ndo oferece descanso,
a mente tende a ficar mais
reativa e menos tolerante
a frustracg@es.

Some-se a isso a alter-
nancia entre seca e cheia,
mudancas nas chuvas e
efeitos das queimadas so-
bre ar, salde e economia
domeéstica. A previsibili-
dade diminui, a incerteza
cresce, e a ansiedade en-
contra terreno: e se faltar
agua, e se a energia falhar,
e se a fumacga piorar, e se
0 preco dos alimentaos su-
bir, e se criangas e idosos
adoecerem.Apreocupacao
deixadeserumpensamen-
to e vira um estado. Um
trabalho da UFAM reuniu
evidéncias sobre impactos
das mudancas climaticas
na saude mental na Ama-
zOnia, destacando estres-
sores ambientais, vulnera-
bilidades sociais e efeitos
cumulativos no bem-estar
(SILVA, 2025). Em termos
simples, é o futuro "baten-

do na porta” do presente.
Ecoansiedade nao preci-
savirar paralisia. O objetivo
nao é “nao sentir", e simre-
gular o impacto emocional
etransformarpreocupacao
emac0Oespossiveis, preser-
vando qualidade de vida.

Orientagdes psicoeduca-
tivas para manejo da eco-
ansiedade com preserva-
cao do bem-estar

1. Rotulagem emo-
cional e identificagao de
gatilhos: nomeie a emocdo
e o disparador especifico.

2. Higiene informa-
cional: janelas curtas de
noticias e menos exposi-
¢ao continua a conteudos
alarmistas.

3. Autorregulagao
fisiolégica em dias extre-
mos:hidratacao, pausasem
ambiente ventilado e sono
possivel.

4, Enfrentamentopor
agao possivel: uma medida
concreta e realista por se-
mana reduz impoténcia.

5. Suporte social: vin-
culos e iniciativas locais
funcionam como fatores
protetivos.

Na Amazonia, falar de
ecoansiedade é falar de
vida real. Reconhecer o
sofrimento @ um passo
para se organizar, cuidar e
atravessar tempos dificeis
COmM mais presenca e me-
nos desgaste.

esse fator pesa ainda
mais. Geladeiras sao produtos volumosos e de-
pendem fortemente de cadeias metalmecanicas:
chapas de aco, compressores, motores e pecas
estruturais. Grande parte desses fornecedores esta
concentrada no Sul e Sudeste do pais, 0 que torna
aproximidade geografica um elemento estratégico.
Assim, faz mais sentido manter a produgao nessa
regiao, que, inclusive, esta mais proxima do mercado
consumidar.

Além disso, as geladeiras utilizam cada vez mais
tecnologia, e essa, sim, & amplamente produzida
em Manaus.

Visto por esse angulo, a decisao da LG nao neces-
sariamente enfraquece o papel do Polo Industrial.
Pelo contrario: revela como diferentes regides do
pais acabam se especializando em etapas distin-
tas de uma mesma cadeia produtiva e podem se
fortalecer mutuamente.

Quando o varejo comeca a vender estilo de vida
Ainauguracdo do novo espaco TVLAR Casa, na

unidade da Rua Henrique Martins, no Centro de
Manaus, pode parecer apenas uma ampliagao de
loja. Mas, na pratica, 0 movimento diz respeito a
umanaovaformadeorganizacdodovarejo,alinhada
a um novo tipo de consumo: 0 consumo da casal

0 ambiente foi criado para reunir itens de deco-
racao, utilidades e objetos voltados a composicao
de espagos domesticos e permite que o cliente
visualize ambientes, combinacOes e possibilida-
des para dentro de casa.

Nos ultimosanos, o chamado mercado de ‘home
living' cresceu significativamente no Brasil. Os
consumidores nao querem apenas comprar mo-
veis, objetos ou eletrodomesticos, eles passaram
a investir em itens que transformam o ambiente
domestico em um espaco de identidade, conforto
e bem-estar.

Maisdoquefuncionalidade,oconsumidorbusca
ambiente, atmosfera e personalidade. No fundo,
trata-sedeumamudancasilenciosanovarejo,que
comeca a abrir espaco para um novo segmenta
ganhar protagonismo nas lojas.

A SUA ME\.\-\Q&

Jo

PARA O SUCESSO PRGF!‘E‘:S\Q“M.

MATRICULE-SE
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).’ EXCELENCIA NO
ENSINO COM DOCENTES
. QUALIFICADOS

CERTIFICAGAD
RECONHECIDA

ESTRUTURA
DIFERENCIADA

¢ (92) 2101-1073 © (92) 98417 - 8684
& fametrotec.fametro.edu.br

*Consutte 0o Secretario Acodemico.
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Manaus, sabado e domingo, 7 e 8 de margo de 2026

Yemtempo

®» Ehhh Manaus

Por David Reis ‘

@ @davidreispromoter

A ) ﬂ @davidreispromoter

e davidmreis@hotmail.com
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0 Empresario, Diretor Criativo { - ] A sempre linda
e Comunicador do Evento, 158 e badalada
Jefferson Cunha £ - | Taiana Bezerra

“Caminhos”

Talk Fashion de
Luxo da Em Visao

0 Amazonas entrou no Calendario Fashion, com o evento que
marcau o langamento da colecao “Caminhos’, da Leza Lez, no
Manauara Shopping.

0 Talk aconteceu em dois dias simultaneos, dias 03 e 04 de
Marco, onde a Embaixadora da Moda da Amazdnia, Gigi Cunha
recebeu convidadas High Ticket e Jefferson Cunha, diretor
criativo do evento e mediador da conversa.

Aroda de conversa contou comostylist Eduardo Coxta, dando
dicas e truques para o dia a dia de looks, da premiada Barista
parintinense Israela Goncalves e o Astrélogo Luiz Felipe Lima.

Anova colecdo é uma imersdo profunda na cultura das minas
de ouro, nas pedras naturais e nas tonalidades rochosas que
compdem a identidade singular de Minas Gerais. Foram noites
lindas e de conversas interessantes e proveitosas. Cheers!

A Embaixadora da Moda
da Amazonia, Gigi Cunha e
0 Maquiador e Fotdgrafo
das Per'sunalidades,
Jhone Almeida

" ) ™ _-t
A Médica ‘ A empresaria A Estrategista de A Personal Trainer
Dra. Fernanda Cabral . Silvia Lima Marcas, Thais Braga Carmen Maura

Dra Julia Lisboa

FOTOS: RAFAEL SANTAROSA

0 empresario

SR Léo Pereira

" Acirurgia Dentista
Renata Carvalho

Salde
Nutricional

Izabela Oliveira, Nutri-
cionista Clinica Funcional
(CRN-7 17913), é pos-gra-
duada em Nutricdo Clinica
Funcional e especialista em
suplementagao nutricional
e interpretacao de exames
bioquimicos. Realiza ava-
liagdo fisica moderna com
bioimpedancia de 42 gera-
¢ao, on-line e presencial
Atende pacientes no Brasil
e no exterior, oferecendo
uma experiéncia transfor-
madora,  especialmente
para mulheres a partir dos
30anos,unindociéncia,pra-
tica clinica e vivéncia real
para promover equilibrio e
Li resultados duradouros.

Izabela Oliveira recebeu
o Prémio Inpeq - Top OF
Mind Qualidade Brasil
em 2025

Carna
Di Venice

Comidagostosa, lugaragra-
davele bloguinho de carnaval
€ a juncdo perfeita.

Foijustamenteisso que ro-
lou na Feijoada no Di Venice
Gastronomia, localizado no
Orla 92 Mall, na Ponta Negra.

Muita gente bacana, bo-
nita e feliz, drinks exclusivos,
paladar sem igual e muitas
marchinhas que embalaram
0s grandes bailes de carnaval.

0 Bloguinho teve direi-
to a abada e tudo, e pedido
de Bis. Todos ja na expec-
lsabella Botelho e~ [@tiva para 0 ano que vem!
Clovis Gongalves  Skind@, SkindG!!

mVENICE
1

| Rodrigo Cabiessi, Chef de
Cozinha do Di Venice
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Y% SANTA TERESA

O MUNDO PRECISA DE
QUEM FAZ A DIFERENCA

VESTIBULAR DE
MEDICINA

2026.1
20 /0 Manaus
PRUVAS Santarém
21 / O'I Boa Vista
ESCOLHA SUA UNIDADE:
Manaus/AM | Boa Vista/RR | Santarém/PA
9298403-0034 | 9598412-8172 93 99234-5191

INSCREVA-SE AGORA: faculdadesantateresa.edu.br

edital.
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*Campanha vélida somente para matriculas 2026/1. Consu




