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Juventude TEA supera 900
atendimentos na capital

Durante visita ao Centro

de Atencao Integral Ju- | M’AM

ventude TEA, ontem (19], "“«--n.n DNAS
0 governador do Ama-
zonas, Roberto Cidade,
destacou o0s resultados
alcangados pela unida-
de em pouco mais de um
més de Ffuncionamento.
Inaugurado no dia 10 de
abril, o espaco ja reali-
zou mais de 900 atendi-
mentos entre consultas
e terapias voltadas para
adolescentes com Trans-
torno do Espectro Autis-
a (TEA), consolidando o
servico como referéncia
Nno acompanhamento es-
pecializado para jovens
de 12 a 18 anos no estado.
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Maternidade
Moura Tapajoz
reforca

importancia
da doacao de
leite materno

0 Dia Mundial da Doa-
¢ao de Leite Humang,
celebrado ontem (19],
a Maternidade Dou-
tror Moura Tapajoz (MMT),
administrada pela Prefeitura
de Manaus, reforga a impor-
tancia da doacdo de leite ma-
terno e convocaapopulagaoa
ajudar os recém-nascidos in-
ternados na Unidade de Tera-
pia Intensiva Neonatal (Utin),
principais receptores do leite
humano doado a unidade.

0 Dia Mundial da Doacdo
de Leite Humano é uma data
simbdlica, criada pela Rede
Global de Bancos de Leite
Humano, com acOes ao redor
do mundo para sensibilizar a
sociedade e dar visibilidade a
este ato nobre, discutindo e
promovendo a importancia da
doacao de leite humano e do
aleitamento materna.

Mobiliz

redacao@emtempo.com.br | Marcela Estrella

O titular da Secretaria Mu-
nicipal de Saude (Semsa),
Nagib Salem, destacou que
o0 leite humano doado literal-
mente salva vidas, pois tem
impacto direto na evolugao
clinica dos bebés, especial-
mente dos prematuros.

“E importante que as mu-
lheres lactantes tenham em
mente que doar leite lite-
ralmente salva vidas. Toda
mulher saudavel que estiver
amamentando pode doar,
inclusive aquelas que tive-
ram seus filhos em outra
maternidade, seja publica ou
privada. Os bebés doentes e
prematuros da Maternidade
Dr. Moura Tapajdz precisam
muito desse suporte”, ressal-
tou o secretario.

SegundoadiretoradaMMT,
Nubia Cruz, o leite humano
doado é essencial para a re-
cuperacdo dos bebés prema-
turos, porque, além de ser
rico em anticorpos, fatores
imunoldgicos e nutrientes
essenciais, contribui para a
protecao contra infecgdes,
favorece o amadurecimento
intestinal, auxilia no desen-
volvimento neurolégico e
pode colaborar para a redu-
¢do do tempo de internacgdo.

“Sabemos que quando a
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Banco de leite da MMT reforga

importancia da solidariedade materna

mae tem um bebé que nas-
ce doente ou prematuro, o
leite demora para fazer a sa-
ida natural, porque é o ato
de amamentar que estimula

0 cérebro a produzir o leite.
Entdo, quando este recem-
-nascido ndo estd com a mae,
oproprioestressedomomen-
to e a falta de succdo direta

P> CINEBIOGRAFIA

Jim Caviezel interpreta Jair
Bolsonaro em “Dark Horse”

0 senador Flavio Bolso-
naro compartilhou ontem
(19) o trailer do filme “Dark
Horse", cinebiografia so-
bre o ex-presidente Jair
Bolsonaro.

A divulgacdo ocorreu
apos o parlamentar apre-
sentar a prévia do longa
durante uma reunido com
liderangas do Partido Li-
beral (PL).

“Eu tive a oportunida-
de de passar um trailer
aqui para os parlamenta-
res. Acho que gostaram
bastante”, afirmou Flavio
Bolsonaro a imprensa.

A producao retrata epi-
sodios importantes da vida

Flavio divulga trailer de
filme sobre Jair Bolsonaro

politica e pessoal de Jair
Bolsonaro.Segundoaprévia
divulgada, a trama come-
Ca apos o atentado sofrido
pelo ex-presidente durante
a campanha eleitoral.

0 trailer também mos-
tra cenas da recuperacdo
hospitalar, debates politi-
cos e momentos ao lado
da ex-primeira-dama Mi-
chelle Bolsonarao.

O longa "Dark Horse”
¢ dirigido pelo cineasta
norte-americano  Cyrus
Nowrasteh.

O diretor ficou conheci-
do por produgfes como O
Apedrejamento de Soraya
M. e O Jovem Messias.

DIVULGAGAD

Ator

0 ator Jim Caviezel foi
escolhido para interpretar
Jair Bolsonaro no cinema.

Caviezelatuouemfilmes
como Além da Linha Ver-
melha, Alta Frequéncia, O
Conde de Monte Cristo e
Som da Liberdade.

Vazou na internet

Apds o0 vazamento e a
divulgacao do trailer, o
filme passou a repercu-
tir nas redes sociais entre
apoiadores e criticos do
ex-presidente.

Até o momento, a pro-
ducdo ainda nao teve data
oficialde estreiadivulgada.

na mama sao responsaveis
por essa baixa de producdo.
Por isso, esse bebé necessa-
riamente vai precisar de leite
materno doado”, explicou a
diretora.
Paradoar,amulherndopre-
Cisa sequer sair de sua casa.
A coleta é feita de forma se-
gura e pratica. A coleta domi-

ciliar pode ser agendada por
meio do telefone (92) 98842-
8514 (somente mensagem de
WhatsApp), de segunda a sex-
ta-feira, em horario comercial,
ouadoacaopodeserrealizada
presencialmente na propria
sede da maternidade, locali-
zada na avenida Brasil, n®1335,
bairro Compensal,zona Oeste,

acdo para doacdo de
leite humano na caplt

DIVULGACAQ

todos os dias, no horario das
8h as 17h.

0 posto dispde de automo-
vel com motorista exclusiva-
mente para coleta de leite no
domicilio das maes doadoras,
buscando os vidros cheios e
substituindo por vidros este-
rilizados, em dias e horarios
previamente acordados.

“ESTAMOS EM
TODOS 0S LUGARES.
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Nova data

O presidente Lula alterou a
data da visita que farda a Ma-
naus e agora cumprira agenda
na capital entre os dias 26 e 27
de maio. Inicialmente, a viagem
estava prevista para comecar
no dia 25. Apesar da mudan-
¢a na data, os compromissos
previstos para Manaus seguem
mantidos,emboraaagendaofi-
cialaindanaotenhasidoconfir-
mada pelo Palacio do Planalto.

Alerta

0 MPAM publicou uma reco-
mendacao direcionada as as-
sociacOes folcloricas dos bois
Garantido e Caprichoso, além
de orgaos publicos, cobrando
medidas rigorosas para prote-
¢ao de criangas e adolescentes
durante o Festival de Parintins
2026. O documento tambem
exige refarco na seguranca de
alegorias e estruturas utiliza-
das nas apresentagoes.

Cenario

0 pré-candidato ao Senado
pelo Amazonas, Marcelo Ra-
mos (PT), usou as redes sociais
para comentar a pesquisa di-
vulgada na mesma data que
aponta o presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva a frente em
todos os cenarios das Eleigdes
Gerais de 2026, contra Flavio
Bolsonaro. A pesquisa, divul-
gada pela AtlasIntel, construiu
trés cendrios diferentes com o
nome de Lula e, em todos, o
atual presidente lidera.

Comemoracao

0 ex-governador do Amazo-
nas e pré-candidato ao Sena-
do, Wilson Lima (Unido Brasil),
COmMemorou nas redes sociais,
na segunda-feira (18), a convo-
cacao de Neymar para a Copa
doMundode2026.WilsonLima
tambem destacou a importan-

DANIEL NOGUEIRA

A deputada estadual Débora Menezes criticou setores da esquerda durante discurso na Assembleia
Legislativa do Amazonas (Aleam), ontem (19), ao comentar a operacao da Policia Federal que investigou
crimes de abuso infantil e exploragao de criangas em ambientes virtuais na capital amazonense. Durante
0 pronunciamento na tribuna, a parlamentar afirmou existir um “siléncio seletivo” por parte de grupos politicos
diante de casos envolvendo crimes dessa natureza. Débora tambem defendeu puniges mais rigorosas para abu-
sadores e reforcou pautas ligadas a protecdo da infancia. A fala ocorreu apas a repercussdo da operacao da Policia
Federal que resultou na prisdo de uma servidora ligada ao Tribunal de Contas do Estado do Amazonas (TCE-AM).
Deputada cobra critérios de seguranga em orgaos publicos Ao comentar o caso, Debora Menezes classificou a
situacdo comao grave e questionou os mecanismos de controle e seguranca adotados em instituicOes publicas.

“Diante da gravidade desses fatos, trago a esta Casa uma cobranca legitima da sociedade: quais sdo 0s crité-
rios de triagem e seguranga dos nossos 0rgaos publicos? Como alguém com esse nivel de periculosidade circula
livremente e trabalha em uma instituicdo importante sem ser notada?", declarou. A deputada afirmou que crimes
contra criancas precisam receber punicdes exemplares e defendeu o fortalecimento de politicas publicas.

Cia de Luiz Henrigue no elenco con-
vocado pelo treinador italiano.

Liderancas

0 pré-candidato ao Governo do
Amazonas e ex-prefeito de Manaus,
David Almeida, reuniu mais de 600
coordenadores, lideres comunita-
rios, vereadores e apoiadores de di-
ferenteszonas da capital, na sede do
Avante Amazonas, na zona Centro-
-Sul da cidade.

Obra milionaria
A Prefeitura de Urucara firmou

contrato de R$2.525.000 para cons-
trucdo de uma Unidade Basica de
Saude (UBS) Porte | no municipio.
0 investimento sera financiado por
recursos vinculados ao Novo PAC,
programa federal de infraestrutura.

Show caro

A Prefeitura de Nhamunda autori-
zou a contratacao direta da cantora
Mari Fernandez por RS 500 mil para
apresentacdo na VIl Exposicao Agro-
pecuaria do municipio, prevista para
31 de maio. A contratacdo ocorreu
por inexigibilidade de licitagao, me-

canismo previsto em lei para artistas
consagrados nacionalmente.

Participacao

A primeira-dama do Amazonas,
Thaisa Cidade, participou, na se-
gunda-feira (18], de um ato publi-
co em alusao ao Dia Nacional de
Combate ao Abuso e a Exploracao
Sexual de Criangas e Adolescentes,
promovido pelo Governo do Ama-
zonas, por meio da Secretaria de
Estado de Justica, Direitos Huma-
nos e Cidadania (Sejusc), no Centro
de Manaus.

Honraria

0 deputado estadual Joao
Luiz recebeu a maior honraria
concedida pela Camara Muni-
cipal de Careiro da Varzea: o
Titulo de Cidadao Careirense.
A homenagem reconhece os
relevantes servigos prestados
pelo parlamentar ao municipio
e a populacdo local.

Combate

A deputada estadual Joana
Darc (UB) reforcou a impor-
tancia da mobilizacdo da so-
ciedade no enfrentamento a
violénciasexual contracriancas
e adolescentes. A parlamen-
tar tambeém destacou leis e
propostas de sua autoria vol-
tadas ao combate do abuso
sexual e da exploracado infantil
no Amazonas.

Projetos aprovados

Naprimeiraguinzenademaio,
47 Projetos de Lei (PLs) apro-
vados pela Aleam se transfor-
maram em leis e passaram a
vigorar apos sancdo do gover-
nador Roberto Cidade (UB). As
novas legislacdes abordam te-
mas ligados a saude, protecao
animal, defesa civil, direitos das
mulheres e protecao de crian-
¢as e adolescentes.

Destinacao

A Comissao de Seguranca
Publica e Combate ao Crime
Organizado da Camara dos De-
putados aprovou, em Brasilia,
um Projeto de Leide autoriado
deputado federal Amom Man-
del, que altera a Lei de Lava-
gemde Dinheiro paraacelerara
alienacao de bens apreendidos
de organizagOes criminosas e
destinar os recursos obtidos
aofortalecimentodaseguranca
publica.

€ emtempo

0 jornal que voce l&!

— Aplausos —

DIVU LGAGAD/SSP-AM

JORNAL 2
AMAZONAS Mais de 40 mil xczassltibular
EM TEMPO -

PROVAS ON-LINE
OU PRESENCIAL

alunos ja fazem
parte dessa

Endereco: Dr Dalmir Camara

7' POLICIA

623 Sdojorge 101 transformacéo.
S s
ITAR -
FALE CONOSCO
Comercial
(092) 988539-0110 Para reducao de 32% nos asos de roubo de veiculos entre janeiro

e abril de 2026, no Amazonas Os dados sdo do Relatdrio Estatis-
tico de Seguranca Publica, do Centro Integrado de Estatistica de
Seguranca Publica (Ciesp). Os indices de furto de veiculos também
apresentaram queda no estado. De acordo com o levantamento,
houve reducdo de 24% nesse tipo de crime, caracterizado pela
subtracdo de bens sem o uso de violéncia ou ameaga contra a
vitima. Em Manaus, abril de 2026 registrou apenas 25 ocorréncias
de roubo de veiculos, 0 menor indice mensal desde 2001. O dado
representa um avanco significativo para a seguranga da populagao.

Vaias

Redacdo Circulagao
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Para um falso pastor de 32 anos que foi preso, na segunda-feira
(18), suspeito de estuprar a enteada desde quando ela tinha 5
anos e, atualmente ela estd com 14 anos. O caso chegou ao co-
nhecimento da Policia Civil apds a vitima relatar os abusos a um
familiar, antes de retornar ao estado do Amazonas. Na ocasido, a

4 adolescente residia em Sao Paulo. Conforme relato da vitima, os
abusos ocorriam desde que ela tinha 5 anos de idade. A adoles-
cente informou ainda que era ameagada pelo suspeito para ndo
revelar os fatos a outras pessoas.Durante as investigacdes, foram
identificadas outras duas vitimas, que foram ouvudas pelas policia.

*Bolsas institucionais de 55%, com mais 10% de pontualidade, validas apenas para transferéncia e portadores
de diploma.*as parcelas descritas no encarte nao abrangem todas as mensalidades do semestre, tratando-se
de campanha promocional direcionada para parcelas especificas. Consulte o regulamento.
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Editorial

Descaso ambiental

0Amazonasnasceu cercadopelasaguasesustentado
pela floresta. Os rios sao estradas, alimento, renda e
sobrevivéncia para milhares de familias. Mesmo assim,
cenas de lixo boiando nos igarapés e residuos jogados
diretamente nas dguas ainda fazem parte da rotina
em Manaus e em municipios do Amazonas. Enquanto
0 mundo vé a Amazdnia como simbolo da preservacao
ambiental, muitos ainda tratam os rios como depdsitos
de lixo a céu aberto. Cobrar apenas do poder publico
nao basta quando a propria populagcao também con-
tribui para a destruu;ao do patrimonio natural.

Eclaro que precisadeinvestimentosemsaneamento,
coleta adequada e fiscalizagcao ambiental. Mas tam-
bém Ffalta consciéncia coletiva. O lixo jogado na rua
acaba nos bueiros, desce para os igarapés e termina
nos rios que abastecem comunidades inteiras. Sacolas
plasticas, pneus, moveis velhos e até eletrodomesti-
cos sao encontrados em areas alagadas da capital.
Pequenas atitudes fazem diferenca: separar residuos,
evitar descartaveis, nao jogar lixo nas ruas e denun-
ciar crimes ambientais ajudam a reduzir um problema
que cresce ano apos ano. Defender a Amazonia nao
pode ser apenas discurso em rede social ou bandeira
levantada em eventos internacionais. A preservacao
comeca nas atitudes do dia a dia. Nao existe floresta
viva com rios mortos e poluidos. Se o Amazonas quer
continuar sendo referéncia ambiental para o mundo,
a mudanca precisa comegar dentro de casa, nos bair-
ros e nas margens dos rios. A populacao tem papel
fundamental nessa transformacdo. Cuidar das aguas
amazOnicas nao e favor para a natureza, é obrigacao
de quem depende dela para viver.

, Natasha Mayer

NR-01, Burnout e a Era do “Ta Tudo
Bem” Enquanto o Corpo Grita

Antigamente, trabalhar até a
exaustdao era chamado de “ser
dedicado”. Hoje, ganhou nomes
mais maodernos. burnout, ansie-
dade funcional, fadiga adrenal
“ndo oficialmente reconhecida
mas perfeitamente percebida por
quem vive no modo sobrevivén-
cia", insdnia, compulsao alimentar,
irritabilidade, gastrite,quedadeca-
belo e vontade de fugir para criar
cabras no interior.

E eis que finalmente a realida-
de bateu na porta das empresas
com forca de boleto vencida: a
atualizacaodaNR-01,normaregu-
lamentadora que trata da gestao
de riscos ocupacionais, passa a in-
cluir oficialmente os riscos psicos-
sociais no ambiente de trabalho.
Traduzindo para o portugués claro:
salde mental deixou de ser “fres-
cura de geragdn” e virou assunto
obrigatdrio dentro das empresas.

Demorou? Bastante. Porque
durante muitos anos normaliza-
mos absurdos. Aplaudimos quem
respondia mensagem as 23h.
Achamos bonito o funcionario que
nuncatirava férias. Romantizamos
apessoa "multitarefa”’, que napra-
ticaeraapenasalguémacumulan-
do funcgdes, gastrite e traumas em
parcelas sem juros.

Averdadeinconvenienteéqueo
cérebro humano ndo foi projetado
para viver em estado permanente
dealerta. Nosso organismo até to-
lera picos de estresse. O problema
@ transformar isso em estilo de
vida. Cortisol alto continuamente
nao e medalha de produtividade.
E uma bomba-reldgio bioquimica
elegantemente vestida de roupa
social.

E ndo, o problema ndo é apenas
emocional. O corpo inteiro paga a
conta. O intestino inflama. O sono
piora. A imunidade cai. A fome
emocional aparece. A memodria
falha. O cabelo protesta silencio-
samente no ralo do banheiro. A
libido entra em modo férias sem
previsao de retorno. E ai vem a
pergunta classica:

Mas sera que isso tudo é psi-
coldgico? Parabéns. Seu psicolo-
gico acabou de afetar hormdnios,
neurgtransmissores, sistema
imune, digestivo e cardiovascular
ao mesmo tempo. O cérebro nao
trabalha isolado numa salinha VIP
do organismo. Ele é praticamente
0 CEO do caos metabalico.

E ¢ justamente nesse cendrio
quecresceointeresse porestraté-
gias complementares para modu-

lar ansiedade, estresse e qualida-
de do sono. Sim, estamos falando
dos fitoterapicos e nutracéuticos
que invadiram consultorios, redes
sociais e conversas de WhatsApp
entre adultos cansados tentando
sobreviver ao proprio calendario.

Afamosa L-theanina, porexem-
plo, aminoacido presente no cha
verde, ganhou notoriedade por
ajudar nasensacao de relaxamen-
to sem causar sedagdo pesada.
Uma espécie de “acalme-se sem
virar um panda sonolento no ex-
pediente”.

A ashwagandha, queridinha da
medicina ayurvedica, entrou com
forca nas prescricbes por seu
potencial adaptdgeno, auxilian-
do o organismo na resposta ao
estresse. O triptofano e o 5-HTP
(hidroxitriptofano) chamam aten-
30 por participarem da sintese
de serotonina. Sim, aquela subs-
tancia que muita gente acha que
resolve apenas felicidade, quan-
do na verdade também influencia
sono, apetite, humor e ansiedade.
O problema é que boa parte da
populagdo esta tentando fabricar
sergtonina dormindo mal, comen-
do ultraprocessados e vivendo a
base de café e trauma corporativo.

Temos ainda o hipérico, tradi-
cionalmente utilizado em casos
levesde humordeprimido,embaora
mereca atencdo redobrada pelas
interagbes medicamentosas im-
portantes. Fitoterapicondo é "ma-
tinho inocente”. Algumas plantas
témmaisinteragdomedicamento-
sa que colega fofogueiro em firma
pequena.E claro,ndopodemaoses-
quecer domulungu, classico brasi-
leiro frequentemente usado para
auxiliar relaxamento e melhora do
sono. Uma verdadeiratentativada
natureza de dizer: “por favor, de-
sacelere antes que seu organismo
peca arrego formalmente”.

Mas aqui vem a parte impor-
tante que muita gente ignora
porque prefere conselho de Ti-
kTok com musica acelerada ao
fundo: suplemento nenhum re-
solve uma vida completamente
desorganizada.Naoexiste capsu-
la capaz de compensar privagdo
cronica de sono, relagBes toxicas,
alimentagao cagtica, excesso de
alcool, sedentarismo e jornadas
absurdas. O fitoterdpico pode
auxiliar. Modular. Apoiar. Mas
ele nao faz milagre enquanto
0 paciente continua tratando o
proprio corpo como notebook
corporativo superaguecido.

“O PT vive de mentiras,
corrupcao, perseguicao...”

Senador Rogério Marinho (PL-RN), vé o partido de Lula preocupado apenas com o poder

Lula ignora ataque aos brasileiros
em Portugal

Entra em vigor nesta terca (19) a nova lei migratdria de Portugal, que cumpre o objetivo de inviabilizar a
permanéncia dos cerca de 500 mil brasileiros no pais. A lei impede regularizacao de turistas, alonga prazos
para reagrupamento familiar, limita vistos de trabalho, eleva requisitos para cidadania etc. Muitos dos ne-
gligenciados deixaram o Brasil fugindo de crise e da inseguranca geradas, em boa medida, por sucessivos

governos do PT. Lula faz siléncio — e isso nao é diplomacia, & omissao.

Nossa conta

Além dos R$812,5 mil, o petista
ainda alugou uma sala de “apoio”
no hotel. Mesmo sem serventia,
custou RS$17.2 mil para quem paga
a conta.

SO realeza

O hotelainda oferece servigos de
luxo, como “Fim de Semana Real”,
com café da manha e passeio pelos
Jardins Reais de Herrenhausen.

Espaco de sobra

Para quem gosta de esbanjar, o
hotel oferece a Suite Leibniz, com
closet,banheira, piscaquecidoeva-
rios mimos distribuidos por 100m?2

Sem bico seco

NoLeo'sBar,acomitivateveadis-
posicao champagne Dom Perignon
Vintage. Em conversaodireta, custa
R$1.700 por menos de um litro.

Governo Lula ja admite rombode
RS110 bilhdes

O proprio governo Lula (PT) ja
admite que gastou muito mais do
que arrecadou, este ano. Segundo
dados do Portal da Transparéncia
da Controladoria-Geral da Uniao,
as despesas da administragao pe-
tista ja superaram RS$1,76 trilhdo,
enquanto foram tomados da po-
pulacdo “apenas” RS$1,65 trilhdo
em impostos. Segundo a previsao
do orcamento, até o fim do ano o
quadro deveria ser o contrario e o
governo petista promete arrecadar
cerca de R$90 bilhdes a mais do
que vai gastar.

Longe do fim

0 Orcamento Geralda Unido pre-
vé despesas de RS$6,25 trilhes,
em 2026, enquanto a arrecadacao
prevista é de RS6,34 trilhoes.

Sa ‘salario’

A ‘"gestdo e manutencao” do
Poder Executivo custou mais de
RS$87,3 bilhdes até agora; sao sa-
larios e aposentadorias civis e mi-
litares.

Divida é principal

S0 o refinanciamento da divida in-
terna custou RS 6885 bilhdes, até
0 momento, este ano, e 0s juros da
divida custaram R$351,2 bilhdes.

Calaboca, Magdo

Lula voltou a palpitar sobre o que
nao sabe:bomba atdmica dos aliados
iranianos. Os proprios tiranos, que
financiamgruposterroristasematam
emaltratammulheresporconsidera-
-las “animais”, ja admitiram haver
enriquecido uranio a 60%. Mas Lula
nao faz ideia do que isso representa.

Sem CPIs

Aposofimda CPMIdoINSSedaCPI
do Crime Organizado, ja nao existem
quaisqguer comissdes parlamentares
de inqueérito em funcionamento no
Congresso (mistas), nem na Camara,
nem no Senado.

Cervejinha salgada

Boletim Focus divulgado ontem
(20) pelo Banco Central registra o
que o brasileiro ja sente no bolso,
expectativa de alta na inflagdo. O
marcador subiu e atinge 4,8%. Ea
sexta alta seguida do indice.

Cotados

0 PL testa, em pesquisas internas,
quatro nomes para compor a cha-
pa como vice de Flavio Bolsonaro:
Romeu Zema (Novo-MG), Simone
Marquetto (PP-SP), Clarissa Teércio
(PP-PE]) e Tereza Cristina (PP-MS).

Digitais

Pré-candidato a deputado federal,
José Dirceu cada vez mais manda
e desmanda dentro do PT. E 0 ex-
-ministro de Lula, que se enrolou no
mensalao e no petroldo, que assina o
programa politico do partido.

Item Unico

Estd marcada para esta quarta-
-feira (22) sessdo na Comissao de
ConstituicaoeJusticadaCamaracom
um Unicoitem na pauta: areducaoda
jornada de trabalho, chamada de fim
da escala bxl.

Pré-acordo

0O governo Donald Trump deu prazo
delddiasparagueaditadurade Cuba
liberte presos politicos como “sinal
de boa vontade” antes de acordo
entre os paises. Existern maisde1.200
presos politicos na ilha.

Apostas abertas

Aplataformade previstes de apos-
tas Polymarket mantém Lula (PT)
como o pré-candidato a presiden-
te com maior chance de vitoria, na
eleicao; 40% a 39%. Passou Flavio
Bolsonaro (PL) apds o senador virar
alvo de inguérito no STF por suposta
calunia contra o petista.

Pensando bem...
~inflagdo s6 ndo incomoda quem
usa cartao corporativo.

Poder sem Pudor

Repelente de amantes

No governo do general Emilio Mé-
dici, o Incra mantinha uma casa em
Padre Bernardo, no entorno do DF,
freqlientada por figurdes da Repu-
blica, dentre 0s quais ministros e
um ilustre parente do presidente,
acompanhados de amantes. O jovem
presidentedaautarquia, WalterCosta
Porto, que mais tarde se transfor-
maria numa grande autoridade em
Direito Eleitoral no Pais, temia um
escandalo e ndo sabia o que fazer
até que bolou um repelente infalivel:
Synteko. Mandou besuntar o piso de
madeira da casaumavez porsemana,
religiosamente. O cheiro forte e as
emanacg0es lacrimogénicas puserem
fim aos encontros galantes dos ami-
g0s e do parente do ditador.
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Proposta cria data
para profissionais da
estetica automotiva
e provoca debate
sobre prioridades
do Legislativo

V Priscila Caldas

ma proposta apro-
vada na Camara Mu-
nicipal de Manaus
(CMM] resultou em
criticas por parte da popu-
lagao. Trata-se do Projeto de
Lein°687/2025,deautoriado
vereadorRaiff Matos(PL), que
institui o Dia do Profissional
de Estética Automotivanoca-
lendario oficial do municipio.

Nas redes sociais, a aprova-
caogerouquestionamentosde
internautas, que criticaram a
prioridade dada ao tema dian-
te de problemas considerados
urgentes pela populacao.

O projeto estabelece o dia
2 de abril como data anual de
reconhecimento dos profissio-
nais conhecidos como “detai-
lers”, responsaveis por servicos
de estética e cuidados auto-
motivos. Além disso, o texto
prevé cursos, palestras, agbes
educativas e eventos voltados
a qualificagdo da categoria.

Reacdes negativas

A aprovagao da proposta
provocou reages negativas
na internet. Internautas cri-
ticaram a relevancia do tema
e ironizaram a atuacdo dos
parlamentares. Também hou-
ve questionamentos sobre
problemas de infraestrutura
da capital amazonense. “..Ndo
parece que as ruas sao cheias
de buracos, que o transporte
publico & cadtico e que a ga-
solina é umabsurdo de caro...”,
disse um internauta.

Defesa

NajustificativadoPL,overe-
ador Raiff Matos afirmou que
0s profissionais da estética
automotiva merecem reco-
nhecimento pela atuacdo na
preservagao dos veiculos.

“Em uma cidade como
Manaus, com uma frota
crescente de veiculos e um
mercado cada vez mais exi-
gente, esses profissionais
tém papel fundamental na
economia local, contribuindo
diretamente com a geracdo
de empregos, renda e em-
preendedorismo”, escreveu
0 parlamentar.

Segundo o projeto, as des-
pesas para execucao da futura
lei deverao ocorrer por meio

ica
Aprovacao de projeto na
CMM resulta em criticas

Proposta foi
aprovada por
unanimidade entre
os vereadores

de dotagdes orgamentarias
proprias, com possibilidade
de suplementagao, caso ne-
cessario.

Tramitacao do projeto

A proposta foi apresentada
em 7 de outubro de 2025.
Agora, a matéria seguira para
analise da 3° Comissao de Fi-
nancas, Economiae Orcamen-
to(CFEO)daCamaraMunicipal
de Manaus.

Sem impacto

Projetos de Lei sobre temas
sem impacto direto na rotina
da populacdo tém ganhado
cadavezmaisespagonaspau-
tas do Legislativo municipal e
estadual. Propostas relacio-
nadas a “influenciador digital",
“animal sem raca definida” e
“saudacao religiosa” avan-
cam nas casas legislativas,
enguanto matérias voltadas
para areas como salde, edu-

Cagaoesegurancaseguemem
tramitacao.

O debate sobre prioridades
voltou a tona apds a sancao
da Lei n® 7.668/2025, que
instituiu o Dia do Animal sem
Raca Definida, celebradoanu-
almente em 31 de julho.

A proposta foi apresentada
peladeputada estadual Joana
Darc (Unido Brasil) e aprovada
pelos parlamentares da As-
sembleia Legislativa.

DIVULGAGAO

Conforme o texto da Lei, a
iniciativa busca conscientizar
a populagao sobre a situacao
dosanimaisderua,incentivara
adocao responsavel e comba-
ter maus-tratos e abandono.

0 vereador Eurico Tavares
tambeém apresentou o Pro-
jeto de Lei n° 11/2026, que
pretende instituir o Dia do In-
fluenciador Digitale Criadorde
Conteudono calendario oficial
de Manaus.

® INAUGURACOES

Agenda de Lula muda
data de vinda a Manaus

RICARDO STUCKERT/PRESIDENCIA DA REPUBLICA

0 presidente Lula (PT)
alterou a data da visita
que fara a Manaus. Agora,
0 petista cumprira agenda
na capital entre os dias 26
e 27 de maio.

Inicialmente, aviagem es-
tavaprevistaparaacontecer
no dia 25.

Apesar da mudanga na
data, 0s compromissos pre-
vistos para Manaus seguem
mantidos.

No entanto, a agenda ofi-
cial ainda nao tenha sido
confirmada pelo Palacio do
Planalto.

Compromissos

Entre os compromissos
previstos esta a visita as
obras da BR-319 e a inau-
guracao das pontes sobre

Inicialmente, a viagem do petista ao Amazonas estava prevista para o dia 25 n

osrios Curuga e Autaz Mirim,
localizadas no quildmetro
24 da rodovia.

Lancamento

0 presidente também
deve lancar a pedra fun-
damental da ponte sobre o
rio Igape-Acu, no quiléme-
tro 260 da BR-319.

Depois, seguira de carro
até o quildmetro 198 da
estrada para acompanhar
de perto as condigBes en-
frentadas por quem trafega
pela via.

Obras

Apds a agenda narodovia,
Lula deve visitaras obras do
Estaleiro Jurua, em Irandu-
ba, além de participar da
entrega de casas no Parque

das Tribos, considerado o
maior bairro indigena de
Manaus.

A programacao ainda in-
clui o langamento da ordem
de servico do Porto da Ma-
naus Moderna, além de um
jantar politico com aliados
no Atlético Rio Negro Clube.

Outras vindas

No ano passado, 0 presi-
dente participou de agen-
das sobre o combate ao cri-
me na Amazonia Legal e da
ampliagdo da conectividade
no Norte. Lula também visi-
touumdosmaioresprojetos
de infraestrutura digital da
historia da Amazonia, dando
inicio as obras de interliga-
cao das infovias do Progra-
ma Norte Conectado.

0 senador Eduardo Braga
(MDB-AM] conseguiu bar-
rar 0 reajuste abusivo de
23 21%inicialmente previsto
para a conta de luz resi-
dencial no Amazonas. Apds
atuacdo do parlamentar
junto a Agéncia Nacional de
Energia Elétrica (Aneel), a
agénciaaprovou ontem (19],
por unanimidade, indice de
3,79%paraosconsumidores
residenciais do estado, per-
centual abaixo da inflacdo.
Osnovosvaloresentramem
vigor no proximo dia 26.

A deliberagao atendeu a
uma demanda do senador,
que enviou oficio a Aneel
emabrilde 2026 solicitando
a aplicagao de normas de
modicidade tarifaria, meca-
nismosquebuscamcontero

e

Brga atuou também como
relator da reforma do setor elétrico

P CONTA DE LUZ

Eduardo Braga consegue
barrar reajuste abusivo

peso das contas de energia
para 0 consumidor. Braga
atuoutambémcomorelator
dareformadosetorelétrico.

Residencial

Para os consumidores re-
sidenciais, classificados no
Grupo B, o reajuste ficou
em 3,79% —abaixo doIndice
de Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA), que registrou
3,81% no mesmo periodo.

0 resultado ficou distan-
te dos 23,21% que estavam
previstos no inicio do pro-
cesso de revisdo tarifaria. A
diferencafoipossivelgracas
aousodeR$S735milhGesem
recursosdo Uso de Bem Pu-
blico (UBP), viabilizado por
emenda de Braga na Lei
n°15.235/2025. Esse aporte

gerouumareducao de 16,75
pontos percentuais no cal-
culo final da tarifa.

O processo contou ainda
com o repasse referente a
guitacao da Conta Escassez
Hidrica e com o encerra-
mentodaCDE-GD (Contade
Desenvolvimento Energeéti-
co das Grandes Distribui-
doras), componentes que
também contribuiram para
segurar o indice final.

Industrias

Para o0s consumidores
industriais e empresas de
grande porte, enquadrados
no Grupo A, os indices sao
distintos e foram tratados
em separado pela agéncia
em razao da complexidade
técnica.

DIVULGAGAD

e
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Projetos aprovados na
Assembleia viram Lelis

MATHEUS RODRIGUES / ALEAM

e

Propostas aprovadas
na Assembleia se
tornaram Leis na
primeira quinzena

de maio

a primeira guinzena

de maio, 47 Projetos

delLei(PLs)aprovados

pela Assembleia Le-
gislativadoAmazonas(Aleam)
se transformaram em leis e
passaram a vigorar apas san-
cao do governador Roberto
Cidade (UB). As novas legisla-
¢Oes abordam temas ligados
a saude, protecdo animal, de-
fesa civil, direitos das mulhe-
res e protecao de criancas e
adolescentes.

Entre os destaques esta a
Lei n°® 8.253/2026, de autoria
conjunta do presidente em
exercito da Aleam, deputado
Adjuto Afonso (UB), deputada
Mayra Dias (PSD), deputada
Alessandra Campelo [(Po-

demos) e deputado Thiago
Abrahim (UB), que estabelece
prioridade as mulheres viti-
masdeviolénciadomeésticano
atendimento odontoldgicoda
rede publica de saude.

Existe uma diferenca
silenciosa, mas profun-
da, entre povo e massa.
O povo pensa, partici-
pa, questiona, fiscaliza
e constrdi o futuro de
sua sociedade. A mas-
sa apenas acompanha
0 movimento, reage ao
impulso do momento e
se deixa conduzir por
narrativas passageiras.

Mesmo com tanta
oferta de informaco@es,
inUmeras ferramentas
de dialogos disponiveis,
0s brasileiros atraves-
sam um periodo deli-
cado nasua capacidade
de compreender a ver-
dade. Uma parcela sig-
nificativa da sociedade
continua renunciando
a propria consciéncia
critica para seguir dis-
cursos prantos, paixdes
politicas momentane-
as e promessas gue se
repetem eleicdo apos
eleicdo sem produzir
transformacdo concre-
ta.

Para construir uma
opiniao critica, sem se
deixar levar pelos dis-
cursos populistas e
cegamente acreditar
na politica polarizada,
requerde cadapessoaa
capacidade de analisar
os dois lados de uma
informacdo, pesando os
temas e analisando os
fatos um a um.

0O conceito de "vida
de gado" se refere a
ideia de uma socieda-
de conduzida de forma
passiva, sem senso cri-
tico, apenas seguindo
ordens, tendéncias, li-

Outro destaque é a Lei n°
8257/2026, de autoria da
deputada Débora Menezes
(PL), gue torna obrigatoria a
apresentacao de documentos
de identificacdo de criangas,
adolescentes e acompanhan-
tesnotransporte fluvialinter-
municipal.

Dan Camara

E Deputado Estadual, Presidente da Comissio de Seguranca Publica, acesso a Justica

e Defesa Social na ALEAM, Presidente da Comissao de Justica e Seguranca Publica da
UNALE, Cofundador da Forca Nacional de Seguranca e especialista em Planejamento

Estratégico, Presidente de honra do Clube Militar dos Veteranos do Amazonas.

Vlda de gado, 0 povo que se
deixa marcar

deres ou narrativas, da
mesma forma que um
rebanho € conduzido
pelovaqueiro.Aexpres-
sao carrega uma critica
social e politica ligada
a alienacao, conformis-
mo e perda da autono-
mia de pensamento

Embora a expressao
tenhasetornado popu-
lar por causa da musica
do cantor Zé Ramalho
nos anos 1990, a ideia
por tras dela € muito
mais antiga e aparece
em varias correntes
filosoficas e sociolo-
gicas. Uma sociedade
emocionalmente ma-
nipulada se torna vul-
neravel a velha pratica
da politicagem: muito
discurso, muita divisao
e pouca solugdo real.
Nesta pratica, o engano
predomina e direciona
as politicas publicas de
um governo

A prdpria Biblia alerta
sobre isso em Oseéias
4:6: "0 meu povo esta
sendo destruido por-
que lhe falta conheci-
mento.” E conhecimen-
to nao significa apenas
teracessoainformacao.
Significa desenvolver
discernimento. Eenxer-
gar alem da emogao do
momento. Ecompreen-
der que politica séria
naopodeserconstruida
apenas sobre frases de
efeito, marketing digital
ou manipulagao emo-

cional.
Percebemos clara-
mente esse engano

guando vemos "perso-
nagens” sendo eleitos.

B e o e £ L
.......

Também ganhou destaque
a Lein®8.269/2026, proposta
por Adjuto Afonso, em conjun-
to com Alessandra Campelo
e 0 entdo deputado Roberto
Cidade (UB], que estabelece
diretrizes para protocolos de
atendimento em situagtes de
cheia evazante dosrios da ba-

Atualmente os eleito-
res acreditam que al-
guém que viraliza na
internet, ofendendo
pessoas, manipulando
informacdes pode os
representar na camara
federal e estadual. Per-
demos a capacidade de
pensar: qual a proposta
de trabalho dessa pes-
soa? Percebemos outra
grande dificuldade em
distinguirascompetén-
cias de parlamentares
municipais, estaduais e
federais. Também nao
reconhecemas compe-
téncias dos executivos
nas trés esferas de go-
verno.

Livre do medo, da ma-
nipulacao e da velha
politica que promete
muito e entrega pou-
CoO ou nada. Um povo
consciente ndo se dei-
Xa marcar, nao se deixa
conduzircomo rebanho
politico e ndo troca o
futuro coletivo por ilu-
sOes temporarias.

Transformar a rea-
lidade exige respon-
sabilidade, coragem e
compromisso continuo.
Exige planejamento de
longo prazo, fiscaliza-
cao firme, leis eficien-
tes e aplicacdo correta
dos recursos publicos.
Exige representantes
comprometidos com
resultados concretos e
Nnao apenas com popu-
laridade momentanea.
Mas, exige principal-
mente que o eleitor
saiadoanonimatoeseja
protagonista da gestao
publica.

ciaamazonica. Amedida prevé
acOesvoltadasaprevencaodo
desabrigamento, manutencado
de abrigos adequados e prio-
ridade das familias atingidas
em programas habitacionais.

Saude e protecao
Na area da saude, a Lei n°

Deputados analisaram
diferentes propostas

8.226/2026, de autoria da de-
putada Joana Darc (UB), for-
taleceaconscientizacaosobre
a Doenca de Parkinson, com
diretrizes para maobilizacao,
acolhimento e qualificacdo
de profissionais que atendem
pacientes diagnosticados com
a doenca.

Entre as novas legislacOes,
trés tratam da protecdo ani-
mal. Uma delas, de autoria
conjunta das deputadas Jo-
ana Darc e Débora Menezes,
institui normas para apo-
sentadoria e cuidados com
caes de trabalho do Corpo de
Bombeiros Militar e da Policia
Militar do Amazonas.

Campanha

Ja outra lei, proposta por
Joana Darc cria a Campanha
de Conscientizagao sobre in-
suficiéncia renal em cdes e
gatos.

Também foi sancionada a
Lein®8.260/2026, de auto-
ria conjunta de Alessandra
Campélo (Podemos), Joa-
na Darc e Roberto Cidade,
que torna obrigatdrio que
hospitais, clinicas e centros
veterinarios privados acei-
tem exames laboratoriais e
pré-operatorios realizados
em unidades publicas vete-
rinarias do Amazonas.

Datas

Parte das novas legislacOes
também institui datas come-
morativas e de conscientiza-
¢do no calendario oficial do
Estado.

Deputada tambem destacou Leis
e propostas de sua autoria

No Dia Nacional de Com-
bate ao Abuso e Exploragdo
Sexual de Criancas e Ado-
lescentes, celebrado nes-
te 18 de maio, a deputada
estadual Joana Darc (UB)
reforcou a importancia da
mobilizacdo da sociedade
no enfrentamento a violén-
cia sexual contra criancgas e
adolescentes. A parlamen-
tar também destacou leis
de sua autoria voltadas ao
combate do abuso sexual
e da exploracdo infantil no
Amazaonas.

A data tem como objetivo
conscientizar a populacdo
sobre a necessidade de
proteger criancas e ado-
lescentes contra qualquer
forma de abuso, exploracao
e violéncia sexual, além de
incentivar denuncias e for-
talecer politicas publicas de
prevencdo. “Esseeumtema
muitodelicadoequeprecisa
da atencao de toda a socie-
dade.Muitasvitimassofrem
em siléncio, por medo ou

P PROVIDENCIAS

Joana Darc reforca combate
ao abuso sexual infantil

vulnerabilidade, e & nosso
dever estar atentos aos si-
nais e denunciar qualquer
suspeita. O combate a vio-
(éncia sexual nao é respon-
sabilidade apenasda familia
ou de quem esta proximo,
mas de todos nds. Proteger
nossas criangas e adoles-
centes € um compromisso
coletivo”, destacou.

0 Dia Nacional de Com-
bate ao Abuso e Explora-
cdo Sexual de Criancas e
Adolescentes foi instituido
pela Lein®9.970/2000 em
memariadeum crime brutal
ocorrido em 18 de maio de
1973, quando uma menina
de apenas 8 anos, em Vi-
toria, no Espirito Santo, foi
sequestrada, violentada e
assassinada. 0O caso gerou
forte mobilizagao nacional
em defesa dos direitos das
criangas e adolescentes.

Leis no Amazonas
A deputada também des-
tacou legislagOes estaduais,

ANTONIO HUMBERTO

de sua autoria, que fortale-
cem as politicas de preven-
cdo e combate a exploracdo
sexual infanto-juvenil no
Amazonas.

Entre elas esta a Lei n°
7.721/2025, que dispde so-
bre a obrigatoriedade da
exibicdo de filmes publici-
tariosdeadverténciacontra
a pedofilia e a pratica do
abuso e exploragdo sexual
de criancas e adolescentes
antes das sessfes de cine-
ma em todo o Estado. Os
filmes deverdao mencionar
0 servico executado pela
Secretaria de Direitos Hu-
manos da Presidéncia da
Republica e a Delegacia Es-
pecializada em Crimes Con-
tra Criancas e Adolescentes
(DEPCA). Outra medida im-
portante é a Lei Ordinaria
n°® 7.710/2025, que amplia
as acoes de prevengdo em
terminais aquaviarios, ro-
dovidrios, além do interior
de embarcagOes e Onibus
intermunicipais.
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Producao de bicicletas
supera 27 mil unidades

REPRODUGAO

Categoria que
ganhou destaque no
més de abril foi a de
maodelos eléetricos, de
acordo com dados
da Abraciclo

Distribuicao por regiao

Em abril, o maior volume
de bicicletas produzidas no
PIM foi destinado a regiao
Sudeste, com 14.381 unida-
des, o equivalente a 52% da
produgao. Em seguida apare-
cemoSul,com 6.017bicicletas
(21,7%); o Nordeste, com 3.170
unidades (11.5%); o Centro-
-Oeste, com 2.865 bicicletas
(10,4%); e o Norte, com 1.206
unidades (4,4%).

No acumulado do primeiro
quadrimestre, 0 ranking se
mantém o mesmo. O Sudes-
te lidera com 54.528 bicicle-
tas, correspondendo a 53%
da producdo total, seguido
pelo Sul,com17.585 unidades
(171%); Nordeste, com 11.784
bicicletas (11,5%); Centro-
-0Oeste, com 10.728 unidades
(10,4%); e Norte, com 8.269
unidades (8%).

indUstria de bicicle-
tas instalada no Polo
Industrial de Manaus
(PIM] produziu 27.639
unidades em abril. Segundo
dados da Associagao Bra-
sileira dos Fabricantes de
Motaocicletas, Ciclomotores,
Motonetas, Bicicletas e Si-
milares (Abraciclo), o volume
representa queda de 13,9%
na comparagagd com margo.
A retracao e reflexo dos dois
dias Uteisamenosregistrados
em abril, fator que impactou
0 ritmo de producdo das fa-
bricantes.
Os modelos elétricos fo-
ram o grande destaque do

Abraciclo
Fundada em 1976 e con-

quarto més de 2026, conso- STy . tando com 15 associadas, a
lidando-se como a segunda . Y Bicicletas foram fabricados a0~ Abraciclo representa os fa-
categariamaisproduzida,com £ ' longo do mes de abril - hricantes de veiculos de duas
6.768 unidades. “A bicicleta rodas no pais, tendo como
elétrica segue sua trajetoria  ovice-presidentedosegmen- no mesmo periodo de 2025. crescimentomensal, comalta daproducdo total. Em primei-  principal missao promover o
de crescimento por ser uma to de bicicletas da Abraciclo, de 86,6%. ro lugar ficou a Mountain Bike  desenvolvimentosustentavel
excelente alternativa de mo- Fernando Rocha. Producao por categoria Noranking do primeiroqua- (MTB), com 37.790 bicicletas e a competitividade do Setor

bilidade urbana sustentavel, No acumulado do primeiro Além de ocupar a segunda drimestre, a bicicleta elétrica e 36,7% do volume, seguida de Duas Rodas, apoiando e
especialmente para desloca- quadrimestre,aproducaotota- posicao entre as categorias ocupou a terceira posicdo, pela categoria Urbana/Lazer, defendendo a indUstria na-
mentos de média distancia lizou 102904 unidades, resul- mais produzidas, a bicicleta com 20.385 unidades produ- com 22.589 unidades e 22% cional estabelecida no Polo
nos centros urbanos”, explica tado13,2%inferioraoregistrado  elétrica apresentou o maior  zidas, 0 que representa 19.8% da fabricacao. Industrial de Manaus (PIM).

P DESENROLA

Serasa e Correios ampliam
negociacao de dividas

A Serasa e os Correios
anunciam uma parceria
para ampliar o0 acesso da
populacdo as negociacbes
do Novo Desenrola Brasil. A
partirdainiciativa, consumi-
dores poderdo negociar di-
vidas elegiveis ao programa
presencialmente nas mais
de 10 mil agéncias dos Cor-
reios distribuidas em todo o
territério nacional.

Ao todo, mais de 7,7 mi-
lhdes de dividas do pro-
grama estao disponiveis no
ecossistemadaSerasaepo-
deraoserrenegociadascom
condigbes especiais e des-

Consumidores poderao negociar dividas elegiveis ao programa

contos de até 90%. A acao
tem como objetivo facilitar
0 acesso as oportunidades
de regularizacdo financeira,
especialmente para con-
sumidores que preferem
atendimento presencial ou
encontram dificuldades no
acesso aos canais digitais
Com presenca nacional e
ampla capilaridade, os Cor-
reios passam a atuar como
mais um canal estratégico
para apoiar consumidores
que desejam reorganizar
a vida financeira e limpar
0 nome. “Muitas pessoas
guerem negociar suas divi-

DIVULGAGAO

das, mas ainda enfrentam
obstaculos como falta de

acesso digital, inseguranca
ou dificuldade para enten-
der as opcOes disponiveis.
Levar esse atendimen-
to para as agéncias dos
Correios € uma forma de
democratizar o acesso as
negociacdes e incentivar
a retomada financeira da
populacdo”, explica Aline
Maciel, diretora da Serasa

Os Correios mais uma vez
se apresentam como um
canal fisico essencial para
ampliaroacesso as politicas
publicas.

A poucos dias do fim do
prazo,40,3%doscontribuin-
tes ainda nao acertaram as
contas com o Ledo. Até as
18h59 desta segunda-feira
(18], a Receita Federal rece-
beu 26.262.79 declaragbes
do Imposto de Renda Pes-
soa Fisica 2026 (ano-base
2025).

0 numero equivale a
59,7% do total de decla-
ragOes previstas para este
ano.Em2026,0Fiscoespera
receber 44 milhdes de de-
claragGes. Tradicionalmen-
te, o ritmo de entrega au-
menta nas Ultimas semanas
do prazo.

Segundo a Receita Fede-
ral, 64,8% das declaragoes

Prazo para entrega da declaragdo encerra dia 29

P IMPOSTO DE RENDA

Receita recebeu mais de
26 milhoes de declaracgoes

entregues até agora terao
direito a receber restitui-
¢do, 19,.8% terdo que pagar
Imposto de Renda e 154%
nao tém imposto a pagar
nem a receber.

A maioria dos documen-
tos foi preenchida a partir
do programa de computa-
dor (76,2%), mas 16,2% dos
contribuintes recorrem ao
preenchimentoon-line, que
deixa 0 rascunho da decla-
ragcao salvo nos computa-
dores do Fisco (nuvem da
Receita), e 7,6% declaram
peloaplicativoMeulmposto
deRendaparasmartphones
e tablets.

Um total de 59,5% dos
contribuintes que entrega-

RAFA NEDDE

ram o documento a Receita
Federal usaram a declara-
¢do pre-preenchida, por
meio da gual o declarante
baixa umaversao preliminar
do documento, bastando
confirmar as informagdes
ou retificar os dados. A op-
¢do de desconto simplifi-
cado representa 55,4% dos
envios.

0 prazo para entregar a
declaragdo comegou em
23 de marco e termina as
23h59min59s de 29 de
maio. O programa gerador
da declaragdo esta disponi-
vel desde 19 de marco.

Quem nao enviar a decla-
ragdonoprazopagaramulta
de RS 165,74.

AGENCIA BRASIL

IMPOSTO ||~~~ - =2
DE RENDA |/
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Centro para autistas atende
mais de 900 adolescentes

Espaco pioneiro
na rede estadual
reforca politica de
inclusao na capital
amazonense

urante visita ao Cen-

tro de Atencdo Inte-

gral Juventude TEA,

ontem (18], o gover-
nador do Amazonas, Roberto
Cidade, destacou os resulta-
dos alcancados pela unidade
em pouco mais de um més de
funcionamento. Inaugurado
no dia 10 de abril, 0 espaco ja
realizou mais de 900 aten-
dimentos entre consultas e
terapias voltadas para ado-
lescentes com Transtorno do
EspectroAutista(TEA),conso-
lidando o servigo como refe-
réncia no acompanhamento
especializado para jovens de
12 a 18 anos no estado.

"Fiz questdo de vir aqui
acompanhar esse um més
e, desde o inicio do funcio-
namento, ja atendemos mais
de 900 adolescentes de 12
a 18 anos, que recebem um
tratamento adequado. Tive
uma reunido com as maes,
visitei as nossas criancas e a
evolucao ja e visivel. O nosso
Juventude TEA veio pra ficar.
Eumprojetomuitobonitoque
ajuda a vida dessas criancas.
A pauta do autismo, a pauta
dainclusaoeéumabandeirado
meu trabalho independente
de qualquer cargo e vou abra-

¢ar isso. Cuidar das pessoas e
das nossas criangas € priori-
dade”, afirmou o governador
Roberto Cidade.

A unidade, vinculada a Se-
cretaria de Estado de Saude
do Amazonas (SES-AM], foi a
primeiraentregarealizada por
Roberto Cidade como gover-
nador do Amazonas. 0 Centro
Juventude TEA funciona na
avenida Jodo Valério, bairro
Sao Geraldo, zona centro-sul
de Manaus, com atendimento
de segunda a sexta-feira, das
8h as 18h. A unidade oferece
acompanhamento multipro-
fissional continuo voltado ao
desenvolvimento da autono-
mia, independéncia e inclu-
sao social dos adolescentes
atendidos.

Durante a visita, a secre-
taria executiva de Atencdo
Especializada e Politicas de
Saude da SES-AM, Lais Mo-
raes, destacou gue a criagao
da unidade amplia o cuidado
especializadoparaalémdain-
fancia, garantindo uma linha
continua de assisténcia aos
pacientes com TEA.

“Hoje nos comemoramos
um perfil de atendimento
para os jovens e adolescen-
tes. Esses adolescentes tém
oportunidade de desenvolver
competéncias diferenciadas
daquelas que sao trabalha-
dasna primeirainfancia, o que
oportuniza esse desenvolvi-
mento e empregabilidade no
futuro. Aqui nos trabalhamos
muito forteaindependénciae
as atividades de vida didrias",
destacou.

Asecretariatambémressal-
tou que os primeiros resulta-
dosdotrabalhojasaopercebi-
dos pelas familias atendidas.
Segundoela, o Juventude TEA
fortalecendoapenasodesen-
volvimento dos adolescentes,
mas também amplia as possi-
bilidades de insercao social e
melhoria da qualidade de vida
das familias.

Entre as maes acompanha-
das pela equipe da unidade
estd a dona de casa Cristiane
Maia, de 45 anos, mae do
adolescente Guilherme, de 12
anos. Ela relatou que ja per-
cebe mudancgas positivas no
comportamento do filho apds

0 inicio do acompanhamento
especializado.

“Ele estd hd um més e ja
notamos a diferenga. Quan-
do a crianca e acompanhada
e tem profissionais de exce-
léncia, espago terapéutico, a
evolugdochega. Alem domais,
eutambémtenhoumacrianca
de seis anos que esta no Caic
TEA, na zona norte, que é um
Caic de exceléncia. S tenho a
agradecer o Governo do Esta-
do, ao governador que & um
paiatipicoque seimportacom
a causa”, afirmou.

Estrutura
A estrutura do Juventude

TEAfoiplanejadaparaatender
as necessidades especificas
do publico adolescente com
autismo. Entre os espacos
disponiveis estao salas tera-
péuticas, sala de regulacdo
sensorial, arena esportiva,
parque molhado terapéuti-
co, sala de tecnologia, além
da Casa Funcional, ambiente
voltado ao desenvolvimento
das habilidades da vida diaria.

A unidade também conta
comoLABTEA espagotecno-
ldgico que utiliza recursos de
realidade virtual para simular
situagGes do cotidiano, como
compras em supermercado e
utilizacdodetransporte publi-

DIVULGAGAD

"‘m;" 1
Roberto Cidade acompanha
evolugao no Juventude TEA

co,auxiliandoosadolescentes
no fortalecimento da autono-
mia e da socializacao.
OJuventudeTEAfoiinaugu-
radopelogovernador Roberto
Cidade no dia 10 de abril e
marcou a primeira entrega da
atual gestao estadual. A uni-
dade nasceu como ampliagao
da politica publica voltada ao
autismo no Amazonas, que ja
conta com trés Caics TEA vol-
tados ao atendimento infantil
entregues a partir de 2025.
Acompanharam a visita o0s
deputados estaduais Mario
César Filho, Professora Jac-
queline e Jodo Luiz, além do
vereador Allan Campelo.

P ALERTA

Dores de cabeca podem
indicar diferentes doencas

DIVULGAGAQ

No Dia Nacional de Com-
bate a Cefaleia, celebrado
em19 demaio, especialistas
reforcam um alerta impor-
tante: o local onde a dor de
cabeca se manifesta pode
indicar causas distintas e
exigir cuidados especificos.
Sintomas na nuca, na testa
ou nas laterais da cabeca,
por exemplo, estdao asso-
ciados a diferentes tipos de
cefaleia — que vao desde
quadrosligadosaoestresse
ate condicBes neuroldgicas
mais complexas.

A enxagueca & um dos
principais exemplos. Consi-
derada uma doenga neu-
roldgica incapacitante, ela
afeta mais de 31 milhdes de
brasileiros emidade produ-
tiva, com maior prevaléncia
entre mulheres, segundo
dados do Global Burden of
Disease, da revista Lancet.

“Eimportante saberiden-
tificar o tipo de dor para
adotar o tratamento mais
adequado e evitar a auto-
medicacao  inadequada”,
afirma Jhonata Vasconce-
los, supervisor farmacéuti-
co da rede Santo Remédio.
De acordo com ele, existem

mais de 150 tipos de dores
de cabeca, cada uma com
caracteristicas e gatilhos
proprios.

Entre as mais comuns, a
cefaleia tensional costuma
atingir os dois lados da ca-
becaeprovocasensacao de
pressao ou aperto, geral-
mente relacionada ao es-
tresse, tensao muscular e
ma postura. Ja a enxaqueca
se manifesta como uma dor
latejante, normalmente em
um lado so, que pode piorar
com atividades fisicas e vir
acompanhada de nauseas,
vomitos e sensibilidade a

Enxaqueca afeta milhdes de brasileiros

a cefaleia cervicogénica,

te associada a problemas

tensdes musculares au

luz e ao som.
Outro tipo recorrente é

caracterizada por dor na
nuca e na parte posterior
da cabeca, frequentemen-

na coluna cervical, como

alterages articulares. Ha
ainda os casos relaciona-
dos a sinusite, em que a
dor se concentra na testa,
nas bochechas e atras dos
olhos, com pioraao abaixar
a cabega e presenca de
sintomas como congestao
nasal e coriza.

P ZONA OESTE

0 motociclista Renato
Teixeira de Jesus, de 38
anos, morreu em um grave
acidente de transito en-
volvendo um micro-6nibus
na manha de ontem (19),
na Rua Independéncia, no
bairro  Nova Esperanga,
Zona Oeste de Manaus.

De acordo com informa-
¢Oes preliminares, o impac-
to da colisao foi extrema-
mente violento e causou a
morte imediata da vitima.
O laudo inicial do Instituto
Meédico Legal (IML) aponta
gue Renato sofreutrauma-

tismo cranioencefalicogra-
ve, além de multiplas fratu-
ras no cranio. 0 documento
também indica que houve
lesBes extensas provoca-
das pela forga do impacto.
Segundo o registro peri-
cial, o motociclista pilotava
uma moto modelo Twister
250 quando ocorreu a co-
lisdo com um micro-8nibus
gue realizava uma rota no
momento do acidente. A
violéncia da batida fez com
gue o motociclista nao re-
sistisse aos ferimentos.
Testemunhas  relataram

| Acidente entre moto e micro-6nibus
S resulta em morte no Nova Esperanca

Motociclista tem cabecga
partida ao meio em acidente

que o motorista do micro-
-Onibus ndo permaneceu no
local e fugiu sem prestar so-
corro a vitima, o que deve ser
apurado pelas autoridades. A
dinamica exata do acidente
ainda esta sendo investigada.
0 caso esta sob respon-
sabilidade da Delegacia Es-
pecializada em Homicidios e
Sequestros (DEHS), que deve
ouvir testemunhas e analisar
imagensde camerasdesegu-
ranca da regido para esclare-
cerascircunstancias da ocor-
rénciaeidentificarocondutor
do veiculo envolvido.
DIVULGAGAQ
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Latas tematicas
Batucada

DANIEL BRANDAOD

Novas latas
GERELInE!
homenageiam os

ritmos que
embalam o Festival
de Parintins 2026

temporada do boi-bumba
segue a todo vapor. Em
um evento realizado na
egunda-feira (18], no
Restaurante Das Aguas Cozinha
Cabocla, em Manaus, Brahma re-
velou as novas latas tematicas do
Festival de Parintins 2026 e deu
inicio a contagem regressiva para
uma das maiores celebracdes cul-
turais do pais.

Em sua 592 edicao, o Festival de
Parintinsacontecenosdias26,27e
28dejunho,noBumbaddromo, reu-
nindo milhares de pessoas na llha
Tupinambarana em torno de uma
tradicao que atravessa geragGes
e transforma a cultura amazéni-
ca em um espetaculo conhecido
mundialmente.

Neste ano, Brahma escolheu
homenagear dois dos elementos
mais emblematicos da arena: a
Marujada de Guerra, do Boi Ca-
prichoso, e a Batucada, do Boi
Garantido. Responsaveis por con-
duzir o ritmo das apresentagtes e
emacionar o publico dentro e fora
do Bumbddromo, essas duas po-
téncias ritmicas inspiram as ilus-
tracbes criadas novamente pelo
artista amazonense Ronan Ma-
rinho para as novas embalagens
da marca.

As latas traduzem a vibragao
dos tambores, a forca das toadas
e a paixao que move o Festival
Em cada detalhe, a arte busca
representaraemocao coletivaque
toma conta de Parintins durante o
espetaculo e transforma a cidade
em um dos maiores simbolos de
pertencimento cultural do Brasil.

Para Ronan Marinho, a criagao
das artes nasceu justamente da
emocao provocada pelo som e
pela energia da arena.

“A Marujada e a Batucada tém
uma forga muito propria. Quando
0s tambores comegam, 0 Festi-

A

Mavu .aAcelebram a

Brahma transforma a paixao de Parintins em arte nas novas latas

® 1° EDICAO DO FLAP

Festival destaca forca das vozes periféricas

A Zona Norte de Manaus
foi 0 cenario de um marco
para a cultura comunitaria
e a literatura independen-
te do Amazonas. A primeira
edicao do Festival Litera-
rio da Amazonia Periférica
(FLAP), realizada na Casa
Teatro Taua Caa, no bair-
ro Santa Etelvina, trans-
formou-se em um espaco
pulsantederesisténcia,arte
e encontro de geracdes. O
evento reuniu mais de 120
jovens e adultos em uma
imersao cultural de 10 ho-
ras que conectou a poesia
marginal as estruturas da
poesia tradicional.

O festival atraiu de for-
ma expressiva a comunida-
de escolar local, contando

com a participacdo ativa de
estudantes do Ensino Me-
dio da rede publica, vindos
especificamente da Escola
de Tempo Integral - Centro
Educacional Arthur Virgilio
Filho, também localizada
no bairro Santa Etelvina.
Para muitos dos estudan-
tes e moradores presentes,
0 FLAP abriu as portas para
um universo artistico total-
mente novo, promovendo
um impacto transformador
e despertando o interesse
pela escrita e pela perfor-
mance poetica.

Idealizado pelo Allegriah
Grupo de Arte e Cultura
(AGAC] e coordenado pela
artista da cena, escritora
e pesquisadora Jackeline

Monteiro (criadora do Mo-
vimento Literario Aglome-
racdo Poética - MLAP), o
festival cumpriu seu papel
de descentralizar 0 aces-
so a cultura e dar voz as
narrativas que brotam das
margens, dos barrancos
e das beiras dos igarapes
amazdnicos.

Alem de debater a plura-
lidade das vozes periféricas,
0 FLAP firmou seu compro-
misso com a inclusao social
a0 contar com a presenca
e atuagao de interprete de
Libras (Lingua Brasileira de
Sinais) durante a programa-
¢do,garantindogueapatén-
ciadaspalavras,dosdebates
e das performances fosse
acessivel ao publico surdo.

Na parte damanhd, o projeto
“NascentedeVozes" promo-
veu duas oficinas formativas
simultaneas:

“RascunhosdeBarrancos:
Inventivéncias da Margem”,
mediada por Guilherme
Araujo, e "Palavra Encar-
nada: da escrita ao corpa”,
conduzida por Deihvisom
Caelum. O turno vespertino
foiabertocomaoficina“Ris-
cando Vozes: criagao e pre-
senca na poesia marginal”,
com o slammer Will Dero,
seguida por duas rodas de
conversa que debateram a
identidade de quem escre-
ve a partir das realidades
periféricas. O ponto alto do
evento foia Batalha Poética
FLAP.

| R

val inteiro ganha vida. A ideia foi
transformar esse sentimento em
imagem e levar um pouco dessa
experiéncia para as latas”, destaca
0 artista.

Os representantes do ritmo no
Festival de Parintins, que repre-
sentam cerca de 400 ritmistas
em cada boi, ndo esconderam a
alegria de serem homenageados
nas latinhas de Brahma.

“Ter a Batucada estampada nas
latinhas da Brahma, uma marca de
tradicao nacional, e reconhecer a
importancia da criacao de mestre
Lindolfo Monteverde. Depois do
boi, a Batucada é o simbolo mais
forte do Garantido. Ela € o coracao
do nosso boi”, disse o mestre da
Batucada em Manaus, Francisnal-
do Pinheiro.

“E uma emocdo gigantesca ser-
mos reconhecidos por uma marca
de grande renome nacional, espe-
cialmente homenageandoanossa
amada Marujada de Guerra, que
carrega o ritmo mais cadenciado
doNorte.Eumorgulhoimenso es-
tamparalatadaBrahma Capricho-
so 2026", declarou, emaocionado,
Caio Vinicius, mestre da Marujada
de Guerra - Manaus.

Ao longo dessa temporada,
Brahmaampliasuapresencaentre
Manaus e Parintins com ativagtes
e experiéncias que acompanham
0 publico durante todo o periodo
do Festival. Amarcatambém man-
tém tradicOes ja aguardadas pelos
torcedores,comoocaminhaodou-
rado, destinado ao boi campeao e
aces especiais espalhadas pela
cidade durante os dias de festa.

Em um ano em gue o Brasil
também vive a expectativa da
Copa do Mundo, Brahma reforca
sua conexao com as grandes pai-
x8es populares do pais e prepara
ativacOes especiais em Manaus
para celebrar a temporada. A ci-
dade contara com bares parceiros
transmitindo os jogos, além de ex-
periéncias proprietarias da marca,
como a Rua N° 1, com arquiban-
cadas e teldes espalhados pela
cidade em choperias e em bares
conectando o clima do futebol a
energia coletiva que também faz
parte da cultura brasileira.

DIVULGACAQ

0 evento reuniu mais de 120 jovens
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Fla pode garantir
lideranca contra
Estudiantes

Resultado positivo
deve encaminhar
a vaga antecipada
Nno mata-mata

da competicao
continental

DIVULGACAO

de Evertton Araujo e Jor-
ginho, suspensos diante
do Athletico-PR.

0 Mengao deve for-
mar com: Rossi; Emer-
son Royal, Léo Ortiz, Léo
Pereira e Alex Sandro;
Evertton Araujo, Jorginho
e Lucas Paquetd; Carras-
cal, Pedro e Samuel Lino.

JaoEstudiantesnaocon-
tara com dois machucados:
Arzamendia e Burgos.

Os argentinos devem
formar com: Muslera;
Mancuso, Pirez, Palacios
e Nufez; Gabriel Neves,
Amondarain e Piovi; Fa-
rias, Carrillo e Cetré.

Convocados para Copa

Carlo Ancelotti anun-
ciou os nomes que repre-
sentardo a Selecao Brasi-
leira na Copa do Mundo
de 2026 com quatro jo-
gadores do Flamengo.
Alex Sandro, Danilo, Léo
Pereira e Lucas Paqueta
estao entre os 26 convo-
cados pelo técnico ita-
liano nesta segunda-feira
(18], em evento no Museu
do Amanha, no Centro do
Rio de Janeiro (RJ).

A pre-lista da Selecdo
contava com sete nomes
do Mais Querido. Além
dos convocados, Léo Or-
tiz, Samuel Lino e Pedro
também eram opcgoes
para o Brasil. Ademais,
dois jogadores revelados
na Gavea estao na lista
final: Wesley, da Roma,
e Vini Jr, do Real Madrid.

Com os quatronomes, o
Flamengo é o clube com
mais representantes na
convocagdo da Selegao
Brasileira para a Copa do
Mundo. Alem dos bra-
sileiros, @ esperado que
outros cinco jogadores

tavas de finalindependente
dos proximos resultados.
Além disso, um empate
nesta quarta-feira garante
0 primeiro lugar do grupo.
Na ultima rodada, no dia 26
de maio, o Rubro-Negro re-
ceberaojaeliminado Cusco.
Apds empate com o Ath-
letico-PR, peloCampeonato
Brasileiro, no ultimo domin-
go (17), o técnico Leonardo
Jardim tera reforgos impor-
tantes para o duelo desta
quarta: os volantes Evert-
ton Araujo e Jorginho, que
retornam apads cumprirem
suspensao pelo 3° amarelo.
Lider do grupo A do Cam-
peonato Argentino, o Estu-
diantes vem de um empate
com o Cusco, no Peru, pela
Libertadores, e derrota para
oRacing, que custouaelimi-
nacao no torneio nacional.
O time, que ndo entra em
campo desde o dia 10 de
maio, encerrard sua parti-
cipacdo na fase de grupos
da Liberta recebendo o In-
dependiente Medellin,tam-
bém no dia 26.

' Em Tempo

lamengo e Estudian-
tes se enfrentam
nesta quarta-feira
(20), pela 5?2 rodada
do grupo A da Conmebol
Libertadores. O confronto
seradisputado no Maraca-
na, as 20h30 (de Manaus).
As duas equipes estao na
parte de cima da classifi-
cacao, com o Rubro-Negro
em 1°, com 7 pontos, e os
argentinos logo atras, com
6. Os cariocas, entretanto,
aindadeve faturar3pontos
da partida cancelada con-
tra o Independiente Me-
dellin, por conta da falta
de seguranca para sua re-
alizacdo na Colémbia.
Se o0 pedido do Fla for

aceito pela Conmebol Provaveis escalacoes rubro-negros disputem o
(Confederagdo Sul-Ameri- O Flamengo ndo tera os o P e s e = 3 Mundial:Arrascaeta, Dela
cana de Futebol), o time lesionados Arrascaeta, Pla- =+ = = s ST Cruz e Varela, do Uruguai,

Carrascal, da Coldmbia, e
Plata, do Equador.

Samuel Lino conquistou vaga cativa
no atague do Rubro-Negro Carioca

chegara a 10 pontos e es-
tara classificado paraas oi-

ta e Pulgar. Por outro lado,
vai contar com os retornos

P AGUAS ABERTAS

Pedro Marinho fatura tres
trofeus na Copa do Brasil

DIVULGAGAD

$ COPA DO MUNDO

Atacante Rayan exalta
papel de Diniz na carreira

DIVULGAGAQ

Xodd de Fernando Diniz, 0
atacante Rayan, ex-Vasco,
foiconvocadoparadefender
a Selecao Brasileira na Copa
do Mundo. Apds a grande
noticia, o jovem de 19 anos
ressaltou a importancia do
técnico na sua evolugao
metedrica. A dupla esteve
junta no Vasco na tempo-
rada passada.

“QuandooDinizchegouno
Vasco, no primeiro dia, ele
me chamouemumasalaea
primeira coisa gue ele falou
comigo e que iria me colocar
na Selecao Brasileira. Entdo,
desde 3, eu trabalhei firme
e ele me ajudou bastante”,
disse Rayan, em entrevista
ao Sportv.

Fernando Diniz, atual téc-
nicodo Corinthians, cumpriu
0 que prometeu a Rayan.
Comapenasi9anas,ojovem
estad entre osconvocadosde
Carlo Ancelotti para a Copa
do Mundo. Emaocionado, o
treinador comentou a con-
quista do atacante.

Sob o comando de Fer-
nando Diniz, o Vasco oscilou
muito ao longo da tempo-
rada, mas viveu seu melhor
momento entre agosto e
outubro de 2025, quando
perdeu apenas uma vez em
12 partidas (sete vitorias,

Rayan agradece oportunidade de Fernando Diniz no Vasco

quatro empates e uma der-
rota). Nesse periodo, Diniz
foi decisivo para a evolugao
de Rayan, que influenciou
diretamentenobomdesem-
penho do Cruz-Maltino.

0 ponto de virada parece
ter ocorrido durante o duelo
entre Vasco e Corinthians.
Apods o time sofrer um gol,
Diniz chamou atengao do
atacante de forma enérgica
a beira do campo, chegando
a puxa-lo pelo braco para
corrigir seu posicionamento.

Mas 0 que poderia ter
abalado um jovem jogador
acabou se transforman-

do em combustivel. Antes
da "bronca”, Rayan soma-
va guatro gols em 18 jogos
pelo Campeonato Brasileiro.
Coincidentemente ou nao,
apos a bronca, o atacante
cresceu de rendimento, ter-
Minou 0 ano Como vice-ar-
tilheiro e, meses depois, foi
vendido ao Bournemouth,
da Inglaterra, por cerca de
30 milhdes de euros.

Noanopassado,ementre-
vistaao“DeCaracomoCara”,
da Romario TV, o Diniz afir-
mou gue considera Rayan o
atacante mais completo do
futebol brasileiro.

A natacao amazonense
esta no podio da Copa do
Brasil de Aguas Abertas.
Pedro Marinho conquistou
uma triplice coroagao na
manha deste domingo (17),
durante a etapa realizada
em Jericoacoara, no Ceara.

A etapa da Copa Brasil
de Aguas Abertas, na La-
goadoParaiso, éorganizada
pela Confederagao Brasi-
leira de Desportos Aqua-
ticos (CBDA) em conjunto
com a Federagao Cearen-
se de Desportos Aquaticos
(FCDA].

Representando a tra-
dicional equipe da regido
Norte, Associagao Agqua-
tica Marinho/RR, Pedro
teve grande desempenho
nas provas disputadas e
garantiu medalha de prata
na categoria sénior nas trés
distancias da competicao.

Para Pedro Marinho, os
resultados conquistados
neste fim de semana tém
um significado especial
dentro da sua trajetdria no
esporte. “Falarsobre minha
trajetoria como atleta de
natacaoemaguasabertase
falarsobrededicacdo, disci-
plina e persisténcia. Chegar
ans meus objetivos exige
muito mais do que talento;

Atleta amazonense coleciona troféus em competicdo nacional

exige renuncias, foco e forca
mental para enfrentar desa-
fios diarios”, explicou Pedro
Marinho.

A promessa das aguas
locais, Pedro explica que a
rotina de um atleta de aguas
abertas eéintensa, com horas
de treinos fisicos e técni-
cos, preparagaoc mental e
competicdes extremamente
exaustivas, enfrentando ad-
versarios fortes e condigGes,
que muitas vezes colocam
nlimites a prova.

Morador do bairro Colonia
Terra Nova, na Zona Norte
de Manaus, Pedro Marinho

encara rotina ardua de trei-
nos. Ele encerrou a tempo-
rada 2025 ocupando o 2°
lugar do ranking da Copa
do Brasil de Aguas Aber-
tas na categoria sénior e,
em 2026, segue firme na
busca pelo 1° lugar geral do
ranking nacional.

Proxima etapa

0 nadador amazonense
seguesuamaratonadecom-
peticOes e ja tem novo de-
safio marcado para os pra-
ximos dias 21 e 22, na etapa
de Brasilia (DF) da Copa do
Brasil de Aguas Abertas.
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Prefeitura de

Manaus

AVISO DE PROSSEGUIMENTO

PREGAO ELETRONICO N. 027/2026 - CML/PM
(Processo n. 2026.01637.01412.0.000394 — SEMSA)

OBJETO: Eventual Aquisicdo de Material Odontolégico (Detergente
Enzimatico, Disco de Lixa, Fita de Fibra de Vidro e outros), para atender a
Secretaria Municipal de Saide — SEMSA da Prefeitura de Manaus,
conforme quantidade, especificagdes técnicas, regras e condigdes
estabelecidas no Termo de Referéncia, através do Registro de Pregos.

Data e Horario: 21/05/2026 as 11h00 (horario de Brasilia).

CONDOMINIO DO EDIFICIO ADRIANOPOLIS APART SERVICE
CNPJ 84.470.251/0001-20

EDITAL DE CONVOCAGAO -
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

llustrissimos Senhores Condéminos do Condominio do Edificio Adria-
nopolis Apart Service, o Sindico do Condominio do edificio, no uso de
suas atribuicdes e na forma convencionalmente prevista, convida os
demais condéminos do Condominio para ASSEMBLEIA GERAL OR-
DINARIA que se fara realizar no proximo dia 05 de Junho de 2026,
na Sala de Eventos do referido Condominio, localizado na Cidade de
Manaus, Estado do Amazonas, na Rua Salvador, 195, Adriandpolis, as
18h00min em primeira convocagao, mediante a presenga de no minimo
2/3 dos condéminos, ou as 18h30min, em 22 e Ultima convocagao, com
qualquer ndmero de presentes, a fim de deliberarem sobre a seguinte
ORDEM DO DIA:

* Eleigdo de Sindico, Sub Sindico e Conselho Consultivo biénio

2026/2028;

+ O que ocorrer.
Reforga-se ainda, por este instrumento, que somente terdo direito
a voto os condominos que estiverem em dia com as obrigagoes
condominiais. (Art.1335, lll do Cédigo Civil). Caso nao possam com-
parecer, V.Sas poderao se fazer representar por terceiro, através de

(092) 98859-0110 - Whatsapp

’—------------------\

Classificadosemtempo@gmail.com

Maiores informagées: instrumento de procuragéo, publica ou particular, com firma reco- '4 )
O Preg#o Eletronico sera realizado em sessao publica, através do Portal 22&":’::&::22:’; :;?;szzttjsgzsa?zfgglg::tged:ort:éspa";ﬂ::ggg I I
de Compras da Prefeitura de Manaus, com o enderego eletronico inicio das deliberagdes. (Art. 158 da Lei N° 6.015/73). | |
compras.manaus.am.gov.br. | |
Serd sempre considerado o horario de Brasilia (DF) para todas as B Manaus, 15 de Maio de 2026 I |
indicagdes de tempo constantes no edital. \ ) S

Contato: 0xx-02-98802-3847, das 09 as 18h, e-mail: cml.se@ma- r =Y ] MN | |
naus.am.gov.br. J(M%\A.Q- %&DLM*\ \‘{JA,N‘.A&A i ‘
Manaus. 19 de maio de 2026 Condominio do Edificio Adrianépolis Apart Service 1 |
’ ' - Sindico- I !

SILVANA MARIA NEGREIROS DA SILVA |
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|

|

I
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( O GERA AMAZONAS - GERADORA DE ENERGIA DO AMAZONAS S.A. )
GERA CNPJ/MF n° 07.469.933/0001-71- NIRE 13.300.006.145

ATA DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA E EXTRAORDINARIA REALIZADA EM 24 DE ABRIL DE 2026

1. DATA, LOCAL E HORA DA REUNIAO: Em 24 de abril de 2026, as 10:00 horas, na sede social da GERA AMAZONAS - GERADORA DE ENERGIA DO AMAZONAS S.A, na cidade de Manaus, Estado do Amazonas, na Rua Belo
Horizonte, n° 19, Edificio The Place Business, Sala n° 1.005, Adrianépolis, CEP 69.057-060 (“Companhia”). 2. CONVOCACAO: Dispensada a convocagdo, em conformidade com o Paragrafo 4°, do Artigo 124, da Lei n°® 6.404, de 15 de
dezembro de 1976 (“Lei das S.A.”) e suas posteriores alteragdes, uma vez que a Unica acionista da Companhia estava presente. 3. PRESENCAS: Acionista representando 100% (cem por cento) do capital social da Companhia estava
presente nesta Assembleia Geral Ordinaria e Extraordinaria, conforme verificado no Livro de Presenga de Acionistas. Estavam presentes, ainda, nestaAssembleia, o DiretgrAIcio Adler Silva Bezerra e o representante da empresa de auditoria
KPMG Auditores Independentes para prestarem os esclarecimentos cabiveis. 4. COMPOSICAO DA MESA: A acionista nomeou Rodrigo Santos Coutinho Alves e Alcio Adler Silva Bezerra para integrarem a mesa, na qualidade de
Presidente e Secretario, respectivamente. 5. ORDEM DO DIA: 5.1. Deliberar, em sede de Assembleia Geral Ordinaria, sobre: (i) as contas dos administradores e examinar, discutir e votar as Demonstragdes Financeiras da Companhia
relativas ao exercicio social findo em 31 de dezembro de 2025, as quais foram publicadas no Jornal Emtempo em 04 de marco de 2026 nas paginas 13 a 16; (ii) a destinag&o do resultado do exercicio encerrado em 31 de dezembro de 2025; e
(iii) a reeleicdo dos membros do Conselho de Administragéo da Companhia 5.2. Deliberar, em sede de Assembleia Geral Extraordinaria, (i) a remogéo da obrigagdo de auditoria anual das demonstragdes financeiras da Companhia por
auditores independentes registrados na CVM; (ii) a alteragdo do Artigo 28 do Estatuto Social da Companhia; e (iii) a consolidagao do Estatuto Social da Companhia. 6. DELIBERACOES 6.1. Colocadas as matérias constantes da ordem do dia
em votagdo, em sede de Assembleia Gera Ordinaria, foram tomadas pela acionista as seguintes deliberagées: 6.1.1. Apés examinar (i) as Demonstragdes Financeiras relativas ao exercicio social findo em 31 de dezembro de 2025; (ii) o
respectivo Relatério da Administragao; e (iii) o Parecer dos Auditores Independentes de 23 de fevereiro de 2026, elaborado pela KPMG Auditores Independentes Ltda., a acionista aprova, sem qualquer ressalva, os documentos elencados
nos itens (i), (ii) e (iii) supra. 6.1.2. Aacionista rubrica as copias das Demonstragdes Financeiras e do Relatério da Administragéo, os quais deveréo ser arquivados na sede social da Companhia. 6.1.3. Aacionista delibera e aprova a proposta
da administragdo quanto a destinagdo do montante total do prejuizo liquido apurado no exercicio social encerrado em 31 de dezembro de 2025, no valor total de R$ 22.935.695,21 (vinte e dois milhdes, novecentos e trinta e cinco mil,
seiscentos e noventa e cinco reais e vinte e um centavos) a conta de prejuizos acumulados da Companhia. Em vista da inexisténcia de lucro liquido no referido exercicio social, a acionista consigna a auséncia de distribuigao de dividendos e
constituicdo de reservas legais da Companhia no referido exercicio. 6.1.4. Ato continuo, a acionista decide aprovar a reeleigcdo dos membros do Conselho de Administragdo, os Srs. (a) ALCIO ADLER SILVA BEZERRA, brasileiro, divorciado,
advogado, portador da Cédula de Identidade RG n° 1072421-4 (SSP/AM), inscrito no Cadastro Nacional de Pessoas Fisicas do Ministério da Fazenda ("CPF/MF") sob o n°® 436.585.982-04, residente e domiciliado na cidade de Manaus,
Estado do Amazonas, na Rua Bardo do Jacui, n° 5, Casa 1, Parque das Laranjeiras, Bairro Flores, como membro do Conselho de Administragédo; (b) RODRIGO SANTOS COUTINHO ALVES, brasileiro, casado, economista, portador da
Cédula de Identidade RG n° 12.715.330-2, inscrito no CPF/MF sob o n® 092.823.107-01, residente e domiciliado no Municipio de S&o Paulo, Estado de S&o Paulo, com enderegco comercial na Avenida Brigadeiro Faria Lima, n°® 3.477, 142
andar, CEP 04538-133, a ocupar o cargo de Presidente do Conselho de Administragdo; e (c) DANIEL PARNES EPSTEIN, brasileiro, solteiro, administrador, portador da Cédula de Identidade RG n° 36.797.810-6, inscrito no CPF/MF sob o n°
369.145.278-73, residente e domiciliado na cidade de S&o Paulo, Estado de S&o Paulo, com enderego comercial na Av. Brigadeiro Faria Lima, n°® 3.477, 14° andar, CEP 04538-133, como membro do Conselho de Administrag&o. 6.1.5. Os
membros do Conselho de Administragdo ora eleitos terdo o prazo de mandato de 1 (um) ano, contados a partir da presente data. 6.1.6. Os membros do Conselho de Administragéo, ora reeleitos, aceitam as referidas nomeacgodes e tomam
posse, imediatamente, do cargo para o qual foram reeleitos, mediante assinatura dos respectivos Termos de Posse lavrados no Livro de Registro de Atas das Reunides do Conselho Administragdo da Companhia. 6.1.7. Os mandatos dos
membros do Conselho de Administragéo ora reeleitos vigerdo até a Assembleia Geral Ordinaria que eleger os novos membros do Conselho de Administragdo e examinar as contas da administragdo da Companhia relativas ao exercicio social
a se encerrar em 31 de dezembro de 2026. 6.1.8. Os membros do Conselho de Administragdo, ora reeleitos, declaram n&o estarem impedidos de exercer as atribuigdes inerentes aos cargos, por lei especial ou em virtude de condenacgéo
criminal, ou por estar sob efeitos de condenagéo a pena que vede, ainda que temporariamente, o exercicio de cargos publicos ou da atividade mercantil, ou por crime falimentar, de prevaricagéo, peita ou suborno, concusséao, peculato, ou
contra a economia popular, contra o sistema financeiro nacional, contra as normas de defesa da concorréncia, contra as relagées de consumo, a fé publica ou a propriedade, na forma da legislag&o aplicavel. 6.1.9. A acionista delibera e
aprova que a Companhia ndo pagara qualquer remuneragdo aos membros do Conselho de Administragdo. Os membros do Conselho de Administragéo ora reeleitos, presentes a esta assembleia, tomaram conhecimento da deliberagdo
tomada, aceitando sua elei¢éo e renunciando expressamente ao recebimento de qualquer remuneragéao decorrente do exercicio de suas fungdes. 6.2. Colocadas as matérias constantes da ordem do dia em votagéo, em sede de Assembleia
Geral Extraordinaria, foram tomadas pela acionista as seguintes deliberagées: 6.2.1. A acionista aprova, sem quaisquer ressalvas, remover a obrigacdo de auditoria anual das demonstrag¢des financeiras da Companhia por auditores
independentes registrados na CVM prevista no Artigo 28, Paragrafo Terceiro, do Estatuto Social da Companhia. 6.2.2. Em virtude da deliberagdo do item 6.2.1 acima, a acionista aprova alterar o Artigo 28 do Estatuto Social da Companhia para
suprimir o seu Paragrafo Terceiro, de modo que o Artigo 28 do Estatuto Social da Companhia passa a vigorar com a seguinte redacéo: “Artigo 28 - Ao final de cada exercicio social, a diretoria elaborara as demonstragdes financeiras,
observadas as disposi¢des legais vigentes, submetendo-as a assembleia geral ordinaria, juntamente com a proposta de destinagéo do lucro liquido do exercicio. Paragrafo Primeiro - A Companhia podera levantar balangos semestrais ou
referentes a periodos menores e, mediante deliberacdo do conselho de administragao, distribuir dividendos intermediarios com base nos resultados apurados ou a conta de lucros acumulados ou de reserva de lucros. Paragrafo Segundo - A
Companhia, mediante deliberagdo do conselho de administragao, podera creditar ou pagar aos acionistas juros sobre o capital préprio, podendo as importancias pagas ou creditadas a este titulo ser imputadas ao valor do dividendo
obrigatorio.” 6.2.3. Em virtude das deliberacdes constantes dos itens 6.2.1. € 6.2.2 acima, a acionista aprova reformar e consolidar o Estatuto Social da Companhia, que passa a vigorar com a redagé&o abaixo:

ESTATUTO SOCIAL CONSOLIDADO

CAPITULO | - DENOMINACAO, SEDE, FORO E DURACAO
Artigo 1° - Acompanhia tem a denominagdo de GERAAMAZONAS — Geradora de Energia do Amazonas S/A (“Companhia”) e € uma sociedade anbénima, de capital fechado, que se regera pelo presente estatuto social e pelas disposi¢cdes
legais que Ihes forem aplicaveis. Artigo 2°- A Companhia tem sede e foro juridico na cidade de Manaus, Estado do Amazonas, na Rua Belo Horizonte, n° 19, Edificio The Place Business Center, sala 1005, Adrian6polis, CEP 69057-060,
podendo abrirfiliais, escritérios ou representagdes em qualquer localidade do territério brasileiro, mediante resolugéo do conselho de administracéo. Artigo 3° - O prazo de duragado da Companhia € indeterminado.
APITULO Il - OBJETO SOCIAL
Artigo 4° - A Companhia tem por objeto social a geragédo, transmisséo e comercializagédo de energia elétrica

CAPITULO lll — CAPITAL SOCIAL E ACOES
Artigo 5° - O capital social da Companhia é de R$ 50.963.344,46 (cinquenta milhdes, novecentos e sessenta e trés mil, trezentos e quarenta e quatro reais e quarenta e seis centavos), totalmente subscrito e integralizado, em moeda corrente
nacional, dividido por 44.259.226 (quarenta e quatro milhdes, duzentas e cinquenta e nove mil, duzentas e vinte e seis) agdes ordinarias, nominativas e sem valor nominal. Paragrafo Primeiro - Todas as ag6es ordinarias outorgam aos seus

titulares os mesmos direitos; sendo que cada acgdo ordinaria confere o direito a 1 (um) voto nas assembleias gerais da Companhia. Paragrafo Segundo - As acdes de emissdo da Companhia sao indivisiveis. Paragrafo Terceiro - E vedada a
criagcdo ou emissédo de partes beneficiarias pela Companhia.

CAPITULO IV—ASSEMBLEIAS GERAIS
Artigo 6° - A assembleia geral sera convocada, instalada e realizada nos casos e de acordo com as disposigdes legais aplicaveis e este estatuto social. Artigo 7° - Os acionistas se reunirdo em assembleia geral ordinaria dentro dos 4 (quatro)
primeiros meses seguintes ao término do exercicio social, cabendo-lhes decidir sobre as matérias de sua competéncia, conforme previstas em lei. Artigo 8° - Os acionistas se reunirdo em assembleia geral extraordinaria sempre que os
interesses sociais exigirem o pronunciamento dos acionistas ou nos casos previstos em lei e neste estatuto social. Artigo 9° - Aassembleia geral sera instalada e presidida pelo presidente do conselho de administragéo e, na sua auséncia ou
impedimento, por pessoa escolhida pelos acionistas dentre os presentes. Paragrafo Primeiro - O presidente da assembleia geral escolhera um dos presentes para servir de secretario. Paragrafo Segundo — Salvo nos casos previstos em lei,
as deliberagdes da assembleia geral serdo tomadas por maioria de votos, observado, quando for o caso, acordo de acionistas arquivado na sede da Companhia. Artigo 10 - Além de outras matérias previstas em lei, a assembleia geral é
competente para deliberar sobre as seguintes matérias: (i) mudanga no objeto social da Companhia; (ii) emissédo de novas agdes ou de valores mobiliarios conversiveis em agdes, criagdo de nova classe de agdes, ou alteragdo nos direitos ou
preferéncias das agdes representativas do capital social da Companhia; (iii) redugdo do dividendo obrigatorio; (iv) alteragéo deste estatuto social; (v) participagdo da Companhia no capital de outras companhias ou grupo de sociedades; (vi)
fusdo, incorporacgao ou cisdo da Companhia; (vii) pedido de auto-faléncia ou inicio de qualquer procedimento de insolvéncia, incluindo recuperacéo judicial ou recuperagao extra-judicial; (viii) dissolugdo ou liquidagdo da Companhia; (ix)
outorga, pela Companhia, de qualquer garantia, real ou fidejussoria (incluindo aval), sobre qualquer obrigagéo de terceiro, incluindo qualquer acionista ou suas afiliadas, ou qualquer promessa de outorgar tais garantias; (x) disposicéo, pela
Companhia, por qualquer meio, de qualquer ativo da Companhia que tenha valor igual ou superior a R$ 10.000.000,00 (dez milhdes de reais) (sendo tal valor atualizado pela variagao pro rata do IPCA a partir de 1° de janeiro de 2021 até a data
de avaliagdo), ou qualquer promessa de se fazer tal disposigao; (xi) aquisicdo de quaisquer ativos ou a criagao de 6nus sobre quaisquer ativos, pela Companhia, fora do curso normal dos negécios da Companhia ou n&o relacionados ao objeto
social da Companbhia e cujo valor seja superior a R$ 7.000.000,00 (sete milhdes de reais) (sendo tal valor atualizado pela variagao pro rata do IPCA a partir de 1° de janeiro de 2021 até a data de avaliagao), ou qualquer promessa de se fazer tal
aquisicéo ou constituigdo de dnus; e (xii) Transferéncia ou devolugéo da autorizagéo outorgada a Companhia pela Portarian® 13, de 16 de janeiro de 2008, do Ministério das Minas e Energia.
CAPITULO V — ADMINISTRACAO DA COMPANHIA
Artigo 11 — A Companhia sera administrada por um conselho de administragdo e uma diretoria. Artigo 12 — A administragdo da Companhia zelara pela observancia da lei e deste estatuto social e observara o orgamento anual e o plano de
negocios aprovado nos termos deste estatuto social (“Orgcamento Anual e Plano de Negécios”). Artigo 13 — O Orcamento Anual e Plano de Negocios devera conter os principais dados operacionais da Companhia, incluindo as projegdes de
despesas, investimentos, receitas, demonstrativos de resultados, distribuigdo de dividendos ou pagamento de juros sobre capital proprio, plano de empréstimos ou financiamentos, fluxo de caixa da Companhia para o respectivo exercicio
social e projecdo e estimativa dos mesmos dados para o exercicio social subsequente. Paragrafo Unico — Enquanto estiver pendente de aprovagédo novo Orcamento Anual e Plano de Negdcios, vigorara o anterior, com seus montantes
atualizados de acordo com a variagédo do IPCA ocorrida no exercicio social relativo ao Orgamento Anual e Plano de Negdcios anterior. Artigo 14 — O conselho de administragdo sera composto por 3 (trés) membros, acionistas ou néo,
residentes no Pais ou néo, eleitos pela assembleia geral e por ela destituiveis a qualquer tempo, com mandato unificado de 1 (um) ano, permitida a reeleicdo. Paragrafo Primeiro — Em caso de renuncia, impedimento ou vacancia no conselho
de administragdo, sera convocada assembleia geral para eleger o substituto, que devera completar o restante do mandato. Paragrafo Segundo — A assembleia geral nomeara o presidente do conselho de administragédo. Paragrafo Terceiro —
Aeleicdo de membros do conselho de administragédo observara o que dispuser o acordo de acionistas arquivado na sede da Companhia, caso existente. Artigo 15 — Os conselheiros serdo investidos nos seus cargos mediante a assinatura de
termo de posse lavrado no Livro de Atas das Reunides do Conselho de Administragao, dentro de 30 (trinta) dias contados da assembleia geral que os elegeu, permanecendo no exercicio de suas fungdes até a posse de seus respectivos
substitutos. Artigo 16 — O conselho de administragao reunir-se-4a, ordinariamente, trimestralmente, ou em tal outra periodicidade aprovada por todos os membros do conselho de administragao, e, extraordinariamente, sempre que necessario.
Paragrafo Primeiro — As reunides do conselho de administragéo serdo convocadas pelo presidente do conselho de administragédo, por escrito, por meio de fax ou carta, em qualquer caso com aviso de recebimento, enderecado ao local
previamente indicado pelos conselheiros, com antecedéncia minima de 7 (sete) dias. Paragrafo Segundo - Independentemente das formalidades relativas a convocagéo, considerarse-a regular a reunido a que comparegam, ou de que
participarem, na forma prevista no paragrafo quarto abaixo, todos os membros do conselho de administragédo. Paragrafo Terceiro — As reunidées do conselho de administragédo serdo instaladas com a presenga ou com a participagdo, na forma
prevista no paragrafo quarto abaixo, da maioria dos conselheiros. Paragrafo Quarto — As reunides do conselho de administragédo poderao ser realizadas por teleconferéncia ou videoconferéncia, sendo permitida a gravacéo da reunido. Os
membros que participarem a distancia da reunido, deverao confirmar seus votos, na data da reunido, por fax ou correio eletrénico (e-mail), enviando-o aos outros membros do conselho de administragdo que tomarem parte da reunido ou ao
secretario da reunido. Artigo 17 — As deliberagdes do conselho de administragdo serdo sempre tomadas pelo voto da maioria dos membros do conselho de administragédo presentes a reunido ou que dela participem, na forma prevista no
paragrafo quarto do Artigo 16, cabendo ao presidente do conselho de administragdo voto de qualidade. Paragrafo Primeiro — As deliberagdes do conselho de administragdo constardo de atas lavradas no livro de atas das reunides do
conselho de administragdo, tornando-se efetivas com a assinatura de tantos membros quantos bastarem para constituir o quérum de deliberagdo, desde que presentes a reunido, devendo o voto proferido por conselheiro que tenha tomado
parte da reunido na forma prevista no paragrafo quarto do Artigo 16 constar da ata e copia da respectivo fax ou correio eletrébnico contendo o seu voto, conforme o caso, ser juntada ao livro logo ap6s a transcrigdo da ata. Paragrafo Segundo —
O conselho de administragao podera convidar outros participantes para as suas reunides, com a finalidade de prestarem esclarecimentos, vedado a estes, entretanto, o direito de voto. Artigo 18 — Compete ao conselho de administragéo, além
das demais matérias previstas em lei: (i) estabelecer os objetivos, a politica e a orientagao geral dos negécios da Companhia; (ii) convocar a assembleia geral, observado o disposto neste estatuto social; (iii) eleger e destituir os diretores da
Companhia, e fixar sua remuneragéo, bem como suas atribuigdes e responsabilidades especificas; (iv) fiscalizar a gestdo da diretoria, examinando, a qualquer tempo, os livros, documentos e papéis da Companhia, solicitando informagdes
sobre contratos, acordos e quaisquer outros instrumentos celebrados ou em vias de celebragéo pela Companhia; (v) manifestar-se sobre as demonstragdes financeiras, o relatério da administracéo e as contas da diretoria, bem como sobre
propostas para a destinagéo do lucro liquido e distribuicdo de dividendos; (vi) aprovar o Or¢camento Anual e o Plano de Neg6cios da Companhia, bem como suas revisdes, alteragdes ou atualizagdes; (vii) aprovar qualquer investimento ndo
previsto no Orgamento Anual e no Plano de Negdcios; (viii) aprovar a emissao de notas promissoérias (commercial papers) ou outros titulos de divida; (ix) declarar dividendos intermediarios com base em lucros acumulados, reservas de lucros
indicados no ultimo balango anual ou semestral, ou qualquer balancete intermediario; (x) aprovar a declaragdo ou pagamento de juros sobre capital proprio; (xi) aprovar quaisquer despesas ou investimentos cujos valores excedam em mais de
10% (dez por cento) os montantes fixados no Orgamento Anual e no Plano de Negdcios aprovado; (xii) aprovar a celebragéo, alteragéo ou rescisao de quaisquer contratos (incluindo quaisquer contratos ou outros instrumentos relacionados a
qualquer forma de contratos financeiros, incluindo contratos de abertura de crédito, mutuos, empréstimos, financiamentos, arrendamentos mercantis ou leasing, compra e venda e desconto de recebiveis ou créditos, que tenham prazo de
duragéo superior a 1 (um) ano ou que envolvam quantias superiores a R$300.000,00 (trezentos mil reais), devendo tal valor ser atualizado pela variagao pro rata do IPCA a partir de 1° de janeiro de 2021; (xiii) aprovar qualquer licenciamento,
aquisigdo, alienagdo, cessdo ou transferéncia, por qualquer meio, de qualquer licenga, marca registrada, patente, direitos autorais, segredos comerciais, know-how ou outra propriedade intelectual da Companhia; (xiv) exonerar terceiros do
cumprimento de obrigagées para com a Companhia; (xv) propor qualquer medida judicial ou administrativa que envolva valores iguais ou superiores a R$ 100.000,00 (cem mil reais) ou que possam ter impacto negativo nas atividades da
Companhia ou seu relacionamento com qualquer autarquia, 6rgéo ou autoridade governamental; (xvi) celebrar transagdes para prevenir ou por fim a litigios cujo valor exceda R$ 100.0000,00 (cem mil reais); (xvii) aprovar planos de
participagao ou distribuicao de lucros a administradores ou empregados da Companhia e planos de oferta ou opgao de compra de ac¢des; (xviii) nomear e substituir auditores independentes; (xix) alterar as praticas contabeis da Companhia,
salvo se exigido por lei; (xx) aprovar normas de procedimento ou regimento interno da Companhia; (xxi) abrir ou encerrar filiais, agéncias e escritorios; (xxii) aprovar a celebragéo de qualquer contrato, acordo ou negécio com partes
relacionadas; e (xxiii) deliberar sobre qualquer matéria submetida pela diretoria a apreciagdo do conselho de administracao. Artigo 19 — A diretoria sera composta por 1 (um) a 3 (trés) diretores, sem designagao especifica, observado o
paragrafo primeiro abaixo, eleitos pelo conselho de administragao e por ele destituiveis a qualquer tempo, com mandato de 3 (trés) anos, podendo ser reeleitos. Paragrafo Primeiro — O conselho de administragédo podera, na eleicdo do diretor,
atribuir-lhe designacgéo especifica. Paragrafo Segundo — Os diretores serdo investidos nos respectivos cargos mediante assinatura de termo de posse lavrado no livro de atas das reunides da diretoria. Paragrafo Terceiro — Terminado o
prazo do mandato, os diretores permanecer&o nos seus cargos até a posse dos seus sucessores. Paragrafo Quarto — Ocorrendo vacancia de cargo de diretor, sera convocada reunido do conselho de administragéo para eleigdo do substituto,
que devera completar o restante do mandato. Artigo 20 - Os diretores terdo todos os poderes para gerir e administrar a Companhia, observado o disposto na legislagéo aplicavel e neste estatuto social, competindo-lhes: (i) a representacéo da
Companhia, em juizo ou fora dele, observado o disposto no Artigo 22; (ii) a elaboragdo do Orgamento Anual e Plano de Negdcios e de sugestdes as suas revisdes, alteragdes e atualizagdes ao Plano de Negdcios, para submissdo arevisdo e
aprovacéo do conselho de administracgao; e (iii) a execugdo do Orgamento Anual e Plano de Negocios aprovado. Artigo 21 - Adiretoria reunir-se-a sempre que necessario, mediante convocagéo por qualquer diretor, por meio de fax ou carta
com aviso de recebimento, enderegado ao local previamente indicado pelo diretor, com antecedéncia minima de 5 (cinco) dias. Paragrafo Unico - As atas das reunides e as deliberagdes da diretoria serdo registradas em livro de atas das
reunides da diretoria. Artigo 22 - A Companhia sera representada e somente se obrigara pela assinatura isolada de 1 (um) diretor ou de 1 (um) procurador, este desde que investido de poderes especificos para a pratica do ato em questéo.
Artigo 23 —As procuragdes da Companhia ser&o outorgadas por pelo menos 1 (um) diretor da Companhia, de forma isolada, especificarao os poderes outorgados e, salvo procuragdes para a
representacéo da Companhia em processos judiciais e administrativos, ou arbitrais, ter&o prazo de durag&o de, no maximo, 1 (um) ano.
CAPITULO VI - CONSELHO FISCAL
Artigo 24 - A Companhia tera um conselho fiscal ndo permanente, a ser instalado de acordo com as disposigGes legais aplicaveis, composto de, no minimo, 3 (trés) e, no maximo, 5 (cinco) membros e igual numero de suplentes, eleitos paraum
mandato até a primeira assembleia geral ordinaria que se realizar ap6s a sua eleigéo, permitida a reeleicdo. Paragrafo Unico - Os membros do conselho fiscal tomarédo posse mediante a assinatura do termo respectivo, lavrado em livro
préprio. Artigo 25 — Em caso de vacancia no conselho fiscal, sera convocada assembleia geral, no prazo de até 5 (cinco) dias Uteis contados da verificagdo da vacancia, para eleigdo do substituto e respectivo suplente, para completar o
restante do mandato. Artigo 26 - Aremuneragao dos membros do conselho fiscal sera fixada pela assembleia geral que os eleger. -
CAPITULO VIl - EXERCICIO SOCIAL E DISTRIBUICAO DE RESULTADOS
Artigo 27 - O exercicio social tera inicio em 1° de janeiro e término em 31 de dezembro de cada ano. Artigo 28 - Ao final de cada exercicio social, a diretoria elaborara as demonstracgdes financeiras, observadas as disposicdes legais vigentes,
submetendo-as a assembleia geral ordinaria, juntamente com a proposta de destinagéo do lucro liquido do exercicio. Paragrafo Primeiro - A Companhia podera levantar balangos semestrais ou referentes a periodos menores e, mediante
deliberagéo do conselho de administragao, distribuir dividendos intermediarios com base nos resultados apurados ou a conta de lucros acumulados ou de reserva de lucros. Paragrafo Segundo - A Companhia, mediante deliberagdo do
conselho de administragéo, podera creditar ou pagar aos acionistas juros sobre o capital proprio, podendo as importancias pagas ou creditadas a este titulo serimputadas ao valor do dividendo obrigatério. Artigo 29 - O resultado do exercicio,
apos os ajustes e dedugdes previstos em lei, incluindo a dedugéo de prejuizos acumulados, bem como a proviséo para o imposto sobre a renda e contribuigdo social, tera a seguinte destinagéo: (i) 5% (cinco por cento) para areservalegal, até o
limite maximo previsto em lei; (ii) 25% (vinte e cinco por cento) sera distribuido, como dividendo obrigatério, observadas as demais disposi¢gdes do presente estatuto social e a legislacao aplicavel; e (iii) ap6és qualquer retengao prevista no
Orgamento Anual e Plano de Negdcios, o saldo remanescente tera a destinagéo deliberada pela assembleia geral. - ~ ~
CAPITULO VIII - DA DISSOLUCAO, EXTINCAO E LIQUIDACAO DA COMPANHIA
Artigo 30 - ACompanhia somente sera dissolvida ou liquidada nos casos previstos em lei, competindo a assembleia geral nomear o liquidante e estabelecer o modo de liquidag&o, devendo o conselho fiscal funcionar durante todo o periodo de
liquidagao.

CAPITULO IX — ARBITRAGEM

Artigo 31 - ACompanhia, seus acionistas, administradores e membros do conselho fiscal obrigam-se a resolver, por meio de arbitragem, de acordo com o Regulamento (“Regulamento”) do Centro de Arbitragem e Mediagdo da Camara de
Comércio Brasil-Canada (“Camara”), toda e qualquer disputa ou controvérsia que possa surgir entre eles, relacionada ou oriunda, em especial, da aplicagéo, validade, eficacia, interpretacdo, violagao e seus efeitos, das disposi¢des contidas
na Lei 6.404/76 e neste estatuto social, observadas as disposi¢des deste artigo 31. Paragrafo Primeiro - Qualquer parte envolvida numa disputa, controvérsia ou demanda podera submeté-la a arbitragem mediante a entrega de notificagéo a
Camara, por escrito, com copia a(s) outra(s) parte(s) envolvida(s), submetendo a disputa a arbitragem e especificando seu objeto e qualquer outro fato relevante. Paragrafo Segundo - Aarbitragem sera conduzida por 3 (trés) arbitros, a serem
nomeados e substituidos na forma prevista neste artigo e no Regulamento. Cada parte envolvida na disputa tera o direito de nomear 1 (um) arbitro no prazo de 10 (dez) dias contados da notificagdo mencionada no paragrafo primeiro acima. Os
2 (dois) arbitros assim nomeados deverao, dentro de 10 (dez) dias a partir da data da ultima nomeagao, nomear o terceiro arbitro, que presidira o tribunal arbitral. No caso de qualquer das partes deixar de nomear tempestivamente o arbitro, ou
caso os 2 (dois) arbitros nomeados ndo concordem quanto a nomeacgéo do terceiro arbitro dentro do referido prazo de 10 (dez) dias, tal arbitro sera nomeado pelo presidente da Camara, de acordo com as disposigdes previstas no
Regulamento. Paragrafo Terceiro - Quando forem varios demandantes ou demandados (arbitragem de partes multiplas), cada lado indicara, de comum acordo, um arbitro. Na auséncia de acordo entre as demandantes ou entre as
demandadas quanto a indicag&o conjunta, competira ao Presidente da Camara indicar o arbitro para as partes que nao chegarem a um consenso ou, caso nenhuma das partes cheguem a um acordo quanto aos seus respectivos arbitros e
suplentes, competira ao Presidente da Camara indicar todos os membros do tribunal arbitral, inclusive o presidente do tribunal arbitral. Paragrafo Quarto - A arbitragem sera conduzida na Cidade do Rio de Janeiro, Estado de Rio de Janeiro,
em portugués. Aadministracéo e condugéao dos procedimentos arbitrais serdo de incumbéncia da Camara. Paragrafo Quinto — Os arbitros ndo deverao decidir ou outorgar decisdes com base em equidade. Paragrafo Sexto — O laudo arbitral
sera proferido e formalizado na Cidade do Rio de Janeiro, RJ, Brasil e sera final, definitivo e vinculante as partes. Paragrafo Sétimo — Anteriormente a instituicdo do procedimento arbitral, qualquer das partes podera recorrer ao Poder
Judiciario para obter medidas de carater provisorio, coercitivas, urgentes ou cautelares. Apos a instituicdo da arbitragem, os arbitros seréo autorizados a, por sua propria iniciativa ou a requerimento de qualquer das partes, buscar junto ao
Poder Judiciario quaisquer medidas coercitivas, urgentes ou cautelares, conforme disposto no paragrafo 4°, do artigo 22 da Lei n® 9.307, de 23 de setembro de 1996. O foro central da Cidade do Rio de Janeiro sera competente para os fins
deste paragrafo e para a execugédo de qualquer decisdo do tribunal arbitral.

CAPITULO X — ABERTURA DE CAPITAL
Artigo 32 - A abertura do capital da Companhia somente sera realizada se adotado segmento especial de bolsa de valores ou entidade mantenedora de mercado de balc&o organizado credenciada na CVM que assegure, no minimo, niveis
diferenciados de pratica de governanca corporativa.

CAPITULO XI — DISPOSICOES GERAIS
Artigo 33 - ACompanhia se obriga a disponibilizar todos os contratos com partes relacionadas, acordos de acionistas e programas de opgdo de aquisigdo de agdes ou de outros titulos ou valores mobiliarios que vierem a ser por ela emitidos.”
7. LAVRATURA: 7.1. Foi aprovada, pelos presentes, a lavratura desta ata na forma de sumario, de acordo com o disposto no Paragrafo 1°, do Artigo 130, da Lei das S.A. e suas posteriores alteracées. 8. ENCERRAMENTO: Finalmente, o
Presidente ofereceu a palavra a quem dela quisesse fazer uso e, como ninguém se manifestou, a presente ata, a qual foi lavrada no Livro de Registro de Atas de Assembleia Geral da Companhia, foi lida, aprovada e assinada pela acionista
presente. Assinaturas: Mesa: Rodrigo Santos Coutinho Alves — Presidente; Alcio Adler Silva Bezerra — Secretario; Acionista: BTG Pactual Holding Participagdes S.A. Conselheiros Reeleitos: Rodrigo Santos Coutinho Alves; Alcio Adler Silva
Bezerra; e Daniel Parnes Epstein. Certifica-se que a presente ata é copia fiel da original lavrada no Livro de Registro de Atas de Assembleia Geral da Companhia.
Manaus, 24 de abril de 2026.

Mesa: )
Alcio Adler Silva Bezerra

. Junta Comercial do Estado do Amazonas Secretario
Certifico registro sob o n° 1899439 em 11/05/2026 da Empresa GERA AMAZONAS - GERADORA DE ENERGIA DO
AMAZONAS S/A, CNPJ 07469933000171 e protocolo 260349526 - 06/05/2026. Autenticagéo:
5C73BEAB6513B85CF5A1AD16CD9A545427EDD. Eylan Manoel da Silva Lins - Secretario-Geral. Para validar este
documento, acesse http://www.jucea.am.gov.br e informe n° do protocolo 26/034.952-6 e o cédigo de seguranca qJAG Esta
copia foi autenticada digitalmente e assinada em 13/05/2026 por Eylan Manoel da Silva Lins Secretario-Geral.
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ampla contra o governo. Ev g TR

Clientes foram Bancos como o Banco Nacio-

. . nal da Bolivia, o BCP (Banco de g
redirecionados CréditodaBolivia),0BancoEco- - o
para servicos -

ndmico e o estatal Banco Unidn
) fecharam algumas agéncias no
NOoSs CailXas centro de La Paz por questdes
de seguranca, redirecionando
osclientesparaservicosbanca-
rios online e caixas eletrdnicos.
Funcionarios de cinco ban-
cos disseram a Reuters nesta
terca-feira que as operaces
nao seriam retomadas até que
0s protestas diminuissem.
Aassociacdobancariabolivia-
na Asoban nao quis comentar
sobreacausadosfechamentaos,
mas disse que os bancos ainda
estavam parcialmente opera-
cionais. Os protestos tambéem
provocaram bloqueios gene-
ralizados nas estradas, dei-
xando caminhodes parados nas
rodovias e contribuindo para a
escassez de alimentos, supri-
mentos médicos e combustivel.
A estatal de energia da Bolivia
YPFB disse que os bloqueios em
sua usina de Senkata e em varias
outras estradas em todo o pais
aforcaram a suspender o forne-
cimento para as areas afetadas.

eletronicos

arios bancos bolivianas

fecharam temporaria-

mente as agéncias na

cidade de La Pazontem
(19), alegando preocupaces
com a seguranca, a medida
que os protestos antigoverna-
mentais aumentam na capital
administrativa do pais, de acor-
do com uma testemunha da
agéncia Reuters.

Os fechamentos ocorrem em
meio a um momento em que
as manifestacOes de sindica-
tos, mineiros, trabalhadores do
setor de transportes e grupos
rurais tém crescido nas ultimas
semanas, pressionando o pre-
sidente Rodrigo Paz a reverter
medidas de austeridade e a
lidar com o aumento do custo
de vida.

Alguns manifestantes pedi-
ram a renuncia do presidente,
refletindo uma reagao mais

tém a pressdo pela rendncia
do presidente Rodrigo Paz
gue esta ha apenas seis me-
Ses no cargo, com 23 blo-
queiosemrodoviasnasegun-
da-feira (18). 0 levantamento
edaAdministradora Boliviana
de Estradas (ABC).
Amaiorpartedosbloqgueios,
deacordocomaAgénciaBra-
sil, ocorre em torno da capital

Protestos
Os protestos na Bolivia man-

Pais/Mundo

it

Manifestantes querem a renuncia do presidente
Rodrigo Paz, que esta ha seis meses no cargo

La Paz, onde 13 estradas es-
tao fechadas por manifes-
tantes. Ha ainda o registro de
blogueios em rodovias que
chegam as cidades de Oruro,
Potosi, Santa Cruz e Cocha-
bamba.

As marchas e blogueios
tém causando escassez de
alimentos, combustiveis e
outros insumos nos merca-

dos da capital.

A imprensa local registra
que grupos de manifestantes
estao reunidos em torno de
La Paz, nesta segunda-feira,
com expectativa que descam
em marcha para o centro da
cidade, onde fica a sede do
governo.

Durante o fim de semana, a
policia reprimiu protestos em

Bancos suspendem

operacoes na Bolivia
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diversos pontos da cidade de
ElAlto,naregiaometropolita-
nade LaPaz. Nosabado (16),a
Defensoria Publica da Bolivia
informou que os confrontos
resultaram em 47 prises e
cinco pessoas feridas.

Além disso, grupos cam-
pesinos denunciam 0 assas-
sinato de, pelo menos, dois
manifestantes em EL Alto.

P ATAQUES

Apresentador de TV do
Ira dispara fuzil ao vivo

REPRODUGAO

Caso aconteceu em um programa do canal
Ofogh, junto com instrutor de armas de fogo

Um apresentador da TV
estataliraniana disparouum
fuzil contra uma bandeira
dos Emirados Arabes Unidos
durante umatransmissaoao
vivo, enguanto conversava
com um instrutor de armas
de fogo no estudio.

Imagens de um programa
do canal Ofogh mostraram
um segmento instrutivo so-
bre 0 manuseio de um fuzil
Kalashnikov,noqualumins-
trutor mascarado, vestindo
roupas de estilo militar, de-
monstrava ao apresentador
como preparar e disparar a
arma.

A midia local noticiou que
0s segmentos estavam re-
lacionados a disposicao dos
apresentadores em se vo-

luntariarem na campanha
“Sacrifique a Vida pelo Ir3".
Mais de 31 milhdes de pes-
soas ja se inscreveram no
programa de voluntariado
em resposta a guerra entre
0s EUA e Israel, segundo a
midia iraniana.

Os Emirados Arabes Uni-
dos e outros paises do Golfo
foramalvosdeataquesdolra
em resposta a ofensiva dos
EUA e de lIsrael, atingindo
infraestrutura civil e insta-
lagOes de energia.

Os Emirados Arabes Uni-
dos responderam reforcan-
doseuslacoscomosEstados
Unidos e com lIsrael, com
quem normalizaram rela-
¢Oes nos Acordos de Abrado
de 2020. O pais tem defen-

dido uma postura firme em
guaisquer negociacOes de
paz com o Ira.

‘Culpa’

Em marco deste ano, 0
ministro das RelagBes Ex-
teriores do Ira, Abbas Ara-
ghchi, disse que os ataques
iranianosaareasurbanasem
paisesvizinhos “ndosaonos-
sa culpa”, porque os Estados
Unidosdeslocaramsuasfor-
as para fora das bases mili-
tares e as posicionaram em
hotéis nessas cidades. “Nao
nos limitamos as bases dos
inimigos. Onde quer que as
forcas americanas estives-
semreunidas,ondequerque
suasinstalagOesestivessem,
foram alvos”, disse.

P FILME

Flavio confirma encontro
com Vorcaro apos prisao

0 senador Flavio Bolso-
naro (PL-RJ), pré-candidato
a Presidéncia da Republica,
admitiu que se reuniu com
0 bangueiro Daniel Vorcaro
depois que o dono do Banco
Master foi preso pela pri-
meira vez, em novembro de
2025, no ambito da Opera-
¢ao Compliance Zero. A in-
formagaoedaAgénciaBrasil

Segundo 0 senador, ©
encontro apos Vorcaro ter
passado dez dias detido por
decisao do ministro André
Mendanca, do Supremao Tri-
bunal Federal (STF), serviu
para encerrar a participacao
do banqueiro na producao
dofilmequeretrataahistoria
do ex-presidente da Repu-
blica Jair Bolsonaro.

Flavio afirmou que encontro serviu para encerrar a
participagao do banqueiro na producao do filme

Na dltima semana, re-
portagens do portal The
Intercept Brasil expuseram
mensagens de audio que o
senador enviou a Vorcaro,
pedindo-lhe dinheiro para
pagar parte dos custos de
producdo da cinebiografia
de seu pai. De acordo com
0 portal, o banqueiro teria
acordadodestinarR$134 mi-
(hdes a producdo, dos quais
ao menos RS 61 milhdes fo-
ram efetivamente liberados.

Até o portal The Inter-
cept Brasil tornar publico
que Vorcaro teria injetado
dinheiro na producao, Fla-
vio dizia nao ter relacOes
com o bangueiro. Com o
vazamento de seus audios,
passou a admitir o contato

DIVULGAGAO

com Vorcaro, alegando que
se aproximou do banqueiro
em 2024, apds o fim do go-
vernoBolsonaro,eantesdea
PoliciaFederal (PF)eoPoder
Judiciario reunirem provas
do que pode ser a maior
fraude ja cometida contra o
Sistema Financeiro Nacional
no Brasil, causadora de po-
tencial prejuizo de dezenas
de bilhdes de doélares.

“Fui sim ao encontro dele
para botar um ponto final
nessa historia”, declarou
Flavio a jornalistas. “E para
dizer que, se ele tivesse me
avisado que a situagdo [as
suspeitas contra 0 Master]
eragrave, eujateriaidoatras
de outro investidor ha muito
mais tempa"”, completou.




