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Pesquisa aponta queda 
no preço da cesta básica

Amazonense representará 
o Brasil em evento na Suíça

AGOSTORECONHECIMENTO

sentou o menor valor da 
cesta básica, totalizando 
R$ 244,59. Já o Carrefour, 
na avenida Djalma Batista, 
zona Centro-Sul, registrou 
o maior preço, de R$ 315,86. 
O valor médio da cesta bá-
sica em Manaus foi de R$ 
280,58.

Variação dos produtos
Na comparação com o 

mês anterior, os principais 
responsáveis pela redução 
foram o tomate e a batata 
portuguesa, que apresen-
taram queda de 30,28% e 
14,78%, respectivamente. O 
quilo do tomate passou de 
R$ 10,87 para R$ 7,58, en-
quanto a batata portuguesa 
caiu de R$ 8,18 para R$ 6,97.        

Em contrapartida, o ma-
mão e a cebola registraram 
alta de 27,55% e 6,91%, res-
pectivamente. O quilo do 

mamão passou de R$ 5,08 
para R$ 6,47, enquanto a 
cebola subiu de R$ 6,42 
para R$ 6,86.

O Procon Manaus reforça 
que os preços divulgados 
correspondem ao dia em 
que a pesquisa foi realizada 
e podem sofrer alterações 
em razão de promoções, 
descontos ou da disponi-
bilidade dos produtos. Por 
isso, a orientação é que o 
consumidor pesquise antes 
de efetuar as compras e uti-
lize as informações da pes-
quisa como referência para 
economizar e planejar me-
lhor o orçamento familiar. A 
pesquisa mensal do Procon 
acompanha a variação dos 
preços dos produtos que 
compõem a cesta básica e 
serve como referência para 
consumidores, comercian-
tes e órgãos públicos.

a 31ª Assembleia da Juven-
tude”, afirma. “Eu vou como 
representante desse traba-
lho, não como mérito indivi-
dual”, diz. A participação na 
Assembleia não se dá por 
simples inscrição. Segundo 
Abreu, o processo contem-
pla jovens líderes de 18 a 35 
anos e passa por análise de 
trajetória e carta de motiva-
ção, com critérios que vão 
além do currículo: impacto 
comprovado na comunida-
de de origem, compromisso 
com a Agenda 2030 e os Ob-
jetivos de Desenvolvimento 
Sustentável da ONU, além 
de capacidade de liderança 
e articulação entre diferen-
tes setores.

No caso do amazonen-
se, o caminho teve uma 
camada institucional adi-
cional: a confirmação veio 
por meio do próprio Comi-
tê Manaus, validado pela 

AFS Internacional antes 
de qualquer indicação de 
nome. Abreu credita sua 
indicação a três fatores: 
os anos de voluntariado 
contínuo na AFS, hoje à 
frente da presidência do 
comitê local; a atuação 
que une educação e em-
preendedorismo de im-
pacto, entre coordenação 
pedagógica, docência em 
pós-graduação e a lide-
rança da EduMaker Brasil 
e do IDESCA; e a própria 
origem amazônica, que 
ele descreve não como 
detalhe biográfico, mas 
como conteúdo. O Brasil 
costuma levar delegações 
fortes à Assembleia, refle-
xo de uma rede AFS ativa 
no país. Mas a presença 
histórica nesses espaços 
internacionais tende a se 
concentrar nas regiões Sul 
e Sudeste.

Tomate e batata puxam queda
Jhony Abreu é confirmado em evento global
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Manaus amplia reforço 
contra a póliomielite

Campanha oferece nova dose de reforço para crianças de 4 anos

A Prefeitura de Manaus 
está ofertando a se-
gunda dose de refor-
ço da vacina contra a 

poliomielite para crianças de 4 
anos, em 172 salas gerenciadas 
pela Secretaria Municipal de 
Saúde (Semsa), distribuídas 
nas cinco zonas distritais da 
cidade, Norte, Leste, Oeste, 
Sul e rural. A estratégia faz 
parte da Campanha de Mul-
tivacinação 2026, que iniciou 
no dia 3 e segue até o dia 1º de 
setembro, com foco na atua-
lização vacinal das crianças e 
adolescentes menores de 15 
anos de idade.

A assessora da Subsecre-
taria Municipal de Gestão da 
Saúde, Aldeniza Araújo, enfa-
tiza que a Campanha de Mul-
tivacinação dá oportunidade 
aos pais e responsáveis de 
colocar em dia a proteção dos 

Semsa oferece a 
segunda dose de 
reforço contra a 
poliomielite em 172 
salas de vacinação

e segue com reforços aos 15 
meses e, agora, também aos 
4 anos.

“Se a criança estiver com 
esquema vacinal em atraso, 
os pais devem se dirigir com 
ela a qualquer unidade básica, 
onde as equipes de saúde irão 
avaliar a situação vacinal e 

orientar sobre as doses fal-
tantes”, recomenda a gerente. 
Ao lado da atualização contra 
a pólio, aponta Isabel Hernan-
des, a Campanha de Multi-
vacinação em Manaus busca 
ampliar as coberturas vacinais 
da população, em especial de 
doenças como poliomielite, 

difteria, tétano e sarampo, 
ainda abaixo das metas defini-
das pelo Ministério da Saúde. 
Ela cita o risco representado 
pelo sarampo, que teve ca-
sos registrados em São Paulo 
recentemente. A vacinação é 
ofertada de segunda a sexta-
-feira, em dias úteis, em toda 

a rede básica, e também se 
estende aos sábados, domin-
gos e feriados, nas unidades 
de horário ampliado. A Semsa 
vai promover a busca ativa de 
crianças e adolescentes com 
atraso no esquema vacinal, a 
partir dos dados no Prontuário 
Eletrônico do Cidadão (PEC).

filhos contra a poliomielite e 
outras doenças preveníveis 
por vacinas, como sarampo e 
febre amarela, seguindo dire-
trizes do Ministério da Saúde.

“Estamos ofertando na 
campanha não só a nova 
dose de reforço contra a pólio, 
mas todos os imunizantes do 
calendário básico, indicados 
para cada faixa etária, para 
atender toda criança e adoles-
cente com vacinas em atraso 
ou que precise atualizar a ca-
derneta”, aponta a assessora.

Conforme a gerente de 
Imunização da Semsa, Isabel 
Hernandes, a segunda dose 
de reforço contra a poliomie-
lite foi incluída no Calendário 
Nacional de Vacinação para 
reforçar a proteção das crian-
ças e reduzir o risco de rein-
trodução da doença no Brasil, 
onde não há registro de casos 
desde 1989.

A atualização, explica Isabel, 
é recomendada para crian-
ças até 4 anos, 11 meses e 
29 dias de idade. O esquema 
vacinal é feito com a vacina 
inativada contra a poliomielite 
(VIP), com três doses, aos dois, 
quatro e seis meses de idade, 
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O preço médio da cesta 
básica em Manaus regis-
trou queda de 5,18% em 
agosto na comparação 
com o mês anterior, se-
gundo pesquisa divulga-
da pelo Procon Manaus. 
O levantamento apontou 
valor médio de R$ 280,58 
e identificou diferenças 
de até R$ 71,27 entre os 
supermercados pesqui-
sados. 

“O monitoramento men-
sal realizado pelo Procon 
Manaus tem como obje-
tivo oferecer informações 
confiáveis à população e 
estimular a concorrência 
entre os estabelecimen-
tos. Quando o consumidor 
pesquisa preços, ele eco-
nomiza e contribui para um 
mercado mais transparen-
te e competitivo”, afirmou 
a presidente do Procon 
Manaus, Onilda Abreu.

A pesquisa foi realiza-
da, na segunda-feira (3)
em nove supermercados 
distribuídos por diferen-
tes zonas da capital. Ao 
todo, foram analisados 27 
itens e oito produtos co-
mercializados com quan-
tidades de referência em 
peso (quilograma/grama), 
conforme os parâmetros 
estabelecidos pelo Decre-
to Federal nº 11.936/2024, 
que regulamenta a cesta 
básica no âmbito da Polí-
tica Nacional de Abasteci-
mento Alimentar.

Entre os estabeleci-
mentos pesquisados, o 
supermercado Nova Era, 
localizado na avenida Max 
Teixeira, zona Norte, apre-

O Amazonas terá voz em 
um dos principais encon-
tros globais de formação 
de lideranças jovens. O 
pedagogo e empresário 
amazonense Jhony Abreu, 
ex-presidente e voluntário 
do Comitê AFS Manaus, foi 
confirmado pela AFS Inter-
nacional para representar 
a organização na 31ª As-
sembleia da Juventude da 
AFS, que acontece de 12 a 
14 de agosto, em Genebra, 
na Suíça. O tema deste ano, 
“Rise. Reimagine. Rebuild: 
A World for All” (“Levantar. 
Reinventar. Reconstruir: 
Um Mundo para Todos”), 
convoca jovens de todo o 
planeta a repensar cami-
nhos mais inclusivos de 
desenvolvimento.

Criada em 2004 e ligada à 
AFS Intercultural Programs, 
a Assembleia mantém forte 
diálogo com o sistema das 
Nações Unidas e é hoje uma 
das principais plataformas 
de formação de jovens lide-
ranças do mundo. A edição 
de 2026 deve reunir mais de 
700 delegados de cerca de 
100 países, com programa-
ção ao lado de especialistas 
da ONU, organizações não 
governamentais e inova-
dores sociais, incluindo a 
celebração do Dia Interna-
cional da Juventude, em 12 
de agosto.

Para Abreu, a vaga tem 
um significado que ultra-
passa a trajetória indivi-
dual. “A vaga não caiu no 
meu colo: o Comitê AFS 
Manaus foi confirmado 
pela AFS Internacional e 
conquistou o assento para 

vw
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A Federação União Progressista (UP) consolidou sua presença política em 57 dos 62 municípios do Amazonas e 
chega ao segundo semestre de 2026 como uma das principais forças partidárias do estado. Formada por União 
Brasil (UB) e Progressistas (PP), a Federação reúne prefeitos, vice-prefeitos, deputados e mais de 200 verea-
dores, alcançando representatividade em cerca de 92% dos municípios amazonenses. Os números refletem o 
processo de fortalecimento das duas legendas nos últimos anos e a unificação das estruturas partidárias por meio 
da Federação, ampliando a atuação conjunta na capital e no interior e fortalecendo a articulação com lideranças 
municipais em todas as regiões do estado. Atualmente, o União Brasil conta com 11 prefeitos, seis vice-prefeitos 
e 150 vereadores. Somados aos 57 vereadores do Progressistas, a Federação reúne 207 parlamentares munici-
pais distribuídos pelo estado, ampliando sua presença nas câmaras municipais e fortalecendo o diálogo com as 
diferentes regiões do Amazonas. Os municípios com maior representatividade da Federação são Anori, com nove 
vereadores; Manaus, com oito; Humaitá e Urucará, com sete representantes cada; além de Careiro da Várzea, 
Coari, Nhamundá, Rio Preto da Eva, Santa Isabel do Rio Negro e Tefé, que possuem seis vereadores ligados às 
duas siglas. Além da atuação nos municípios, o União Brasil mantém uma das maiores bancadas da Assembleia 
Legislativa do Amazonas (Aleam), com oito deputados estaduais, entre eles o presidente da Casa, Adjuto Afonso, 
e a terceira vice-presidente, Joana Darc. Governador Roberto Cidade destaca que a consolidação da Federação.

Para um idoso de 62 anos preso por suspeita de praticar zoofilia 
contra uma cadela em uma horta comunitária às margens da BR-174, 
em Manaus. A prisão foi realizada pela Delegacia Especializada em Meio 
Ambiente e Urbanismo (Dema), com apoio da Secretaria de Estado de 
Proteção Animal (Sepet). As investigações começaram após a divulgação 
de um vídeo nas redes sociais que mostrava o suspeito cometendo o 
crime contra o animal. Com a repercussão das imagens, a Polícia Civil 
iniciou as diligências para identificar o homem e reunir provas sobre o 
caso.Diante da gravidade dos fatos, a Dema solicitou à Justiça a prisão 
preventiva do investigado. Segundo a Polícia Civil, durante o cumpri-
mento da ordem judicial, o homem confessou ter praticado o crime. O 
investigado permanecerá à disposição da Justiça.
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Vaias

serviços estaduais da população. 

Manaus Mais Segura
O vereador Diego Afonso (União 

Brasil) apresentou um projeto de lei 
que cria o programa Manaus Mais 
Segura, com um cadastro voluntário 
de câmeras de segurança privadas. A 
proposta busca ampliar a colaboração 
entre moradores, empresas e os órgãos 
de segurança pública na prevenção e 
investigação de crimes.

Acordo com médicos
O Governo do Amazonas já repassou 

R$ 276 milhões às empresas médicas 
nos últimos quatro meses, resultado de 
uma articulação conduzida pelo gover-
nador Roberto Cidade, que conseguiu 
avançar nas negociações e construir 
um entendimento com a categoria so-
bre a regularização dos pagamentos.

Defesa da Zona Franca
O ex-superintendente da Suframa, 

Bosco Saraiva, tem defendido a va-
lorização dos trabalhadores da Zona 
Franca de Manaus durante a pré-
-campanha a deputado estadual pelo 
PSD. Em encontros com trabalhado-
res e lideranças, ele também refor-
çou a importância da indústria e da 
competitividade do Polo Industrial  
de Manaus.

Mais proteção 
O deputado federal Amom Mandel 

O jornal que voce lê!

Para o pedagogo e empresário amazonense Jhony Abreu, ex-pre-
sidente e voluntário do Comitê AFS Manaus, que foi confirmado pela 
AFS Internacional para representar a organização na 31ª Assembleia 
da Juventude da AFS, que acontece de 12 a 14 de agosto, em Genebra, 
na Suíça. O tema deste ano, “Rise. Reimagine. Rebuild: A World for All” 
(“Levantar. Reinventar. Reconstruir: Um Mundo para Todos”), convoca 
jovens de todo o planeta a repensar caminhos mais inclusivos de de-
senvolvimento.  A edição de 2026 deve reunir mais de 700 delegados 
de cerca de 100 países, com programação ao lado de especialistas da 
ONU, organizações não governamentais e inovadores sociais.
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Apoio declarado
O prefeito de Manaus, Renato 

Junior, anunciou apoio à pré-
-candidatura do senador Edu-
ardo Braga (MDB) ao Senado 
Federal. Segundo o prefeito, a 
decisão reflete a necessidade de 
fortalecer a articulação institu-
cional em Brasília para viabilizar 
novos investimentos.

Aliança mantida
Após declarar apoio a Braga, 

Renato Junior, negou negou a 
possibilidade da criação de um 
novo grupo político no Amazonas 
e afastou a hipótese de rompi-
mento com David Almeida. Ele 
declarou que o candidato ao Go-
verno do Amazonas está sempre 
com ele, “no seu coração”.

Repercussão
O ex-titular da Casa Civil e 

ex-pré-candidato ao Senado, 
Marcos Rotta, afirmou ter sido 
“apunhalado pelas costas” após 
o prefeito de Manaus, Renato 
Junior, declarar apoio à candida-
tura do senador Eduardo Braga 
(MDB) ao Senado.

Dívida parcelada
O diretório estadual do União 

Brasil no Amazonas iniciou o pa-
gamento de uma dívida de R$ 
64,4 mil com a Justiça Eleito-
ral, decorrente da desaprovação 
das contas partidárias de 2011. 
O Tribunal Regional Eleitoral do 
Amazonas (TRE-AM) autorizou o 
parcelamento do débito em até 
36 parcelas mensais.

Expansão
O candidato a Governo do Ama-

zonas, David Almeida (Avante) 
defendeu a expansão da internet 
no interior do Amazonas e a im-
plementação do programa “Ama-
zonas Conectado”, que vai utilizar 
tecnologia, inovação e transfor-
mação digital para aproximar os 

(Republicanos-AM) apresentou 
um projeto de lei complementar 
para garantir segurança jurídica 
aos benefícios de PIS e Cofins 
destinados à Zona Franca de Ma-
naus. A proposta busca preservar 
a alíquota zero sobre insumos e 
matérias-primas utilizados pelo 
Polo Industrial de Manaus.

Plano de Mídia
O Tribunal Regional Eleitoral do 

Amazonas (TRE-AM) realizará, no 
dia 17 de agosto, audiência pública 
para definir o Plano de Mídia da 
propaganda eleitoral gratuita no 
rádio e na televisão das Eleições 
2026. O encontro estabelecerá a 
distribuição e a ordem de veicu-
lação da propaganda eleitoral.

Recomendação
O Ministério Público do Amazo-

nas (MPAM) recomendou que a 
Prefeitura de Envira avalie a cria-
ção da Guarda Municipal como 
medida para reforçar a segurança 
pública no município. A orienta-
ção foi expedida no âmbito de 
um procedimento administrativo 
que acompanha ações na área.

Segurança na Amazônia
O Fórum Democracia e Cidada-

nia da Amazônia promove uma 
palestra sobre soberania territo-
rial, segurança pública e combate 
à violência na região amazônica. 
O evento reunirá especialistas 
para debater os principais desa-
fios relacionados à proteção dos 
territórios da Amazônia.

Plano Pena Justa
O presidente da Aleam, de-

putado Adjuto Afonso (União 
Brasil), recebeu representan-
tes do CNJ, TJAM e Ministério 
da Justiça para apresentação 
do Plano Estadual Pena Justa. 
A iniciativa busca modernizar 
a política penal e fortalecer a  
ressocialização no AM.



Leitura democrática
Editorial

A democratização do acesso à cultura e à leitura 
continua sendo um dos maiores desafios do Brasil. 
Embora o país avance com feiras literárias e pro-
gramas de incentivo, milhões de brasileiros ainda 
convivem com bibliotecas precárias, escassez de 
livrarias e poucas oportunidades de contato com 
os livros. Em regiões como a Amazônia, as distân-
cias geográficas e as desigualdades sociais tornam 
esse acesso ainda mais difícil para comunidades 
ribeirinhas, indígenas e periféricas.

Democratizar a leitura, porém, vai além de am-
pliar o acesso aos livros. É preciso reconhecer e 
valorizar os saberes produzidos nas periferias, 
nas comunidades tradicionais e nos territórios re-
gionais, historicamente invisibilizados. Incentivar 
autores locais, fortalecer editoras independentes 
e abrir espaço para narrativas amazônicas significa 
preservar identidades e garantir que diferentes 
vozes sejam representadas.

Investir em políticas públicas permanentes de 
leitura é investir em cidadania, pensamento crítico 
e desenvolvimento social. Democratizar a cultura 
não é apenas distribuir livros, mas assegurar que 
todas as pessoas tenham o direito de produzir, 
acessar e reconhecer o valor de suas histórias. 
Somente assim será possível construir um país 
em que a diversidade cultural seja tratada como 
patrimônio coletivo.
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Cláudio Humberto
Com André Brito e Tiago Vasconcelos

Cardeal Leonardo 
Steiner

Arcebispo de Manaus

Vocação: Missão
Simone Weil, numa das 

suas cartas endereçadas 
ao padre Joseph-Marie 
Perrin, uma espécie de au-
tobiografia espiritual, es-
creveu; “O Senhor não me 
trouxe a inspiração cristã 
em Cristo, pois quando eu 
o encontrei isso não estava 
mais por fazer; já tinha sido 
feito sem a intermediação 
de nenhum ser humano. 
Se assim não fosse, se eu 
já não tivesse sido arreba-
tada por Cristo, não apenas 
implícita, mas consciente-
mente, o senhor nada teria 
me dado, pois eu nada teria 
recebido do senhor” (Es-
pera de Deus). A vocação, 
como na fé e no amor, é 
ser atingido, ser desper-
tado para o mistério da 
vida, o ser iluminado pelo 
Amor que tudo cria, gera e 
mantém. Ser encontrado, 
chamado.

Lemos em Marcos: “Je-
sus subiu à montanha e 
chamou os que ele quis; e 
foram até ele” (Mc 3,13). A 
vocação tem sempre gosto 
e sabor de encontro. En-
contro: ser é encontrado, 
chamado.

Desse chamado vivem, 
se realizam as vocações! 
Um despertar, iluminar, 
encantar para uma reali-
zação, para uma missão. 
Despertar para a vocação 
matrimonial, para vocação 
presbiteral, para a vocação 
à vida consagrada, como 
graça. Por isso, sempre se 
reafirma a vo-cação, isto 
é, o chamado, o escutar a 
sonoridade de Alguém que 
chama, atrai.

Como lembrava Papa 
Leão XIV: “cada vocação 
é um dom imenso para a 
Igreja e para quem a acolhe 
com alegria”. Animava os 
jovens: “Queridos jovens, 
escutai a voz do Senhor 
que vos convida a viver uma 
vida plena, realizada, fa-
zendo frutificar os próprios 
talentos (cf. Mt 25,14-30)”; 
descobrireis como doar-
-vos no caminho do matri-

mônio ou do sacerdócio, ou 
do diaconato permanente, 
ou na vida consagrada, re-
ligiosa ou secular (cf. Dia 
Mundial de oração pelas 
vocações/2026). Ou como 
ensinava Papa Francisco: 
“são muitos os jovens que 
procuram conhecer o ca-
minho que Deus os chama 
a percorrer: alguns cons-
tatam – muitas vezes com 
surpresa – a vocação ao 
sacerdócio ou à vida consa-
grada; outros descobrem 
a beleza do chamado ao 
matrimônio e à vida fami-
liar, bem como ao empe-
nho pelo bem comum e 
ao testemunho da fé entre 
colegas e amigos (cf. Dia 
Mundial de oração pelas 
vocações/2025).

A vocação faz germinar 
uma resposta como im-
pulso interior ao amor e 
ao serviço, como fonte de 
esperança e caridade e 
não como busca de au-
toafirmação. Vocação e 
esperança entrelaçam-se, 
portanto, no projeto divino 
pela alegria de cada ho-
mem e mulher, todos eles 
são chamados em primeira 
pessoa a oferecer a sua 
vida pelos outros (cf. EG). 

Toda vocação tem a sua 
beleza, a sua entrega, o seu 
deixar tudo, o seu encanto, 
o seu sofrer no amor, o seu 
perdão, a sua participação, 
a sua entrega, a sua reali-
zação. Quando amor, en-
trega, serviço, nasce a re-
alização plena. A vocação, 
portanto, não é estática, 
mas um processo dinâmi-
co de amadurecimento, de 
intimidade, de admiração, 
entrega, oblação. Tecer a 
vocação relendo tudo à luz 
do dom da vocação rece-
bida. É missão!

No mês de agosto a Igreja 
Católica no Brasil lembra e 
reza pelas vocações.

Cláudio Humberto
Com André Brito e Tiago Vasconcelos

“Quem nunca pediu empréstimo 
para um amigo?”

Planalto e Itamaraty contam 
lorota sobre crise com os EUA

Apenas detalhes
A desconstrução da Lava Jato 

levou à descondenação até de 
corruptos confessos e de quem 
admitiu haver pagado propinas a 
agentes públicos.

Roteiro conhecido
Ataques à CPMI fazem prever, 

para a cúpula da comissão, que 
Careca do INSS e cia. podem ter 
esperança em futuras “descon-
denações”.

Não acabou em pizza
A CPMI do INSS foi morta a enter-

rada, para alegria dos investigados, 
apesar de não haver acabado em 
pizza.

Quem fez o certo
Esperava-se em um tribunal tão 

importante elogios ao fato de a 
CPMI haver revelado dezenas de 
ladrões, indiciado 228 e levado 14 
à prisão.

Brasileiros já pagaram R$1 tri-
lhão em impostos

A partir desta sexta-feira (27), os 
pagadores de impostos brasileiros 
já viram ser tomados mais de R$1 
trilhão em impostos, em 2026. A 
conta é da Associação Comercial 
de São Paulo (ACSP), através do 
“Impostômetro”. A marca trilioná-
ria foi atingida três dias antes este 
ano, em relação a 2025. A arreca-
dação dos governos municipais, 
estaduais e federal cresceu 2,9% 
em comparação com o ano pas-
sado, quando no mesmo período 
foram tomados R$972 bilhões dos 
brasileiros.

Rombo crescente
Enquanto foram tomados R$1 

trilhão em impostos, a plataforma 
Ga$to Brasil aponta que o governo 
já torrou mais de R$1,29 trilhão 
em 2026.

Preocupação
Ulisses Ruiz de Gamboa, econo-

mista da ACSP, diz que a diferença 
entre arrecadação e gasto é “pre-
ocupante”.

Governo no vermelho
“O Brasil está operando no verme-

lho mesmo antes de pagar os juros 
da dívida”, diz Gamboa, “isso com-
promete a sustentabilidade fiscal”.

É hoje
Oficialmente sem prorrogação, o 

relatório de mais de 5 mil páginas 
da CPMI do INSS será lido pelo 
deputado Alfredo Gaspar (PL-AL) 
nesta sexta-feira (27), último dia 
útil antes do encerramento oficial.

Golpes ilegais
Pré-candidato do Novo-SP ao 

Senado, Ricardo Salles disse ao 
podcast Diário do Poder esperar 
“eleição de golpes abaixo da cintu-
ra” por parte do PT e cia. A entrevista 
estreia hoje no @diariodopoderTV 
no YouTube.

Primeira virada
A plataforma de previsões e 

apostas Polymarket registrou on-
tem (26), pela primeira vez, chance 
maior de vitória de Flávio Bolsonaro 
(42,5%) na eleição presidencial des-
te ano do que do petista Lula (42%).

Virou piada
Paulo Pimenta (PT-RS) questio-

nou até a hora da sessão que pror-
rogou a CPMI do INSS, diz que o 
prazo não batia com o determinado 
pelo ministro André Mendonça. Foi 
desmentido pelo próprio STF.

Casa nova
O PV conseguiu atrair dois depu-

tados federais, que aproveitaram a 
janela partidária, quando trocas de 
partido são liberadas. São, agora, da 
bancada verde: Bandeira de Mello 
(RJ) e Lucas Abrahão (AP).

Convite feito
Ciro Nogueira, presidente na-

cional do Progressistas, reforçou 

Lula passa pano para a grana que seu assessor recebeu de lobista ligada ao Careca do INSS

convite para Claudio Castro (PL) se 
filar ao partido. Diz o senador que 
já tinha chamado o ex-governador 
do Rio de Janeiro e que a porta 
está aberta.

De saída
Se não houver piora no quadro 

clínico, o ex-presidente Jair Bolso-
naro deve sair hoje (27) do hospital 
DF Star. Confirmada a aguardada 
alta hospitalar, Bolsonaro segue 
para 90 dias de prisão domiciliar 
temporária.

Só sigilo
Permanecem congelados em 

R$9,5 milhões, no Portal da Trans-
parência, responsável por divulgar 
despesas, os gastos do governo Lula 
(PT) com os cartões de pagamen-
to do governo petista, os “cartões 
corporativos”.

Pensando bem...
...pior que o 2 a 1 de ontem, só o 

8 a 2.

Poder sem Pudor
Coveiro do povo
Heráclito Fortes (PFL) era prefei-

to de Teresina (PI), em 1992, quando 
lançou candidato à sua sucessão 
o vereador Geraldin Oliveira (PDT), 
moderno “papa defunto”, dono de 
um cemitério. O tucano Augusto Ba-
sílio, oposicionista, surpreendeu ao 
chamar a escolha de “bem-vinda” e 
“coerente”. Mas depois se explicou 
no plenário da Câmara: – A candi-
datura é bem-vinda porque o pre-
feito está matando o povo com sua 
administração. Nada mais coerente: 
Heráclito mata e Geraldin enterra!

Virou piada entre diplomatas a lorota de Lula (PT) sobre o cancelamento humilhante do visto dos EUA para a em-
baixadora Maria Luiza Viotti, pela demora na aceitação de Daniel Perez, embaixador indicado por Donald Trump. Com 
ar ofendido, Planalto e Itamaraty acusaram Washington de “grosseria inaceitável” de anunciar antes do agrément. A 
mentira é que foi grosseira, diz admirado diplomata brasileiro: a demora na aceitação foi para criar caso com Trump 
e levar isso ao palanque eleitoral.
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De pai para filho: 
o legado da política

   Mara Magalhães

O ditado popular, "Fi-
lho de peixe, peixi-
nho é", se encaixa 
perfeitamente no 

cenário político amazonen-
se, onde filhos seguiram os 
passos dos pais e deram con-
tinuidade à trajetória na vida 
pública. De geração em ge-
ração, sobrenomes conheci-
dos permanecem em cargos 
eletivos, ocupam posições 
estratégicas em partidos e 
mantêm forte presença nas 
disputas pela Assembleia 
Legislativa do Amazonas 
(Aleam), Câmara dos Depu-
tados, prefeituras e outros 
espaços de poder.

A chamada herança políti-
ca não é uma exclusividade 
do Amazonas, mas o estado 
reúne alguns dos exemplos 
mais emblemáticos do país. 
Em diferentes regiões, famí-
lias tradicionais consolida-
ram grupos políticos que se-
guem influenciando eleições 
e decisões administrativas 
ao longo dos anos.

Um dos casos mais conhe-
cidos é o da família Lins. O 
deputado estadual Dr. Ge-
orge Lins representa a nova 
geração de um dos grupos 
mais longevos da política 
amazonense. Ele é filho do 
ex-deputado estadual Be-
larmino Lins, o Belão, um 
dos parlamentares com 
maior número de mandatos 
na Assembleia Legislativa, e 
sobrinho do deputado fede-
ral Átila Lins, que há décadas 

representa o Amazonas na 
Câmara dos Deputados.

A família Virgílio também 
representa uma das mais 
tradicionais da política ama-
zonense. Arthur Virgílio Neto 
seguiu os passos do pai, o 
ex-senador Arthur Virgílio do 
Carmo Ribeiro, tornando-se 
prefeito de Manaus por três 
mandatos, além de senador 
e deputado federal. O le-
gado continuou com Arthur 
Bisneto, que exerceu man-
dato como deputado fede-
ral, mantendo o sobrenome 
entre os principais da política 
do Amazonas.

Entre os grupos políticos 
mais recentes está a família 
Almeida. O ex-prefeito de 
Manaus David Almeida am-
pliou a participação familiar 
ao inserir a filha, Fernanda 

Aryel, na estrutura nacional 
do Avante e nas articulações 
políticas da legenda durante 
o atual processo eleitoral.

No interior, poucas famí-
lias exercem tanta influên-
cia quanto os Pinheiro, em 
Coari. Adail Pinheiro cons-
truiu uma das principais 
lideranças políticas da re-
gião ao longo de diversos 
mandatos como prefeito. A 
influência foi ampliada pelos 
filhos. Adail Filho, conhecido 
como Adailzinho, comandou 
o município antes de ser 
eleito deputado federal. A 
deputada estadual Mayara 
Pinheiro iniciou a trajetória 
como vice-prefeita de Coari 
e tornou-se uma das parla-
mentares mais votadas do 
estado. Outro filho, Emanoel 
Pinheiro, ocupa atualmente 

o cargo de vice-prefeito de 
Coari e também ingressou na 
vida política.

A tradição de pais e filhos 
na política também pode ser 
observada na família Afon-
so. O vereador Diego Afonso 
seguiu a trajetória do pai, 
Adjunto Afonso, que cons-
truiu carreira como vereador, 
deputado estadual e atual-
mente preside a Assembleia 
Legislativa do Amazonas 
(Aleam). A história da famí-
lia reforça como o legado 
político também se mantém 
entre diferentes gerações.

Outro exemplo é o da fa-
mília Castelo Branco. O ex-
-deputado federal Sabino 
Castelo Branco lançou o 
filho Reizo Castelo Branco 
na política municipal. Ele foi 
eleito vereador de Manaus 

em 2008, reelegeu-se em 
2012 e permaneceu na Câ-
mara Municipal até 2016.

Na família Nicolau, a tradi-
ção também atravessa ge-
rações. O médico Luiz Fer-
nando Nicolau foi deputado 
estadual, deputado federal, 
presidente da Assembleia 
Legislativa e secretário es-
tadual de Saúde. Os filhos 
também seguiram os pas-
sos do pai. Ricardo Nicolau 
exerceu mandato como de-
putado estadual e disputou 
a Prefeitura de Manaus em 
2020, enquanto Hiram Ni-
colau foi eleito vereador da 
capital por dois mandatos 
consecutivos.

Outro sobrenome conhe-
cido é Reis. O vereador David 
Reis construiu carreira se-
melhante à do pai, Sabá Reis. 

Ambos presidiram a Câmara 
Municipal de Manaus (CMM) 
e ocuparam secretarias es-
taduais e municipais ao longo 
da vida pública. Sabá tam-
bém exerceu mandato como 
deputado estadual, além de 
sete passagens pelo Legis-
lativo municipal.

A presença de filhos de 
prefeitos e ex-prefeitos 
também se repete em di-
ferentes regiões do estado. 
Mário Abrahim consolidou 
o nome da família na po-
lítica de Itacoatiara ao ser 
eleito e reeleito prefeito do 
município. Seguindo os pas-
sos do pai, Thiago Abrahim 
conquistou uma cadeira 
na Assembleia Legislati-
va do Amazonas (Aleam), 
onde exerce mandato como  
deputado estadual. 

Filhos seguiram os passos dos pais e mantêm 
a tradição familiar na vida pública

Legado político 
passa de pais 
para filhos 
e atravessa 
gerações no 
Amazonas

Prefeito de Manaus confirma apoio a Eduardo Braga para o Senado

Renato Junior declara 
apoio à reeleição de Braga  

DIVULGAÇÃO

SENADO

O prefeito de Manaus, Re-
nato Junior, anunciou apoio 
à pré-candidatura do sena-
dor Eduardo Braga (MDB) ao 
Senado Federal. Segundo o 
prefeito, a decisão reflete a 
necessidade de fortalecer a 
articulação institucional em 
Brasília para viabilizar novos 
investimentos, acelerar obras 
e garantir que as demandas 
da capital tenham voz e prio-
ridade. Renato Junior afirmou 
que decidiu apoiar Eduardo 
Braga por reconhecer sua 
capacidade de articulação e 
o histórico de resultados em 
favor de Manaus. “Eu preciso, 
como prefeito de Manaus, de 
uma parceria institucional em 
Brasília. Já andei pelos corre-
dores de Brasília e sei o res-

peito que o senador Eduardo 
Braga tem. O Brasil respeita a 
sua capacidade de articulação, 
e isso faz toda a diferença 
para que Manaus seja ouvida 
e atendida. O que me faz es-
tar ao lado dele é saber que, 
quando Manaus precisar, ele 
vai ouvir e ajudar a nossa cida-
de, como já tem feito há tantos 
anos”, disse. Ao agradecer o 
apoio, Braga afirmou que sua 
trajetória sempre foi pautada 
pelo trabalho e destacou que 
o momento exige colocar os 
interesses da população aci-
ma das diferenças políticas. 
“Fazer política não significa 
criar inimigos, significa lutar 
por ideais. O meu ideal sem-
pre foi ajudar Manaus. Se nós 
formos capazes de deixar de 

lado as diferenças e identificar 
aquilo que nos une, vamos re-
solver muitos dos problemas 
da nossa cidade”, disse.

Segundo o senador, a parce-
ria representa a oportunidade 
de ampliar um trabalho que 
já vem sendo desenvolvido 
em favor da capital, especial-
mente nas áreas de habita-
ção, infraestrutura, mobilida-
de urbana, saúde, segurança 
pública e desenvolvimento 
econômico.

 Como senador, Eduardo 
Braga já viabilizou R$ 2,7 bi-
lhões em investimentos para 
Manaus, entre emendas par-
lamentares, recursos federais 
articulados junto ao Governo 
Federal e projetos estratégi-
cos para a capital.
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O candidato ao Governo 
do Amazonas, Omar 
Aziz (PSD), cumpriu 
agenda na sexta-

-feira (7) nos municípios de 
Itapiranga e Silves, no Médio 
Amazonas, onde apresentou 
propostas voltadas ao forta-
lecimento da rede pública de 
saúde e à ampliação da infra-
estrutura regional. Durante os 
encontros com moradores e 
lideranças, Omar afirmou que 
o objetivo é aproximar os servi-
ços especializados da popula-
ção e reduzir a necessidade de 
deslocamentos para Manaus.

As propostas estão alinha-
das ao Eixo 2 do Plano Es-
tratégico de Desenvolvimen-
to do Amazonas, que prevê a 
regionalização da saúde por 
meio da construção de hos-
pitais regionais, ampliação da 
rede hospitalar do interior e 
fortalecimento da assistência 
materno-infantil.

Em Itapiranga, Omar foi re-
cebido pelo prefeito Thiago 
Lima e pela ex-prefeita Denise 
Lima. No local, anunciou a in-

Candidato propôs 
ampliar hospitais 
e construir 
maternidades

PABLO BRANDÃO

Omar defendeu investimentos para saúde

Eduardo Bolsonaro incita 
Trump a prender Lula

ASDASD

DIVULGAÇÃO

O deputado federal li-
cenciado Eduardo Bolso-
naro (PL-SP) publicou, na 
quinta-feira (6), um vídeo 
em inglês nas redes so-
ciais em que faz críticas 
ao presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT), ques-
tiona o sistema eleitoral 
brasileiro e pede que a 
comunidade internacio-
nal acompanhe a situação 
política do país.

Na gravação, intitulada 
“alerta à comunidade inter-
nacional”, Eduardo afirma 
que o governo Lula esta-
ria seguindo um caminho 
semelhante ao de outros 
países da América Latina e 
critica a decisão do governo 
brasileiro de negar vistos 

a dois integrantes do De-
partamento de Estado dos 
Estados Unidos.

Segundo o parlamentar, 
os diplomatas Riley M. Bar-
nes e Samuel Samson viriam 
ao Brasil para acompanhar 
questões relacionadas ao 
processo eleitoral. O go-
verno brasileiro, no entanto, 
negou a entrada dos repre-
sentantes. Durante o vídeo, 
Eduardo também criticou a 
aproximação do Brasil com 
a Rússia na área de defe-
sa e afirmou que o cenário 
político brasileiro deveria 
despertar atenção de ou-
tros países.

Em outro trecho, o de-
putado voltou a levantar 
questionamentos sobre o 

sistema de votação eletrô-
nica e declarou que, na sua 
avaliação, a comunidade in-
ternacional poderia acom-
panhar com maior atenção 
o processo eleitoral brasi-
leiro. 

Ao longo da gravação, 
Eduardo também compa-
rou o governo Lula ao de 
países como Venezuela, Ni-
carágua e Irã e fez críticas 
à política externa adotada 
pelo Palácio do Planalto.

As declarações foram di-
vulgadas por meio da rede 
social X e repercutiram en-
tre apoiadores e adversários 
políticos. Até o momento, 
o Palácio do Planalto não 
havia se manifestado sobre 
o conteúdo do vídeo.

 Eduardo Bolsonaro critica Lula e questiona o sistema eleitoral

um programa estadual de 
acolhimento e recuperação 
de dependentes químicos, 
com atuação integrada en-
tre profissionais de saúde, 
assistência social e institui-
ções religiosas. Segundo ele, 
o enfrentamento ao problema 
exige atendimento médico, 
acompanhamento psicológi-
co e apoio às famílias.

As visitas também incluíram 
propostas para outras áreas, 

como habitação, segurança 
pública, educação e infraes-
trutura. Em Itapiranga, Omar 
defendeu a retomada de 
programas habitacionais e a 
ampliação do acesso à ener-
gia elétrica em comunidades 
isoladas. Em Silves, apresen-
tou propostas para reforçar o 
efetivo da segurança pública, 
valorizar os professores e for-
talecer a assistência técnica 
ao setor primário. Ao encerrar 

a agenda no Médio Amazonas, 
Omar afirmou que a melhoria 
dos serviços públicos no inte-
rior depende de planejamento 
regional e de investimentos 
capazes de aproximar saúde, 
infraestrutura e oportunida-
des da população. 

Na quinta-feira (6), ele es-
teve em Anori. (a 195 quilô-
metros de Manaus em linha 
reta), onde apresentou, nes-
ta quinta-feira (6), propostas 

para fortalecer a segurança 
pública, investir na saúde 
e na educação e ampliar a 
qualificação profissional dos 
jovens. Durante o encontro 
com moradores, afirmou 
que o desenvolvimento do 
interior passa pela presen-
ça permanente do Estado e 
pela criação de oportunida-
des para a população. Omar 
segue visitando municípios 
do interior do estado.

O futuro não precisa destruir livros 
Vivemos uma das 

maiores revoluções tec-
nológicas da história. A 
inteligência artificial já 
transforma a medicina, 
a educação, a pesquisa 
científica, a indústria, a 
comunicação e inúme-
ras outras áreas. Não te-
nho dúvidas de que essa 
tecnologia é um avanço 
extraordinário e que seu 
potencial para melhorar a 
vida das pessoas é imen-
so. Justamente por reco-
nhecer sua importância, 
acredito que ela precisa 
caminhar ao lado de prin-
cípios éticos sólidos.

Foi com preocupação 
que tomei conhecimen-
to das informações sobre 
a metodologia utilizada 
pela empresa Anthropic 
para digitalizar milhões 
de livros destinados ao 
treinamento de seus mo-
delos de inteligência ar-
tificial. Segundo relatos 
divulgados no processo 
judicial que tramita nos 
Estados Unidos, exem-
plares físicos teriam sido 
desmontados, escane-
ados e posteriormente 
descartados.

Ainda que se discuta a 
legalidade desse proce-
dimento à luz da legis-
lação norte-americana, 
não consigo deixar de 
enxergar um simbolismo 
inquietante nessa práti-
ca. Livros nunca foram 
apenas objetos de papel. 
Eles são memória, co-
nhecimento, cultura e a 

capacidade humana de 
transmitir experiências 
entre gerações. Destruir 
um livro para extrair ape-
nas seu conteúdo digital 
provoca uma sensação 
desconfortável, como se o 
suporte físico tivesse per-
dido completamente seu 
valor histórico e cultural.

Não se trata de demoni-
zar a inteligência artificial. 
Pelo contrário. Ela depen-
de do conhecimento pro-
duzido pela humanidade 
para evoluir. O problema 
surge quando a lógica da 
eficiência passa a ignorar 
valores que também são 
essenciais para o pro-
gresso. A tecnologia exis-
te para servir às pessoas, 
não para reduzir tudo à 
lógica do menor custo ou 
da maior velocidade.

Também me preocupa o 
debate sobre os direitos 
dos autores. Escritores, 
pesquisadores e intelec-
tuais dedicam anos de 
suas vidas à produção de 
obras que enriquecem o 
patrimônio cultural da 
humanidade. É legítimo 
discutir de que forma esse 
conteúdo pode ser utili-
zado para treinar siste-
mas de inteligência arti-
ficial e quais mecanismos 
de compensação e trans-
parência devem existir. 
Essa discussão precisa 
ocorrer de forma aberta, 
equilibrada e respeitando 
tanto a inovação quanto 
a propriedade intelectual.

O avanço tecnológico 

não pode significar o en-
fraquecimento da cultura 
escrita. Bibliotecas, edito-
ras e autores continuam 
desempenhando um pa-
pel insubstituível na for-
mação das sociedades. A 
inteligência artificial pode 
ampliar o acesso ao co-
nhecimento, mas jamais 
deveria transmitir a ideia 
de que o livro físico é um 
mero obstáculo logístico.

A história nos ensina 
que civilizações preser-
varam livros mesmo em 
tempos de guerra, perse-
guições e censura porque 
compreendiam que cada 
obra carregava parte da 
identidade humana. Hoje, 
o desafio é diferente. Não 
enfrentamos fogueiras 
ideológicas, mas o risco de 
que a velocidade da ino-
vação nos faça esquecer 
o valor simbólico daquilo 
que nos trouxe até aqui.

A inteligência artificial 
merece ser incentivada. 
Ela faz parte do futuro e 
tem potencial para gerar 
benefícios extraordiná-
rios. Mas esse futuro será 
muito mais digno se for 
construído sem abrir mão 
do respeito aos criado-
res, à cultura e aos livros. 
Porque preservar o co-
nhecimento não significa 
apenas guardar informa-
ções. Significa preservar 
a própria história da hu-
manidade.

Juscelino Taketomi
Jornalista, articulista do Em Tempo e funcionário da 
Assembleia Legislativa do Estado do Amazonas 
(Aleam) há 28 anos.

tenção de ampliar o hospital 
municipal dos atuais 27 para 
70 leitos e construir uma nova 
maternidade com UTI neona-
tal. Segundo ele, o fortaleci-
mento da estrutura permitirá 
ampliar o atendimento à po-
pulação e reduzir a mortalida-
de materna no estado.

“Vamos ampliar o hospital 
para 70 leitos e construir uma 
maternidade com UTI neona-
tal. O Amazonas tem índice 
de mortalidade materna três 
vezes maior que a média na-
cional e precisamos enfrentar 
essa realidade”, afirmou.

Hospital regional
Já em Silves, Omar foi rece-

bido pelo prefeito Paulino Gra-
na e pelo ex-prefeito Aristides 
Queiroz. No local, detalhou a 
proposta de implantação de 
um hospital regional de 150 
leitos em Itacoatiara, que 
deverá atender pacientes de 
municípios do Médio Amazo-
nas, como Itapiranga, Silves, 
Urucará e São Sebastião do 
Uatumã, evitando o desloca-
mento de casos de média e alta 
complexidade para Manaus.

Além do hospital regional, 
Omar afirmou que pretende 
construir uma maternidade 
em Silves e ampliar a estrutura 
da unidade hospitalar existen-
te no município.

Durante a agenda, Omar 
também voltou a defender 

Omar propõe reforço 
à saúde no interior



Manaus, sábado e domingo, 8 e 9 de agosto de 2026



7Dia a dia
Manaus, sábado e domingo, 8 e 9 de agosto de 2026

redacao@emtempo.com.br |  

  Mara Magalhães

O Dia dos Pais tam-
bém é uma data 
de reconhecimen-
to para milhares 

de mães solo que, além 
da maternidade, assumem 
sozinhas a criação dos fi-
lhos. São mulheres que 
acumulam responsabili-
dades, conciliam trabalho 
e família e fazem do amor 
e da determinação a base 
para educar e garantir um 
futuro melhor aos filhos.

Entre elas está a jornalis-
ta e assessora de imprensa 
Islania Lima, de 43 anos, 
mãe de Felix Matheus, de 
22 anos, Luana Lima, de 19, 
e Clarabella Lima, de 12. Há 
mais de duas décadas, ela 
assumiu a responsabilida-
de pela criação dos filhos 
e transformou os desafios 
da maternidade em moti-
vação para construir uma 
carreira e garantir um fu-
turo melhor para a família. 

“Quando meu filho nas-
ceu, entendi que precisava 
lutar por ele. Trabalhei mui-
to para realizar meu sonho 

de cursar Jor-
nalismo e dar 

uma 

No Dia dos 
Pais, histórias 
mostram a força 
de mulheres que 
criam os filhos 
sozinhas

Desafios 
e o amor
das mães solo

m ã e s 
solo que 
enfrentam 
diariamente a 
dupla e, mui-
tas vezes, tri-

pla jornada 
para criar 
os filhos.

 “Não es-
crevo a mi-
nha história 
para dizer que 

fui uma heroína. Es-
crevo porque 

sei que exis-
tem milhares de 
mulheres viven-
do a mesma realidade. 
Mulheres que acordam 
antes do dia amanhecer, 
enfrentam jornadas in-
termináveis de trabalho, 
voltam para casa cansa-
das e, ainda assim, encon-
tram forças para cuidar 
dos filhos, da casa e dos 
próprios sonhos. Ser mãe 
solo nunca significou uma 
caminhada sozinha, mas 
caminhar com três moti-
vos especiais para nunca 
desistir”, afirma.

vida digna aos meus filhos. 
Foi ali que minha prioridade 
passou a ser totalmente eles”, 
lembra.

Ao longo dos anos, ela as-
sumiu praticamente sozinha a 
educação dos filhos. Embora 
os compromissos financeiros 
tenham sido cumpridos pe-
los pais, Islania afirma que a 
maior responsabilidade ficou 
concentrada nela: acompa-
nhar cada fase da infância 
e da adolescência, orientar 
nas dificuldades da escola, 
conversar sobre relaciona-
mentos, enfrentar situações 
de bullying e tomar decisões 
importantes.

“O lado financeiro é impor-
tante, mas o apoio emocio-
nal, a presença, o carinho e 
a educação fizeram parte da 
minha rotina. Muitas vezes 
estive sozinha para orientar, 
aconselhar e tomar decisões 
que normalmente seriam 
compartilhadas”, afirma.

Ela diz que o maior desafio 
sempre foi conciliar traba-
lho, estudos e a criação dos 
filhos, contando, em muitos 
momentos, com o apoio da 
própria mãe para conseguir 
trabalhar e estudar. Em com-
pensação, sente orgulho ao 
olhar para a trajetória cons-
truída pela família.

“Tenho orgulho de estar 
formando pessoas de bem. 
Meu maior patrimônio não é 
o que consegui comprar, mas 
os valores que ensinei dentro 
de casa. Hoje vejo meus filhos 

construindo suas vidas com 
responsabilidade e caráter. 
Isso mostra que todo esforço 
valeu a pena”, destaca.

Outra história que retrata 
a realidade das mães solo é 
a da diretora executiva Re-
nilda Moita. Ela conta que a 
vida mudou completamen-
te após a separação, quan-
do percebeu que a criação 
dos três filhos passaria a 
depender quase exclusiva-
mente dela.

“Não tive tempo para lamen-
tar. Meus filhos precisavam de 
mim e eu precisava seguir em 
frente. Abri mão dos meus 
próprios sonhos para que para 
que os filhos realizassem os 
deles. Também descobri uma 
força inexplicável que só quem 
vive essa realidade consegue 
compreender”, pontua.

Para garantir que nada fal-
tasse dentro de casa, Renilda 
multiplicou jornadas de tra-
balho. Deu aulas em cursos 
técnicos, orientou trabalhos 
acadêmicos, ministrou aulas 
de karatê, fez faxinas, vendeu 
refeições, roupas e bijuterias. 
O objetivo era um só: assegu-
rar que os filhos continuassem 
estudando e tivessem oportu-
nidades que ela considerava 
fundamentais para o futuro.

A rotina foi marcada por 
longas jornadas, noites mal 
dormidas e muitos desafios. 
Segundo ela, a fé e a determi-
nação fo-

ram essenciais para superar 
os momentos mais difíceis e 
manter a família unida.

Hoje, Renilda comemora 
os resultados da dedicação. 
Eduardo tornou-se médico-
-veterinário, Eduarda está 
concluindo a graduação em 

Psicolo-
gia e Diego 

Leonardo cursa Ci-
ências Contábeis.

“Meus filhos são a prova 
de que o amor, a disciplina 
e a educação transformam 
vidas. Nunca quis ser vista 
como heroína. Apenas fiz o que 
precisava ser feito para que 
eles tivessem oportunidades 
e construíssem o próprio fu-
turo”, afirma.

Para Renilda, sua história re-
presenta a realidade de muitas 

Islania Lima e Renilda 
Moita representam 

milhares de mães solo 
que transformaram 
desafios em força
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Goleiros vivem desafios 
do barro ao gramado

por Flávio Guedes, que tam-
bém atua como preparador 
de goleiros do Amazonas FC, e 
Pedro Lopes, responsável pela 
função no Fast Clube. Segundo 
Flávio, os diferentes tipos de 
solo podem ser um obstáculo, 
mas também são usados para 
aprimorar os fundamentos.

“Como a maioria dos campos 
de Manaus é de terra ou barro, 
trabalhamos em cima dessa 
realidade para gerar dificul-
dades, corrigir movimentos e 
melhorar decisões dentro de 
campo”, explica.

Segundo o preparador, mui-
tos goleiros amadores chegam 
aos treinos com vícios de po-
sicionamento e dificuldades 
técnicas. Por isso, a rotina 
busca corrigir esses pontos 
e aumentar a eficiência dos 
atletas durante as partidas.

Treino adaptado
Para evitar lesões, principal-

mente em pisos mais duros, 
os treinamentos são dividi-
dos conforme o nível de cada 
aluno. A metodologia permi-

Em Manaus, os goleiros 
enfrentam um desafio 
extra nas competições: 
a variação dos tipos de 

campo. Do piso sintético ao 
gramado natural, passando 
pela terra batida dos campos 
de “pelada”, cada terreno exige 
ajustes na técnica, no tempo 
de reação e nos movimentos 
de queda.

Para preparar os atletas 
para essa realidade, o LD Per-
sonal Soccer adapta os trei-
namentos conforme as con-
dições encontradas nos jogos. 
O trabalho busca desenvolver 
goleiros profissionais, inician-
tes e amadores, com foco em 
posicionamento, segurança e 
tomada de decisão.

A preparação é conduzida 

te evolução para quem está 
começando e também para 
atletas que já disputam com-
petições.

Pedro Lopes destaca que a 
dinâmica aproxima os treinos 
da realidade dos jogos. “Um pro-

fessor acompanha os alunos 
com mais dificuldades, enquan-
to outro trabalha com quem já 
compete e está habituado ao 
ritmo intenso”, afirma.

A adaptação técnica tam-
bém ajudou o árbitro e jorna-

lista Diego Santos a recuperar 
a confiança após uma lesão. 
Ele rompeu o ligamento cru-
zado do joelho esquerdo em 
2024 e passou por cirurgia.

“Com os ajustes e movimen-
tos passados pelos professo-

res, fui perdendo o receio e 
hoje voltei a jogar”, conta.

O LD Personal Soccer com-
pleta 6 anos em 2026 e possui 
mais de 80 alunos matricula-
dos, no bairro São Francisco, e 
Arena Santos Manaus.

Goleiros treinam para atuar em campos 
de barro, gramado e sintético

Preparação 
adapta técnicas 
de goleiros para 
diferentes tipos de 
campo em Manaus

Atletas formados pelo projeto conquistam título e avançam para disputa nacional

Lutador amazonense leva o nome do estado ao cenário internacional

ZLec garante vaga no 
Brasileiro de fut7 Sub-17

Amazonense na Seleção 
Brasileira de parajiu-jitsu

 ASCOM/INSTITUTO ZLEC

DIVULGAÇÃO

JOVENS TALENTOS SUPERAÇÃO

O Instituto ZLec vai repre-
sentar o Amazonas no Cam-
peonato Brasileiro de fut7 
Sub-17 após conquistar o 
título estadual da modalida-
de. A competição nacional 
será realizada entre os dias 9 
e 12 de outubro, em Salvador 
(BA), com a participação de 
equipes campeãs estaduais 
de todo o país.

Organizado pela Confede-
ração Brasileira de Soccer 
Society (CBF7S), o torneio 
reunirá representantes de 
diferentes regiões do Brasil. 
A equipe amazonense che-
ga à disputa nacional com 
um diferencial: o elenco é 
formado totalmente por 
atletas revelados no pró-
prio projeto.

O título estadual foi con-

quistado após uma vitória 
por 2 a 0 sobre o Grêmio 
Recreativo Yael, na Arena 
Laranjeiras, em Manaus. 
Os gols da decisão foram 
marcados por Caçulinha e 
Willian Balinha, garantindo 
o troféu do fut7 Sub-17 e 
a classificação para o Bra-
sileiro.

Base local
A campanha do ZLec tem 

como principal destaque 
a valorização dos talen-
tos da Zona Leste de Ma-
naus. Todos os jogadores 
do elenco campeão foram 
formados pelo projeto, que 
atualmente atende mais 
de 500 crianças e ado-
lescentes com atividades  
esportivas.

A equipe é comandada 
pelo ex-volante profissio-
nal Juninho, que destaca 
a importância da conquista 
para o trabalho de formação 
realizado no Instituto.

“Consolidamos a nossa 
primeira conquista, a pri-
meira de muitas que virão. 
Provamos que uma equi-
pe formada por atletas 
todos da casa é capaz de 
chegar tão longe”, afirmou  
o treinador.

Com a vaga garantida, o 
ZLec inicia a preparação 
para representar o Amazo-
nas na competição nacional. 
O grupo terá pela frente 
equipes de diferentes es-
tados em busca de mais 
um capítulo na história do 
projeto.

O amazonense Alcenir 
Castelo vive uma fase de 
destaque no parajiu-jitsu. 
Após conquistar o Campe-
onato Brasileiro da modali-
dade, o atleta foi convocado 
para integrar a Seleção Bra-
sileira e representar o país 
no Pan-Americano, que será 
realizado entre os dias 6 e 8 
de agosto, em Montevidéu, 
no Uruguai.

Natural de São Paulo de 
Olivença, no interior do 
Amazonas, Alcenir ganhou 
espaço no cenário nacional 
após a conquista em Belo 
Horizonte. O resultado co-
locou o lutador entre os re-
presentantes brasileiros da 
modalidade e marcou um 
dos principais momentos da 
carreira. A vitória nacional 
foi construída com estra-
tégia, técnica e dedicação. 

Para o atleta, o título re-
presenta mais do que uma 
conquista pessoal e reforça 
a importância do esporte 
adaptado.

“A conquista reforça a re-
levância do esporte adap-
tado como instrumento 
de inclusão, superação e 
desenvolvimento humano, 
além de evidenciar o po-
tencial dos atletas amazo-
nenses em competições de 
alto nível”, afirmou.

A trajetória de Alcenir é 
marcada por superação. 
Ele nasceu com paralisia 
cerebral, perdeu a mãe no 
parto e, aos 10 anos, deixou 
São Paulo de Olivença para 
buscar tratamento e novas 
oportunidades. Com deter-
minação, seguiu no esporte 
e transformou desafios em 
motivação.

Casado e pai de dois filhos, 
sendo um deles autista, o 
lutador é faixa marrom e re-
presenta a academia Valois 
Jiu-Jitsu, sob orientação do 
mestre Luis Carlos Valois. O 
atleta também conta com o 
apoio do Instituto Parades-
portivo do Amazonas (IPA), 
que oferece suporte com 
acompanhamento psicoló-
gico, fisioterapia preventiva 
e ações voltadas aos com-
petidores.

Entre os títulos conquis-
tados estão o Campeonato 
Amazonense, o Abu Dhabi 
Internacional Pro Manaus 
2019, o Abu Dhabi Pro For-
taleza 2023 e o Campeonato 
Brasileiro de 2026. Agora, 
Alcenir se prepara para de-
fender a Seleção Brasileira e 
levar o nome do Amazonas 
ao cenário internacional.
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Parceria de pai e filhos 
ganha força nos negócios

planejava ter os meus filhos 
comigo, pois sabia que para 
empreender é preciso estar 
cercado de pessoas de con-
fiança”, afirma.

O primeiro a seguir os passos 
do pai foi Fabrício, que acom-
panhou o crescimento da em-
presa e, em 2023, abriu sua 
própria unidade. Para ele, con-
tar com a experiência paterna 
é um diferencial para enfren-
tar os desafios do mercado. 
“Empreender nem sempre é 
um caminho simples, mas ter 
a mentoria e a bagagem de um 
pai que conhece o setor e vive 
os mesmos desafios traz uma 
certa segurança”, destaca.

Depois, Fábio também en-
trou para o negócio e abriu sua 
própria franquia. Atualmente, 
Júnior administra três unida-
des ao lado dos filhos, reunin-
do diferentes conhecimentos 
para fortalecer a atuação da 
família.

Segundo Fábio, trabalhar 
em família exige equilíbrio 
entre a relação profissional e 
pessoal. O respeito e o diálo-

 A relação entre pais e filhos 
também pode se trans-
formar em uma parceria 
no empreendedorismo. 

No Dia dos Pais, histórias de 
famílias que unem confiança, 
experiência e trabalho mos-
tram como negócios podem 
ser construídos entre diferen-
tes gerações.

Em Manaus, a trajetória de 
Júnior Bezerra e dos filhos 
Fabrício e Fábio representa 
essa união. Franqueado da 
JAN-PRO desde novembro 
de 2015, Júnior iniciou o pro-
jeto empresarial já pensando 
em dividir a caminhada com 
os filhos e construir um le-
gado familiar. “Quando deci-
di empreender na JAN-PRO, 
em novembro de 2015, eu já 

go, afirma, são essenciais para 
manter a parceria.

“Trabalhar em família é sa-
ber separar cada momento. No 
trabalho, levamos tudo com 
profissionalismo e respeito. 
Em casa, somos família. O mais 

importante é que o respeito, o 
diálogo e a confiança sempre 
falam mais alto”, afirma.

Para Fabrício, a convivência 
empresarial cria uma rede de 
apoio dentro dos negócios, em 
que cada conquista individual 

também contribui para o cres-
cimento coletivo.

“Nós funcionamos como 
uma verdadeira rede de apoio 
interna. Ter o pai e o irmão na 
mesma jornada faz com que 
cada conquista individual for-

taleça o crescimento da família 
inteira no mercado”, ressalta.

A sucessão familiar já co-
meça a ser planejada. Ma-
ria Eduarda, de 17 anos, filha 
caçula de Júnior, demonstra 
interesse em seguir o caminho 

Experiência do pai e novas ideias dos 
filhos fortalecem a empresa familiar

Relação de 
confiança vira 
estratégia para 
manter negócio 
entre gerações

Startups do Norte e Nordeste ganham oportunidade de conexão com o mercado de inovação

Resultado aponta crescimento no fluxo de consumidores e na operação

Programa busca startups 
do Norte e Nordeste

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

INOVAÇÃO CONSUMO

A Natura Ventures, fundo 
de Corporate Venture Ca-
pital (CVC) da Natura, abriu 
uma Chamada de Impacto 
para startups das regi-
ões Norte e Nordeste. A 
iniciativa busca ampliar a 
diversidade geográfica do 
ecossistema de inovação 
e aproximar novos negó-
cios de oportunidades de 
parceria, projetos e inves-
timentos.

O objetivo é construir um 
portfólio de startups que 
represente melhor a diver-
sidade do empreendedoris-
mo brasileiro e fortalecer 
a conexão com empresas 
inovadoras dessas regiões. 
A chamada é voltada a ne-
gócios em estágio inicial 
que apresentem soluções 

capazes de contribuir em 
áreas como sustentabilida-
de, economia circular, ex-
periência do cliente, venda 
direta e tecnologias emer-
gentes.

A iniciativa tem como 
meta elevar para 10% a 
participação de startups 
do Norte e Nordeste en-
tre as empresas investidas 
pelo fundo. Segundo a Na-
tura Ventures, o programa 
reconhece o potencial de 
inovação existente nessas 
regiões e busca ampliar o 
relacionamento com polos 
de tecnologia e empreen-
dedorismo.

Entre as cidades consi-
deradas estratégicas estão 
Manaus (AM), Belém (PA), 
Recife (PE), Fortaleza (CE) 

e Salvador (BA). As startups 
interessadas devem possuir 
CNPJ ativo nos estados do 
Norte e Nordeste e apre-
sentar crescimento con-
sistente, com produtos ou 
serviços alinhados às áreas 
prioritárias do programa.

As empresas selecionadas 
terão acesso a lideranças da 
Natura, poderão apresentar 
suas soluções e participar 
de conexões estratégicas 
com a companhia. Após a 
etapa de apresentação, po-
derão surgir oportunidades 
de parcerias, desenvolvi-
mento de projetos e inves-
timentos.

As inscrições para a Cha-
mada de Impacto seguem 
abertas até 30 de agosto 
de 2026.

Mesmo em um cenário 
econômico marcado por 
juros elevados, inflação 
dos alimentos e pressão 
no orçamento das famílias, 
o Assaí registrou avanço 
nos resultados e reforçou 
a força do modelo de ata-
carejo no país. A estratégia 
de oferecer preços compe-
titivos, ampliar serviços e 
acompanhar as mudanças 
nos hábitos de consumo im-
pulsionou o desempenho da 
companhia.

No segundo trimestre de 
2026, o Assaí alcançou re-
ceita bruta de R$ 21,4 bi-
lhões, crescimento de 2,4% 
na comparação com o mes-
mo período do ano anterior. 
O resultado foi acompanha-
do pelo aumento de 3,4% 
no fluxo de clientes nas 
lojas, que ultrapassou 40 

milhões de consumidores, 
além do ganho de 0,3 ponto 
percentual de participação 
de mercado no conceito de 
mesmas lojas.

A companhia também re-
gistrou evolução na geração 
de caixa, com R$ 3,3 bilhões 
no trimestre, e redução da 
alavancagem financeira 
para 2,37 vezes, o menor ní-
vel desde o terceiro trimes-
tre de 2021. O desempenho, 
segundo a empresa, reflete 
o controle de despesas, a 
eficiência operacional e a 
disciplina na gestão finan-
ceira. 

Entre as estratégias de 
crescimento, o Assaí am-
pliou sua atuação em no-
vas categorias. A companhia 
inaugurou as primeiras uni-
dades da Assaí Farma, volta-
das ao segmento de saúde 

e bem-estar, e expandiu a 
venda de suplementos ali-
mentares, como whey pro-
tein e creatina, em lojas de 
São Paulo, Rio de Janeiro e 
Distrito Federal.

A empresa também avan-
çou em marcas próprias, 
soluções digitais e serviços 
financeiros. No comércio 
eletrônico, as vendas pelo 
modelo de entrega em par-
ceria com o iFood cresceram 
237%, enquanto o Assaí Pay, 
voltado a clientes pessoa 
jurídica, segue em fase de 
expansão. Os resultados 
reforçam a estratégia da 
companhia de transformar 
o modelo de atacarejo, com-
binando a tradicional busca 
por economia com novas 
soluções para melhorar a 
experiência de compra dos 
consumidores.

Atacarejo bate recorde de 
clientes no varejo do país
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A passagem de um ci-
clone bomba pelo Rio 
Grande do Sul deixou 
uma pessoa morta e 

cinco feridas, segundo ba-
lanço divulgado nesta sexta-
-feira (7) pela Defesa Civil 
estadual. Até o fim da manhã, 
118 municípios haviam infor-
mado danos causados pelo 
fenômeno, principalmente 
relacionados aos fortes ven-
tos que atingiram diferentes 
regiões do estado.

A vítima fatal foi um homem 
que sofreu um acidente na 
rodovia estadual RS-124, em 
Montenegro, enquanto tra-
fegava de moto. As circuns-
tâncias da ocorrência ainda 
são investigadas pelas au-
toridades locais. Conforme 
a Defesa Civil, ainda não foi 
confirmado se uma árvore 
caiu no momento em que a 
vítima passava pelo trecho 
ou se o motociclista atingiu 

uma estrutura que já estava 
caída na pista.

Entre os cinco feridos, um 
morador de Novo Hamburgo 
teve o caso considerado mais 
grave. Segundo a Defesa Ci-
vil, ele se enroscou em fios 
enquanto estava em deslo-
camento durante o venda-
val. Em Osório, um militar 
foi atingido por um estilhaço 
enquanto estava dentro de 
uma viatura durante o aten-
dimento de uma ocorrência.

Outras três pessoas so-
freram ferimentos leves em 
Dom Feliciano. A diretora do 
Departamento de Gestão de 
Risco da Defesa Civil, Ana 
Maria Hermes, informou que 
a maior parte dos registros de 
danos ocorreu devido à in-
tensidade dos ventos. Tam-
bém houve ocorrências rela-
cionadas à chuva de granizo, 
mas em menor quantidade.

Com o afastamento do ci-
clone da região e a diminuição 
da frente fria associada ao 
fenômeno, as autoridades in-
formaram que não são espe-
rados novos transtornos de 
grande impacto nesta sexta-
-feira. Segundo a Defesa Civil, 
o sistema já avançou e deixou 
de representar uma ameaça 

Fenômeno deixou 
uma pessoa morta, 
cinco feridas e 
causou danos em 
118 municípios do 
estado

significativa para o estado.

Tornado destrói residência
Os números de ocorrências 

continuam sendo atualiza-
dos conforme os municípios 
enviam novos relatórios. En-
tre os prejuízos registrados 
está a destruição completa 
de uma residência em Pedro 
Osório, no Sul do Rio Grande 
do Sul, após a passagem de 
um tornado.

O morador Leonardo Hepp 

Ferreira, diretor de Agricultu-
ra do município e pecuarista, 
contou que estava fora da 
propriedade no momento do 
temporal e só percebeu a 
dimensão dos estragos ao 
retornar. Segundo ele, a força 
do vento destruiu completa-
mente a casa onde morava.

“Cenário de guerra, des-
manchou tudo. Não tem mais 
nada”, relatou Ferreira.

O tornado confirmado em 
Pedro Osório foi o segundo 

registrado no Rio Grande do 
Sul em duas semanas. Na 
semana anterior, o fenôme-
no atingiu os municípios de 
Giruá, Sete de Setembro e 
Senador Salgado Filho, na 
região Noroeste do estado, 
deixando quatro pessoas fe-
ridas.

A Defesa Civil segue moni-
torando a situação e orienta 
moradores a acompanharem 
os alertas meteorológicos 
enquanto os municípios con-

tinuam avaliando os prejuí-
zos provocados pelo ciclone.

Um levantamento da Uni-
versidade Estadual de Ponta 
Grossa (UEPG) contabilizou 
23 tornados no Sul em 2024, 
dentre 28 em todo o Brasil. 
Paraná e Rio Grande do Sul 
tiveram dez casos cada, e 
Santa Catarina registrou três 
ocorrências. Mais três casos 
aconteceram na Bahia, além 
de um em Alagoas e outro 
no Pará.

REPRODUÇÃO

Ciclone bomba provoca 
morte e feridos no RS

Tornado é registrado no RS; Fenômeno 
atinge estado pela segunda vez em 9 dias
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HARMONIZAÇÃO DA BEBIDA

Celebrado em 7 de agosto, 
o Dia da Cerveja reforça uma 
tendência que vai além dos 
tradicionais petiscos de bote-
co: a harmonização da bebida 
com diferentes pratos. Cada vez 
mais presente na gastronomia, 
a cerveja passou a acompanhar 
receitas variadas e momentos de 
celebração, seja em encontros 
com amigos, família ou em uma 
noite em casa.

Para mostrar que não é preci-
so gastar muito para criar boas 
combinações, Alexandre Esber, 
mestre cervejeiro e professor 
da Academia da Cerveja, esco-
la de conhecimento e cultura 
cervejeira da Ambev, apresenta 

sugestões de pratos de até R$ 25 
que combinam com diferentes 
estilos da bebida.

Entre as opções está a salada 
de bacalhau com Skol Zero Zero 
(R$ 17,50). A leveza da cerveja 
acompanha o frescor dos ingre-
dientes e cria uma combinação 
equilibrada. Já o spaghetti cacio e 
pepe com Stella Artois Pure Gold 
(R$ 22,50) une a cremosidade 
do queijo e o sabor marcante da 
pimenta-preta ao perfil suave 
da bebida.

Outra sugestão é o sanduíche 
caprese com Michelob Ultra (R$ 
25), que combina a acidez do to-
mate e o frescor dos ingredientes 
com uma cerveja de perfil refres-

cante. Para finalizar, o brigadeiro 
de panela com Caracu (R$ 25) 
aposta no contraste entre a do-
çura da sobremesa e as notas 
tostadas e de malte da cerveja.

A harmonização mostra que a 
cerveja pode ocupar diferentes 
espaços na mesa, ampliando 
as possibilidades de consumo 
e aproximando sabores. Mais 
do que uma bebida ligada ao 
boteco, ela passa a fazer parte 
de experiências gastronômicas e 
momentos de convivência.

Com diferentes estilos e com-
binações, a cultura cervejeira ga-
nha novas formas de ser aprecia-
da, unindo tradição, criatividade 
e gastronomia.

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

A cultura do Festival de 
Parintins vai ganhar um 
novo palco em São Pau-
lo. Pela primeira vez, a 

capital paulista recebe o En-
contro dos Bumbás, evento que 
reunirá mais de 1.200 pessoas, 
artistas consagrados da cena 
amazônica e admiradores de 
uma das maiores manifesta-
ções culturais do Brasil.

A iniciativa será realizada no 
dia 22 de agosto, no Carioca Club, 
em Pinheiros, e surge como res-
posta ao crescente interesse 
pela cultura amazônica fora da 
Região Norte.

Idealizado pelo Sampa Tri-
bal, o evento representa um 
novo momento para o projeto 
criado em 2021 com o objetivo 
de manter viva, em São Paulo, 
a tradição do Festival de Pa-
rintins. O que começou como 
encontros mensais entre apai-
xonados pelos bois Caprichoso 
e Garantido evoluiu para uma 
grande celebração da identida-
de amazônica, reunindo música, 
dança e elementos que fazem 
do festival um patrimônio cultu-
ral reconhecido em todo o país.

Com mais de 95% dos ingres-
sos já comercializados, a expec-
tativa é de casa cheia para um 
encontro que promete marcar 

Encontro reúne mais de 1.200 pessoas e 
celebra a cultura de Parintins fora do estado

asd asd

Parintins invade SP com 
encontro dos bumbás 
Parintins invade SP com 
encontro dos bumbás 
Evento inédito reúne 
artistas amazônicos 
e leva a tradição dos 
bois Caprichoso e 
Garantido para São 
Paulo

Ator Bruno 
Gagliasso 
em Manaus

BATE-PAPO

O ator Bruno Gaglias-
so participa, na próxima 
sexta-feira (14), de um 
bate-papo em Manaus 
sobre o filme “Honesti-
no”, dirigido pelo ama-
zonense Aurélio Mi-
chiles. O encontro será 
realizado às 19h30, na 
Sala Multiuso do Cen-
tro Cultural Casarão de 
Ideias (CCCI), na unidade 
Saldanha Marinho.

A participação será 
exclusiva para quem 
adquirir ingressos ante-
cipados para a sessão do 
longa, marcada para 18h 
do mesmo dia. As en-
tradas estão disponíveis 
no site ou aplicativo do 
Ingresso.com.

O evento também terá 
a presença de Bian-
ca Borges, presidente 
da União Nacional dos 
Estudantes (UNE), e é 
uma parceria da Pan-
dora Filmes e da Merca-
do Filmes. O bate-papo 
vai abordar o processo 
criativo do filme e a 
trajetória da produção 
em festivais, incluindo 
o Troféu Redentor de 
Melhor Montagem no 
Festival do Rio.

“Honestino” mistura 
documentário e ficção 
para contar a história de 
Honestino Guimarães, 
ex-presidente da UNE, 
preso cinco vezes por 
sua militância política e 
sequestrado em 1973, 
aos 26 anos.

Cinema e memória marcam 
debate sobre “Honestino”

DIVULGAÇÃO

Cultura da cerveja vai além 
do copo

Cerveja ganha novas combinações e 
conquista espaço na gastronomia

a história da cultura nortista 
no Sudeste. Mais do que um 
espetáculo, o Encontro dos 
Bumbás nasce com a proposta 
de aproximar diferentes públi-
cos das tradições amazônicas e 
fortalecer os laços culturais de 
milhares de nortistas que hoje 
vivem em São Paulo.

“O Encontro dos Bumbás 
nasce como resposta ao cres-
cimento da nossa comuni-
dade. Percebemos que havia 
uma demanda cada vez maior 
por experiências que conec-
tassem as pessoas à cultura 
de Parintins durante todo o 

ano. Este será um momento 
histórico para quem vive essa 
paixão em São Paulo”, afirma 
Camila Penteado, fundadora 
do Sampa Tribal.

Novo palco da tradição
O Encontro dos Bumbás foi 

idealizado a partir do sucesso 
do Bar dos Bumbás, evento 
mensal promovido pelo Sam-
pa Tribal que reúne cerca de 
200 pessoas em cada edição 
para celebrar a música, a dança 
e as tradições do Festival de 
Parintins.

Agora, o projeto ganha uma 

dimensão ainda maior ao reu-
nir, em um único palco, artistas 
e representantes da cultura 
amazônica em uma experiên-
cia imersiva voltada ao público 
paulista.

Entre as atrações confirma-
das estão Leonardo Castelo, 
Sebastião Júnior, Edmundo 
Oran e Prince, nomes reconhe-
cidos por suas trajetórias na 
música amazônica e no Festival 
de Parintins.

Conexão entre regiões
Mais do que promover um 

evento cultural, o Sampa Tri-

bal tem como missão apro-
ximar diferentes públicos da 
riqueza cultural da Amazônia. 
Atualmente, o projeto reúne 
uma comunidade de quase 10 
mil pessoas e realiza, ao longo 
do ano, eventos, workshops, 
experiências gastronômicas e 
apresentações que mantêm 
viva a tradição do Boi-Bumbá 
na capital paulista.

“O Sampa Tribal nasceu da 
paixão pelo Festival de Parin-
tins, mas cresceu porque per-
cebemos que havia milhares 
de pessoas buscando um lugar 
para viver essa cultura em São 
Paulo. Hoje somos um ponto 
de encontro entre o Amazonas 
e o Sudeste”, destaca Camila 
Penteado.

O crescimento da iniciativa 
acompanha um movimento 
cada vez mais presente entre 
comunidades originárias da 
Região Norte que encontraram 
na cultura uma forma de pre-
servar suas raízes, fortalecer 
sua identidade e apresentar as 
tradições amazônicas a novos 
públicos.

O Encontro dos Bumbás con-
solida esse processo, transfor-
mando a paixão pelo Festival 
de Parintins em um espaço 
permanente de valorização 
da cultura amazônica fora da 
Amazônia.
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Mais Negócio$Mais Negócio$ é historiadora e jornalista, especialista em Comunicação Empresarial, Responsabilidade 
Social e Divulgação Científica, além de ser empreendedora e escritora.

 Entre os dias 12 e 19/8, sem-
pre das 18h às 21h (horário de 
Brasília), o Samsung Ocean 
oferecerá o curso gratuito 
‘Android: Introdução’. O cur-
so é voltado para quem de-
seja iniciar na programação 
de aplicativos para celular. 
As inscrições estão abertas e 
podem ser feitas pelo portal 
do Samsung Ocean (www.
oceanbrasil.com).

Na sexta-feira (14/8), ocor-
rerá o ‘Conexões Produtivas: 
Oportunidades para Indús-
tria no Acordo Mercosul-
-União Europeia’, a partir das 
8h, no Centro de Bionegócios 
da Amazônia (CBA), localiza-
do no Distrito Industrial I.  A 
iniciativa é promovida pela 
Apex Brasil em parceria com 
o Ministério do Desenvolvi-
mento, Indústria, Comércio e 
Serviços (MDIC) e a Agência 
Brasileira de Desenvolvi-
mento Industrial (ABDI). As 
inscrições podem ser feitas 
pelo link (ApexBrasil | Co-
nexões Produtivas: Oportu-
nidades do Acordo Merco-
sul-União Europeia - Edição 
Manaus [EE-003916]).

Inovar não significa, necessa-
riamente, criar um produto que 
nunca existiu. Em muitos peque-
nos negócios, a mudança acontece 
quando o empreendedor encontra 
uma forma diferente de entregar 
valor ao cliente.

Foi o que Galben Sousa fez em 
Manaus. A aliança continua sen-
do produzida em ouro ou prata, 
seguindo técnicas tradicionais da 
ourivesaria. A diferença é que, em 
vez de receber a joia pronta, o 
casal entra na oficina e participa 
da confecção da peça.

“Sempre acreditei que a aliança 
representa muito mais do que uma 
joia. Eu percebia que, na maioria das 
joalherias, a compra era algo muito 
rápido e impessoal. Então pensei: 
por que não permitir que os pró-
prios noivos participem da criação 
da peça que vai acompanhá-los 
pelo resto da vida?”, conta Galben.

Assim nasceu a Oficina dos 
Noivos, experiência oferecida pela 
Sousa Ateliê de Joias. Os casais po-
dem moldar, lixar e acompanhar o 
acabamento inicial das alianças. As 
etapas que exigem conhecimento 
técnico e equipamentos especí-
ficos, como fundição, soldagem, 
ajuste das medidas, cravação de 

pedras e finalização, permanecem 
sob a responsabilidade do ourives.

O produto comercializado con-
tinua sendo a aliança, mas o valor 
do negócio passou a incluir partici-
pação, personalização, memória e 
registros em fotos e vídeos.

“Hoje eu vejo que a maioria pro-
cura muito mais do que uma alian-
ça. O casal quer viver uma experi-
ência. Eles valorizam a história que 
vão contar para os filhos e netos 
e a emoção de dizer: ‘Nós mesmos 
fizemos nossas alianças’”, afirma.

A estratégia acompanha uma 
mudança no comportamento do 
consumidor. Pesquisa divulgada 
em fevereiro de 2026 pelo Ser-
viço Brasileiro de Apoio às Micro 
e Pequenas Empresas do Estado 
do Rio de Janeiro (Sebrae Rio), em 
parceria com o Instituto de Estu-
dos e Marketing Industrial (IEMI), 
ouviu 2,4 mil consumidores de pro-
dutos artesanais. Para 55% deles, 
a decisão de compra é orientada 
predominantemente por fatores 
emocionais.

O levantamento também iden-
tificou que 9% das compras foram 
realizadas diretamente com o ar-
tesão ou em oficinas de produ-
ção, espaços em que o consumidor 
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Empreendedor amazonense inova ao 
transformar produto em experiência

Fábrica de compressores prevista para 2028  
pode fortalecer cadeia de climatização do PIM

A transição para aparelhos de ar-condicionado 
mais eficientes também está movimentando a ca-
deia de componentes do Polo Industrial de Manaus 
(PIM). O avanço da tecnologia inverter, dos sensores 
e dos sistemas inteligentes de controle exige com-
pressores, motores, placas eletrônicas e softwares 
mais sofisticados, abrindo espaço para novas ati-
vidades de engenharia e desenvolvimento local.

O setor reúne cerca de 18 fabricantes de condicio-
nadores de ar em Manaus. Em 2025, o PIM produziu 
aproximadamente 6,35 milhões de aparelhos do 
tipo split, com faturamento de R$ 12,64 bilhões, 
além de cerca de 374 mil unidades dos modelos 
de janela ou parede. Somadas as duas categorias, 
aproximadamente 6,72 milhões de equipamentos 

saíram das fábricas locais.
Um dos próximos movimentos dessa cadeia de-

verá ocorrer na produção de compressores. A Tecu-
mseh prevê investir R$ 60 milhões em uma fábrica 
no PIM, com capacidade estimada de 1 milhão de 
compressores rotativos por ano e início das ativi-
dades em 2028.

O projeto também contempla um Centro de Apli-
cação Avançado, destinado a testes de engenharia, 
validação de produtos e desenvolvimento de so-
luções em parceria com as fabricantes instaladas 
em Manaus.

A estrutura poderá reduzir os ciclos de desen-
volvimento, aproximar fornecedores e fabricantes 
e diminuir a dependência logística de um compo-
nente considerado o ‘coração’ do ar-condicionado. 
Com esse investimento, o PIM poderá avançar da 

produção em larga escala para uma participação 
maior no desenvolvimento das tecnologias que 
determinam a eficiência dos aparelhos.

Em um mercado pressionado por novas exigências 
energéticas e ambientais, a competitividade do setor 
dependerá cada vez mais da capacidade de agregar 
engenharia, componentes avançados e inovação às 
linhas de produção de Manaus.

BMW Motorrad alcança 150 mil motos  
produzidas em Manaus

No ano em que completa uma década de operação 
no Polo Industrial de Manaus (PIM), a fábrica da 
BMW Motorrad atingiu a marca acumulada de 150 
mil motocicletas produzidas. A unidade, inaugurada 
em 2016, é a única planta do grupo dedicada exclu-
sivamente à fabricação de motos fora da Alemanha.

O modelo de número 150 mil foi uma BMW R 
1300 GS Adventure Triple Black. Atualmente, a 
fábrica produz 13 modelos, correspondentes a 99% 
do portfólio comercializado pela marca no Brasil.

Com aproximadamente 15 mil metros quadra-
dos, a unidade possui capacidade para fabricar 
até 17 mil motocicletas por ano. Ao longo dos 
últimos dez anos, recebeu ampliações, novos 
equipamentos e investimentos em tecnologia e 
qualificação profissional, além de contribuir para 
o desenvolvimento de fornecedores e empregos  
no Amazonas.

O marco reforça a importância de Manaus na 
estratégia brasileira da BMW Motorrad e evidencia 
a capacidade do PIM de fabricar modelos de maior 
valor agregado seguindo padrões internacionais de 
qualidade e tecnologia.

valoriza a história, o processo 
produtivo e o contato com quem 
fabrica a peça.

Os dados ajudam a expli-
car por que a participação do 
cliente pode agregar valor a 
um produto tradicional. Quan-
do acompanha a produção, ele 
deixa de considerar somente o 
peso do ouro, o desenho ou o 
preço. A lembrança construí-
da durante a oficina também 
passa a fazer parte daquilo 

que está sendo adquirido.
Há mercado para esse tipo 

de negócio. O Brasil registrou 
948.925 casamentos civis em 
2024, aumento de 0,9% em re-
lação ao ano anterior, segundo o 
dado mais recente do Instituto 
Brasileiro de Geografia e Esta-
tística (IBGE). Ao redor de cada 
casamento existe uma cadeia 
de fornecedores na qual a ex-
periência pode ser tão relevante 
quanto o preço.

RÁPIDAS & BOAS RÁPIDAS & BOAS 
RÁPIDAS & BOAS RÁPIDAS & BOAS 

Ana Claudia Pinto Oliveira 
é neuropsicóloga, diretora clínica do Instituto Desenvolver, com mestrado em Educação 
pela Universidade dos Pueblos de Europa; e pesquisadora do Laboratório de Avaliação 
Psicológica da Universidade Federal do Amazonas (UFAM).

Pais presentes: o que a paternidade 
deixa para além da infância

Neste domingo, muitos 
pais receberão abraços, 
mensagens, presentes e 
homenagens. E merecem. O 
Dia dos Pais é uma oportu-
nidade de celebrar homens 
que participam da constru-
ção da vida de seus filhos. 
Mas a data também convida 
a olhar para o significado 
de ser pai.

Durante muito tempo, a 
figura paterna foi associada 
principalmente ao susten-
to, à proteção e à autorida-
de. Esses papéis continuam 
importantes, mas hoje sa-
bemos que a presença do 
pai alcança muito mais. Ela 
também está no cuidado, 
na escuta, na brincadeira, 
nos limites, na escola, nas 
consultas, nos medos e nas 
pequenas conquistas do 
cotidiano.

A ciência tem ajudado a 
demonstrar o impacto des-
sa participação. Uma meta-
-análise recente, reunindo 
65 estudos e mais de 154 mil 
crianças, encontrou asso-
ciação entre maior envolvi-
mento paterno e melhores 
competências socioemo-
cionais na primeira infân-
cia. Afeto, responsividade 
e envolvimento positivo 
aparecem entre os aspec-
tos relevantes dessa rela-
ção (ZHENG et al., 2026).  
Ser um pai presente não 
significa estar disponível o 

tempo inteiro nem acertar 
sempre. Significa construir 
vínculo: conhecer o mundo 
do filho, perceber quando 
algo muda, acompanhar 
seu crescimento e ofere-
cer segurança para que ele 
saiba que não está sozinho.

Essa presença ganha no-
vos significados quando o 
desenvolvimento da crian-
ça segue caminhos dife-
rentes do esperado. Para 
pais de crianças autistas ou 
com outras condições do 
neurodesenvolvimento, ser 
pai pode envolver aprender 
novas formas de comuni-
cação, compreender com-
portamentos, participar de 
avaliações, conversar com 
a escola e descobrir outras 
maneiras de brincar, ensi-
nar e promover autonomia.

Não se trata de trans-
formar o pai em terapeuta, 
mas de reconhecer que ele 
também faz parte do cuida-
do. Sua presença pode estar 
no acompanhamento das 
avaliações, nas conversas 
com a escola, na compre-
ensão das necessidades do 
filho e, sobretudo, na cons-
trução cotidiana de segu-
rança, vínculo e autonomia. 
Valorizar a paternidade é 
também reconhecer esse 
lugar de participação, afeto 
e responsabilidade na vida 
da criança.

Isso não diminui o papel 

materno nem estabelece 
um modelo único de famí-
lia. Crianças podem crescer 
cercadas por diferentes re-
des de afeto, proteção e 
cuidado. Mas, quando um 
pai está presente nessa his-
tória, sua participação pode 
representar uma fonte im-
portante de segurança, re-
ferência e pertencimento.

Ser pai não é apenas pro-
ver. É acompanhar. É ensi-
nar e aprender. É colocar 
limites e oferecer colo. É 
proteger sem impedir que 
o filho cresça. É estar nas 
grandes decisões, mas tam-
bém nos acontecimentos 
pequenos que, muitas ve-
zes, são justamente os que 
ficam.

Por isso, celebrar o Dia 
dos Pais faz sentido. Ce-
lebramos os homens que 
assumem esse lugar com 
responsabilidade, afeto e 
presença e que, nas atitu-
des do cotidiano, mostram 
aos filhos: “você pode con-
tar comigo”. Os presentes 
serão abertos e as fotogra-
fias ficarão guardadas, mas 
o que um pai constrói na 
relação com um filho pode 
atravessar muitos anos.

Talvez esse seja um dos 
maiores presentes da pa-
ternidade: deixar na vida 
de alguém a certeza de que 
houve um pai disposto a 
estar ali.

Engenheiro civil de formação, 
Galben trabalhou como dese-
nhista na Secretaria de Cultura 
do Amazonas. A ourivesaria já 
fazia parte da história familiar, 
pois seu pai exercia o ofício. 
Ele chegou a investir na ati-
vidade, mas deixou o projeto  
de lado.

Em 2016, nasceu a Sousa Ate-
liê de Joias, que também produz 
anéis de formatura e noivado, 
pingentes, pulseiras, brincos e 
peças personalizadas. Segun-
do Galben, dezenas de casais 
já participaram da Oficina dos 
Noivos, que passou a atrair no-
vos clientes e estimular outras 
encomendas.

A inovação, nesse caso, nas-
ceu da releitura de um ofício 
transmitido entre gerações. O 
empreendedor não mudou a 
função da aliança nem aban-
donou a técnica tradicional. Ele 
modificou o lugar ocupado pelo 
cliente dentro do processo.

Ao permitir que o casal parti-
cipe da criação, o ateliê deixou 
de vender somente uma joia. 
Passou a comercializar também 
o significado de participar de sua 
construção.
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Lançamento e Posse da Comissão de Estudos de Direito à 
Saúde Mental - OAB Amazonas 

A Ordem dos Advogados do Brasil, Seccional Amazonas (OAB/AM), lançou na última terça-feira(04), a Co-
missão de Estudos de Direito à Saúde Mental.

A cerimônia marca o início das atividades da Comissão, que terá como missão fomentar estudos, debates e 
ações voltadas à promoção, proteção e defesa do direito à saúde mental, ampliando o diálogo entre o Direito, 
os profissionais da saúde, os meios de comunicação, instituições públicas e privadas e a sociedade.

A criação e posse da Comissão ocorrem em um momento em que a saúde mental ocupa posição de des-
taque nas discussões nacionais, diante do aumento dos afastamentos do trabalho por transtornos mentais, 
da implementação de novas diretrizes voltadas à prevenção dos riscos psicossociais nas organizações e da 
crescente necessidade de fortalecimento das políticas públicas na área.

Na quarta-feira(05), foi lançada oficialmen-
te a Campanha McDia Feliz 2026, onde reuniu 
a imprensa e formadores de opinião da cidade, 
para dar largada a essa mobilização social 
que ajuda crianças e familiares no Estado do 
Amazonas e arredores. 

O McDia Feliz esse ano, será realizado no 
dia 22 de agosto, quando toda a renda obtida 
com a venda do sanduíche Big Mac (exceto 
impostos) será destinada a projetos de on-
cologia pediátrica e educação. Em Manaus, o 
GACC é a instituição beneficiada pela campanha. 
Para colaborar, basta adquirir seu tíquete an-
tecipado até o dia 19 de agosto, pelo aplicativo 
do McDonald’s e, até dia 21 de agosto, no site 
doegacc.org.br e na sede do GACC-AM (Av. 
Domingos Jorge Velho, 14 - Dom Pedro). No 
dia 22, o consumidor pode trocar o tíquete por 
um sanduíche Big Mac nos restaurantes parti-
cipantes McDonald’s de todo o Brasil no balcão, 
McDelivery, Drive-Thru ou totens de autoa-
tendimento (apresentando o tíquete impresso  
ou na tela do celular). Vamos todos ajudar!!!

Como forma de tornar a 
celebração do Dia dos Pais 
ainda mais especial, o Ama-
zonas Shopping está presen-
teando seus clientes com um 
vinho argentino durante a 
campanha comemorativa. A 
ação é válida até o dia 16 de 
agosto ou enquanto durarem 
os estoques e faz parte da 
iniciativa que tem como tema 
“Dia dos Pais do jeito da gen-
te”, reforçando a importância 
dos momentos de conexão 
e convivência em família. 
O brinde é destinado aos 
participantes do programa 
de benefícios do Amazonas 
Shopping, de acordo com a 
categoria de cada cliente.

Empreendedores, gestores e 
profissionais dos segmentos de 
hamburgueria e refeições rápidas 
terão a oportunidade de conhe-
cer as principais tendências, trocar 
experiências e ampliar sua rede 
de contatos durante a primeira 
edição do Queiroz Food Connect, 
que acontece dia 31 de agosto. 
O evento, promovido pelo Grupo 
Queiroz, empresa que é referência 
no segmento, vai reunir especialis-
tas reconhecidos nacionalmente 
para debater inovação, gestão e 
oportunidades de crescimento no 
mercado de food service.

O Queiroz Food Connect acon-
tece no Centro Cultural Palácio 
Rio Negro. O evento marca o ani-
versário de 33 anos de atuação 
da Queiroz.

A Escola Pingo de Gente, 
que se integra ao Lavinien-
se, comemora 50 anos de 
atividades em 2026 com 
uma programação especial 
para a sociedade manauara. 
Membro do grupo educa-
cional global Cognita desde 
2019, a instituição adota um 
padrão internacional de ex-
celência que hoje alcança 
mais de 90 mil alunos em 
todo o mundo. As celebra-
ções do Jubileu de Ouro vão 
movimentar o circuito de 
educação local com duas 
apresentações culturais es-
peciais no Teatro Manauara, 
programadas para os meses 
de agosto e outubro.

McDia Feliz 2026 
Fazer Parte da Cura 
é Bom Que Só 

Vinho 
Argentino 

Queiroz
Food Connect 

Jubileu 
de Ouro 
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Dra. Laura Lucas 
Dra. Roberta Marques Bezerra, 
Presidente da Comissão  

O Mascote do GACC Amazonas com 
Simy Essucy e Ilana Minev, na tarde 
de lançamento do McDia Feliz 2026

Amazonas Shopping 
presenteia clientes 
com vinho argentino na 
campanha de Dia dos Pais

Palestrantes confirmados, Fabrício 
Schibuola e Amanda Magalhães, criadores 
da plataforma Hambúrguer Perfeito, 
referência nacional na capacitação de 
empreendedores do segmento

Palestrante confirmado 
Jean Pontara, um dos 
principais especialistas 
brasileiros em food service

A Diretora Geral da escola, 
professora Neila Fernandes

A Comissão junto de seus convidados, 
familiares e amigos, após a posse que ocorreu 
no Auditório Rubi, da OAB Amazonas

Dra. Talita Duarte Lima 
Dall’Óoglio recebendo certificado 
de posse na comissão

O Membro Consultivo, Felipe Pessoa da Silva, 
em pose com a Dra. Gabriella Soares, Dra. 
Omara Gusmão e Dra. Roberta Bezerra

Dra. Jurema Missioneiro dos 
Santos recebendo certificado 
de posse na comissão

Dra. Ketty Daniele Silva e 
Silva recebendo certificado 
de posse na comissão

Dr. Jonathan Peter 
Diaz Camarena sendo 
empossado na comissão

Versão
repaginada 

Referência em pratos 
com carne de porco, A Por-
caria Boteco celebra o Dia 
do Pão de Queijo comemo-
rado dia 17 deste mês com 
um lançamento imperdível 
na terça-feira, 18 de agosto. 
Batizado de X-Mineirinho, 
o prato combina a massa 
macia e queijuda do pão 
de queijo com o sabor in-
tenso do pernil desfiado da 
casa, coroado com fatias de 
queijo do reino. O lança-
mento marca a nova fase 
do boteco, que acaba de se 
mudar para a Avenida Rio 
Madeira, n° 710, no Vieiral-
ves, integrando o complexo 
do Quintal Gastronômico.
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